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				La Nouvelle- Écosse
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				La magnifique province de la Nouvelle-Écosse [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] forme une longue presqu’île rattachée au continent uniquement par l’étroite langue de terre de l’isthme de Chignecto. Ici la mer n’est jamais bien loin. En effet, aucune partie de la Nouvelle-Écosse n’est à plus de 50 km d’une rive, que ce soit celle de l’océan Atlantique, du détroit de Northumberland ou de la baie de Fundy. Cet environnement maritime a forgé autant le caractère et la vie de ses habitants que de splendides paysages. Ses côtes, qui s’étendent sur des centaines de kilomètres, renferment des havres et des baies où se sont déployés des villes et des villages de pêcheurs.
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				D’un charme indéniable, le patrimoine architectural néo-écossais se marie à merveille avec la beauté des sites naturels. Du plus petit hameau côtier jusqu’à Halifax, la capitale, rares sont les endroits où l’architecture des maisons et des bâtiments, qui datent souvent du XIXe s., ne s’accorde avec la majesté des lieux.

				Les belles terres de la région ont été pendant un temps au cœur de la rivalité entre Français et Britanniques. D’abord habitées par les Micmacs, elles témoignent de la première colonie française en Amérique.

				C’est en 1605, une année après la tentative ratée d’établissement dans l’île Sainte-Croix (qui fait aujourd’hui partie de l’État américain du Maine), qu’une expédition française menée par Pierre Dugua de Mons fonde, à l’embouchure de la rivière Annapolis, Port-Royal. On assiste alors à la naissance de l’Acadie.

				En 1713, par le traité d’Utrecht, la France cède l’Acadie à la Grande-Bretagne; l’Acadie est rebaptisée Nova Scotia (c’est-à-dire « Nouvelle-Écosse » en latin). Devenus citoyens britanniques, les Acadiens proclament leur neutralité dans le conflit opposant la France à la Grande-Bretagne, mais cette non-ingérence ne sera pas suffisante pour calmer les autorités britanniques.

				En 1755, alors qu’une nouvelle guerre est imminente, les Britanniques décident de prendre des mesures radicales : la déportation des Acadiens. De 1755 à 1763, environ 10 000 des 14 000 Acadiens vivant sur la côte de la baie de Fundy seront déportés; les autres fuiront à travers les bois.

				Dans les décennies suivantes, la Nouvelle-Écosse est l’hôte de nouvelles vagues d’immigration, notamment celle des Planters de la Nouvelle-Angleterre en quête de terres à cultiver, celle des loyalistes à l’issue de la guerre de l’Indépendance américaine et celle des citoyens des îles Britanniques, en particulier des Écossais.

				En 1867, la Nouvelle-Écosse se joint à la Confédération du Canada, qui compte alors trois autres provinces : le Nouveau-Brunswick, l’Ontario et le Québec. À cette époque, la Nouvelle-Écosse est une colonie britannique prospère grâce à la construction navale, la pêche et la coupe de bois. En 1874, la province est reliée au reste du Canada par le chemin de fer Intercolonial.

				La Nouvelle-Écosse est aujourd’hui la plus peuplée des Provinces maritimes du Canada avec 924 000 habitants.
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					Mahone Bay.
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					À ne pas manquer

					Attraits

					Halifax Cliquez ici

					Lieu historique national de Grand-Pré Cliquez ici

					Les vignobles de la vallée d’Annapolis Cliquez ici

					Cape Split Provincial Park Reserve Cliquez ici

					Crescent Beach Cliquez ici

					Parc national et lieu historique national Kejimkujik Cliquez ici

					Lunenburg Cliquez ici

					Peggy’s Cove Cliquez ici

					Cabot Trail Cliquez ici

					Parc national des Hautes-Terres-du-Cap-Breton Cliquez ici

					Skyline Trail Cliquez ici

					Lieu historique national de la Forteresse-de-Louisbourg Cliquez ici

					Restaurants

					Charlotte Lane Cafe Cliquez ici

					Edna Cliquez ici

					2 Doors Down Cliquez ici

					Bar Kismet Cliquez ici

					Gabrieau’s Bistro Cliquez ici

					Wild Caraway Restaurant & Café Cliquez ici

					The Flying Apron Inn & Cookery Cliquez ici

					Le Caveau Restaurant Cliquez ici

					Hall’s Harbour Lobster Pound & Restaurant Cliquez ici

					La Cuisine Robicheau Cliquez ici

					The Quarterdeck Beachside Villas & Grill Cliquez ici

					Salt Shaker Deli Cliquez ici

					Coastal Restaurant & Pub Cliquez ici

					The Bite House Cliquez ici

					Achats

					Rum Runners Cliquez ici

					Domaine de Grand Pré Cliquez ici

					Les nombreux Farmers’ Market dont celui d’Halifax Cliquez ici 

					Sorties

					Good Robot Brewing Co. Cliquez ici

					Shore Club Cliquez ici

					The Red Shoe Pub Cliquez ici

				

				Accès à la région

				En avion

				Halifax

				Situé à environ 35 km au nord d’Halifax, l’Halifax Stanfield International Airport (1 Bell Blvd., Enfield, 902-873-4422, www.hiaa.ca) accueille des vols en provenance des provinces canadiennes, des États-Unis, de l’Europe (seul WestJet propose un vol direct depuis la France, en été), ainsi que de Saint-Pierre-et-Miquelon (territoire français d’outre-mer), assurés entre autres par les compagnies aériennes Air Canada (888-247-2262, www.aircanada.com), WestJet (888-937-8538, www.westjet.com) et Porter Airlines (888-619-8622, www.flyporter.com). 

				Un trajet en taxi jusqu’au centre-ville vous coûtera 63$. L’Halifax Airport Shuttle (22$ aller; 844-378-6880, www.halifaxairportexpress.com) propose 14 départs par jour vers certains hôtels du centre-ville d’Halifax (formule Shuttle) ou dessert directement la gare ferroviaire d’Halifax (formule Express). Les réservations sont conseillées pour se rendre à l’aéroport et le service est réduit de novembre à avril. Enfin, les autobus MetroX d’Halifax Transit (voir plus loin) assurent aussi une liaison entre l’aéroport et le centre-ville (3,50$ aller; 1 ou 2 départs/h entre 6h et 0h, durée du trajet 1h).

				L’île du Cap-Breton

				Le J.A. Douglas McCurdy Sydney Airport (280 Silver Dart Way, Sydney, 902-564-7720, www.sydneyairport.ca) accueille des vols en provenance des Provinces maritimes et d’ailleurs au Canada.

				En voiture

				Il est possible de se rendre en Nouvelle-Écosse en voiture à partir du Québec, mais sachez que la route sera longue. Au départ de Montréal, il faut compter une douzaine d’heures pour parcourir les 1 250 km jusqu’à Halifax. Après avoir longé la rive sud du fleuve Saint-Laurent sur la route 132 jusqu’à Rivière-du-Loup, il vous faudra emprunter la route 2 (Transcanadienne), qui traverse le Nouveau-Brunswick, puis la route 104 jusqu’à Truro, en Nouvelle-Écosse, où vous prendrez la route 102 jusqu’à Halifax. 

				En autocar

				La compagnie Maritime Bus (http://maritimebus.com) dessert les principales villes des Provinces maritimes et quelques municipalités québécoises dans le Bas-Saint-Laurent. 

				En train

				Le train L’Océan de VIA Rail (888-842-7245, www.viarail.com) relie trois fois par semaine Montréal à Halifax (Halifax Train Station : 1161 Hollis St.). Le trajet dure environ 22h.

				En traversier

				La compagnie Northumberland Ferries (877-762-7245, www.ferries.ca) propose un service de traversier entre Caribou (près de Pictou) et Wood Islands (Île-du-Prince-Édouard) (78$/voiture aller-retour, le paiement ne s’effectue qu’en provenance de l’Île-du-Prince-Édouard; mai à mi-déc; 7 à 9 départs par jour en été; durée 1h15) ainsi qu’entre Digby et Saint John au Nouveau-Brunswick (116$/voiture, 48$/adulte, 33$/enfant aller simple; 2 départs par jour en été; durée 2h15). La compagnie assure également une liaison entre Yarmouth et Portland (Maine) (199$/voiture, 107$/adulte, 65$/enfant aller simple; mi-juin à début oct; 1 départ par jour; durée 5h30). Les réservations sont conseillées en saison et il convient d’arriver une heure à l’avance.

				Depuis North Sydney, Marine Atlantique (902-794-5254 ou 800-341-7981, www.marine-atlantic.ca) assure deux liaisons entre le continent et l’île de Terre-Neuve : l’une pour Port aux Basques (119$/voiture, 45$/adulte, 21$/enfant aller simple; 1 ou 2 départs par jour; toute l’année; durée 6h à 8h) et l’autre pour Argentia (244$/voiture, 121$/adulte, 59$/enfant aller simple; 3 départs par semaine de mi-juin à mi-sept; durée environ 16h).

				Déplacements dans la région

				En traversier

				De Caribou, les piétons peuvent prendre une petite navette maritime jusqu’à Pictou Island (5$ aller-retour; mai à nov horaire variable et réservations recommandées; 902-497-5974, www.pictouislandcharters.ca).

				En navette

				Les compagnies suivantes assurent un service de navette à bord de fourgonnettes entre Halifax et certaines régions de la Nouvelle-Écosse : 

				Bay Luxury Shuttle : entre Halifax et l’île du Cap-Breton, 902-849-808 ou 855-673-8083, www.bayluxuryshuttle.ca

				

				The Cloud Nine Shuttle : entre Halifax et Yarmouth, 902-742-3992, http://thecloudnineshuttle.com

				En transports en commun

				Halifax

				Halifax est dotée d’un réseau efficace de transports en commun nommé Halifax Transit (2,50$; 902-480-8000, www.halifax.ca/transit), qui comprend les autobus (la route 9 longe le front de mer et dessert de nombreux attraits touristiques), le Metro X (autobus express reliant entre autres le centre-ville à l’aéroport) et les traversiers. Ces derniers partent de l’Halifax Ferry Terminal, situé au niveau de George Street, et desservent Dartmouth (départs réguliers tlj 6h30 à 23h30; durée de la traversée : 12 min) et Woodside (départs réguliers lun-ven 6h30 à 22h; durée de la traversée : 12 min) de l’autre côté du port d’Halifax.

				L’île du Cap-Breton

				Un service de transport en autobus géré par Transit Cape Breton (1,25$ à 5$ selon la zone; lun-sam; 902-539-8124, www.cbrm.ns.ca/transit.html) permet de se déplacer à Sydney et dans ses environs.

				En taxi

				Halifax

				Casino Taxi : 902-429-6666, www.casinotaxi.ca
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					Lunenburg.
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				Renseignements utiles

				Renseignements touristiques 

				Nova Scotia Visitor Information Centre : 90 Cumberland Loop (accès par la route 104, à la frontière entre le Nouveau-Brunswick et la Nouvelle-Écosse), Amherst, 902-667-8429, www.novascotia.com 

				

				Halifax Waterfront Visitor Information Centre : 1665 Lower Water St., sur le Waterfront Boardwalk, 902-424-4248, www.destinationhalifax.com

				

				Destination Cape Breton : www.cbisland.com

				Sorties

				Procurez-vous l’hebdomadaire gratuit The Coast (www.thecoast.ca), disponible un peu partout à Halifax, pour tout savoir sur ce qui se passe en ville au moment de votre visite.

				Pour connaître l’actualité culturelle, artistique et gastronomique de la Nouvelle-Écosse et des autres Provinces maritimes, visitez le site Internet de The East (www.theeastmag.com).

				Halifax [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				Attraits

				Ville au riche patrimoine architectural, construite au pied d’une acropole surplombant l’un des plus longs ports naturels du monde, Halifax se laisse découvrir avec ravissement. L’excellence du site, tant pour la navigation maritime que pour les stratégies militaires, fut déterminante dans son histoire. L’endroit, habité par les Micmacs, a été mis en valeur par les Britanniques à partir de 1749. Cette année-là, 2 500 soldats et colons sous le commandement du gouverneur Edward Cornwallis s’y installèrent, avec pour mission de protéger les intérêts britanniques sur le territoire de la Nouvelle-Écosse, car la France et ses colonies d’Amérique du Nord représentaient encore une menace considérable.

				Dans les décennies suivantes, Halifax servit de château fort aux troupes britanniques lors de la guerre de l’Indépendance américaine et de la guerre de 1812 contre les États-Unis. Ce passé militaire est aujourd’hui évident dans le paysage urbain d’Halifax, avec notamment la Citadelle, dont la silhouette domine le centre-ville.

				Halifax fut également une grande cité commerçante. Son ouverture sur l’Atlantique, grâce à ses installations portuaires, et, à partir de la fin du XIXe s., son rattachement au réseau de chemins de fer canadien y ont favorisé le commerce. Les Historic Properties, ces entrepôts de marchandises construits sur les quais, constituent le plus vieil ensemble architectural du genre au pays et témoignent de la longue tradition marchande de la ville.

				Le 14 avril 1912, une tragédie se déroule près des côtes canadiennes : le naufrage du paquebot Titanic entraîne dans la mort quelque 1 500 personnes. Appelés à la rescousse, des navires partent du port d’Halifax et y ramènent les corps des victimes, dont quelque 150 seront inhumés dans les cimetières de la ville. Durant la même période, la Première Guerre mondiale bouleverse l’Europe. Halifax joue alors un rôle capital pour le transport des troupes canadiennes et des marchandises. Or, le 6 décembre 1917, un vaisseau norvégien, l’Imo, heurte dans le port d’Halifax un navire français, le Mont-Blanc, chargé d’explosifs. Vingt minutes après la collision, c’est l’explosion. L’onde de choc est terrible et une partie de la ville est défigurée, alors que près de 2 000 personnes meurent sur le coup et que des milliers d’autres sont blessées.

				La municipalité régionale d’Halifax forme maintenant le plus grand centre urbain des Provinces maritimes. Cette municipalité, qui inclut Dartmouth, totalise plus de 415 000 habitants. Plus qu’ailleurs dans les Maritimes, la métropole présente un visage diversifié, même cosmopolite, et accueille de superbes musées et d’autres centres d’intérêt. On s’y balade avec beaucoup de plaisir, à la découverte de ses restaurants, de ses commerces hétéroclites et de ses rues animées.

				La Citadelle et le centre-ville 

				Le Lieu historique national de la Citadelle-d’Halifax [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (11,70$; début mai à fin oct tlj 9h à 17h, juil et août jusqu’à 18h, terrains accessibles toute l’année; accès par Sackville St. et Brunswick St., 902-426-5080, www.pc.gc.ca) est le legs le plus éloquent de l’histoire militaire d’Halifax, une ville qui, depuis sa fondation en 1749, a joué un rôle stratégique de premier plan dans la défense de la Côte Est nord-américaine. Quatrième fort britannique à avoir vu le jour sur ce site, cette imposante construction en forme d’étoile et en surplomb sur la ville fut construite entre 1828 et 1856. Elle constituait le cœur de l’impressionnant système de défense visant à protéger le port de toute attaque. La Citadelle peut être visitée en autonomie ou en participant à un intéressant tour guidé (mai à oct). Les visiteurs ont accès à l’ensemble des pièces qui servaient de baraquements aux militaires et d’entrepôts d’armes et de munitions. Elles abritent pour la plupart diverses expositions qui relatent l’histoire de la construction et des diverses fortifications qui ont marqué le paysage d’Halifax depuis 1749, la vie des soldats dans la forteresse et les différentes guerres où le Canada s’est engagé. Depuis les remparts, on bénéficie d’une vue imprenable sur le port et la ville. En été, des étudiants vêtus et armés comme des militaires du 78th Highlanders et de la Royal Artillery accueillent les visiteurs et font des manœuvres à l’intérieur de l’enceinte. Chaque jour, un coup de canon retentit à midi, une tradition qui remonte à 1856. Cafétéria sur place.

				[image: 30747.jpg]

				[image: 30719.jpg]

				[image: iStock-1064310642.TIF]

				
					Lieu historique national de la Citadelle-d’Halifax.

					© iStockphoto.com/shaunl

				

				Devant la Citadelle, en direction du port, s’élève un des plus célèbres symboles d’Halifax : l’Old Town Clock [image: Etoile Ulysse] (Brunswick St., en face de l’entrée principale de la Citadelle). Cette horloge a été offerte en 1803 par le prince Édouard, fils de George III, roi de Grande-Bretagne, qui agit en tant que commandant en chef de la garnison d’Halifax de 1794 à 1800. Elle témoigne du fait que le prince était très attaché à la notion de ponctualité.

				À l’ouest de la Citadelle se trouve le Museum of Natural History [image: Etoile Ulysse] (adultes 6,30$, enfants 4,05$; mar-dim 9h à 17h, mer jusqu’à 20h; 1747 Summer St., 902-424-7353, http://naturalhistory.novascotia.ca), qui renferme entre autres des expositions consacrées à la botanique, aux fossiles, aux insectes, aux reptiles et à la vie marine, présentant notamment un squelette de baleine. L’exposition sur l’île de Sable (voir encadré) permet d’admirer les beautés naturelles de cet endroit peu accessible. 

				Au sud de la Citadelle s’étendent les jolies aires verdoyantes des Halifax Public Gardens [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (entrée libre; avr à nov tlj 7h au coucher du soleil, horaire variable le reste de l’année; entrée principale par South Park St., www.halifaxpublicgardens.ca). Ouverts en 1867, ces jardins victoriens cachent sous leurs grands arbres de jolis parterres de fleurs, de petits lacs, des fontaines et un kiosque à musique où des concerts ont lieu tous les dimanches estivaux de 14h à 16h, ainsi qu’un café. 

				Au sud des Public Gardens, adjacente au Victoria Park, s’élève la Cathedral Church of All Saints [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; lun-ven 9h à 17h sauf durant les offices; 1330 Cathedral Lane, 902-423-6002, www.cathedralchurchofallsaints.com), érigée en 1910, qui étonne par ses remarquables vitraux et ses superbes boiseries. 

				Non loin, sur Spring Garden Road, une artère commerciale affairée mais plutôt quelconque, se trouve le superbe et moderne édifice de l’Halifax Central Library [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (5440 Spring Garden Rd., 902-490-5700, http://halifaxcentrallibrary.ca). Construit en 2014, l’édifice dessiné par une firme d’architectes d’Halifax rappelle une pile de livres et est des plus invitants. Profitez de votre passage pour monter au dernier étage. Vous jouirez ainsi de la vue sur les environs et de l’une des plus belles terrasses en ville, où l’on se pose volontiers, en été, le temps de siroter un café et d’avaler une bouchée ($).

				[image: Direction]	Marchez vers l’est sur Spring Garden Road jusqu’à Barrington Street. 

				À l’angle de Barrington Street et Spring Garden Road s’étend l’Old Burying Ground [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; http://oldburyingground.ca), premier cimetière d’Halifax, aujourd’hui un lieu historique national. Il est pourvu de vieilles pierres tombales érigées entre 1749 et 1844, dont certaines sont de véritables œuvres d’art.

				 [image: Direction]	Tournez à gauche dans Barrington Street.

				À l’extrémité sud de la place du Grand Parade (délimité par les rues Duke, Barrington, Prince et Argyle) se dresse la St. Paul’s Anglican Church [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; tours guidés mi-juin à août lun-sam 9h à 16h, sept et oct lun-ven 10h à 15h; 1749 Argyle St., 902-429-2240, www.stpaulshalifax.org), à la fois le plus vieil édifice d’Halifax ainsi que la première église protestante du Canada, érigée en 1750 d’après les plans de la St. Peter’s Church de Londres, en Angleterre. Malgré quelques travaux d’agrandissement, la structure originale a été préservée jusqu’à maintenant.

				Du côté nord du Grand Parade, on peut apercevoir l’hôtel de ville d’Halifax, soit le City Hall (entrée libre), un élégant bâtiment de style victorien plus que centenaire.

				[image: Direction]	Tournez à droite dans Prince Street, puis à gauche dans Hollis Street.

				Siège du gouvernement de la Nouvelle-Écosse, et de la plus vieille assemblée législative du Canada, la Province House [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; tours guidés juil et août lun-ven 9h à 17h, sam-dim 10h à 16h, visites libres sept à juin lun-ven 9h à 16h; 1726 Hollis St., 902-424-5982, https://nslegislature.ca) est un élégant édifice de style georgien datant de 1819. La visite guidée permet de découvrir l’histoire de ce site historique. En tout temps, la bibliothèque et le Salon rouge, ancienne salle du Conseil, valent le coup d’œil. 

				L’Art Gallery of Nova Scotia [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (12$, entrée libre jeu 17h à 21h; tlj 10h à 17h, jeu jusqu’à 21h; 1723 Hollis St., en face de la Province House, 902-424-5280, www.artgalleryofnovascotia.ca) possède la plus remarquable collection d’œuvres d’art de la Nouvelle-Écosse, avec plus de 17 000 œuvres (tableaux, sculptures, dessins, photographies, objets de céramique). Disséminées dans deux édifices, les expositions présentent une petite partie de cette collection consacrée à l’art populaire et à l’art contemporain. Les artistes de la Nouvelle-Écosse et des autres Provinces maritimes y sont largement représentés, avec notamment les peintures colorées de l’artiste folklorique Maud Lewis. Excellente boutique d’artisanat local (voir plus loin). La galerie compte également une annexe à Yarmouth (voir Cliquez ici).

				[image: Direction]	Tournez à droite dans Duke Street, puis à gauche dans Upper Water Street.

				Les bâtiments et les vieux entrepôts des quais d’Halifax, dont les plus vieux remontent à 1815, forment un ensemble attrayant et harmonieux appelé les Historic Properties [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (1869 Upper Water St., www.historicproperties.ca). Plusieurs boutiques, restaurants et cafés s’y sont installés, et l’endroit se révèle très populaire et agréable. Des rues étroites mènent à une promenade le long des quais d’Halifax, le Waterfront Boardwalk [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse], qui s’étend sur environ 3 km jusqu’au quai 21. Ce chemin piétonnier passe près de plusieurs attraits majeurs d’Halifax et permet de profiter de l’air marin de la ville. De plus, l’endroit est égayé de nombreux restaurants, bars, terrasses et boutiques en tous genres, ce qui en fait une destination prisée par les visiteurs et les Haligoniens, les habitants d’Halifax. 

				[image: P8270044.TIF]

				
					Waterfront Boardwalk.

					© Annie Gilbert

				

				
					L’île de Sable : une destination à part

					Située à 290 km au large d’Halifax, cette île s’étend en un long (42 km) et étroit croissant formé de plages infinies et de dunes couvertes d’une mince végétation. Les quelques chercheurs et gardiens qui y résident partagent ce territoire fragile avec la plus importante colonie de phoques gris au monde, de nombreux oiseaux et environ 400 chevaux sauvages. L’origine de ces derniers, emblématiques de l’île et de la Nouvelle-Écosse, reste incertaine. Une légende voudrait que leurs ancêtres soient les survivants d’un naufrage, mais d’autres hypothèses avancent qu’ils auraient été introduits vers les XVIe et XVIIe s. par les premiers explorateurs et pêcheurs à s’installer sur ce banc de sable, ou encore qu’ils auraient été abandonnés sur l’île par un marchand de Boston chargé de transporter les Acadiens lors du Grand Dérangement. L’île est aussi surnommée le cimetière de l’Atlantique en raison des nombreux bateaux qui y ont fait naufrage : plus de 350 depuis 1583! 

					Aujourd’hui, l’île de Sable est protégée par Parcs Canada en tant que réserve de parc national de l’Île-de-Sable (juin à oct; www.pc.gc.ca/sable). Pour visiter ce lieu mythique, il convient d’abord de demander une autorisation, puis d’organiser le transport pour s’y rendre. Comme il n’est pas possible de passer une nuit sur l’île, la meilleure option consiste à affréter un avion auprès de Sable Aviation (7 places, environ 7 000$; http://sableaviation.ca), qui propose un aller-retour dans la journée au départ de l’aéroport d’Halifax. Ceux qui ne peuvent pas constituer un groupe complet pourront profiter des forfaits proposés entre autres par Kattuk Expeditions (www.kattukexpeditions.com). La seule autre façon de rejoindre l’île est en bateau privé.

				

				[image: Direction]	Empruntez le Waterfront Boardwalk vers le sud.

				Le Maritime Museum of the Atlantic [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (mai à oct adultes 9,55$, enfants 5,15$, nov à avr adultes 5,15$, enfants 3,10$; mai à oct tlj 9h30 à 17h30, mar jusqu’à 20h, nov à avr mar 9h30 à 20h, mer-sam 9h30 à 17h, dim 13h à 17h; 1675 Lower Water St., 902-424-7490, https://maritimemuseum.novascotia.ca), qui donne directement sur le port d’Halifax, présente une superbe exposition traçant un portrait on ne peut plus complet de l’histoire navale de la ville. L’exposition qui relate la terrible explosion qui détruisit une partie d’Halifax en 1917 est particulièrement émouvante. Parmi les autres collections du musée qui retiendront votre attention, il ne faudrait pas oublier les vestiges du Titanic, qui sombra au large de l’île de Terre-Neuve. De mai à octobre, le tarif inclut l’accès au Sea Dome (http://seadome.ca), où sont projetés des documentaires à thème maritime sur un écran sphérique à 360o. 

				Face au musée se trouve, amarré au quai des navires, le CSS Acadia (inclus dans le prix d’entrée du musée; début juin à fin oct jeu-mar 10h30 à 16h30), mis à l’eau en 1913 à Newcastle-upon-Tyne, en Angleterre, et qu’on peut visiter. Il passa la plupart des 56 années suivantes à la recherche de données permettant de concevoir des cartes marines du littoral atlantique et de la baie d’Hudson. Le célèbre Bluenose II (voir Cliquez ici) est aussi amarré ici pendant environ une semaine au cours de la saison estivale.

				À proximité du musée se trouve le HMCS Sackville (adultes 5$, enfants 2$; mi-juin à fin oct tlj 10h à 17h; Sackville Landing, 902-429-2132, http://hmcssackville.ca), une escorte de convoi maritime, qui servit lors de la Seconde Guerre mondiale. Il a été converti en un musée à la mémoire des marins ayant servi lors de cette guerre. Entièrement restauré en 2018, le navire devrait accueillir à nouveau les visiteurs à partir de l’été 2019. 

				[image: Direction]	Poursuivez votre chemin dans Lower Water Street.

				L’Alexander Keith’s Nova Scotia Brewery [image: Etoile Ulysse] (25,95$; juin à oct lun-sam 12h à 19h30, dim 12h à 17h, nov à mai ven-sam 12h à 18h, dim 12h à 17h; 1496 Lower Water St., 902-455-1474, www.keiths.ca), la brasserie la plus connue de la province, est établie en Nouvelle-Écosse depuis 1820. Même si la bière n’est plus produite ici, on y propose une intéressante visite guidée des anciennes installations, qui se termine agréablement par une pause sur la terrasse de la Red Stag Tavern (www.redstag.ca) attenante. Un petit marché se tient le samedi matin (8h à 13h) dans le centre commercial adjacent.

				[image: Direction]	Retournez vers le Waterfront Boardwalk et poursuivez vers le sud.

				En continuant cette agréable balade le long des quais, on arrive à l’Halifax Seaport Farmers’ Market [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; juil à oct lun-ven 10h à 17h, sam 7h à 15h, dim 9h à 15h, nov à juin fermé lun; Pier 20, 1209 Marginal Rd., www.halifaxfarmersmarket.com), un marché de produits locaux dont la tradition remonte à 1750, ce qui en fait le plus vieux marché fermier en Amérique du Nord. Installé aujourd’hui dans un grand bâtiment moderne et respectueux de l’environnement, il accueille plus de 250 vendeurs de fruits, légumes, fleurs, artisanat, fromages et bien d’autres produits, en plus des comptoirs de restauration. 

				Le Canada fut une terre d’asile pour des milliers de personnes et plusieurs vagues d’immigration marquèrent l’histoire de la Nouvelle-Écosse. De 1928 à 1971, le quai 21 accueillit nombre de ces hommes et femmes venus s’installer au pays. Lieu de transit, ce quai a été transformé depuis lors en Musée canadien de l’immigration du Quai 21 [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (14,50$; mai à oct tlj 9h30 à 17h30, reste de l’année horaire variable; 1055 Marginal Rd., 902-425-7770 ou 855-526-4721, www.quai21.ca) à la mémoire de tous ces gens. Des expositions interactives visent à faire revivre aux visiteurs les moments émouvants vécus au quai 21, tout en brossant le portrait des différentes communautés qui habitent au Canada. 

				
					Africville (1840-1969)

					La population noire de la Nouvelle-Écosse se concentre dans la ville d’Halifax. Or, son histoire n’est pas banale : à la fin du XVIIIe s., les premiers immigrants arrivent au Canada, fuyant l’esclavagisme américain. Au milieu du XIXe s., quelques centaines de Noirs forment une communauté dans un bas quartier d’Halifax, la pauvreté et la ségrégation les incitant à se regrouper. Ces familles, descendantes pour la plupart d’esclaves loyalistes à qui les Britanniques avaient promis terres et provisions, sont tenues à l’écart de la société par les autorités municipales, celles-ci refusant de reconnaître leurs titres de propriété.

					Devenu zone de non-droit, ce quartier offre des conditions de vie précaires. Les installations que personne ne veut près de chez soi y sont construites (fosses d’élimination des vidanges, hôpital pour maladies infectieuses, dépotoir, incinérateur à ciel ouvert…). Oublié des services de police et d’incendie, il constitue le théâtre de commerces illégaux et de divertissements interdits. Africville devient alors l’un des bidonvilles les plus notoires du Canada.

					Après la Seconde Guerre mondiale, Halifax projette de déplacer les résidents et de leur fournir des logements plus décents, faute d’offrir les services essentiels à la communauté. En 1957, le rapport Stephenson recommande l’expropriation des résidents. Finalement, en 1962, le Conseil décide à l’unanimité de raser Africville. Les premières maisons sont démolies en 1963 et Africville disparaît en 1969. Les autorités municipales proposent alors de reloger temporairement les résidents dans des logements sociaux du nord de la ville. Les habitants dépourvus de titre de propriété officiel se voient offrir une compensation de 500$, alors que les autres doivent réclamer des dommages et intérêts.

					Le 5 juillet 2002, une plaque commémorative a été dévoilée au parc Seaview Memorial, sur l’ancien site d’Africville, qui correspond aujourd’hui à l’extrémité nord-ouest du quartier North End. Le gouvernement du Canada a alors exprimé ses regrets concernant l’expropriation des résidents et a reconnu ainsi l’importance historique d’Africville, symbole de la lutte contre le racisme et la ségrégation en Nouvelle-Écosse. En 2010, la Ville d’Halifax exprimait à son tour ses regrets et annonçait la construction d’une réplique de l’église d’Africville détruite lors de l’expropriation. Le lieu a ouvert ses portes en 2012 et loge l’Africville Museum [image: Etoile Ulysse] (5,75$; juin à oct mar-sam 10h à 16h, nov à mai mar-sam 10h à 13h; 5795 Africville Rd., 902-455-6558, http://africvillemuseum.org), qui relate l’histoire de ce quartier.

				

				Les environs du centre-ville

				Le quartier North End [image: Etoile Ulysse], qui s’étend au nord de la Citadelle, est en pleine vitalité depuis le milieu des années 2010. Dans ce secteur, Gottingen Street (entre Cogswell St. et Cunard St.) et surtout Agricola Street (entre Cunard St. et Almon St.) comptent plusieurs des meilleurs restaurants en ville, d’intéressantes boutiques ainsi que des bars et microbrasseries à la mode qui attirent aussi bien les jeunes artistes bohèmes du quartier que les Haligoniens branchés. 

				Ailleurs à Halifax

				Un peu plus au nord dans le quartier North End, Hydrostone (délimité par les rues Young, Isleville, Duffus et Novalea) est un secteur de la ville qui mérite une petite visite. Aujourd’hui un lieu historique national, il a été développé à la suite de la grande explosion de 1917. On y trouve plusieurs maisons en pierre et l’Hydrostone Market (voir plus loin), un regroupement de boutiques et restaurants qui valent le détour. Hydrostone compte parmi les quartiers résidentiels les plus prisés d’Halifax.

				[image: 30511.jpg]

				Non loin de là, également dans le quartier North End, le Fairview Cemetery [image: Etoile Ulysse] (Windsor St. angle Connaught Ave.) attire tous les passionnés de l’histoire du Titanic. En effet, une centaine des corps repêchés après le désastre sont enterrés dans ce cimetière. Certains ne sont identifiés que par un numéro et une date : le 15 avril 1912.

				À l’extrémité nord-ouest de North End se trouve l’Africville Museum (voir encadré).

				Le Point Pleasant Park [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; à l’extrémité sud de Young Ave.), d’une superficie de 75 ha, se trouve à la pointe sud d’Halifax. Ce grand parc comprend plusieurs sentiers de randonnée pédestre le long de la côte avec de très beaux points de vue. La compagnie théâtrale Shakespeare by the Sea (voir plus loin) s’y produit en été. En raison de sa localisation à l’entrée du port d’Halifax, Point Pleasant fut longtemps un lieu de défense stratégique pour la ville. C’est ici qu’en 1796-1797 fut construite la première tour Martello en Amérique du Nord, aujourd’hui le Lieu historique national de la Tour Prince-de-Galles [image: Etoile Ulysse] (on ne visite pas l’intérieur). S’inspirant d’une tour de la pointe corse de la Mortella (le nom corse « Mortella » est devenu « Martello » quand les Britanniques se le sont approprié), réputée imprenable, les Britanniques ont construit ce type de tour ronde en maints endroits le long de leurs propres côtes et de celles de leurs colonies. 

				McNabs Island, cette île d’environ 5 km sur 1,5 km, située directement à l’entrée du port d’Halifax, fut elle aussi mise au profit de la défense de la ville. Entre 1888 et 1892, les Britanniques y ont édifié le fort McNab, dont les batteries étaient à cette époque les plus puissantes du système de défense d’Halifax. On peut désormais en visiter les vestiges au Lieu historique national du Fort-McNab [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; 902-426-5080, www.pc.gc.ca/fortmcnab et https://mcnabsisland.ca), tout en se baladant dans cette île paisible, dotée de jolis paysages et de sentiers de randonnée, mais sur laquelle on ne trouve aucun service (pensez à apporter de l’eau et de la nourriture). La plupart des bateaux pour McNabs Island partent de Fishermans Cove (voir plus loin), entre autres ceux de McNabs Island Ferries (20$ aller-retour; toute l’année; 902-465-4563 ou 800-326-4563, www.mcnabsisland.com).

				Dartmouth

				Sur les quais, le long du Waterfront Boardwalk d’Halifax, on peut prendre un traversier à l’Halifax Ferry Terminal (voir Cliquez ici) pour se rendre à Dartmouth, sur l’autre rive, d’où l’on a un excellent point de vue sur le port. Intégrée à la municipalité régionale d’Halifax depuis 1996, l’ancienne ville de Dartmouth est pourvue d’un joli bord de l’eau, de splendides résidences, de plusieurs commerces et restaurants et de quelques attraits touristiques. 

				Le Dartmouth Heritage Museum est un complexe muséal qui comprend deux maisons historiques. La première, la Quaker House [image: Etoile Ulysse] (5$; juin à fin août mar-dim 10h à 13h et 14h à 17h; 59 Ochterloney St., 902-464-2253, www.dartmouthheritagemuseum.ns.ca), est la seule qui reste des quelques maisons semblables construites à partir de 1785 par des baleiniers quakers originaires de la Nouvelle-Angleterre et venus s’installer à Dartmouth. Des guides en costumes d’époque expliquent aux visiteurs le mode de vie des quakers. La seconde, l’Evergreen House (5$; juin à fin août mar-ven 10h à 17h, sam-dim 10h à 13h et 14h à 17h, sept à mai mar-ven 10h à 17h, sam 10h à 13h et 14h à 17h; 26 Newcastle St., 902-464-2300), fut construite en 1867 et est garnie de mobilier victorien. Des visites guidées soulignent l’histoire et le patrimoine culturel de Dartmouth.

				L’Institut océanographique de Bedford [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; visites guidées mai à août lun, mer et ven 9h à 16h mar et ven 9h à 18h, réservations requises; 1 Challenger Dr., 902-426-4306, www.bio.gc.ca) est le plus important centre de recherches océanographiques du Canada. Il ouvre ses portes aux visiteurs en été et donne accès à des aquariums et à des bassins où il est entre autres possible de toucher des homards et des crabes.

				À l’est de Dartmouth, le Cole Harbour Heritage Farm Museum (dons appréciés; mi-mai à mi-oct lun-sam 10h à 16h, dim 12h à 16h; 471 Poplar Dr., 902-434-0222, www.coleharbourfarmmuseum.ca) se donne pour mission de conserver et de mettre en valeur le patrimoine agricole de la région. Le musée regroupe plusieurs bâtiments anciens, divers outils et artéfacts de la vie rurale, des jardins et des animaux qui enchanteront les enfants. Sur place, un chaleureux salon de thé affiche un menu léger.

				Situé au sud de Dartmouth, Fisherman’s Cove (juin à nov tlj; Shore Rd., près de l’intersection avec la route 322, Government Wharf, Eastern Passage, 902-465-6093 www.fishermanscove.ns.ca) est un ancien village de pêcheurs revitalisé à des fins touristiques. L’endroit est agréable avec ses bâtiments et ses bateaux de couleurs vives ainsi que sa passerelle le long de la côte. Plusieurs boutiques d’artisanat et des restaurants s’y sont installés. 

				Activités de plein air

				Baignade

				Pour se baigner, les Haligoniens profitent des trois superbes plages de sable fin du Crystal Crescent Beach Provincial Park [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (223 Sambro Creek Rd., Sambro), situé à 30 km au sud du centre-ville d’Halifax.

				[image: dreamstime_l_108998184.TIF]

				
					Crystal Crescent Beach Provincial Park.

					© Dreamstime.com/Christina Moreau 

				

				Croisières

				Découvrir l’impressionnant port d’Halifax à bord d’un navire est une merveilleuse façon de connaître la ville. La compagnie Ambassatours (1751 Lower Water St., 902-420-1015, www.ambassatours.com) organise toute une panoplie de croisières, dont celles à bord du grand voilier Silva (à partir de 23$/adulte et 16$/enfant; mai à oct) ou d’un véhicule amphibie (adultes 36,75$, enfants 21$; mai à oct). 

				Une autre option est de tout simplement prendre les traversiers qui se rendent à Dartmouth (voir Cliquez ici).

				Vélo

				Pour explorer la ville sur deux roues, rendez-vous chez I Heart Bikes (mai à mi-oct; Waterfront Boardwalk au niveau de Salter St., 902-406-7774, www.iheartbikeshfx.com), qui propose des vélos en location (à partir de 12$/1h, 20$/1h pour un vélo électrique) et des tours guidés (à partir de 44$/2h).

				Restaurants

				Local Tasting Tours (à partir de 44$; mai à oct horaire variable; durée 2h; Halifax, 902-818-9055, www.localtastingtours.com) organise des visites guidées à pied qui permettent de découvrir la scène culinaire d’Halifax.

				
					Le donair : le mets officiel d’Halifax

					En 2015, Halifax a déclaré le donair mets officiel de la ville. Inventé dans les années 1970 par un restaurateur grec qui désirait mettre le classique gyros au goût des palais haligoniens, le donair est un sandwich composé d’un pain pita garni de viande de bœuf épicée, de tomates et d’oignons frais, arrosé d’une sauce onctueuse et sucrée qui est un mélange de lait condensé, de vinaigre et d’ail. Aujourd’hui, le donair se décline en pizza, en poutine et en bien d’autres plats gourmands qui se dévorent principalement à la sortie des bars. Cette spécialité locale est servie dans de nombreux comptoirs de restauration rapide en ville, mais pour un « authentique » donair, rendez-vous au King of Donair (plusieurs adresses en ville, dont 6422 Quinpool Rd., www.kingofdonair.ca) ou chez Tony’s Donair & Pizza (1735 Grafton St., www.tonysdonair.ca).

					[image: iStock-867078168.TIF]

					
						Donair.

						© iStockphoto.com/Fudio

					

				

				La Citadelle et le centre-ville 

				Cow’s $

				juin à oct tlj; Historic Properties, 1869 Lower Water St., 902-422-9336, www.cows.ca

				Le populaire glacier canadien a ouvert une boutique sur les quais du port. Attendez-vous à patienter pendant quelques minutes avant d’être servi.

				The Old Apothecary Bakery & Cafe $

				lun-sam; 1549 Barrington St., 902-423-1500, www.theoldapothecary.com

				Une bonne adresse matinale pour s’offrir une délicieuse viennoiserie classique ou plus originale et un véritable café, à emporter ou à déguster sur place dans un charmant décor lumineux. Les pains et pâtisseries maison sont tout aussi appétissants. 

				Trident Booksellers & Cafe $

				lun-ven 8h à 17h, dim 10h à 15h; 1256 Hollis St., 902-423-7100

				Quelle bonne idée de prendre un excellent café tout en parcourant les étagères pleines de livres d’une bouquinerie! Voilà le concept du Trident Booksellers & Cafe, un lieu vraiment sympathique. 
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