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				Note aux lecteurs

				Tous les moyens possibles ont été pris pour que les renseignements contenus dans ce guide soient exacts au moment de mettre sous presse. Toutefois, des erreurs peuvent toujours se glisser, des omissions sont toujours possibles, des adresses peuvent disparaître, les prix et les horaires peuvent changer, etc.; la responsabilité de l’éditeur ou des auteurs ne pourrait s’engager en cas de perte ou de dommage qui serait causé par une erreur ou une omission. Par ailleurs, il incombe au voyageur de s’informer des conseils et avertissements émis par les autorités compétentes du gouvernement de son pays au sujet des pays et régions qu’il compte visiter.

				Écrivez-nous

				Nous apprécions au plus haut point vos commentaires, précisions et suggestions, qui permettent l’amélioration constante de nos publications. C’est avec plaisir que nous offrirons un de nos guides aux auteurs des meilleures contributions. Écrivez-nous à l’une des adresses suivantes, et indiquez le titre qu’il vous plairait de recevoir.
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				Pour une quatrième édition consécutive, la mise à jour du guide Ulysse Ouest canadien a été confiée à Annie Gilbert. Que ce soit dans un musée de Vancouver, de Winnipeg ou d’Edmonton, dans un restaurant de Calgary ou de Victoria, sur un sentier de la vallée de Kananaskis ou en camping dans le parc national Kootenay, elle considère l’Ouest canadien comme un vaste terrain de jeu aux plaisirs sans cesse renouvelés!

				Membre de l’équipe des Guides de voyage Ulysse depuis plus de 15 ans, Annie a aussi contribué à la rédaction des guides Ulysse Ouest canadien – 50 itinéraires de rêve, Hawaii, Escale à Washington, Ontario et Explorez Niagara Falls et la Route des vins. 

			

			
				Le parc national des Lacs-Waterton et le sud de l’Alberta

				Certains des plus beaux sites et paysages de toute la province, du parc national des Lacs-Waterton au rendez-vous autochtone historique de Head-Smashed-In, en passant par les villes minières de Crowsnest Pass, font honneur au sud de l’Alberta, sans oublier l’immensité des prairies, même si les Rocheuses, visibles au loin, vous attireront à coup sûr au moment de quitter Calgary.
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					Parc national des Lacs-Waterton.

					© Dreamstime.com/David Butler

				

				Les vastes étendues que vous traverserez en parcourant l’Alberta méridionale d’ouest en est contrastent durement avec les hauts sommets enneigés des montagnes Rocheuses culminant derrière vous. Rangs de blé et d’autres graminées soigneusement alignés, balles de foin d’une rondeur étudiée, collines légèrement ondulantes soumises à des conditions pour ainsi dire désertiques et élévateurs à grains épars sont à peu près toutes les distractions auxquelles vous aurez droit dans cette partie de la province.
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				Accès et déplacements

				En avion

				West Jet (888-937-8538, www.westjet.com) dessert le Lethbridge Airport (417 Stubb Ross Rd., 403-329-4466, www.lethbridgeairport.ca) et le Medicine Hat Regional Airport (49 Viscount Ave. SW, 403-526-4664) au départ de Calgary. 

				En voiture

				Les principales routes pour se déplacer dans le sud de la province sont les routes 2 et 3, ainsi que l’autoroute Transcanadienne, qui relie Calgary et Medicine Hat. Bien que la route 2 soit celle qui relie le plus directement Calgary et Fort Macleod, les somptueux paysages qui bordent la route 22 (surnommée Cowboy Trail), dans ce que d’aucuns qualifient de « pays de Dieu », méritent largement un détour. Cette paisible route à deux voies s’éloigne tout d’abord de Calgary, en direction du sud-ouest, à travers une région identifiée à l’essor économique de l’Alberta grâce à l’exploitation des ressources pétrolières et gazières, puis traverse d’incroyables ranchs historiques avec les Rocheuses pour toile de fond. Quant à la route 3, elle débute dans les Rocheuses en Colombie-Britannique, traverse les principales villes du sud de l’Alberta (Fort Macleod et Lethbridge) avant de se terminer à Medicine Hat.

				En autocar

				Les autobus de la compagnie régionale Red Arrow Motorcoach (800-232-1958, www.redarrow.ca) relient Calgary à quelques villes du sud de l’Alberta dont Fort Macleod et Lethbridge. 

				Renseignements utiles

				Renseignements touristiques

				Southern Alberta Tourism : www.southernalberta.com

				Cowboy Trail : www.thecowboytrail.com

				Tourism Medicine Hat : 330 Gehring Rd. SW, Medicine Hat, 403-527-6422 ou 800-481-2822, www.tourismmedicinehat.com

				Tourism Lethbridge : 2805 Scenic Dr. S., Lethbridge, 403-394-2403 ou 888-384-8687, https://tourismlethbridge.com

				

				
					À ne pas manquer

					Attraits

					Lieu historique national du Ranch-Bar U, Longview Cliquez ici

					Bellevue Underground Mine Cliquez ici

					Frank Slide Interpretive Centre Cliquez ici

					Parc national des Lacs-Waterton Cliquez ici  

					Remington Carriage Museum, Cardston Cliquez ici

					Head-Smashed-In Buffalo Jump Cliquez ici  

					Writing-on-Stone Provincial Park Cliquez ici  

					Medalta in the Historic Clay District, Medicine Hat Cliquez ici

					Cypress Hills Interprovincial Park Cliquez ici  

					Restaurants

					Opal Dining Room, Priddis Cliquez ici

					Bistro 1882, Okotoks Cliquez ici

					Thai Orchid Room, Medicine Hat Cliquez ici

					Sorties

					Medicine Hat Brewing Company, Medicine Hat Cliquez ici

					

				

				Les contreforts du sud de la province [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				[image: duree]	deux jours – 500 km aller

				Ce circuit longe les Rocheuses et suit en partie la route 22, aussi connue sous le nom de Cowboy Trail. S’étirant sur plus de 700 km entre Mayerthorpe et Cardston à l’est des montagnes Rocheuses, le Cowboy Trail traverse des paysages splendides. Vastes ranchs, jolies fermettes, troupeaux de bovins impassibles, tours de forage pompant l’or noir et élévateurs à grains épars ponctuent la route, sur laquelle les montagnes Rocheuses veillent de loin. On peut facilement relier ce circuit à celui des « contreforts du centre de la province », qui débute à Cochrane, à une trentaine de kilomètres au nord.

				Bragg Creek [image: Etoile Ulysse]

				Attraits

				Le village de Bragg Creek repose en bordure des terres qui appartiennent à la nation autochtone Tsuu T’ina. On visite cette communauté pour découvrir ses nombreux ranchs (voir plus loin) et ses espaces verts, entre autres le Bragg Creek Provincial Park (entrée libre; route 758, 403-378-0760, www.albertaparks.ca/bragg-creek) et l’Elbow Falls Provincial Recreation Area (entrée libre; route 66, à 20 km au sud-ouest de Bragg Creek, 403-378-0760, www.albertaparks.ca/elbow-falls), deux parcs agréables qui plairont aux amateurs de courtes promenades et de pique-niques.

				Dans le village même, jetez un coup d’œil au Bragg Creek Trading Post (117 White Ave., 403-949-3737, www.braggcreek-tradingpost.ca), ouvert en 1927, qui servit de poste de traite. Aujourd’hui, vous pourrez vous y procurer de l’artisanat autochtone.

				Activités de plein air

				Excursions guidées à cheval

				Riche de nombreux ranchs, la région de Bragg Creek sert de point de départ d’excursions à cheval dans les magnifiques montagnes des environs de Kananaskis, à l’ouest, qu’organisent les entreprises suivantes : 

				Moose Mountain Horseback Adventures : 403-949-3329 ou 866-513-7433, https://packtrips.ca

				Single Track Ranch : 403-949-2799, http://singletreeranch.com

				

				[image: Direction]	Prenez l’autoroute 22 vers le sud en direction de Millarville (40 km).
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