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				Crédits 

				Ce chapitre est tiré du guide Ulysse Escale à México, ISBN 978-2-89464-627-4 (version imprimée), dont la publication et le dépôt légal ont eu lieu le premier trimestre 2019.

				Recherche et rédaction : Rodolphe Lasnes

				Éditeurs : Claude-Victor Langlois, Pierre Ledoux

				Adjoints à l’édition : Ambroise Gabriel, Annie Gilbert

				Recherche et rédaction antérieures, extraits des guides Ulysse Fabuleux Mexique et Comprendre le Mexique : Julie Brodeur, Françoise Roy

				Correction : Pierre Daveluy

				Conception graphique : Pascal Biet

				Page couverture et mise en page : Judy Tan

				Cartographie : Félix Crépeau, Isabelle Lalonde

				Photographies : Première de couverture : Célébration du Día de Muertos © Alamy.com/Jan Sochor.

				Cet ouvrage a été réalisé sous la direction de Claude Morneau.
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				Guides de voyage Ulysse est membre de l’Association nationale des éditeurs de livres.

				Note aux lecteurs

				Tous les moyens possibles ont été pris pour que les renseignements contenus dans ce guide soient exacts au moment de mettre sous presse. Toutefois, des erreurs peuvent toujours se glisser, des omissions sont toujours possibles, des adresses peuvent disparaître, etc.; la responsabilité de l’éditeur ou des auteurs ne pourrait s’engager en cas de perte ou de dommage qui serait causé par une erreur ou une omission.

				Écrivez-nous

				Nous apprécions au plus haut point vos commentaires, précisions et suggestions, qui permettent l’amélioration constante de nos publications. Il nous fera plaisir d’offrir un de nos guides aux auteurs des meilleures contributions. Écrivez-nous à l’une des adresses suivantes, et indiquez le titre qu’il vous plairait de recevoir.
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					4176, rue Saint-Denis, Montréal (Québec), Canada H2W 2M5, www.guidesulysse.com, texte@ulysse.ca
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				 Les formalités

				 Passeports et visas 

				Pour la plupart des citoyens du Canada et de l’Europe de l’Ouest, un passeport valide suffit et aucun visa n’est requis pour un séjour de 180 jours maximum au Mexique. Le passeport doit être valable pour une période de six mois après la date d’arrivée.

				On vous remettra dans l’avion la carte de tourisme à remplir avant de passer la douane à votre arrivée au Mexique. Cette carte sera la « permission écrite » qu’on vous aura accordée pour visiter le Mexique pendant 180 jours, sans possibilité de renouvellement. Vous devez la conserver avec votre passeport et la remettre à la douane à la fin de votre séjour. Conseils : notez le numéro de votre carte de tourisme et joignez la carte à vos documents de voyage. Ce numéro sera très utile si jamais vous la perdez.
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					Vue de México depuis la terrasse du Castillo de Chapultepec. 

					© iStockphoto.com/diegograndi

				

				 L’arrivée

				 Par avion 

				Aeropuerto Internacional de la Ciudad de México

				Officiellement nommé Aeropuerto Internacional Benito Juárez de la Ciudad de México (7 km à l’est du Centro Histórico, www.aicm.com.mx), il se classe au premier rang des plateformes de correspondance aérienne d’Amérique latine, avec plus de 44 millions de voyageurs chaque année. Il compte deux terminaux, distants de 3 km mais reliés entre eux par l’Aerotrén (en service de 5h à 23h), un train gratuit. Le terminal 1 accueille la plupart des compagnies aériennes étrangères (dont Air Canada et Air France). Le terminal 2 est majoritairement réservé à la compagnie nationale, AeroMexico. Chaque terminal dispose de tous les services nécessaires (nombreux bureaux de change et guichets automatiques) et offre le Wi-Fi gratuit.

				La ligne 4 du Metrobús (30$M; tlj 4h30 à 0h; départs aux 15 min; durée 30 min; voir Cliquez ici) assure une liaison rapide et efficace entre le terminal 1 (Puerta 7), le terminal 2 (Puerta 2) et le centre-ville (métro Bellas Artes, Paseo de la Reforma).

				La ligne 5 du métro passe à proximité du terminal 1 (station Terminal Aérea, Boul. Puerto Aéreo, angle Av. Capitán Carlos León González), mais cette option n’est pas conseillée si vous avez des bagages encombrants, d’autant plus que la station se trouve à 300 m de l’aéroport. 

				Plusieurs compagnies de taxis, dont les bureaux se trouvent à la sortie du hall d’arrivées, pratiquent des tarifs fixes pour les déplacements vers les différents quartiers de la capitale. Les prix varient grandement d’une compagnie à l’autre, mais comptez 250 à 300$M pour rejoindre le centre-ville. Notez que la compagnie Uber est autorisée à l’aéroport.

				 Par autocar 

				Les voyageurs arrivant à la CDMX en autocar depuis d’autres États du Mexique descendront à l’une des quatre gares d’autocars suivantes :

				Terminal Central del Norte (Eje Central Lázaro Cárdenas 271, www.centraldelnorte.com, métro Autobuses del Norte) : liaisons avec les villes du nord du pays, ainsi que Teotihuacán.

				Terminal Central Sur Taxqueña (Av. Taxqueña 1320, métro Tasqueña) : liaisons avec certaines villes du sud du pays, dont Acapulco et Cuernavaca.

				Terminal de Autobuses de Pasajeros de Oriente (TAPO, Calz. Ignacio Zaragoza 200, métro San Lázaro) : liaisons avec les villes de l’est et du sud du pays, dont Oaxaca et Puebla.

				Terminal Central de Autobuses del Poniente (Av. Río de Tacubaya 232, www.centralponiente.com.mx, métro Observatorio) : liaisons avec les villes du sud du pays, dont Taxco et Toluca.

				 Par voiture 

				Si vous rejoignez la capitale en voiture, prévoyez arriver en dehors des heures de pointe (lun-ven 7h à 10h et 16h à 19h). 

				Si vous arrivez du nord du pays (États de Guanajuato, Querétaro, San Luis Potosí), vous verrez la route 570 se transformer en boulevard périphérique, le Periférico Manuel Ávila Camacho, qui suit les limites nord-ouest de la ville et qui donne accès au Paseo de la Reforma au niveau de Polanco. 

				Depuis l’ouest du pays (États de Jalisco, Michoacán), empruntez l’autoroute 15D (péage), qui se prolonge par l’Avenida Constituyentes en desservant les quartiers centraux de la capitale.

				Depuis le sud-est du pays (États de Puebla, Oaxaca, Veracruz), suivez l’autoroute 150D (péage), qui se poursuit par la Calzada Ignacio Zaragoza et rejoint le Centro Histórico.

				Depuis Acapulco et Cuernavaca, l’autoroute 95D (péage) devient la Calzada de Tlalpan dans le sud de la capitale. 

				 Le logement

				Touristes et gens d’affaires visitent la Ciudad de México en tout temps, mais l’affluence est particulièrement forte lors de congrès et d’importantes festivités annuelles. Il serait sage de réserver votre chambre si vous ciblez un quartier ou un établissement spécifique, mais l’offre étant vaste, il est toujours possible de trouver un endroit où se loger. La majorité des établissements n’offrent pas de stationnement gratuit, mais le Wi-Fi est en règle générale offert gracieusement.

				L’éventail des possibilités proposées vous assure un séjour à votre mesure, que vous souhaitiez vous faire dorloter dans un opulent hôtel historique, goûter au luxe contemporain d’un hôtel-boutique ou être accueilli chaleureusement dans un gîte touristique familial.

				Voici quelques conseils pour sélectionner votre quartier de prédilection :

				Centro Histórico : le plus vieux quartier de la ville est aussi le plus touristique. Fourmillant de monde, ce n’est pas l’emplacement le plus reposant, mais il offre un bel éventail de lieux d’hébergement, de l’économique au luxueux.
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					Centro Histórico. 

					© Shutterstock.com/tose

				

				Polanco : calme, très sécuritaire et proche du Bosque de Chapultepec, ce quartier est idéal pour les familles. C’est par contre l’option la plus onéreuse.
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Symboles utilisés dans ce guide

Le label Ulysse &

Chacun des établissements décrits dans ce guide s’y retrouve en raison de ses
qualités et particularités. Le label Ulysse indique ceux qui se distinguent parmi ce
groupe déja sélect.

Classification de I’'hébergement

L'échelle utilisée donne des indications de prix pour une chambre standard pour
deux personnes, avant taxe, en vigueur durant la haute saison.

$ moins de 1 000$M
$$ de 1000$M & 1500$M
$33% de 1501$M & 2 000$M

$533% de 2 001$M & 3 000$M
$$3%%  plusde 3000$M

Tous les prix mentionnés dans ce guide sont en pesos.
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