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Horloge historique et Flatiron Building (p. 173)
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West Village (p.136)

BIENVENUE 

ÀNEW YORK

LE VOYAGE COMMENCE ICI

Y a-t-il une autre ville au monde qui puisse rivaliser avec 

l’extraordinaire mosaïque de quartiers, de cultures et de 

communautés qu’est New York ? Il s’en dégage une énergie 

qui électrise chaque secteur – des célèbres avenues de 

Midtown aux fêtes improvisées sur Grand Concourse dans 

le Bronx ; des stands de nourriture chinoise de Flushing, 

dans le Queens, à la Boardwalk de Coney Island, où la 

foule est un spectacle à elle seule ; et jusqu’aux pizzerias 

de Staten Island, qui se livrent une concurrence féroce. 

J’adore ressentir cette frénésie et cette joie. La multitude 

de monuments et de musées fait tourner la tête, mais ce 

sont les New-Yorkais qui donnent son tempo à la ville. 

Poussez la porte des boutiques spécialisées et des petits 



parcs et sur les marchés : vous y découvrirez des tranches 

de vie urbaine aussi diverses qu’inimitables. Après tout, 

8,5 millions de personnes habitent ici, et ne voudraient 

pour rien au monde vivre ailleurs.

Brian Healy

@bhealynyc

Natif de New York, Brian est auteur, cycliste, amoureux de la 

culture, explorateur urbain et chanteur de cabaret à l’occasion.

Mon expérience 

préférée est d’arpenter 

les rues de mon quartier, 

le West Village 

(p.136). Quand je fais 

mon footing, j’essaie 

toujours d’emprunter 

desitinéraires différents: 

je ne vois jamais deux fois 

la même chose.
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SUR LE TERRAIN

ALEXANDER SPATARI/GETTY IMAGES ©KAMIRA/SHUTTERSTOCK ©

Nos auteurs présentent les lieux qui, à leurs yeux,  

incarnent le mieux New York.

Explorez l’extrémité sud de 

Manhattan à vélo et vous 

aurez l’impression de pédaler 

dans un musée à ciel ouvert. 

Vous découvrirez le Brooklyn 

Bridge (p.292), spectaculaire 

chef-d’œuvre néogothique de 

granit, et l’ambiance paisible 

du Battery Park (en photo, 

p.67). Les gratte-ciel du 

Federal District tutoient les 

nuages le long de l’Hudson 

River Greenway (p.74) et 

lastatue de la Liberté surgit 

des flots pour vous faire signe. 

Longez les berges et rêvez 

aupassé maritime de la ville.

John Garry

@garryjohnfrancis

John est professeur et journaliste 

de voyages; il vit à Brooklyn 

Heights.

Pour moi, rien n’est plus 

emblématique de New York 

que l’Empire State Building 

(p.192). Comme tout le monde, 

j’ai grandi en admirant cette 

icône architecturale de la ville 

sur grand écran et je me suis 

empressée de le visiter lors 

de mon premier séjour à New 

York. Des années plus tard, 

j’ai toujours des centaines 

de photos de l’Empire State 

Building archivées sur ma carte 

mémoire. C’est un spectacle 

dont on ne se lasse pas.

Meena Thiruvengadam

@meenathiru

Meena écrit sur le voyage,  

la culture, l’art et bien d’autres 

choses. Elle a créé le site 

travelwithmeena.com, dont elle 

est rédactrice en chef.
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L’été new-yorkais a la réputation 

d’être affreusement chaud et 

humide, mais c’est ma période 

favorite. On oublie trop souvent 

que le bord de mer n’est qu’à un 

trajet de métro ou de ferry. L’un de 

mes endroits préférés est la plage 

du Jacob Riis Park (p.348),  

où l’on peut se baigner dans  

des eaux étonnamment claires  

et paresser au soleil parmi des 

New-Yorkais de tous horizons.

Teddy Minford

@teddyminford

Teddy est auteure de voyages 

et rédactrice en chef du site 

thealibizine.com; elle vit dans  

le Queens avec son mari  

et leur énorme chien.

Le Tompkins Square Park  

(p.112) est mon fief en toutes 

saisons. J’apporte mon café 

ou mon déjeuner et, le soir, je 

me promène dans les allées en 

écoutant les musiciens. L’hiver est 

la période que je préfère: le sapin 

de Noël est toujours de guingois 

et, quand le temps est aux 

flocons, on peut voir des dizaines 

de sculptures de neige. Parfois, 

je rencontre des amis, parfois des 

inconnus. Pour moi, ce parc est 

l’essence même de New York.

Caroline Trefler

@carolinetrefler

New-Yorkaise d’adoption,  

Caroline Trefler est auteure  

et rédactrice freelance.

Ce qui me comble le plus à New 

York, c’est une promenade à 

Central Park (p.244), avec un 

passage par le Flower Garden et 

le lac à côté du Dana Discovery 

Center (photo). Tout le monde 

connaît Central Park, mais bien 

peu réalisent la quantité de lieux 

différents qu’il abrite. C’est l’une 

des meilleures expériences 

à Manhattan, au calme 

incomparable.

Dana Givens

@danawritesalot

New-Yorkaise établie dans  

le New Jersey, Dana est journaliste 

de voyage.
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Feuilleter un livre assis 

à une table de la Rose 

ReadingRoom (p.183), dans 

le bâtiment principal de la 

New York Public Library, est 

l’un des privilèges de vivre à 

NewYork. Que ces splendeurs 

dorées –dignes de têtes 

couronnées ou de magnats de 

l’industrie– soient accessibles 

à tous semble difficile à croire. 

Cefaste imposant, amplifié 

par lesilence solennel, invite 

àlacontemplation.

Michael Grosberg

Michael écrit sur le voyage et la 

culture; il est cofondateur de la 

plateforme de voyages LikeLocal.

Les lumières de New York m’ont 

attirée depuis l’autre bout du pays 

et me donnent tous les jours de 

l’énergie. Je reste émerveillée par 

Times Square (en photo, p.186), 

qui me procure chaque fois un 

nouveau plaisir. Mais rien n’égale 

la magie de Broadway (p.187). 

J’adore me rendre au théâtre à 

l’improviste ou gagner à la loterie 

en ligne des places de dernière 

minute à tarif réduit pour assister 

aux plus beaux spectacles  

qui soient. 

Rachel Chang

@rachelschang

Rédactrice et journaliste spécialiste 

du voyage et de la pop culture, Rachel 

habite à New York depuis2003.

L’un des grands atouts de New 

York est sa diversité, qui n’est 

jamais mieux mise en valeur que 

dans ses quartiers et à travers 

sa nourriture. En un même trajet 

en train, on peut se régaler de 

cannoli (photo) tout frais dans 

le Bronx (p.278) et déguster des 

spécialités russes à Brighton 

Beach (p.305). Cela étant, 

mon activité préférée reste 

leslongues balades à pied. 

Maya Stanton

@mayastanton

Installée à Brooklyn depuis plus 

de 20ans, Maya est rédactrice 

freelance.
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EXPÉRIENCES INCONTOURNABLES

DE GAUCHE À DROITE: POKKU/SHUTTERSTOCK ©, TOMAS PARIZEK/SHUTTERSTOCK ©, 365 FOCUS PHOTOGRAPHY/SHUTTERSTOCK ©

Rien n’incarne autant l’énergie et les promesses de 

New York que la silhouette de ses tours vertigineuses. 

Qui peut bien y habiter ? Quels contrats susceptibles 

de changer la face du monde y sont signés tard dans 

la nuit ? Est-ce que quelqu’un nous observe de là-

haut ? Les gratte-ciel vitrés scintillent dès l’aube, 

sous le soleil au zénith et jusqu’à la tombée du jour, 

suscitant curiosité et ambition. Ce qui se passe  

dans ces tours de verre continue de fasciner  

la ville – et le monde.

Prendre du recul

Au milieu d’une rue bondée, il est 

difficile de prendre la mesure des 

édifices qui se dressent tout autour. 

Trouvez un endroit dégagé comme 

Central Park (photo; p.244) ou 

traverser le Brooklyn Bridge (p.292) 

pour une vue d’ensemble.

Prendre de la hauteur

Le point de vue est tout aussi 

sensationnel depuis l’observatoire 

d’un gratte-ciel. Rien de mieux 

que le sommet de l’Empire State 

Building (photo; p.192) pour saisir 

l’immensité de cette ville.

Lever les yeux

Serrés les uns contre les autres, des édifices de toutes les 

formes, hauteurs et époques semblent chatouiller les nuages. 

Levez les yeux pour apprécier cet éclectisme  

et des détails architecturaux insoupçonnés.

 

GR AT TECIEL
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Vue sur Manhattan et le New Jersey depuis le SUMMIT One Vanderbilt (p.193)

NOTRE SÉLECTION

Découvrez divers points de 

vue à 360° depuis le SUMMIT 

One Vanderbilt 

1

, à 425m 

au-dessus de la clameur  

de Midtown. (p.193)

Rendez-vous à l’Hudson River 

Park 

2

 et ses points de vue 

aménagés sur le Financial 

District –le paysage depuis 

Little Island est époustouflant. 

(p.74)

Ne ratez pas l’Empire State 

Building 

3

, l’un des sites 

les plus courus de la ville, 

à juste titre. L’observatoire 

du 86

e

étage offre une vue 

incomparable sur New York. 

(p.192)

À Brooklyn 

4

 , passez de 

Williamsburg à Red Hook puis 

au Sunset Park pour prendre 

toute la mesure des gratte-

ciel de Manhattan, de l’autre 

côté du fleuve. (p.282)

Admirez la forêt d’immeubles 

de Midtown depuis Roosevelt 

Island 

5

. La vue sur le site de 

l’ONU est sublime. (p.233)

#

1

#

2

#

3

#

4

#

5
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Prendre un bain de verdure est l’antidote universel 

au stress urbain, même pour les touristes. De fait, 

les nombreux espaces verts de New York comptent 

parmi ses atouts. Parcs minuscules aussi discrets que 

paisibles, immenses pelouses manucurées ou bois 

quasiment sauvages, sans compter des kilomètres 

de plages : ces poches de nature, naturelles ou 

aménagées, occupent une place fondamentale dans 

l’écosystème de la ville. Asseyez-vous sur un banc  

et rechargez vos batteries.

Parcs luxuriants

Où que vous soyez dans New York, 

il y aura toujours un parc proche, 

tout en pelouses pentues, sentiers 

sinueux, jeux d’eau apaisants et 

innombrables bancs, comme  

à Bryant Park (photo; p. 182).

Forêts urbaines

New York abrite des centaines 

d’hectares de forêts abritant une 

faune et une flore variées. Évadez-

vous loin du vacarme des rues lors 

d’une longue balade urbaine à 

Central Park (photo; p.244).

Soleil et sable

Au milieu des gratte-ciel, on oublierait presque  

que New York a les pieds dans l’Océan. Et qu’il suffit 

d’un simple (mais long) trajet de métro pour passer  

une fabuleuse journée à la plage.

ESPACES 

VERTS

DE GAUCHE À DROITE: CREATIVE FAMILY/SHUTTERSTOCK ©, MAPMAN/SHUTTERSTOCK ©, KIT LEONG/SHUTTERSTOCK ©
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Washington Square Park (p.142)

NOTRE SÉLECTION

Vous trouverez tous les 

loisirs imaginables dans les 

340ha de Central Park 

1

, un 

chef-d’œuvre d’aménagement 

paysager. (p.244)

Oubliez le tumulte et  

les voitures de Manhattan:  

en 5minutes de ferry, à vous  

les hamacs, les food trucks et  

les œuvres d’art en plein air  

de Governors Island 

2

. (p.71)

Rockaway Beach 

3

 est 

une magnifique étendue de 

sable de 11km, facilement 

accessible, où l’on croise une 

population bigarrée. (p.348)

Au cœur de Greenwich 

Village, mêlez-vous à la foule 

des artistes, activistes et 

autres joyeux excentriques du 

Washington Square Park 

4

. 

(p.142)

Arpentez les bois denses 

d’Inwood Hill Park 

5

: ce 

paradis pour ornithologues 

abrite des buses à queue 

rousse, des grands hérons et 

même des pygargues à tête 

blanche. (p.265)

#

1

#

2

#

3

#

4

#

5
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Jadis synonymes de délabrement et de déclin, 

les berges de New York riment aujourd’hui avec 

rénovation, loisirs et détente. Exit les quais vétustes 

et mal famés : place aux parcs, où kayaks et paddles 

voguent désormais sur des eaux dépolluées. Quant 





sites historiques et des hangars réhabilités pour 

accueillir de nouvelles formes d’échanges. Il est 

fascinant de constater comment les New-Yorkais 

continuent de réinventer leur ville portuaire.

Histoire maritime 

Les urbanistes ont transformé 

nombre d’entrepôts, de quais et 

autres infrastructures portuaires en 

sites historiques branchés, comme 

le St Ann’s Warehouse (p. 292) sous 

le Brooklyn Bridge (photo).

Des quais accueillants

Le front de mer et de rivière de 

New York n’est plus la friche 

post-industrielle impraticable 

de jadis. Témoins d’une nouvelle 

ère, d’immenses parcs ont été 

aménagés au bord de l’eau,  

entre autres l’Hudson River Park 

(photo; p. 74).

Sports aquatiques urbains

Histoire de vous dépenser un peu en admirant  

le paysage, louez un kayak, un paddle ou un voilier  

pour explorer le port désormais dépollué.

AU BORD 

DEL’EAU

DE GAUCHE À DROITE: FELIX LIPOV/SHUTTERSTOCK ©, RBLFMR/SHUTTERSTOCK ©, MAREMAGNUM/GETTY IMAGES ©
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South Street Seaport (p.72)

NOTRE SÉLECTION

Profitez d’une croisière de 

2heures autour de Manhattan 

avec Circle Line 

1

 (p.211) 

pour comprendre le rôle 

crucial de l’eau dans l’identité 

new-yorkaise.

Visitez des navires historiques, 

régalez-vous au Tin Building et 

admirez la vue sur le Brooklyn 

Bridge depuis South Street 

Seaport 

2

. (p.72)

Si vous voulez voir Manhattan 

depuis l’Hudson, louez  

un kayak ou un paddle  

au Pier 94 

3

. (p.211)

Profitez des installations 

sportives, des prairies fleuries, 

des pelouses et du panorama 

imprenable sur les gratte-

ciel dans Brooklyn Bridge 

Park 

4

, récent et déjà une 

institution. (p.292)

Traversez le High Bridge 

5

 

de Manhattan au Bronx et 

observez l’étroit ruban de la 

Harlem River en contrebas. 

(p.278)

#

1

#

2

#

3

#

4

#

5
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BRENT HOFACKER/SHUTTERSTOCK ©

Pierogi (raviolis polonais aux pommes de terre) frits

SAVEURS 

DU MONDE

D’un stand à l’autre

Si vous hésitez entre différentes 

spécialités, les food courts 

gérés par des chefs célèbres 

sont très tendance. Les 

vendeurs mobiles de New York, 

rompus à l’exercice, savent que 

ce format fait l’unanimité.

NOTRE SÉLECTION

Salade birmane aux feuilles 

de thé ou pierogi (raviolis 

polonais): offrez-vous un tour 

du monde culinaire à East 

Village 

1

. (p.109)

Régalez-vous de poulet yassa 

et de thiéboudiène (riz au 

poisson) sénégalais dans le 

Little Senegal 

2

 de Harlem. 

(p.275)

Commandez des dim sum 

dans les règles de l’art,  

des plats hongkongais  

et bien d’autres délices  

à Chinatown

3

. (p.84)

Découvrez toutes les saveurs 

des Caraïbes –des spécialités 

bon marché de Trinidad à 

la cuisine haïtienne haut de 

gamme– à Brooklyn 

4

. 

(p.282)

Jouez des baguettes dans 

un restaurant de nouilles 

de Flatiron 

5

, par exemple 

TsuruTonTan, réputé pour  

ses nouilles udon. (p.173)

#

1

#

2

#

3

#

4

#

5

Repas à table

La gastronomie est quasiment 

une religion à New York. Quelle 

que soit votre envie – kebab 

ouzbek ou foufou ghanéen – 

vous trouverez un restaurant  

à votre goût.

L’histoire de New York est depuis toujours 

écrite par ses millions d’immigrés aux origines 

et coutumes diverses qui ont apporté dans 

leurs bagages toutes les saveurs imaginables. 

Tables gastronomiques, stands itinérants ou 

modestes restaurants, le constat est le même 

partout : le goût de New York est inimitable.
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RAPHAEL RIVEST/SHUTTERSTOCK ©

Marche des Fiertés de New York (p.49)

Parades et défilés

Quasiment tous les week-

ends, un défilé géant descend 

FifthAvenue pour mettre à 

l’honneur l’une ou l’autre des 

communautés de New York. 

Joignez-vous à la foule le 

temps d’un après-midi.

NOTRE SÉLECTION

Le 31octobre, admirez les 

déguisements aussi effrayants 

qu’ingénieux de la Greenwich 

Village Halloween Parade 

1

. 

(p.156)

À la mi-septembre, vivez  

une journée à l’italienne au 

San Gennaro Festival 

2

. 

Au programme, généreuses 

boulettes de viande et cannoli 

crémeux. (p.93)

Fêtez l’arrivée de l’été lors 

de la Mermaid Parade 

3

 de 

Coney Island, menée par le 

roi Neptune et la reine Sirène. 

(p.316)

Célébrez la fin de l’année et 

l’épiphanie à la Three Kings 

Day Parade 

4

, à East Harlem. 

(p.276)

Musique à plein volume, 

exaltation militante, arcs- 

en-ciel à profusion et foule  

en liesse vous attendent lors 

de la NYC Pride March 

5

,  

en juin. (p.49)

#

1

#

2

#



3



#

4

#

5

Les New-Yorkais aiment faire la fête – et vu 

leur penchant pour le superlatif, les festivals 



du monde. Pour que l’expérience new-yorkaise 

soit complète, il faut absolument participer 



pour goûter des plats inconnus, assister à des 

concerts et découvrir de nouvelles cultures.

FABULEUX 

FESTIVALS

Fiestas pour les 

papilles

Funnel cakes (beignets) et 

saucisses grillées, mais aussi 

raviolis, samosas, empanadas… 

Les festivals de rue proposent 

de tout. Laissez-vous guider 

par les effluves.
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EXPÉRIENCES INCONTOURNABLES

Chaque coin de rue de New York a son histoire. Des 

Indiens Lenapes – les premiers habitants – aux milliers 



et d’idées enrichit le pays et la planète depuis des 

siècles. La ville regorge de sites historiques majeurs, 



sont autant de fenêtres sur le passé. Partagez ces 

leçons d’histoire bien ancrées dans le réel.

Promenades instructives

De nombreuses balades guidées 

visent à mettre en contexte des 

sites importants de New York, 

certains confidentiels, par exemple 

sur 6th Avenue (photo).

La mémoire des musées

Les excellents musées de la ville 

donnent à voir des œuvres et des 

objets du passé. Rendez-vous au 

Metropolitan Museum of Art (photo; 

p.224), entre autres.

Histoire vivante

Il suffit d’arpenter les quartiers en perpétuelle évolution 

pour sentir le vent du changement. ÀNew York, ville de 

l’instant et de l’avenir, l’histoire s’écrit chaque jour.

GRANDS 

MOMENTS DE 

L’HISTOIRE

DE GAUCHE À DROITE: ALBERT PEGO/SHUTTERSTOCK ©, MARCOBRIVIO.PHOTOGRAPHY/SHUTTERSTOCK ©, DARRYL BROOKS/SHUTTERSTOCK ©
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EXPÉRIENCES INCONTOURNABLES

Façade d’immeuble, Chinatown (p.84)

NOTRE SÉLECTION

Découvrez le passé colonial  

de New York à Lower 

Manhattan 

1

: Fraunces 

Tavern, Wall Street, African 

Burial Ground National 

Monument et plus encore. (p.54)

Plongez dans le quotidien 

des immigrants du XIX

e

 siècle 

grâce aux excellents circuits 

commentés du Tenement 

Museum 

2

 dans Lower East 

Side. (p.116)

Dans les rues étroites et 

bondées de Chinatown 

3

, 

suivez les traces d’une histoire 

d’exclusion, de militantisme  

et de résilience. (p.84)

Admirez les imposantes 

brownstones et glissez vos pas 

dans ceux des figures de la 

Renaissance de Harlem 

4

  

(p.261), lors d’une longue 

balade à travers ce quartier.

Une visite à la New York 

Historical Society 

5

 vous 

permettra de comprendre 

comment les différentes 

populations ont fait de la ville 

ce qu’elle est aujourd’hui. 

(p.248)

#

1

#

2

#

3

#

4

#

5
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One World Trade Center (p.64) 

New York est en perpétuel changement et 

son visage architectural n’a pas son pareil 

au monde. Au-delà des icônes d’acier et de 

béton, le plaisir réside dans les détails : une 

corniche en terre cuite, un pêle-mêle de styles 



d’entrepôt. Ralentissez et ouvrez les yeux.

ARCHITECTURE  

AU SOMMET

Inspiration classique

Bon nombre des édifices 

les plus célèbres affichent 

fièrement un style Beaux-Arts. 

Les architectes des premiers 

gratte-ciel leur ajoutèrent 

colonnes, balustrades et 

frontons classiques.

Merveilles modernes

C’est à New York que les 

gratte-ciel modernes 

atteignirent pour la 

première fois des hauteurs 

stratosphériques. Les tours de 

verre et d’acier continuent de 

pousser toujours plus haut.

NOTRE SÉLECTION

Découvrez des immeubles 

résidentiels parmi les plus 

majestueux du monde à la 

faveur d’une balade dans 

Central Park West 

1

.  

(p.244)

Contemplez les finitions 

chromées, le hall en marbre et 

la flèche à degrés du Chrysler 

Building 

2

, chef-d’œuvre  

Art déco. (p.192)

En arpentant 57thSt 

3

, 

levez la tête pour apprécier 

les immenses tours filiformes 

et ultramodernes, dont la 

Steinway Tower. (p.197)

Admirez les tourelles, les arcs 

et les vitraux de la Jefferson 

Market Library 

4

, triomphe 

du style néogothique. (p.140)

Laissez-vous inspirer par  

le vertigineux One World 

Trade Center 

5

, symbole  

de renaissance après le jour  

le plus sombre de l’histoire  

de New York. (p.64)

#

1

#

2

#

3

#

4

#

5
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American Museum of Natural History (p.243)

New York prend un autre visage quand on est 

haut comme trois pommes. Heureusement, 

les options ne manquent pas pour les enfants. 

Spectacles, performances artistiques et 

expériences interactives séduiront les plus 

jeunes. Côté plein air, ils trouveront leur 

bonheur sur les terrains de sport, aires  

de jeux, carrousels et zoos répartis sur  

les cinq boroughs. 

AVEC DES 

ENFANTS

Musées magiques

Les jours de pluie, les 

fabuleux musées de la ville 

sont un antidote parfait à 

l’ennui –et vos chères têtes 

blondes apprendront sans 

doute une foule de choses.

Parcs et aires de jeux

Vous ne serez jamais très 

loin d’une aire de jeux. Les 

beaux carrousels installés 

dans plusieurs parcs sont 

une invitation aux mondes 

imaginaires.

NOTRE SÉLECTION

Partez à la rencontre des 

dinosaures, insectes géants et 

baleine bleue grandeur nature 

à l’American Museum of 

Natural History 

1

. (p.243)

Offrez-vous un bon moment 

en famille dans l’Upper West 

Side, au Children’s Museum 

of Manhattan 

2

. (p.256)

Laissez les enfants se 

défouler dans l’aire de jeux 

à thématique écologique, 

après un tour sur le SeaGlass 

Carousel, dans Battery  

Park 

3

. (p.67)

Retombez en enfance au 

Museum of Ice Cream 

4

 de 

SoHo, avec des installations 

d’art interactives et des 

délices pour les papilles. 

(p.95)

Cap sur le Brooklyn 

Children’s Museum 

5

 pour 

déambuler dans un quartier 

à échelle d’enfants, une zone 

réservée aux tout-petits,  

un minigolf, etc. (p.323)

#

1

#

2

#

3

#

4

#

5
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Musées à petits prix

Plusieurs musées sont gratuits 

toute l’année et beaucoup 

d’autres proposent des 

créneaux à entrée libre ou sur 

donation. Les innombrables 

galeries d’art sont gratuites  

tout le temps.

NOTRE SÉLECTION

Embarquez gratuitement 

à bord du Staten Island 

Ferry

 

1

 pour une balade 

de 25minutes autour de 

la statue de la Liberté et 

dans le port de New York. 

(p.78)

Le premier samedi du 

mois, les passionnés se 

rendent au Brooklyn 

Museum

 

2

 pour célébrer 

l’art, la musique, la 

culture et la communauté 

sans débourser un cent. 

(p.298)

Consultez les 

programmes puis 

organisez votre circuit 

de visite des galeries de 

Chelsea

 

3

. Les œuvres 

d’artistes renommés y 

sont en accès libre. (p.141)

Traversez la passerelle 

du Brooklyn Bridge

 

4

 

‒déjà une expérience en 

soi ‒pour un point de vue 

hallucinant sur Manhattan 

et Brooklyn. (p.292)

Dévorez un roman dans  

la Rose Reading Room 

de la New York Public 

Library

 

5

. (p.183)

#

1

#

2

#

3

#

4

#

5

GR ATUIT

New York n’a jamais été bon marché, mais 

tous les New-Yorkais vous le diront : on peut 



de savoir où chercher. Certains sites parmi 

les plus courus sont gratuits, tandis que de 

nombreux musées proposent des tarifs réduits 

ou la gratuité certains jours. Et bien sûr, vous 





et observer le quotidien des habitants.

Plus de 10000pas

Battre le pavé dans les différents quartiers new-yorkais est une 

activité saine, passionnante et on ne peut plus économique.

Traversée des 

boroughs

En empruntant les ponts et 

les ferries (photo) reliant les 

différents quartiers de New 

York, vous pourrez admirer 

le paysage urbain tout en 

observant les habitants. Ces 

infrastructures sont gratuites 

pour tous.
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NOTRE SÉLECTION

Visitez Tannen’s 

1

,  

la plus ancienne boutique 

de magie de la ville pour une 

plongée dans le monde de 

prestidigitation. (p.207)

Découvrez la facette  

festive de New York à Dyker 

Heights 

2

, quartier de 

Brooklyn où les habitants 

se livrent à des concours 

d’illuminations dès novembre. 

(p.322)

Réveillez l’artiste qui 

sommeille en vous lors d’un 

cours de danse, de poterie ou 

de comédie dans un atelier  

de Greenwich Village 

3

.  

(p.152)

Lacez vos patins pour  

la fête hebdomadaire du  

roller à Central Park 

4

  

ou pour glisser sur la patinoire 

du LeFrak Center 

5

.  

(p.244 et p.297)

Gagnez Flushing pour  

un tour des saveurs d’Asie  

au food court du New World 

Mall 

6

. (p.347)

Piste de rollers, Central Park (p.244)

La plupart des sites les plus attrayants  

de New York sont très faciles à trouver.  

Les amateurs d’expériences uniques, 

mémorables et jubilatoires devront, eux, 

creuser un peu. Mais la curiosité sera 

récompensée : vous découvrirez des aspects 



Sous-cultures étonnantes

Dans une ville aussi grande, tout 

centre d’intérêt peut se faire une 

place, du spectacle de magie 

au burlesque. Quelle que soit 

votre passion, vous la partagez 

forcément avec quelques  

New-Yorkais.

Activités artistiques

Improvisation, salsa, 

poterie ou autre: tous les 

cours imaginables existent. 

Profitez de votre voyage 

pour acquérir une nouvelle 

compétence.

DE GAUCHE À DROITE: DROP OF LIGHT/SHUTTERSTOCK ©, PIO3/SHUTTERSTOCK ©,  

YO_CO/SHUTTERSTOCK ©
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HORS DES 

SENTIERS 

BATTUS
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JOUR1

West Village, Chelsea  

et Meatpacking District

Démarrez par les galeries d’art 

de West Chelsea (p.153) avant 

de monter sur la High Line (p.148),  

un parc linéaire suspendu à 10m 

au-dessus de la rue. Terminez votre 

matinée avec la superbe collection 

d’art américain du Whitney Museum 

of American Art (p.144).

Déjeuner Direction Chelsea Market 

(p.147), le marché couvert aux mille 

saveurs où vous trouverez forcément 

de quoi vous régaler.

West Village, Chelsea  

et Meatpacking District

Poursuivez l’exploration des 

rues et ruelles historiques du 

Meatpacking District (p.156) et du 

West Village, hauts lieux de la 

littérature et des politiques 

révolutionnaires. Installez-vous au 

Washington Square Park (p.142), 

cœur battant du Village, pour observer 

les passants à votre aise.

Dîner Après l’effort, le réconfort: 

Veselka (p.124), véritable institution 

de l’East Village, saura vous rassasier, 

avec ses bortchs et schnitzels copieux 

à souhait.

East Village et Lower East Side

L’East Village est peut-être le 

quartier le plus noctambule de 

la ville, et les clients des restaurants et 

bars débordent jusque dans ses rues. 

Explorez St Mark’s Place et les 

alentours de Tompkins Square Park 

(p.112), avant de tester les cocktails  

de Death &Co.

New York 

en 3 jours

L’immensité de New York 

peut être aussi exaltante 

qu’intimidante. Puisqu’il faudrait 

des années pour explorer tous 

les recoins de la métropole,  

nous avons sélectionné les 

itinéraires suivants pour guider 

votre voyage.

CLARE LOUISE JACKSON/SHUTTERSTOCK ©

La High Line (p.148)
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JOUR2

Harlem et Upper Manhaan

Arpentez l’immense campus de 

la Columbia University 

(p.273), à l’architecture majestueuse, 

puis visitez la Cathedral of St John 

the Divine (p.266), de style 

néogothique. Ensuite, imprégnez-vous 

de l’atmosphère de Harlem (p.261) 

avec une promenade au long de ses 

larges trottoirs bordés de brownstones 

et de lieux de culte fervent. 

Déjeuner Red Rooster (p.268)  

vous attend avec ses spécialités  

aussi simples que raffinées,  

et ses superbes cocktails.

Upper East Side

Depuis l’entrée nord de Central 

Park (p.244), descendez vers  

le sud en passant par Harlem Meer, 

les North Woods, le Conservatory 

Garden et le Jacqueline Kennedy 

Onassis Reservoir. Destination: le 

Metropolitan Museum of Art (p.224), 

où vous attendent œuvres 

impressionnistes, sculptures grecques 

et romaines, et un temple égyptien 

reconstitué. Autre option : le 

Guggenheim Museum (p.226),  

tout proche.

Dîner Réservez une table à la cantine 

des théâtres, Joe Allen (p.203): vous 

y croiserez peut-être des artistes.

Midtown

Place au spectacle! Broadway 

compte plus de 41salles 

proposant comédies musicales, 

théâtre et plus encore. En sortant, allez 

savourer un dernier verre sur le toit  

de l’hôtel Refinery (p.210).

JOUR3

Brooklyn

Entamez votre journée en 

admirant la vue depuis la 

Brooklyn Heights Promenade 

(p.286). Puis déambulez dans ce 

charmant quartier historique jusqu’aux 

quais arborés de Brooklyn Bridge 

Park (p.292) et gagnez les agréables 

rues pavées de Dumbo (p.309).

Déjeuner Il y a toujours foule pour 

déguster les pizzas au feu de bois de 

Grimaldi’s (p.319), mais votre patience 

sera délicieusement récompensée.

Lower Manhaan

Traversez l’emblématique 

Brooklyn Bridge (p.292) pour 

rejoindre Manhattan, puis arpentez les 

ruelles sinueuses bordées de 

gratte-ciel du Financial District 

jusqu’au Staten Island Ferry (p.78). 

De là, prenez le ferry gratuit pour 

découvrir autrement le port de New 

York. Enfin, grimpez jusqu’à 

l’observatoire du One World Trade 

Center (p.64) qui offre un point de vue 

imprenable sur toute la ville.

Dîner Simple et sympathique, le  

Wo Hop (p.98) offre une belle 

sélection de spécialités chinoises 

américanisées.

SoHo et Chinatown

Cap au nord pour explorer le 

quartier branché de Nolita et  

se mêler aux habitués du vénérable 

Mulberry Street Bar (p.92).  

Dépassez les façades en fer forgé  

du très branché Soho vers Ear Inn  

(p.101), pub historique où l’on vient 

prendre un dernier verre depuis 1817.
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La météo au fil des mois

À GAUCHE: GAGLIARDIPHOTOGRAPHY/SHUTTERSTOCK ©;  

À DROITE: A KATZ/SHUTTERSTOCK ©

Central Park (p.244)

PAROLE D’HABITANT

QUAND PARTIR

JANVIER 

Temp. max.  

en journée: 4°C 

Jours de pluie: 4

FÉVRIER 

Temp. max.  

en journée: 5°C 

Jours de pluie: 3

MARS 

Temp. max.  

en journée: 10°C  

Jours de pluie: 4

AVRIL 

Temp. max.  

en journée: 16°C  

Jours de pluie: 4

MAI 

Temp. max.  

en journée: 22°C 

Jours de pluie: 4

JUIN 

Temp. max.  

en journée: 26°C 

Jours de pluie: 5

Se loger à prix réduit

Le prix des chambres d’hôtel décroît en hiver (janvier-

mars) et en plein été (juillet-août), la demande étant 

alors à son plus bas. Pour augmenter encore vos chances, 

considérez un quartier moins tendance ou une propriété 

moins charmante – en réservant dans une chaîne hôtelière, 

par exemple.

Si New York est de toute beauté au printemps et en automne, 

soncharme opère en continu –mais aention aux étés torrides!

LE SACR E  

DU PRINTEMPS

Emperor Vanity, chapelier 

et artiste, est un pilier 

de la parade de Pâques, 

pour laquelle il a porté 

des couvre-chefs ornés 

de lapins, peint sa 

barbe, et s’est même 

déguisé en Jésus. www.

emperorvanitysociety.

com

“Pour moi, la parade de 

Pâques est l’essence 

même du printemps: un 

symbole de renaissance 

et de régénération, une 

continuation et une 

purification. Elle tient 

davantage de l’événement 

communautaire que du 

défilé traditionnel que 

l’on se contente d’admirer 

depuis les bas-côtés. C’est 

bien plus décontracté. On 

se promène, on bavarde, et 

on danse –tout le monde 

accueille le printemps.”













slushie (granité) en main. Les restaurants étant 


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PAROLE D’HABITANTE

Youssou N’Dour, festival BRIC 

Celebrate Brooklyn!

JUILLET 

Temp. max.  

en journée: 29°C  

Jours de pluie: 5

AOÛT 

Temp. max.  

en journée: 28°C 

Jours de pluie: 5

SEPTEMBRE 

Temp. max.  

en journée: 24°C 

Jours de pluie: 4

OCTOBRE 

Temp. max.  

en journée: 18°C 

Jours de pluie: 4

NOVEMBRE 

Temp. max.  

en journée: 12°C 

Jours de pluie: 4

DÉCEMBRE 

Temp. max.  

en journée: 7°C 

Jours de pluie: 4

Festivités endiablées

Nouvel An chinois  

Une cérémonie toute en 

danse et en pétards marque 

le coup d’envoi de cette 

parade exubérante qui sillonne 

Chinatown dans Manhattan, de 

Canal St à Sara D Roosevelt Park. 

 Janvier/Février

Fashion Week de New York 

Pierre angulaire de la mode 

internationale. La plupart 

des défilés de haute couture 

ne sont accessibles que 

sur invitation, mais certains 

événements sont ouverts  

au public.   Février  

et   Septembre

Tribeca Film Festival 

Cofondé par Robert DeNiro, 

ce prestigieux festival (p.77) 

enchaîne les avant-premières 

parées de starset de 

journalistes. Si on a la chance 

d’obtenir une place ou deux,  

on peut fouler le tapis rouge. 

 Avril

NYC Pride Instaurée un 

an après les émeutes de 

Stonewall, la Gay Pride (p.151) 

s’est depuis mondialisée, 

ses célébrations arc-en-ciel 

flottant au vent un mois entier 

avant sa pièce maîtresse: un 

gigantesque défilé.   Juin

Réjouissances insolites

Parade de Pâques Le bonnet 

emblématique n’a pas disparu, 

mais il a bien changé depuis 

les falbalas immortalisés par le 

compositeur Irving Berlin dans 

les années1930. Les couvre-

chefs rivalisent désormais avec 

une originalité débridée.  

 Avril

Mermaid Parade Le défilé 

artistique (et océanique) 

de Coney Island rassemble 

des costumes de sirènes en 

tout genre, et culmine avec 

l’élection du roi Neptune et de 

la reine des sirènes.   Juin

New York Comic Con  

Une des conventions  

phares de la culture pop.  

Les stars rencontrent leurs 

fans, les artistes vendent BD, 

bibelots et produits dérivés, 

et les amateurs de cosplay 

sortent le grand jeu.  

 Octobre

SantaCon Une horde  

de pères et mères Noël 

envahissent les rues  

et les bars de la ville pour 

une journée de festivités 

probablement éméchées. 

 Décembre 

ÉTÉS CULTURELS

Les étés new-yorkais sont 

chauds, humides et étouffants. 

Ils ont cependant leurs atouts: la 

ville regorge de divertissements 

gratuits. Parmi les plus courus: 

Shakespeare in the Park, BRIC 

Celebrate Brooklyn!, Broadway 

in Bryant Park et Lincoln Center’s 

Summer for the City.

TOMBE LA NEIGE?

Si l’hiver rime avec lumière scintillante et flocons virevoltants,  

les New-Yorkais amateurs de neige se sentent floués depuis quelque 

temps. La ville a connu des records de chaleur en2023, avec seulement 

5,8cm de neige –le niveau le plus faible jamais recensé depuis 1869.

INSTANTS DE RÉPIT 

Responsable et 

coordinatrice à Latino 

Outdoors, 

Morgan ‘Mo’ 

Wordes organise des 

activités gratuites, en 

anglais et en espagnol,  

du kayak à l’ornithologie 

et au yoga. 

@guerachicana718 

“L’automne et le printemps 

sont mes saisons préférées 

pour l’apaisement qu’elles 

apportent. J’adore les 

premières chaleurs, quand 

les journées s’allongent, 

comme une victoire sur le 

froid et la pénombre. J’aime 

tout autant les premiers 

matins d’automne –la 

brise est délicieusement 

rafraîchissante.”
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Intersection de la 23

e

 Rue et Broadway

À GAUCHE: RYAN DEBERARDINIS/SHUTTERSTOCK ©; À DROITE: FLIXPIX/ALAMY STOCK PHOTO ©

Dans sa valise

Chaussures Avec sa diversité de quartiers 

répartis sur cinq arrondissements et 

785 km, New York est une ville qui 

s’explore bien à pied. Les kilomètres 

s’enchaînent souvent sans qu’on y prenne 

garde, prévoyez donc des chaussures 

confortables.

Multicouches Avec des températures 

oscillant entre 20°C et 30°C et une forte 

humidité, les mois d’été sont souvent 

chauds et lourds. En revanche, les métros, 

théâtres et restaurants ne lésinent pas sur 

la climatisation et une petite laine peut 

être utile. En hiver, les rues aux allures  

de canyon peuvent se transformer en 

tunnels venteux : prévoyez vos vêtements 

les plus chauds, une écharpe, des gants  

et un bonnet.

Tenue habillée Quel que soit leur style,  

les New-Yorkais soignent leur tenue. 

Essayez de faire de même lorsque vous 

allez au restaurant ou dans des lieux  

un peu tendance.

AVANT DE PARTIR 

À NEW YOK

Nos recommandations pour bien se préparer.

À savoir

Les pourboires sont la norme dans les 

restaurants avec service à table, sauf 

si précisé sur l’addition. Il est d’usage 

d’ajouter au moins 20%.

Circulez sur les trottoirs comme si 

vous étiez sur la route: suivez le rythme, 

décalez-vous si vous devez ralentir, et 

ne vous laissez pas distraire par votre 

téléphone.

Ne bloquez pas les portes du métro,  

et tenez-vous aux poignées ou aux barres 

quand la rame est en mouvement.
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ÉCOUTER

VOIR

LIRE

En quelques mots

Voici certains termes qui 

vous seront utiles lors  

d’un séjour à New York:

Bacon, egg and cheese, 

soit “bacon, œuf et 

fromage”: un classique 

du petit-déjeuner local 

(souvent abrégé en BEC).

Block Pour se repérer dans 

la ville, on parle en nombre 

de blocks plutôt qu’en 

rues. À Manhattan, un bloc 

mesure 80m d’une rue à 

l’autre et 274m d’une avenue 

à l’autre.

Borough La ville de  

New York se compose de 

5arrondissements dits 

boroughs : Manhattan, le 

Bronx, Queens, Brooklyn  

et Staten Island. 

Bodegas Ce sont les 

épiceries qu’on trouve  

à chaque coin de rue, où 

s’entassent les produits  

de première nécessité.

The City peut désigner  

la ville dans son ensemble, 

mais se réfère souvent  

à Manhattan.

Deli est l’abréviation 

de delicatessen, une 

épicerie-traiteur servant 

principalement des plats 

d’origine juif ashkénaze, 

notamment le fameux 

pastrami (vendu en 

sandwichs ou au poids),  

des bagels, des pickles…

Greenwich Village  

(à prononcer grinitch) est 

un quartier calme aux rues 

pavées, connu pour ses 

boutiques huppées, ses 

belles maisons, ses cafés et 

les célébrités qui y vivent.

Houston Street traverse 

Manhattan d’est en ouest et 

représente la frontière sud 

de Greenwich Village  

et d'East Village.

MTA est l’abréviation de la 

Metropolitan Transportation 

Authority, l’organisme 

chargé du réseau de métro 

et de bus.

Subway C’est le nom  

du métro souterrain de  

New York (la carte à valider 

est la MetroCard).

Extrêmement fort et 

incroyablement près 

(Jonathan Safran Foer, 

2005) Un jeune New-

Yorkais de 9 ans, dont le 

père est mort un an plus 

tôt dans les attentats du 

11septembre, déambule 

dans sa ville natale à 

la recherche d’une clé 

(adapté en film en2011).

Petit déjeuner  

chez Tiffany  

(Truman Capote, 1958) 

Une bande excentrique 

se forme dans Upper 

East Side, dans les 

années 1940.

Le Temps de 

l’innocence (Edith 

Wharton, 1920) Wharton 

remporta le prix Pulitzer 

de la fiction pour ce 

roman sur la haute 

société new-yorkaise 

des années 1870.

4 3 2 1 (Paul Auster, 

2017; trad. 2018) Quatre 

histoires, quatre destins, 

quatre voies différentes 

pour un même 

personnage, Archie 

Ferguson, qui évolue 

dans le New York des 

années 1950 et 1960.

Horses (Patti Smith, 

1975) Un album à 

l’influence majeure, par 

une experte du punk-

rock représentative de 

la culture underground 

de NYC. 

Get Rich or Die Tryin’ 

(50 Cent, 2003) Album 

emblématique qui a 

changé la face du rap  

à New York.

Sound of Silver (LCD 

Soundsystem, 2007) L’un 

des meilleurs albums du 

groupe new-yorkais, et 

une déclaration d’amour 

douce-amère du chanteur 

James Murphy à sa ville.

Raconte-moi New 

York (2021-2024) Série 

de podcasts évoquant 

New York à travers son 

histoire, son architecture, 

des films, des lieux  

et des New-Yorkais.

Quand Harry rencontre Sally 

(Rob Reiner, 1989; ci-dessus) Un 

classique de la comédie romantique 

avec New York pour décor.

Do the Right Thing (Spike Lee, 

1989) Un été de tensions raciales  

à Brooklyn.

Gangs of New York (Martin 

Scorsese, 2002) Vision allégorique 

des groupes qui ont façonné la ville 

au XIX

e

siècle.

Le Diable s’habille en Prada 

(David Frankel, 2006) Une plongée 

dans le monde impitoyable  

de la mode new-yorkaise.

Annie (Will Gluck, 2014) Remake 

d’une comédie musicale de 

Broadway, narrant l’histoire d’une 

orpheline adoptée par un riche 

homme d’affaires.
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Katz’s Delicatessen (p. 119) 

OÙ SE RESTAURER

Des étoilés du Michelin en vogue aux créations innovantes de toutes  

les cuisines possibles, en passant par les gargotes bon marché  

et les célèbres diners ouverts 24h/24, l’identité culinaire de New York 

est aux couleurs du monde.

La diversité de la scène gastronomique de 



évolution. Dans chaque quartier, des 

restaurants de tous les styles et pour tous les 

budgets vous attendent. Vous recherchez un 

restaurant trinidadien entièrement vegan ? 

Un bar à huîtres de style louisianais ? Vous 

préférez goûter au charme de la Roumanie 

traditionnelle ? Vous êtes au bon endroit. 

Cédez une fois à la tentation en commandant 

un bagel ou un hot dog à l’un des kiosques 

ambulants que vous croiserez lors de vos 

pérégrinations dans Manhattan. Que l’on soit 

omnivore, végétarien, vegan ou carnivore, en 

solo, en famille ou entre amis, chaque repas 

pris à New York est une expérience unique. 

Dernières tendances

L’heure est aux nouveaux food halls 

dirigés par un chef. À l’instar des 

échafaudages, ils pullulent à New York 

et occupent une place grandissante sur 

la scène gastronomique. 

L’un des plus anciens, le Chelsea Market, 

en a inspiré d’autres, comme Eataly, 

lequel a lui-même donné naissance au 

Mercado Little Spain, à Urban Hawker 

et d’autres encore. Toutefois, à la suite de 

la pandémie, la législation relative à la 

restauration en plein air s’est durcie ; taxes 

et réglementation exigeant leur démontage 

durant l’hiver pourraient ainsi réduire le 

nombre de ces lieux très populaires.  

Spécialités  

new-yorkaises

PIZZA

Classique  

ou réinventée,  

sur le pouce  

ou à table: il y  

en a pour tous  

les goûts.

BAGEL

Au fromage 

frais, avec du 

saumon fumé, 

l’incontournable 

à emporter.

HOT DOG

À vous les 

meilleurs stands 

de rue, dont le 

célèbre Gray’s 

Papaya.

BACON, ŒUF  

ET CHEESE ROLL

Le classique du 

petit-déjeuner 

sur le pouce  

à l’américaine.
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Sachez aussi que les étoiles Michelin 

ne sont plus l’apanage des restaurants 

français, italiens ou des temples de la 

nouvelle cuisine américaine. Parmi les 

72 restaurants de la ville qui comptent au 

moins une étoile à leur palmarès, on trouve 

de nombreux établissements japonais, 

suivis de près par les coréens.

Réservations

La plupart des restaurants à succès 

fonctionnent par réservation. Il est donc 

vivement recommandé de s’y prendre 

plusieurs semaines à l’avance, voire 

plusieurs mois pour les plus en vue. 

D’autres appliquent la règle du premier 

arrivé, premier servi – et il vaut vraiment 

mieux arriver le premier sous peine de 

devoir attendre deux heures. D’autres 

encore ouvrent leurs réservations de tables 

le premier de chaque mois, pour une durée 

d’un mois. Vous pouvez aussi passer par des 

plateformes de réservation en ligne comme 

Open Table ou Resy. En cas de neige ou 

de fortes pluies, les annulations de clients 

sont fréquentes, c’est peut-être l’occasion 

de tenter votre chance.

Incontournable bagel 

L’une des meilleures façons de commencer 

la journée à New York est de déguster un 

bagel au lox et au shmear (soit saumon 

fumé et fromage frais) dans un delicatessen 

(restaurant traiteur) servant de la cuisine 

juive traditionnelle. Rendez-vous chez 

Barney Greengrass, Upper West Side, ou 

dans l’une des quatre succursales de Russ 

& Daughters. De nombreuses charcuteries, 

bodegas et autres épiceries proposent aussi 

des bagels, notamment Zabar’s, Upper 

West Side.

FESTIVALS GASTRONOMIQUES

San Gennaro Festival À la mi-septembre, 

une foule joyeuse déferle sur Little Italy 

(photo p.92) pour se régaler, entre autres 

gourmandises italiennes, de sandwichs 

à la saucisse et au poivron frit, ou encore 

participer à des concours de dégustation  

de boulettes de viande.

Smorgasburg Tous les week-ends d’avril  

à octobre, le marché alimentaire de plein 

air le plus populaire de Brooklyn propose 

des plats du monde entier, le samedi à 

Williamsburg et le dimanche à Prospect 

Park (p.296). Vous le retrouverez également 

le vendredi dans le centre de Manhattan,  

au centre commercial Oculus.

Queens Night Market Les samedis soir 

d’été, des dizaines de vendeurs de produits 

alimentaires venus de tous horizons se 

rassemblent dans le Flushing Meadows 

Corona Park (p.342).

New York City Wine & Food Festival 

Durant quatre jours, à la mi-octobre, des 

grands noms de la gastronomie proposent 

dégustations, conférences et bien plus 

encore, à travers tout Manhattan.

Bagel au saumon fumé et fromage frais

En haut: cuisine de rue, San Gennaro Festival

MANU PADILLA/SHUTTERSTOCK ©

STUART MONK/SHUTTERSTOCK ©

PASTRAMI

Le fameux sandwich 

au pain de seigle 

et à la viande suffit 

à nourrir plusieurs 

convives.

SOUPE DE 

PALOURDES DE 

MANHATTAN

Le clam 

chowder est un 

incontournable de 

la cuisine locale.

EGG CREAM

Un classique:  

lait, eau gazeuse  

et sirop à la vanille 

ou au chocolat. 

Aucun œuf donc!

CANNOLI

Desserts siciliens 

traditionnels 

fourrés de crème 

à la ricotta, 

parfumée au citron 

ou à l’orange.

PIEROGI

Délicieuses 

ravioles sucrées ou 

salées, typiques 

de la cuisine 

polonaise.
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Lower Manhaan  

et Financial District 

Financial District connaît un regain de vitalité 

gastronomique grâce aux nombreux lieux de 

restauration rapide haut de gamme, tels que 

Brookfield Place ou le food hall Tin Building 

dirigé par le chef français Jean-Georges 

Vongerichten. Dans un style aussi informel 

que créatif, la taqueria Luchadores NYC de 

South Street Seaport propose une cuisine de 

rue mexicaine revisitée. Plus au nord, le très 

tendance Tribeca compte plusieurs restaurants 

dirigés par des chefs célèbres. 

East Village et Lower East Side

Des trattorias italiennes aux cantines de fondue 

sichuanaise, des sandwicheries innovantes aux 

temples de la cuisine ukrainienne, en passant 

par les restaurants de sushis ou de ramens, 

les pizzerias et autres baraques servant des 

falafels: les papilles sont à la fête!

SoHo, Chinatown et Lile Italy

Les plus économes ont l’embarras du choix à 

Chinatown, où d’énormes portions reviennent 

à seulement quelques dollars. SoHo est en 

constante évolution, avec des restaurants cultes, 

l’émergence de jeunes stars de la cuisine et 

la multiplication des établissements haut de 

gamme. Quant à Little Italy, elle compte encore 

quelques excellentes adresses où savourer 

de la cuisine traditionnelle italienne.

Union Square, Flatiron 

District et Gramercy 

Union Square accueille toute 

l’année l’un des meilleurs 

marchés de producteurs de la 

ville, et Flatiron se distingue par 

la présence de l’un des meilleurs 

food courts, Eataly. Les restaurants 

réputés (et coûteux) pullulent dans 

le quartier.

West Village, Chelsea  

et Meatpacking District

West Village est connu pour ses endroits chics, 

confortables et intimes, dont les meilleures 

adresses se trouvent le long de Greenwich 

Avenue, HudsonSt et BleeckerSt. Juste à côté, 

Meatpacking District affiche une offre plus 

ostentatoire, branchée et chère. Chelsea est  

un juste milieu, où les cartes audacieuses, 

Tom’s Restaurant 

(p. 272), Morningside 

Heights, Harlem

ANNE CZICHOS/SHUTTERSTOCK ©

QUARTIER PAR QUARTIER

groupées entre Seventh Avenue et Ninth Avenue, 

côtoient des perles isolées, plus à l’ouest,  

sur Tenth Avenue.

Midtown

Un melting-potoù les établissements étoilés 

au Michelin jouent des coudes avec chaînes 

médiocres et restaurants attrape-touristes, en 

particulier autour de Times Square. Au choix: 

le “Restaurant Row” du Theater District, les 

cuisines du monde à Hell’s Kitchen, le quartier en 

plein essor de Koreatown, les restaurants indiens 

de “Curry Hill” ainsi que des food halls plus haut 

de gamme.

Upper West Side 

Cette vaste zone de Manhattan propose toutes 

sortes de cuisines, des bagels traditionnels au 

plus français des cassoulets, sans oublier les 

dernières nouveautés de la nouvelle cuisine 

américaine. Direction Broadway, Amsterdam et 

Columbus Avenues pour dénicher coffee shops 

indépendants et tables de qualité.

Upper East Side

Avis aux amateurs de nappes blanches, service 

formel et conversations feutrées! Sans surprise, 

ce quartier, le plus luxueux de New York, 

possède surtout des restaurants chics.  

Mais d’autres adresses, certes moins pointues 

mais plus décontractées, ne manquent pas,  

en se dirigeant vers l’est.

Harlem 

On trouve dans ce temple de la 

soul food (cuisine afro-américaine 

du Sud), à la fois classique 

et réinventée, une offre de 

plus en plus large de cuisine 

internationale, en particulier 

française. Rendez-vous des 

étudiants et enseignants de Columbia, 

Morningside Heights se caractérise par 

ses restaurants bon marché, ouverts 

tard le soir.

Carroll Gardens et Cobble Hill 

(Brooklyn)

Le quartier calme et familial de Carroll Gardens, 

historiquement italo-américain, propose nombre 

des pizzerias et bistrots, mais également et de 

plus en plus des adresses de cuisines mexicaine 

et philippine. La majorité des établissements se 

situent le long des Smith et Court Streets.
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Brooklyn Heights, Downtown 

Brooklyn et Dumbo (Brooklyn)

Bars, restaurants et delis ne manquent pas 

autour d’Old FultonSt, le long de MontagueSt; 

de même que les cafés de qualité à Dumbo 

et à Vinegar Hill. Parmi les options possibles: 

brunchs haut de gamme, fast-foods, cuisines du 

Moyen-Orient (notamment sur Atlantic Avenue, 

entre Henry et Court Sts) et des pizzas au top.

Coney Island et Brighton Beach 

(Brooklyn)

Direction Nathan’s Famous, pour ses hot dogs, 

et Totonno’s, où l’on déguste des pizzas de style 

napolitain depuis 1924. Brighton Beach propose 

de la gastronomie russe et ukrainienne.

Bed-Stuy (Brooklyn)

Dans ce haut lieu de la culture afro-américaine, 

on trouve non seulement de l’excellente cuisine 

d’Haïti, de Trinidad ou du sud des États-Unis, 

mais également de la gastronomie française  

et mexicaine de grande qualité, de même que  

des endroits où prendre un café ou un brunch.

Park Slope (Brooklyn)

On y trouve de tout, du plat à emporter chinois 

à la nouvelle cuisine américaine locavore, les 

meilleures adresses sont disséminées le long 

de Fifth Avenue. À Gowanus, les restaurants se 

concentrent sur Third et Fourth Avenues, autour 

d’Union et Ninth Streets. Au menu: grillades, 

plats polonais traditionnels ou cuisine mexicaine.

Sunset Park (Brooklyn)

Le Chinatown du quartier est une zone vivante 

et animée, bordée d’épiceries, de lieux de 

restauration rapide haut de gamme et de grands 

établissements servant des dim sum, le long 

d’Eighth Avenue, en remontant jusqu’en haut  

de 60thSt.

Prospect Heights (Brooklyn)

Vanderbilt Avenue abrite des restaurants réputés 

proposant une cuisine en circuit court. Sur 

Washington Avenue, l’autre artère commerciale, 

on découvre une offre de milieu de gamme  

plus que correcte, composée notamment  

de restaurants coréens et thaïlandais.

Williamsburg, Greenpoint  

et Bushwick (Brooklyn)

Des barbecues copieux aux restaurants vegan, 

en passant par les huîtres et les cocktails servis 

dans des lieux sophistiqués, en particulier le 

long des Bedford et Metropolitan Avenues et 

de GrandSt. Greenpoint, on a vu fleurir des 

restaurants raffinés, éclectiques et chers, mais 

plus on remonte vers le nord, plus on croise 

restaurants polonais roboratifs, pizzerias  

et pâtisseries.

Queens

Long Island City s’est fait une spécialité de 

la gastronomie locavore, tandis qu’Astoria 

propose des mets aux couleurs du monde. Sur 

SteinwaySt, entre Astoria Blvd et 30th Avenue, 

on entre dans Little Cairo (le “Petit Caire”). Plus 

à l’est, Elmhurst abrite d’excellents restaurants 

thaïs. Sur Roosevelt Avenue, à Jackson Heights, 

on fait la tournée des food trucks de produits 

sud-américains. Au bout de la ligne de métro7 

se trouve Flushing, sorte de Chinatown exempt 

de touristes.

Belmont (Bronx)

Rendez-vous à présent sur Arthur Avenue 

à Belmont, artère très appréciée et bordée 

de restaurants italiens à l’ancienne, servant 

charcuterie et mozzarella maison, pâtes faites à 

la main, pizzas savoureuses et cannoli crémeux. 

L’épicentre de cette Little Italy ‒bien plus 

authentique que celle du centre de Manhattan‒ 

se trouve autour de E187thSt. Mott Haven,  

au sud du Bronx, et marque la nouvelle  

frontière de l’arrondissement en matière  

de restaurants branchés.

Staten Island 

L’endroit idéal pour déguster une part de pizza et 

une gelato traditionnelle. Une gargote italienne, 

une pizzeria et un restaurant sri lankais comptent 

parmi les établissements intéressants à Staten 

Island. Par ailleurs, nombreux sont les fast-foods, 

restaurants et cafés-restaurants sur l’île.

RBLFMR/SHUTTERSTOCK ©

Farmacy & Soda Fountain (p. 388), Brooklyn
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L’ART 

DE ...

Siu mai (dumplings)

AU MENU

Vous aurez 

l’embarras du choix: 

salé ou sucré, frit, 

sauté, cuit à la 

vapeur ou au four; 

viande, fruits de mer 

ou légumes.

Voici quelques plats 

typiques du menu:

Har gow Boulettes 

de crevettes cuites  

à la vapeur

Siu mai Raviolis à 

pâte fine farcis au 

porc ou à la crevette

Xiao long bao 

Ravioles de porc 

haché et bouillon

Cheung fun Rouleau 

de nouilles de riz 

cuites à la vapeur 

et fourré, souvent 

decrevettes

Char siu bao Petits 

pains vapeur fourrés 

au porc cuit au 

barbecue

Gailan Brocoli 

chinois cuit à la 

vapeur

Feng zhao Pattes  

de poulet braisées

Wu gohk Boulettes 

de purée de taro 

fourrées au porc  

et frites

La commande

Ici, pas de prise de commande 

traditionnelle: on choisit les plats 

dans des mini cuiseurs-vapeur 

en bambou, depuis des chariots 

circulant devant vous. Chaque 

chariot contient généralement 

deux, voire trois plats différents, 

chacun de trois ou quatre pièces. 

Dans la plupart des restaurants, 

les convives reçoivent une carte à 

tamponner. Vous choisissez un plat, 

le serveur tamponne votre carte 

que vous présenterez au moment de 

payer l’addition. Les prix des plats 

dépendent de leur taille – petit, 

moyen et grand – ou selon qu’il 

s’agit de spécialités ou de plats du 

jour plus ou moins onéreux. Mais 

les prix sont en général modérés, 

comptez 15 à 20$ par personne 

pour l’ensemble du repas. Les 

appétits varient d’une personne  

à l’autre, mais l’usage est de trois  

ou quatre plats par personne. 

Étiquette

Le repas commence toujours par 

une tasse de thé, généralement 

noir, et l’on sert toujours les autres 

convives avant soi. Certains 

restaurants affichent leurs 

menus illustrés de photos avec 

la traduction en anglais du nom 

cantonais des plats. Les baguettes 

sont bien sûr de rigueur, mais on 

ne vous en voudra pas si vous 

demandez des couverts. Pour ce  

qui est des condiments tels que  

la sauce soja ou le chili, on ne les 

étale pas en couche épaisse sur  

la nourriture: on prélève une petite 

quantité dans une cuillère, que 

l’on verse ensuite sur la bouchée 

à déguster. Prenez le temps de 

savourer – on n’avale pas un petit 

pain vapeur en une bouchée, au 

contraire on le déguste par petits 

morceaux. Le repas terminé, vous 

présentez votre carte tamponnée au 

caissier pour régler l’addition.

Déguster  

des dim sum

New York accueille la cuisine chinoise sous toutes ses formes. L’une des 

expériences les plus agréables, les plus conviviales et les plus ludiques 

(un peu comme les tapas, mais à l’heure du brunch) est le dim sum 

(littéralement “qui touche le cœur”). C’est le repas collectif par excellence 

‒ âmes solitaires, passez votre chemin. Plus on est de fous, plus on ritet 

plus nombreuses seront les opportunités de goûter à une grande variété 

de plats. Il suffit de héler les serveurs qui poussent des chariots remplis 

d’assiettes de brioches et de petits pains fumants.
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Fondue asiatique

ERIN SLONAKER/GETTTY IMAGES ©

CONSEILS   

ET ÉTIQUETTE

Plongez vos 

baguettes dans le 

bouillon frémissant 

dès que vous 

manipulez de 

la viande crue 

ou changez de 

baguettes.

La viande doit être 

bien cuite; si elle 

est encore rouge, 

remettez-la dans 

lebouillon.

Ne mettez pas tous 

les ingrédients 

en même temps, 

ce repas doit être 

savouré lentement. 

Si vous manquez de 

bouillon, le serveur 

peut vous en 

apporter plus.

Dans la fondue 

sichuanaise, on 

vous servira de 

nombreuses 

brochettes, avec un 

ou deux ingrédients 

par brochette. Une 

fois terminées, vous 

pouvez les déposer 

sur un contenant 

disposé sur la table; 

elles serviront à 

établir l’addition.

Quelques principes de base

Il existe trois grandes catégories  

de restaurants de fondues: 

les buffets à volonté, où il faut 

commander les tranches de viande 

séparément; les restaurants où 

vous devez prendre vous-même 

tous les produits (prix à la carte) 

dans de grands réfrigérateurs; et 

ceux où vous passez commande 

une fois installés et où on vous 

apporte à table le plat à fondue 

encore frémissant. Le bouillon 

en est la base et la plupart des 

restaurants en proposent plusieurs 

variétés– souvent épicé, doux ou 

végétarien. La qualité est variable 

et ce n’est pas un détail, le bouillon 

étant au cœur du repas. Il n’est pas 

rare de commander deux types de 

fondues, l’une épicée, l’autre douce. 

Vous trouverez toujours une demi-

douzaine de sauces disponibles, 

comme la sauce teriyaki, le beurre 

de cacahuètes ou la pâte de 

sésame. L’usage veut que vous 

remplissiez de petits bols au bar  

à sauces, pour y plonger vos 

aliments après cuisson. Certains 

restaurants suggèrent même de ne 

pas prendre de sauce pour profiter 

uniquement du bouillon et de ses 

nombreuses saveurs.

La commande

Votre serveur apporte la marmite 

et allume le brûleur à votre table. 

Ensuite, c’est à vous de jouer. Les 

morceaux de bœuf, d’agneau et 

de porc finement tranchés cuisent 

rapidement, en 15 à 20secondes 

seulement (les buffets à volonté 

contiendront généralement des 

viandes plus dures et prendront 

un peu plus de temps). N’ajoutez 

pas les nouilles et autres féculents 

en début de repas, car ils peuvent 

changer le goût du bouillon. Enfait, 

chaque aliment ajouté au bouillon 

en modifie le goût. Le repas se 

termine sur une note fraîche: 

unbolde dessert ressemblant  

à de la gelée.

Déguster une 

fondue asiatique

Bien qu’il y ait autant de variétés de cuisines que de pays et de régions 

en Asie, la majorité des fondues (hot pot) de New York sont chinoises 

(cantonaises, sichuanaises, mongoles), japonaises (shabu-shabu) et 

coréennes. Ces repas à volonté relèvent du festin où l’on se régale d’une 

abondance de nourriture, étalée à la manière d’un buffet. Quelles que soient 

la spécialité et son origine, chaque fondue est une expérience unique.
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Blue Note (p.151)

ZOLTAN TARLACZ/SHUTTERSTOCK ©

OÙ PRENDRE 

UNVERRE

Que vous soyez plutôt adepte des cocktails en terrasse ou des pintes 

de bière en sous-sol, New York a forcément le bar qui vous convient.

C’est bien connu, New York ne dort 

jamais ! Dès la sortie des bureaux et 

jusque tard dans la nuit, les New-Yorkais 

investissent leurs bars favoris. On trouve 

des établissements dans toute la ville, de 

tous styles et pour tous les goûts, qu’il 

s’agisse de boire un verre entre amis ou 

pour danser jusqu’aux aurores. Si vous 

avez la chance d’entrer dans une section 

VIP, vous croiserez certainement des 

célébrités, en particulier dans les boîtes 

de nuit select de Lower Manhattan. Chaque 

secteur possède son ambiance particulière, 

comme en témoignent les bars à cocktails 

de Brooklyn, ou les dive bars d’Upper 

East Side et Lower East Side, devenus de 

véritables institutions de quartier.

Cocktails et speakeasies

Dans ces établissements de petite taille, 

à l’ambiance intime – et parfois cachés 

comme l’étaient les premiers speakeasies 

(bars clandestins) de la Prohibition –, on 

sert des cocktails de qualité préparés par 

un mixologiste qui concocte ses propres 

recettes. Si tous ne se valent pas, entre 

Notre  

sélection

BACK ROOM

Speakeasy 

insoupçonnable 

dans le Lower 

East Side.  

(p.122)

BLUE NOTE

Club de jazz 

légendaire  

à Greenwich 

Village. (p.151)

DANTE

Institution du 

Greenwich 

Village avec une 

réduction sur les 

martinis l’après-

midi. (p.161)

KING COLE BAR

Bar de l’hôtel 

StRegis dans le 

Midtown −c’est 

ici que serait né 

le Bloody Mary. 

(p.209)
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Vue sur l’Empire State Building  

depuis le rooftop du 230 Fifth (p.175)

ALEX WALTNER PHOTOGRAPHY/SHUTTERSTOCK ©

KRZYSZTOF STEFANIAK/SHUTTERSTOCK ©

À SAVOIR

Pourboires

Au moment de régler, pensez à laisser 

unpourboire de 15à 20% de la note à 

votreserveur. Vous pouvez même le faire 

parcarte bancaire. 

Entrée

Dans la plupart des bars, il vous faudra 

présenter une pièce d’identité quel que 

soit votre âge −l’âge minimal requis est de 

21ans dans les bars et les boîtes de nuit. 

Engénéral, l’entrée dans les bars est gratuite, 

mais l’accès à certains lounges est payant, 

notamment le week-end en soirée.

Horaires d’ouverture

Contrairement à la plupart des villes du pays, 

les bars et les boîtes de nuit de New York 

sont ouverts jusqu’à4hdu matin. Les lounges 

et les boîtes de nuit ouvrent généralement 

entre 20het21h. Les files d’attente sont plus 

longues après 23h.

230 FIFTH

Le plus grand 

toit-terrasse de 

New York, avec 

vue imprenable 

sur l’Empire State 

Building. (p.175)

LE DIVE

Inspiré des bars-

tabacs parisiens, 

dans le Lower 

Manhattan. (www.

ledivenyc.com)

RPM 

UNDERGROUND

Bar-karaoké 

coréen animé, 

avec une formule 

brunch et boissons 

à volonté. (p.203)

ENLIGHTENMENT 

WINES MEADERY

Un établissement 

de Brooklyn 

qui produit des 

hydromels.  

(p.311)

DEATH & CO

Bar à cocktails 

sombre et 

mystérieux dans 

l’East Village. 

(p.128)

pièges à touristes aux prix exorbitants et 

bars de quartiers sans prétention, New 

York compte de nombreuses pépites. 

Certains mixologistes tenteront peut-être 

de vous impressionner avec des recettes 

improbables pour faire le buzz sur les 

réseaux sociaux. 

Saison des rooops

C’est à partir du week-end de Memorial 



terrasses de la ville prennent vie. Jusqu’en 

septembre, c’est dans une ambiance festive 

que les New-Yorkais se rassemblent au 

sommet des immeubles. La plupart des 

établissements ferment à la mi-octobre, 

selon les températures. Si vous êtes de 

passage en hiver, quelques établissements 



de couvertures. 

Happy hour

La plupart des bars proposent un happy 

hour en semaine (du lundi au vendredi) sur 

une sélection de boissons, généralement 

entre 16h et 19h. Les week-ends, les 

réductions s’appliquent seulement si vous 

commandez à manger ou une formule 

boisson à volonté. Le prix moyen d’une 

boisson varie entre 8 et 12 $. Certains bars 

proposent de quoi grignoter, des huîtres à 

1 $, ou des plats à partager à prix réduit 

en plus d’une boisson.
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OÙ SORTIR

De Broadway aux arts de rue

Depuis le début du XX

e

 siècle, l’activité 

théâtrale se concentre dans le Broadway 

District, près de Times Square, où 

scintillent les néons à la nuit tombée. Pour 



Broadway, il doit impérativement être à 



de 500 places et plus que compte cette zone. 



salles de taille moyenne (200 à 500 sièges) 

présentant des productions plus modestes 

et moins onéreuses que celles présentées 

dans les grandes salles. Consultez www.

broadway.com pour accéder à la liste et 

au calendrier des spectacles.

Théâtres et concerts

Une multitude de petits théâtres permettent 



plus près des acteurs. Les meilleures salles 

incluent le Public Theater (publictheater.





   



      

   

des scènes se concentrent à East Village 



Les amateurs de concerts consulteront 

bien avant leur départ les programmes des 



Notre  

sélection 

defestivals

Qui dit spectacle à New York dit Broadway et son flot de comédies 

musicales souvent époustouflantes. Mais ce serait oublier les 

prestigieuses scènes de ballets et d’opéras, les innombrables 

salles de théâtre et de stand-up et, aux beaux jours, les festivals 

quiinvestissent les parcs.

Angélique Kidjo, Global Citizen Festival, Central Park

LEV RADIN/SHUTTERSTOCK ©

SUMMERSTAGE

Concerts gratuits 

tous genres 

confondus dans 

plusieurs parcs. 

GLOBAL CITIZEN

Concert caritatif 

à Central Park 

pour lutter 

contre l’extrême 

pauvreté.

GOVERNORS 

BALL

Trois jours  

de spectacles 

sur plusieurs 

scènes.

AFROPUNK

Festival  

qui célèbre  

la musique et  

la culture afro-

américaine  

à Brooklyn. 


















[image: ]
OÙ SORTIRPRÉPARER SON VOYAGE

37

DIVERTISSEMENTS   

PAR QUARTIER

Theater District Le cœur de Broadway à 

Manhattan. Les salles accueillent des pièces 

de théâtre, des cabarets, des spectacles 

d’humour, des soirées dînatoires, des  

pianos-bars et des cafés-concerts, etc.  

Il y a également beaucoup d’artistes de rue 

dans le quartier.

Upper West Side Dans ce quartier, on trouve 

toutes sortes de spectacles expérimentaux, 

comme ceux du LCT3 (www.lct.org/lct3/), 

au Lincoln Center Theater, pour les artistes 

émergents (souvent à petit prix). Le Beacon 

Theater (p. 252) et son architecture Art déco 

emblématique accueille également des 

concerts et des spectacles d’humoristes.  

Le Central Park Delacorte Theater (p. 247)  

est également à proximité.

Greenwich Village L’ambiance est 

généralement décontractée avec de 

petits concerts dans les bars, des théâtres 

branchés et des spectacles de drag. Ne 

manquez pas le Comedy Cellar (p. 40) où des 

humoristes reconnus viennent régulièrement 

perfectionner leurs futurs spectacles.

Lower East Side Les salles de chaque côté 

de Houston St ont une aura particulière et  

un charme authentique, elles accueillent  

des concerts de rock ou de variété. 

Williamsburg Autrefois plus alternatif,  

le quartier devient peu à peu grand public, 

avec plusieurs salles de concerts et  

de spectacles.









salles plus intimistes, comme The Slipper 

Room dans Lower East Side, et même des 



Tell Comedy (www.donttellcomedy.com).

Événement phare de la saison théâtrale, 

     



ses représentations de très grande qualité 





voyageurs anglophones seront séduits 







en conteurs captivants.

Ballets et opéras

    









      







Juilliard School qui propose des spectacles 

et des concerts pendant l’année scolaire. 





spectacles.

Plateaux télé



télé ouverts au public permettent non 

seulement de découvrir les coulisses de 

la télé américaine, mais aussi de voir 

gratuitement quelques grands noms de 









SEAN PAVONE/SHUTTERSTOCK ©

Notre 

sélection 

de salles 

deconcerts

BLUE NOTE

La toute première 

salle de la célèbre 

chaîne de clubs 

de jazz. (www.

bluenotejazz.

com/nyc)

LITTLE ISLAND

Ce théâtre en 

plein air organise 

des fêtes et 

des spectacles 

gratuits tout l’été. 

(littleisland.org)

BROOKLYN 

BOWL

Une salle  

de spectacles 

et 16pistes de 

bowling. (www.

brooklynbowl.com)

ASTORIA 

PERFORMING ARTS 

CENTER

Des productions 

célèbres montées avec 

des artistes locaux. 

(www. apacny.org)
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Times Square (p.186) 

L’ART  

D’...

BROA DWAY   

À PRI X 

CASSÉS

Il est possible 

d’obtenir des places 

de spectacles à 

Broadway à prix 

cassés aux trois 

kiosques TKTS 

(www.tdf.org). Situés 

à Times Square (sous 

l’escalier rouge), au 

South Street Seaport 

et à Downtown 

Brooklyn (MetroTech 

Center), ils vendent 

des places pour le 

soir même ou l’après-

midi du lendemain 

(matinée) avec des 

réductions allant de 

20à 50%. La plupart 

des productions 

organisent des 

tombolas pour 

remporter une place 

à prix réduit ainsi 

que des ventes 

éclairs un peu moins 

chères. Connectez-

vous sur lottery.

broadwaydirect.com 

pour les tombolas et 

sur TodayTix pour les 

bonnes affaires. 

Acheter son billet

Assister à une pièce de théâtre à New York est bien plus 

qu’une activité, c’est tout un art. Voici quelques conseils 

pour enrichir votre expérience: 

Comprendre l’offre

Les 41salles de spectacles de 

Broadway proposent toutes sortes 

de pièces:classiques, tragédies, 

comédies, parfois même des 

one man shows ou des comédies 

musicales. Certaines ont des décors 

très riches, comme Harry Potter et 

l’Enfant maudit ou Wicked, d’autres 

sont plus sobres comme Six. Les 

salles Off-Broadway proposent 

également toutes sortes de 

productions, dans des théâtres à 

l’italienne confortables.

Choix des places

Les théâtres de Broadway ont 

une capacité comprise entre 

597places (Helen Hayes Theater) 

à1933(George Gershwin Theater), 

avec souvent plusieurs balcons. 

Le parterre (orchestra) comprend 

généralement les places les plus 

prisées –toutefois, selon la forme 

de la salle, les places situées sur 

les côtés ou au fond ne permettent 

pas de voir toute la scène.  

Au premier étage (mezzanine),  

les premiers rangs offrent la 

meilleure vue. Certaines salles 

possèdent également des balcons 

supérieurs. Les salles Off-Broadway 

disposent généralement de 

capacités plus réduites, en dessous 

de 500places, voire très intimistes 

(moins de100) pour le Off-Off-

Broadway.

Horaires 

La plupart des spectacles de 

Broadway se produisent 8fois par 

semaine: en soirée du mardi au 

dimanche, et en début d’après-midi 

le mercredi et le samedi. Parfois, 

il y a même une représentation 

supplémentaire le dimanche matin. 

Les théâtres ferment le lundi. La 

plupart des théâtres Off-Broadway 

suivent le même calendrier, mais 

certains ont leurs propres horaires. 

Par convention, les pièces durent 

entre 2 et 3 heures avec un entracte 

de 15minutes, mais la tendance va 

vers des spectacles en un seul acte 

compris entre 90et100minutes. 

Tarifs de groupe

Il n’y a pas de tarif réduit 

pour les enfants, consultez la 

programmation pour connaître 

les éventuelles restrictions d’âge. 

Certains établissements proposent 

des tarifs de groupe avantageux, 

comme Broadway Inbound, 

avec un tarif groupé à partir de 

seulement 8personnes.

KATHY IMAGES/SHUTTERSTOCK ©
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L’ART  

DE ...

Radio City Music Hall (p.205)

GEZA KURKA_HUNGARY/SHUTTERSTOCK ©

Trouver des concerts

À New York, la musique est omniprésente, mais il est parfois difficile de 

s’y retrouver tant l’offre de concerts est vaste.

Les tournées

New York est une escale de choix pour les 

tournées américaines. En général, les artistes 

s’y produisent même plusieurs soirs de suite, 

comme Harry Style qui détient le record avec 

15soirées consécutives au Madison Square 

Garden. Également située dans Midtown, dans 

le Rockefeller Center, le Radio City Music 

Hall (www.msg.com/radio-city-music-hall) 

est une autre grande salle de concerts, sans 

oublier Barclays Center (www.barclayscenter.

com) à Brooklyn ou le MetLife Stadium (www.

metlifestadium.com) dans le New Jersey.

Musique classique

Le Lincoln Center, la Juilliard School, 

le Kaufman Music Center (www.

kaufmanmusiccenter.org) dans Upper West Side 

comptent parmi les meilleures programmations 

de spectacles classiques au monde, avec le 

Carnegie Hall (p.183) et la Brooklyn Academy  

of Music (www.bam.org) dans le Midtown. 

Ballets, récitals de piano, symphonies, quatuors 

à cordes, chorales: vous aurez l’embarras  

du choix.

Petites salles

Dans une ville aussi animée que New York, il y 

a des concerts pour tous les goûts. À Brooklyn, 

l’Avant Gardner (www.avant-gardner.com) et 

leNational Sawdust (www.nationalsawdust.

org) sauront contenter les fans de musique 

électronique, tout comme Marquee (taogroup.

com) à Chelsea et Nowadays (nowadays.nyc), 

génial espace en plein air dans le Queens. Pour 

les amateurs de jazz, rendez-vous à Birdland 

(Birdland) dans Midtown, au mythique Blue 

Note (www.bluenotejazz.com) dans West 

Village, ou au Dizzy’s Club (jazz.org/dizzys) 

du Lincoln Center dans Upper West Side. 

Ontrouve des concerts de rock et de musique 

alternative dans tous les quartiers. Consultez 

les programmations de The Bowery Electric 

(www.theboweryelectric.com), Arlene’s Grocery 

(www.arlenesgrocerynyc.com) et Mercury 

Lounge (mercuryeastpresents.com) dans Lower 

East Side, mais aussi Union Pool (www.union-

pool.com) et le Music Hall of Williamsburg 

(www.musichallofwilliamsburg.com) à Brooklyn.

Concerts gratuits

Avec un peu de chance, vous pourrez également 

trouver des concerts gratuits, où se produisent 

parfois même quelques gros noms. Jugez  

plutôt la programmation du SummerStage 

Festival (cityparksfoundation.org/shows),  

avec ses quelque 80concerts gratuits 

organisés à Central Park et d’autres lieux de 

laville, entre juin et octobre. Le Lincoln Center 

(p.242) et la Juilliard School (p.242) proposent 

également quelques représentations gratuites. 

Des concerts sont organisés dans le Sculpture 

Garden du MoMA (p.190) chaque jeudi en 

juillet et en août, et parfois le dimanche (entrée 

comprise dans le prix de l’entrée du musée).
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Comedy Cellar, West Village  

COUP 

DECŒUR: 

LE CO ME DY 

CELLAR

Situé dans West 

Village sur 

MacDougalSt, 

au sous-sol du 

Olive Tree Café, 

le Comedy Cellar 

(www.comedycellar.

com) est un 

comedy club sans 

prétention, qui est 

rapidement devenu 

une institution 

à la renommée 

mondiale. Cette 

petite salle est le 

repère de grands 

humoristes 

américains, 

comme Chris Rock 

et Jon Stewart. 

Onpeut également 

le voir dans le 

documentaire 

Comedian de 2002, 

où Jerry Seinfeld a 

préparé son retour 

au stand up. La 

programmation 

est mise à jour tous 

les jeudis et vous 

pouvez réserver en 

ligne. Sachez qu’il 

faut compter deux 

consommations 

obligatoires par 

personne (boisson 

ou en-cas) en plus 

du billet d’entrée. 

Voir un spectacle  

de stand-up

Il y a deux types de soirées stand-up: les spectacles où des 

humoristes reconnus se produisent seul dans un théâtre, et les soirées où 

plusieurs humoristes émergents se succèdent dans une configuration plus 

intimiste. Mais les petites salles peuvent aussi accueillir de grands noms du 

stand-up qui viennent perfectionner leurs prochains spectacles. Une chose 

est sûre: c’est un passage obligé pour tous, que le succès arrive ou non.

Les meilleures adresses

Si vous souhaitez voir un humoriste 

connu, vous aurez toutes vos 

chances dans les établissements 

suivants: le Comedy Cellar dans 

West Village, le Gotham Comedy 

Club (www.gothamcomedyclub.

com) à Chelsea, avec notamment 

ses soirées Comedy Juice du 

mardi, et le Comic Strip Live 

(comicstriplive.com) dans Upper 

East Side, repère d’Eddie Murphy  

et Adam Sandler.

Humoristes émergents

C’est surtout à Manhattan que se 

concentrent les soirées stand up, 

mais quelques clubs de Brooklyn 

accueillent aussi de jeunes talents 

prometteurs. Consultez les 

programmations de The Bell House 

(thebellhouseny.com), Union Pool 

(www.union-pool.com), Union Hall 

(unionhallny.com) et Littlefield 

(littlefieldnyc.com).

Comment ça marche ?

La salle propose un horaire aux 

humoristes, qui doivent parfois 

ramener du public en contrepartie. 

Si vous souhaitez voir quelqu’un 

en particulier, mieux vaux réserver 

au plus tôt. Autrement, vous 

pouvez acheter un billet sur place. 

Attention, certains établissements 

réclament la consommation 

obligatoire d’une ou deux boissons 

en plus du prix d’entrée. 

NICHOLAS KLEIN/GETTY IMAGES ©
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Enregistrement du Today Show, Rockefeller Center (p.194)

DEBBY WONG/SHUTTERSTOCK ©

SATURDAY 

NIGHT LIVE 

Véritable institution, 

le Saturday Night 

Live (ou SNL) est 

une émission de 

divertissement à 

sketchs diffusée 

le samedi soir sur 

NBC depuis 1975. 

Elle a lancé une 

foule d’acteurs et 

auteurs américains 

(Bill Murray, Eddie 

Murphy, Will 

Ferrell, Adam 

Sandler ou encore 

Robert Downey 

Jr.). Pour assister 

à l’émission, il faut 

s’inscrire en ligne 

le jeudi précédant 

l’émission à la 

“standby line” (la file 

d’attente) du samedi 

matin, située au 

30Rock, aux sièges 

du Studio8H. Vous 

obtiendrez (peut-

être) le précieux 

billet donnant accès 

à l’enregistrement. 

Compliqué, mais 

pas impossible! 

La preuve: deux 

spectatrices, Jill 

Goucher et Amanda 

Scott, ont fait 

partie du public 

respectivement 78 

et71fois! 

Assister à une 

émission télévisées

Ça tourne! De nombreuses émissions de télé sont 

enregistrées en direct à New York, notamment le show matinal quotidien 

Good Morning America d’ABC, tourné à Times Square, et Today de la NBC 

tourné au Rockefeller Center. Assister à une émission est une expérience 

unique en son genre, surtout à New York, où les plateaux invitent souvent  

de grandes stars.

Pas toujours en direct

Sachez que la plupart des  

émissions ne sont pas diffusées  

en direct mais préenregistrées. 

Les late-night-shows, programmés 

en troisième partie de soirée, sont 

généralement tournés quelques 

heures avant. Certaines émissions 

enregistrent plusieurs épisodes 

consécutifs en une seule session 

et les enregistrements sont plus 

rares durant l’été. Pour consulter les 

prochains tournages, rendez-vous 

sur 1iota.com, qui gère le public des 

émissions suivantes: Live with Kelly 

and Mark, The View et Tamron Hall, 

sans oublier celles du soir, The Late 

Show with Stephen Colbert, The 

Tonight Show Starring Jimmy Fallon 

et Late Night with Seth Meyers. 

Chaque chaîne sa propre procédure 

et sa politique sur l’accueil du 

public: une page est dédiée  

à ce sujet sur le site Internet  

de chaque chaîne.

File d’attente

Les émissions souhaitent à tout 

prix éviter les sièges vides. Ainsi, la 

plupart d’entre elles sélectionnent 

davantage de candidats que 

le nombre de spectateurs 

nécessaires: une grande partie 

sera sélectionnée pour occuper 

les sièges, une autre sera renvoyée 

chez elle... Encore une fois, chaque 

émission a sa propre procédure.

La patience est de mise

L’entrée est gratuite pour toutes les 

émissions, car en tant que public, 

vous avez aussi un rôle à jouer. Il 

faut rester silencieux lorsque les 

caméras tournent, et applaudir à  

la demande. Sachez également  

qu’il faudra attendre longuement 

entre les enregistrements et qu’un 

billet ne garantit pas l’entrée: les 

besoins des équipes de production 

évoluent sans cesse. Si vous arrivez 

à assister à l’émission, estimez-vous 

heureux! D’autres n’ont pas eu  

cette chance.

L’ART  

D’ ...
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MUSÉES  

NEWYORKAIS

New York est une ville immense, toujours en expansion,  

toutcomme sa galaxie de musées, qui ravira petits et grands.

Même en prévoyant de visiter plusieurs 

musées par jour pendant une semaine, 

vous n’arriverez pas à bout de l’offre 

abondante de NYC, qu’il s’agisse de grandes 

institutions réputées dans le monde entier 

ou de musées plus inédits, uniques en  

leur genre. 

Les grands noms de l’art

Le  Met (p. 224), le MoMA (p. 190), 

le  Guggenheim (p. 226) ou encore le 

Whitney Museum of American Art 

(p. 144) : New York recèle les trésors 

de la scène artistique mondiale. Et ce 

n’est pas un hasard : la ville a inspiré 

les plus grands artistes et mouvements 

artistiques américains du XX

e

 siècle, de 

Pollock à Rothko, en passant par Warhol 

ou Rauschenberg, pour n’en citer que 

quelques-uns. Vous découvrirez aussi des 

musées tels que la Neue Galerie (p. 228) 

Frick 

Collection (p. 223) et la Morgan Library 

& Museum (p. 191), qui abritent toutes 

deux des œuvres européennes inestimables, 

accumulées par de puissants hommes 

 

parcourrez d’immenses galeries remplies 

de collections de sculptures japonaises, 

de tableaux américains postmodernes et 



même quitter Manhattan !

Autres icônes à ne pas rater

Avec ses dinosaures, son monde marin, 

son planétarium et son cinéma IMAX, 

l’American Museum of Natural History 

(p. 243) est un incontournable d'Upper West 

National Museum of the American Indian (p. 66)

AGSAZ/SHUTTERSTOCK ©
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EXPERIENCES INCONTOURNABLES
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NOTRE SELECTION

Pierogi (raviolis polonais aux pommes de terre) frits
Salade birmane aux feui

de thé ou pieragi (raviolis %
polonais): offrez-vous un tour
dumonde culinaire 3 East
Village ©.(p.109)
Régalez-vous de poulet yassa
etde thiéboudiéne (riz au
poisson) sénégalais dans le

Little Senegal @ de Harlem. - . .
(p.275) Lhistoire de New York est depuis toujours

écrite par ses millions d'immigrés aux origines
et coutumes diverses qui ont apporté dans

Commandez des dim sum

dansles ragles de lart, O
des plats hongkongais leurs bagages toutes les saveurs imaginables.
etbien dautres délices Tables gastronomiques, stands itinérants ou

4 Chinatown ©. (p. 84
$ modestes restaurants, le constat est le méme
Découvrez touteslessaveurs  partout : le goit de New York est inimitable.
des Caraibes - des spécialités
bon marché de Trinidad a
la cuisine haitienne haut de
gamme - 2 Brooklyn ©.

(p.282) Lagastronomie est quasiment  Sivous hésitez entre différentes
———— unereligiona New York. Quelle  spécialités, les food courts
Jouez desbaguettesdans  que soitvotre envie -kebab  gérés par des chefs célébres

Repas atable D'un stand a l'autre

unrestaurantdenovilles  ouzbek ou foufou ghanéen - sont trés tendance. Les
de Flatiron @, par exemple  vous trouverezunrestaurant  vendeurs mobiles de New York,
TsuruTonTan, Féputé pour avotre godt. rompus & lexercice, savent que

ses nouilles udon. (p.173) ce format fait l'unanimité.
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Marche des Fiertés de New York (p. 49)

FABULEUX
FESTIVALS

Les New-Yorkais aiment faire la féte - et vu
leur penchant pour le superlatif, les festivals
de la ville figurent parmi les plus flamboyants
du monde. Pour que l'expérience new-yorkaise
soit compléte, il faut absolument participer
a une parade, flaner dans une foire de rue
pour golter des plats inconnus, assister a des
concerts et découvrir de nouvelles cultures.

Parades et défilés Fiestas pour les

papilles

Quasiment tous les week-
ends, un défilé géant descend
Fifth Avenue pour mettre
thonneur lune ou lautre des
communautés de New York.
Joignez-vous aa foule le
temps d'un aprés-midi.

Funnel cakes (beignets) et
saucisses grillées, mais avssi
raviolis, samosas, empanadas..
Les festivals de rue proposent
de tout, Laissez-vous guider
par les effluves.

NOTRE SELECTION

Le 31 octobre, admirez les
déguisements aussi effrayants
quingénieux de la Greenwich
Village Halloween Parade @.

(.156)

Alami-septembre, vivez
unejournée a italienne au
San Gennaro Festival @.
Au programme, généreuses

boulettes de viande et cannoli
crémeux. (p. 93)

Fétez larrivée de lété lors
dela Mermaid Parade @ de
Coney Island, menée par le
roi Neptune et a reine Siréne.
(p.316)

Célébrez a fin de lannée et
Uépiphanie 3 la Three Kings
Day Parade @, & East Harlem.
(p.276)

Musique & plein volume,
exaltation militante, arcs-
en-ciel a profusion et foule
enliesse vous attendent lors
delaNYC Pride March @,
enjuin. (p. 49)

S378VYNYNOLNOONI SIONI1HFdXI EECLININEREEVEELE]
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Chaque coin de rue de New York a son histoire. Des
Indiens Lenapes - les premiers habitants - aux milliers
de personnes arrivant chaque jour, le flux d'individus
et d’idées enrichit le pays et la planéte depuis des
siecles. La ville regorge de sites historiques majeurs,
tandis que les visites guidées dans différents quartiers
sont autant de fenétres sur le passé. Partagez ces
lecons d’histoire bien ancrées dans le réel.

EXPERIENCES INCONTOURNABLES
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De nombreuses balades guidées Les excellents musées de laville

visent a mettre en contexte des donnent a voir des ceuvres et des
sites importants de New York, objets du passé. Rendez-vous au
certains confidentiels, par exemple  Metropolitan Museum of Art (photo ;
sur 6th Avenue (photo). p. 224) entre autres.

ILsuffit d'arpenter les quartiers en perpétuelle évolution
pour sentir le vent du changement. A New York, ville de
16 linstant et de lavenir, Ihistoire s'écrit chaque jour.
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Farmacy & Soda Fountain (p. 388), Brooklyn

Brooklyn Heights, Downtown
Brooklyn et Dumbo (Brooklyn)

Bars, restaurants et delis ne manquent pas
autour d'0ld Fulton St,le long de Montague St;
de méme que les cafés de qualité a Dumbo
eta Vinegar Hill. Parmiles options possibles :
brunchs haut de gamme, fast-foods, cuisines du
Moyen-Orient (notamment sur Atlantic Avenue,
entre Henry et Court Sts) et des pizzas au top.

Coney Island et Brighton Beach
(Brooklyn)

Direction Nathan's Famous, pour ses hot dogs,
etTotonno's, ot lon déguste des pizzas de style
napolitain depuis 1924, Brighton Beach propose
de la gastronomie russe et ukrainienne.

Bed-Stuy (Brooklyn)

Dans ce haut lieu de la culture afro-américaine,
ontrouve non seulement de l'excellente cuisine
d'Haiti, de Trinidad ou du sud des Etats-Unis,
mais également de la gastronomie franaise
etmexicaine de grande qualité, de méme que
des endroits o0 prendre un café ou un brunch.

Park Slope (Brooklyn)

Ony trouve de tout, du plat a emporter chinois
alanouvelle cuisine américaine locavore, les
meilleures adresses sont disséminées le long
de Fifth Avenue. A Gowanus, les restaurants se
concentrent sur Third et Fourth Avenues, autour
d'Union et Ninth Streets. Aumenu : grillades,

plats polonais traditionnels ou cuisine mexicaine.

Sunset Park (Brooklyn)

Le Chinatown du quartier est une zone vivante
etanimée, bordée d'épiceries, de lieux de
restauration rapide haut de gamme et de grands

établissements servant des dim sum, e long
dEighth Avenue, en remontantjusquen haut
de 60th St.

Prospect Heights (Brooklyn)
Vanderbilt Avenue abrite des restaurants réputés
proposant une cuisine en circuit court. Sur
Washington Avenue, lautre artére commerciale,
on découvre une offre de milieu de gamme

plus que correcte, composée notamment

de restaurants coréens et thailandais.

Williamsburg, Greenpoint

et Bushwick (Brooklyn)

Des barbecues copieux aux restaurants vegan,
enpassant par les huitres et les cocktails servis
dans des lieux sophistiqués, en particulier e
long des Bedford et Metropolitan Avenues et
de Grand St. Greenpoint, on a vu fleurir des
restaurants raffinés, éclectiques et chers, mais
plus on remonte vers le nord, plus on croise
restaurants polonais roboratifs, pizzerias

et patisseries.

Queens

Long Island City s'est fait une spécialité de
la gastronomie locavore, tandis qu'Astoria
propose des mets aux couleurs dumonde. Sur
Steinway St, entre Astoria Blvd et 30th Avenue,
onentre dans Little Cairo (le “Petit Caire”). Plus
alest, Elmhurst abrite d'excellents restaurants
thais. Sur Roosevelt Avenue, a Jackson Heights,
onfaitla tournée des food trucks de produits
sud-américains. Au bout de la igne de métro 7
setrouve Flushing, sorte de Chinatown exempt
de touristes.

Belmont (Bronx)

Rendez-vous a présent sur Arthur Avenue
aBelmont, artére trés appréciée et bordée

de restaurants italiens a l'ancienne, servant
charcuterie et mozzarella maison, pétes faites a
la main, pizzas savoureuses et cannoli crémeux.
L'épicentre de cette Little Italy - bien plus
authentique que celle du centre de Manhattan -
se trouve autour de E 187th St. Mott Haven,
au'sud du Bronx, et marque la nouvelle
frontiére de larrondissement en matiére

de restaurants branchés.

StatenIsland

Lendroitidéal pour déguster une part de pizza et
une gelatotraditionnelle. Une gargote italienne,
une pizzeria et un restaurant srilankais comptent
parmi les établissements intéressants  Staten
Island. Par ailleurs, nombreux sont les fast-foods,
restaurants et cafés-restaurants sur lile.

EEEDVACEEEEON JOVAOA NOS ¥3¥Vd3dd
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Katz's Delicatessen (p. 119)

SE RESTAURER

Des étoilés du Michelin en vogue aux créations innovantes de toutes
les cuisines possibles, en passant par les gargotes bon marché
et les célébres diners ouverts 24h/24, lidentité culinaire de New York

estaux couleurs du monde.

La diversité de la scene gastronomique de
New York est époustouflante et en constante
évolution. Dans chaque quartier, des
restaurants de tous les styles et pour tous les
budgets vous attendent. Vous recherchez un
restaurant trinidadien entirement vegan ?
Un bar a huitres de style louisianais ? Vous
préférez gotter au charme de la Roumanie
traditionnelle ? Vous étes au bon endroit.
Cédez une fois i 1a tentation en commandant
un bagel ou un hot dog a P'un des kiosques
ambulants que vous croiserez lors de vos
pérégrinations dans Manhattan. Que fon soit
omnivore, végétarien, vegan ou carnivore, en
solo, en famille ou entre amis, chaque repas
pris 2 New York est une expérience unique.

L'heure est aux nouveaux food halls
dirigés par un chef. A linstar des
Gehafaudages, ils pullulent 3 New York
et occupent une place grandissante sur
la scene gastronomique.

Lun des plus anciens, le Chelsea Market,
en a inspiré d’autres, comme Eataly,
lequel a lui-méme donné naissance au
Mercado Little Spain, & Urban Hawker
et d'autres encore. Toutefois, 2 la suite de
la pandémie, la législation relative 2 la
restauration en plein air s’est durcie ; taxes
et réglementation exigeant leur démontage
durant Phiver pourraient ainsi réduire le
nombre de ces lieux trés populaires.

Classique Aufromage Avousles
ouréinventée, frais,avecdu  meilleursstands L classique du
surle pouce saumonfumé,  derve,dontle petit-déjeuner
ouatable:ily  lincontournable  célsbre Gray's surle pouce
enapour tous aemporter. Papaya. alaméricaine.
les goits.
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West Village (p. 136)

BIENVENUE
A NEW YORK

LE VOYAGE COMMENCE ICI

Y a-t-il une autre ville au monde qui puisse rivaliser avec
Textraordinaire mosaique de quartiers, de cultures et de
communautés quiest New York ? 11 sen dégage une énergie
qui ¢lectrise chaque secteur - des célebres avenues de
Midtown aux fétes improvisées sur Grand Concourse dans
le Bronx ; des stands de nourriture chinoise de Flushing,
dans le Queens, 2 la Boardwalk de Coney Island, ol la
foule est un spectacle A elle seule ; et jusquaux pizzerias
de Staten Island, qui se livrent une concurrence féroce.
Jadore ressentir cette frénésie et cette joie. La multitude
de monuments et de musées fait tourner la téte, mais ce
sont les New-Yorkais qui donnent son tempo a la ville.
Poussez la porte des boutiques spécialisées et des petits

commerces, explorez les rues secondaires, flanez dans les Mon expérience
pares et sur les marchés : vous y découvrirez des tranches préférée estd'arpenter
de vie urbaine aussi diverses qu'inimitables. Aprés tout, les rues de mon quartier,
8,5 millions de personnes habitent ici, et ne voudraient e West Village
pour rien au monde vivre ailleurs. (p-136). Quand e fais
Brian Healy mon footing, essaie
toujours d’emprunter
@bhealynyc desitinéraires différents :
Natif de New York, Brian est auteur, cycliste, amoureux de la je ne vois jamais deux fois
culture, explorateur urbain et chanteur de cabaret & loccasion. laméme chose.
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OU SE RESTAURER

QUARTIER PAR QUARTIER

Lower Manhattan
etFinancial District

Financial District connait un regain de vitalité
gastronomique grace aux nombreux lieux de
restauration rapide haut de gamme, tels que
Brookfield Place ou le food hallTin Building
dirigé par le chef francais Jean-Georges
Vongerichten. Dans un style aussi informel

que créatif, la taqueria Luchadores NYC de
South Street Seaport propose une cuisine de
rue mexicaine revisitée. Plus aunord, le rés
tendance Tribeca compte plusieurs restaurants
dirigés par des chefs célébres.

East Village et Lower East Side

Des trattorias italiennes aux cantines de fondue
sichuanaise, des sandwicheries innovantes aux
temples de la cuisine ukrainienne, en passant
par les restaurants de sushis ou de ramens,

les pizzerias et autres baraques servant des
falafels : les papilles sont a la féte !

SoHo, Chinatown et Little Italy

Les plus économes ont l'embarras du choix a
Chinatown, o d'énormes portions reviennent

a seulement quelques dollars. SoHo esten
constante évolution, avec des restaurants cultes,
Iémergence de jeunes stars de la cuisine et
lamultiplication des établissements haut de
gamme. Quant i Little Italy, elle compte encore
quelques excellentes adresses ot savourer

de la cuisine traditionnelle italienne.

Union Square, Flatiron
District et Gramercy
Union Square accueille toute
l'année l'un des meilleurs
marchés de producteurs de la
vlle, et Flatiron se distingue par
laprésence de l'un des meilleurs
food courts, Eataly. Les restaurants
réputés (et codteux) pullulent dans
le quartier.

West Village, Chelsea
et Meatpacking District
West Village est connu pour ses endroits chics,
confortables etintimes, dont les meilleures
adresses se trouvent le long de Greenwich
Avenue, Hudson St et Bleecker St. Juste a coté,
Meatpacking District affiche une offre plus
ostentatoire, branchée et chére. Chelsea est

30 unijuste milieu, ob les cartes audacieuses,

Tom’s Restaurant A
(p. 272), Morningside ~Ses restaurants bon marché, ouverts

Heights, Harlem

groupées entre Seventh Avenue et Ninth Avenue,
ctolent des perles isolées, plus a lovest,
sur Tenth Avenue.

Midtown

Unmelting-pot o les établissements étoilés
au Michelin jovent des coudes avec chaines
médiocres et restaurants attrape-touristes, en
particulier autour de Times Square. Au choix
le “Restaurant Row” du Theater District, les
cuisines dumonde & Hell's Kitchen, le quartier en
plein essor de Koreatown, es restaurants indiens
de “Curry Hill”ainsi que des food halls plus haut
de gamme.

Upper West Side

Cette vaste zone de Manhattan propose toutes
sortes de cuisines, des bagels traditionnels au
plus frangais des cassoulets, sans oublier les
derniéres nouveautés de lanouvelle cuisine
américaine. Direction Broadway, Amsterdam et
Columbus Avenues pour dénicher coffee shops
indépendants et tables de qualité.

Upper East Side

Avis auxamateurs de nappes blanches, service

formel et conversations feutrées ! Sans surprise,

ce quartier,le plus uxveux de New York,

posséde surtout des restaurants chics.

Mais d'autres adresses, certes moins pointues

mais plus décontractées, ne manquent pas,
ense dirigeant vers lest.

Harlem

Ontrouve dans ce temple de la
soul food (cuisine afro-américaine
duSud), ala fois classique
etréinventée, une offre de
plus en plus large de cuisine
internationale, en particulier

frangaise. Rendez-vous des

étudiants et enseignants de Columbia,

Morningside Heights se caractérise par

tard le soir.

Carroll Gardens et Cobble Hill
(Brooklyn)

Le quartier calme et familial de Carroll Gardens,
historiquement italo-américain, propose nombre
des pizzerias et bistrots, mais également et de
plus en plus des adresses de cuisines mexicaine
et philippine. La majorité des établissements se
situent le long des Smith et Court Streets.
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Sachez aussi que les étoiles Michelin
ne sont plus Papanage des restaurants
francais, italiens ou des temples de la
nouvelle cuisine américaine. Parmi les
72 restaurants de la ville qui comptent au
moins une étoile A leur palmares, on trouve
de nombreux établissements japonais,
suivis de prés par les coréens.

Réservations

La plupart des restaurants a succes
fonctionnent par réservation. 11 est done
vivement recommandé de s’y prendre
plusieurs semaines 2 lavance, voire
plusieurs mois pour les plus en vue.
Diautres appliquent la régle du premier
arrivé, premier servi - et il vaut vraiment
mieux arriver le premier sous peine de
devoir attendre deux heures. D'autres
encore ouvrent leurs réservations de tables
le premier de chaque mois, pour une durée
dun mois. Vous pouvez aussi passer par des
plateformes de réservation en ligne comme
Open Table ou Resy. En cas de neige ou
de fortes pluies, les annulations de clients
sont fréquentes, c'est peut-etre loccasion
de tenter votre chance.

Incontournable bagel

Lune des meilleures facons de commencer
la journée & New York est de déguster un
bagel au lox et au shmear (soit saumon

Bagel au saumon fumé et fromage frais

@ 30018K3LLONS O 1S

fumé et fromage frais) dans un delicatessen
(restaurant traiteur) servant de la cuisine
juive traditionnelle. Rendez-vous chez
Barney Greengrass, Upper West Side, ou
dans 'une des quatre succursales de Russ
& Daughters. De nombreuses charcuteries,
bodegas et autres épiceries proposent au
des bagels, notamment Zabar’s, Upper
West Side.

une foule joyeuse déferle sur
(photo p.92) pour se régaler, entre autres
gourmandises taliennes, de sandwichs
3lasaucisse et au poivron frt, ou encore
participer a des concours de dégustation
de boulettes de viande.

Smorgasburg Tous les week-ends d'aviil
4 octobre, le marché alimentaire de plein
airle plus populaire de Brooklyn propose
des plats du monde entier, e samedi &
Williamsburg et le dimanche 3 Prospect
Park (p. 296). Vous le retrouverez également
le vendredi dans le centre de Manhattan,

au centre commercial Oculus.

Queens Night Market Les samedis soir
d't6, des dizaines de vendeurs de produits
alimentaires venus de tous horizons se
rassemblent dans le Flushing Meadows
Corona Park (p. 342).

New York City Wine & Food Festival
Durant quatre jours, 4 la mi-octobre, des
grands noms de la gastronomie proposent
dégustations, conférences et bien plus
encore, a travers tout Manhattan.

En haut : cuisine de rue, San Gennaro Festival

PASTRAMI SOUPE DE EGG CREAM CANNOLI PIEROGI
Lefameuxsandwich ~ PALOURDESDE . ociioe:  Dessertssiciliens Délicieuses
aupaindeseigle ~ MANHATTAN lait, eau gazeuse iraditionnels  ravioles sucrées ou
etalaviande sufft Leclam etsiopalavanile  fourrésdecréme  salées, typiques
anourirplusiewrs  chowderestun oy auchocolat. 3laricotta, dela cuisine
convives. incontournablede  Aucunceufdonc!  parfuméeaucitron  polonaise.
la cuisine locale. oualorange.
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Horloge historique et Flatiron Building (p. 173)
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PREPARER SON VOYAGE

AVANT DE PARTIR A NEW YORK
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Intersection de la 23¢ Rue et Broadway

AVANT DE PARTIR
ANEW YOK

Nos recommandations pour bien se préparer.

Chaussures Avec sa diversité de quartiers
répartis sur cing arrondissements et

785 km2, New York est une ville qui
Sexplore bien 4 pied. Les kilométres
senchainent souvent sans quon y prenne
garde, prévoyez done des chaussures
confortables.

Multicouches Avec des températures
oscillant entre 20°C et 30°C et une forte
humidité, les mois d'été sont souvent
chauds et lourds. En revanche, les métros,
théatres et restaurants ne lésinent pas sur
la climatisation et une petite laine peut
étre utile. En hiver, les rues aux allures
de canyon peuvent se transformer en
tunnels venteux : prévoyez vos vétements
les plus chauds, une écharpe, des gants

26 et unbonnet.

Les pourhoires sont la norme dans les
restaurants avec service  table, sauf
siprécisé sur laddition. Il est d'usage
dajouter au moins 20%.

Circulez sur les trottoirs comme si
vous étiez sur la route: suivez le rythme,
décalez-vous sivous devez ralentir et
ne vous laissez pas distraire par votre
téléphone.

Ne bloguez pasles portes dumétro,

ettenez-vous aux poignées ou aux barres
quand!a rame est en mouvement.

Tenue habillée Quel que soit leur style,
les New-Yorkais soignent leur tenue.
Essayez de faire de méme lorsque vous
allez au restaurant ou dans des lieux
un peu tendance.
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OU SE RESTAURER
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DE...

8 Déguster
des dim sum

New York accueille la cuisine chinoise sous toutes ses formes. L'une des
expériences les plus agréables, les plus conviviales et les plus ludiques
(un pey comme les tapas, mais 4 Cheure du brunch) est e dim sum
(ittéralement “qui touche le cceur”) C'est le repas collectif par excellence

- ames solitaires, passez votre chemin. Plus on est de fous, plus onri
plus nombreuses seront es opportunités de godter 3 une grande vai

de plats. Il suffit de héler les serveurs qui poussent des chariots remplis
dassiettes e brioches et de petits pains fumants.

La commande

Ici,pas de prise de commande
traditionnelle : on choisit les plats
dans des mini cuiseurs-vapeur
enbambou, depuis des chariots
circulant devant vous. Chaque
chariot contient généralement
deux, voire trois plats différents,
chacun de trois ou quatre piéces.
Dansa plupart des restaurants,

les convives regoivent une carte &
tamponner. Vous choisissez un plat,
le serveur tamponne votre carte
que vous présenterez au moment de
payer laddition. Les prixdes plats
dépendent de leur taille - pe
moyen et grand - ou selon quii
S'agit de spécialités ou de plats du
jour plus ou moins onéreux. Mais
les prixsont en général modérés,
comptez 15220 $ par personne
pour lensemble durepas. Les
appétits varient d'une personne
alautre, mais lusage est de trois
ou quatre plats par personne.

Etiquette

Le repas commence toujours par
une tasse de thé, généralement
noi, et on sert toujours les autres
convives avant soi. Certains
restaurants affichent leurs
menusillustrés de photos avec

la traduction en anglais du nom
cantonais des plats. Les baguettes
sont bien sir de rigueur, mais on

ne vous en voudra pas si vous
demandez des couverts. Pour ce
quiest des condiments tels que
lasauce soja ou e chili, on e les
étale pas en couche épaisse sur
lanourriture : on préléve une petite
quantité dans une cuillére, que

Fon verse ensuite surla bouchée

4 déguster. Prenez e temps de
savourer - on n‘avale pas un petit
pain vapeur en une bouchée, au
contraire on le déguste par petits
morceaux. Le repas terminé, vous
présentez votre carte tamponnée au
caissier pour régler addition.

§
i
i
i
:

Siu mai (dumplings)

©

AU MENU

Vous aurez
Vembarras du choix:
salé oussucr, fit,
sauté, cuitala
vapeur ou aufour;
viande, fruits de mer
oulégumes.

Voici quelques plats
typiques dumenu:
Har gow Boulettes
de crevettes cuites
alavapeur

Siumai Raviolis 3
pée fine farcis au
porcoud lacrevette
Xiaolongbao
Ravioles de porc
haché et bouillon
Cheung fun Rouleau
denouilles de riz
cuites alavapeur
etfourré, souvent
de crevettes
Charsiu bao Petits
pains vapeur fourrés
au porc cuitau
barbecue

Gailan Brocoli
chinois cuita la
vapeur

Feng zhao Pattes
de poulet braisées
Wu gohk Boulettes
de purée detaro
fourrées au porc
etfrites
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N8 Déguster une
fondue asiatique

Bien quil y ait autant de variétés de cuisines que de pays et e régions
en Asie, la majorité des fondues (hot pot) de New York sont chinoises
(cantonaises, sichuanaises, mongoles), japonaises (shabu-shabu) et
coréennes. Ces repas & volonté relévent du festin ob lon se régale d'une

abondance de nourriture, étalée a lamaniére d'un buffet. Quelles que soient

la spécialité et son origine, chaque fondue est une expérience unique.

Quelques principes de base

Il existe trois grandes catégories
derestaurants de fondues:

les buffets 3 volonté, o il faut
commander e tranches de viande
séparément; les restaurants ol
vous devez prendre vous-méme
tous les produits (prix a la carte)
dans de grands réfrigérateurs ; et
ceux ol vous passez commande
une fois installés et b on vous
apporte a table le plat a fondue
encore frémissant. Le bouillon
enestlabase etlaplupart des
restaurants en proposent plusieurs
variétés - souvent épicé, doux ou
végétarien. La qualité est variable
etce nest pas un détail, le bouillon
étantau ceeur du repas. Il n'est pas
rare de commander deuxtypes de
fondues, lune épicée, lautre douce.
Vous trouverez toujours une demi-
douzaine de sauces disponibles,
comme la sauce teriyaki,le beurre
de cacahuétes ou la pite de
sésame. L'usage veut que vous
remplissiez de petits bols au bar

asauces, pour y plonger vos
aliments aprés cuisson. Certains
restaurants suggérent méme de ne
pas prendre de sauce pour profiter
uniquement du bouillon et de ses
nombreuses saveurs.

La commande

Votre serveur apporte la marmite
etallume le bréleur a votre table.
Ensuite, C'est a vous de jover. Les
morceaux de beeuf, dagneau et
de porc finement tranchés cuisent
rapidement, en 15 2 20 secondes
seulement (les buffets 3 volonté
contiendront généralement des
viandes plus dures et prendront
un peu plus de temps). N'ajoutez
pas les nouilles et autres féculents
en début de repas, car ls peuvent
changer le godtdu bouillon. En fat,
chaque aliment ajouté au bouillon
enmodifie le goit. Le repas se
termine sur une note fraiche :
unbol de dessert ressemblant
adelagelée.

Fondue asiatique

)

CONSEILS
ET ETIQUETTE

Plongezvos
baguettes dans e
boullon frémissant
dés que vous
manipulez de
laviande crue
ouchangez de
baguettes.
Laviande doitétre
bien cuite sielle
estencore rouge,
remettez-la dans

le bouillon.

Ne mettez pas tous
les ingrédients
enméme temps,
cerepas doitétre
savouré lentement.
Sivous manquez de
boulon, le serveur
peutvous en
apporter plus.
Dansla fondue
sichuanaise, on
Vous servira de
nombreuses
brochettes, avec un
oudeuxingrédients
par brochette. Une
fois terminées, vous
pouvezles déposer
surun contenant
disposé surla table;
elles servironta
établir laddition.
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Extrémement fort et

incroyablement prés chez Tiffany
(Jonathan Safran Foer, (Truman Capote, 1958)
2005) Unjeune New-  Une bande excentrique
Yorkais de 9 ans, dontle  se forme dans Upper

4321(Paul Auster,
2017 ; trad. 2018) Quatre
histoires, quatre destins,
quatre voies différentes
pourunméme

LeTemps de
Vinnocence (Edith
Wharton, 1920) Wharton
remporta e prix Pulitzer
delafiction pour ce

pereestmortunanplus  EastSide, dans les personnage, Archie roman sur la haute
{6t dans les attentats du années 1940, Ferguson, quiévolue  société new-yorkaise
Iseptembre, déambule dansle New Yorkdes des années 1870,
dans sa ville natale & années 1950 et 1960.
{a recherche dune clé
(adapté en film en 201).
En quelques mots e] VOIR

Voici certains termes qui
vous seront utiles lors

d'un séjour a New York :
Bacon, egg and cheese,
soit “bacon, ceuf et
fromage”: un classique

du petit-déjeuner local
(souventabrégé en BEC).
Block Pour se repérer dans
laville, on parle en nombre
de blocks plutdt qu'en
rues. A Manhattan, un bloc
mesure 80 m d'une rue
lautre et 274 m d'une avenue
alautre.

Borough Laville de

New York se compose de
5arrondissements dits
boroughs : Manhattan, le
Bronx, Queens, Brooklyn
et Staten|sland.

Bodegas Ce sontles
épiceries qulon trouve

3 chaque coin de rue, o)
Sentassent les produits

Deli est l'abréviation

de delicatessen, une
épicerie-traiteur servant
principalement des plats
dlorigine juif ashkénaze,
notamment le fameux
pastrami (vendu en
sandwichs ou au poids),
des bagels, des pickles...
Greenwich Village

(a prononcer grinitch) est
un quartier calme aux rues
pavées, connu pour ses
boutiques huppées, ses
belles maisons, ses cafés et
les célébrités qui y vivent.
Houston Street traverse
Manhattan d'esten ovest et
représente la frontiére sud
de Greenwich Village
etdEastVillage.

MTA est l'abréviation de la
Metropolitan Transportation
Authority, lorganisme
chargé du réseau de métro

Quand Harry rencontre Sally
(Rob Reiner, 1989 ; ci-dessus) Un
classique de [a comédie romantique
avec New York pour décor.

Do the Right Thing (Spike Lee,
1989) Un ét6 de tensions raciales
4 Brooklyn.

Gangs of New York (Martin
Scorsese, 2002) Vision allégorique
des groupes quiont fagonné la ville

auXix:siecle.

Le Diable s'habille en Prada
(David Frankel, 2006) Une plongée

dans le monde impitoyable

de premiére nécessité. etdebus. de lamode new-yorkaise.
The City peut désigner Subway Clestle nom Annie (Will Gluck, 2014) Remake
laville dans son ensemble,  dumétro souterrain de d'une comédie musicale de
mais se référe souvent New York (la carte a valider Broadway, narrant Uhistoire dune
4 Manhattan. estlaMetroCard). orpheline adoptée par unriche
homme daffaires.
(2 ECOUTER
Horses (Patti Smith, Get Rich or Die Tryin" Sound of Silver (LCD Raconte-moi New
1975) Unalbum a (50 Cent, 2003) Album  Soundsystem,2007)L'un  York (2021-2024) Série
linfluence majeure,par  emblématiquequia  desmeilleursalbumsdu  de podcasts évoquant
uneexpertedupunk-  changélafacedurap  groupenew-yorkais,et  New Yorka travers son
fock représentative de New York. une déclaration d'amour  histoire, son architecture,
la culture underground douce-améreduchanteur  des films, des lieux
deNYC. JamesMurphy asaville.  etdes New-Yorkais.
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Feuilleter un livre assis
4 unetable de a Rose
Reading Room (p. 183), dans
le batiment principal de la
New York Public Library, est
tun des priviléges de vivre 8
New York. Que ces splendeurs
dorées - dignes de tétes
couronnées ou de magnats de
Uindustrie - soient accessibles
4 tous semble difficile a croire.
Ce faste imposant, amplifié
par e silence solennel, invite
3la contemplation.

Michael Grosberg

Michael écrit sur le voyage et la
culture; il est cofondateur de la
plateforme de voyages LikeLocal.

Les lumiéres de New York mont
attirée depuis autre bout du pays
et me donnent tous les jours de
Uénergie. Je reste émerveillée par
Times Square (en photo, p. 186),
qui me procure chaque fois un
nouveau plaisir, ais rien n'égale
lamagie de Broadway (p. 187).
Jadore me rendre au thétre 3
Uimproviste ou gagner la oterie
enligne des places de derniére
minute & tarif réduit pour assister
auxplus beaux spectacles
quisoient.

Rachel Chang
@rachelschang
Rédactrice etjournaliste spécialiste

duvoyage et de la pop culture, Rachel
habite & New York depus 2003.

L'un des grands atouts de New
Yorkestsa diversité, qui n'est
jamais mieux mise en valeur que
dans ses quartiers et a travers
sanourriture. En un méme trajet
entrain, on peut se régaler de
cannoli (photo) tout frais dans
e Bronx (p. 278) et déguster des
spécialités russes a Brighton
Beach (p. 305). Cela étant,

mon activité préférée reste

les longues balades a pied.

Maya Stanton
@mayastanton

Installée & Brooklyn depuis plus
de 20 ans, Maya est rédactrice
freelance.
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AU BORD
DE UEAU

Jadis synonymes de délabrement et de déclin,
les berges de New York riment aujourd’hui avec
rénovation, loisirs et détente. Exit les quais vétustes
et mal famés : place aux parcs, ol kayaks et paddles
voguent désormais sur des eaux dépolluées. Quant
au commerce maritime qui fit naitre des empires
financiers, on en trouve encore des traces dans des
sites historiques et des hangars réhabilités pour
accueillir de nouvelles formes d’échanges. 11 est
fascinant de constater comment les New-Yorkais
continuent de réinventer leur ville portuaire.
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Histoire maritime Des quais accueillants
Les urbanistes ont transformé Le front de mer et de riviére de
nombre d'entrepsts, de quais et New York n'est plus la friche
avtresinfrastructures portuairesen  post-industrielle impraticable
sites historiques branchés, comme de jadis. Témoins d'une nouvelle
le StAnn's Warehouse (p. 292) sous ére, d'immenses parcs ont été
le Brooklyn Bridge (photo). aménagés au bord de leau,
entre autres ['Hudson River Park
(photo ; p. 74).

X

g
Sports aquatiques urbains

Histoire de vous dépenser un peu en admirant

le paysage, louez un kayak, un paddle ou un voilier
12 pour explorer le port désormais dépollué.
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TOMBE LA NEIGE 2 INSTANTS DE REPIT

Sithiver rime avec lumire scintillante et flocons virevoltants,
les New-Yorkais amateurs de neige se sentent floués depuis quelque

Responsable et
coordinatrice a Latino

temps. La ville a connu des records de chaleur en 2023, avec seulement Outdoors, Morgan ‘Mo’
5,8 cm de neige - le niveau le plus faible jamais recensé depuis 1869. Wordes organise des
activités gratuites, en
R - anglais et en espagnol,
Festivités endiablées dukayak lornithologie
etauyoga.
Nouvel An chinois Tribeca Film Festival @guerachicana71s

Une cérémonie toute en
danse et en pétards marque

le coup denvoi de cette

parade exubérante quisillonne
Chinatown dans Manhattan, de
Canal Sta Sara D Roosevelt Park.
© Janvier/Février

Fashion Week de New York
Pierre angulaire de lamode
internationale. La plupart
des défilés de haute couture
ne sont accessibles que
surinvitation, mais certains
événements sont ouverts

au public. € Février

et & Septembre

Cofondé par Robert De Niro,
ce prestigieux festival (p. 77)
enchaine les avant-premiéres
parées de stars et de
journalistes. Si on a la chance
dlobtenir une place ou deux,
on peut fouler le tapis rouge.

“L'automne et le printemps.
sontmes saisons préférées
pour lapaisement quelles
apportent. J'adore les
premiéres chaleurs, quand
lesjournées s'allongent,
comme une victoire sur le

® Avril froid etla pénombre. Jaime
N 3 toutautant les premiers

NYC Pride Instaurée un ating d

anaprés les émeutes de Bree et aeenent

Stonewall, a Gay Pride (p. 151)
slestdepuis mondialisée,
ses célébrations arc-en-ciel
flottant au vent un mois entier
avant sa piéce maitresse : un
gigantesque défilé. @ Juin

rafraichissante.”

Réjouissances insolites

Parade de Paques Le bonnet
emblématique n'a pas disparu,
mais l a bien changé depuis

les falbalas immortalisés par le
compositeur Irving Berlin dans
les années 1930. Les couvre-
chefs rivalisent désormais avec
une originalité débridée.

@ Avril

Mermaid Parade Le défilé
artistique (et océanique)

de Coney Island rassemble
des costumes desirénes en
tout genre, et culmine avec
Uélection du roi Neptune et de
lareine des sirénes. € Juin

JUILLET AoOT
Temp.max.  Temp.max.

enjournée:29°C enjournée : 28%

Joursde pluie:5 Jours de plui

New York Comic Con

Une des conventions

phares de a culture pop.

Les stars rencontrent leurs
fans, les artistes vendent BD,
bibelots et produits dérivés,
etles amateurs de cosplay
sortentle grandjeu.

Youssou N'Dour, festival BRIC
Celebrate Brooklyn!

e S currukksl.s

Lo i o poraginant
SantaCon Une horde chauds, humides et étouffants.
e e of e VBl st ot sy haita

envahissentles rues
etles bars de la ville pour
une journée de festivités
probablement éméchées.
© Décembre

ville regorge de divertissements
gratuits. Parmiles plus courus :
Shakespeare in the Park, BRIC
Celebrate Brooklyn!, Broadway
in Bryant Park et Lincoln Center's
‘Summer for the City.

SEPTEMBRE  OCTOBRE
Temp.max.  Temp.max.
C enjournée:24°C enjournée:18°C
5 Joursdepluie:4 Jours de pluie: 4

NOVEMBRE  DECEMBRE
Temp.max.  Temp.max.
enjournée:12°C enjournée:7°C
Joursde pluie: 4 Jours de pluie:4
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©OU PRENDRE UN VERRE

Blue Note (p.151)

PRENDRE

UN VERRE

Que vous soyez plutét adepte des cocktails en terrasse ou des pintes
de biére en sous-sol, New York a forcément le bar qui vous convient.

Clest bien connu, New York ne dort
jamais | Deés la sortie des bureaux et
jusque tard dans la nuit, les New-Yorkais
investissent leurs bars favoris. On trouve
des Gtablissements dans toute la ville, de
tous styles et pour tous les gofits, qu'il
sagisse de boire un verre entre amis ou
pour danser jusquaux aurores. Si vous
avez la chance d'entrer dans une section
VIP, vous croiserez certainement des
célebrités, en particulier dans les boites
de nuit select de Lower Manhattan. Chaque
secteur possede son ambiance particulidre,

comme en témoignent les bars A cocktails
de Brooklyn, ou les dive bars d'Upper
East Side et Lower East Side, devenus de

véritables institutions de quartier.

Dans ces établissements de petite taille
2 Pambiance intime - et parfois cach
comme I'étaient les premiers speakeasies
(bars clandestins) de la Prohibition -, on
sert des cocktails de qualité préparés par
un mixologiste qui concocte ses propres
recettes. Si tous ne se valent pas, entre

Speakeasy Club dejazz Institution du Bar de Uhotel
insoupgonnable  légendaire Greenwich StRegis dans le
danslelower  aGreenwich  Vilageavecune  Midtown - clest
East Side. Village. (p.151)  réductionsurles i que seraitné
(p.122) martinis laprés- le Bloody Mary.
midi. (p. 161) (p.209)
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SiNew York est de toute beauté au printemps et en automne,
son charme opére en continu - mais attention aux étés torrides !

Soffrir une promenade automnale dans Central Park, des feuilles mortes crépitant
sous vos pieds ; déambuler sur Fifth Avenue en plein hiver pour admirer les vitrines
décorées pour les fétes ; savourer une délicieuse brise réchauffant un aprés-midi
printanier, assis sous les arbres en fleurs... A New York, chaque saison propose une
expérience différente. Méme au coeur de Iété, quand les températures peuvent étre
Gtouffantes - les usagers du métro en savent quelque chose -, on prend l'air sur les
rooftops ou en se déplagant en ferry, slushie (granité) en main. Les restaurants étant
aussi moins fréquentés, les réservations s'obtiennent plus facilement.

Setogeraprxrecdui

Le prix des chambres d'hotel décroit en hiver (janvier-

mars) et en plein ét¢ (juillet-aoat), la demande étant LE SACRE
alors 4 son plus bas. Pour augmenter encore vos chances, DU PRINTEMPS
considérez un quartier moins tendance ou une propriété  ———————————
moins charmane - on éservant dans une chaine htclicre,  Emperor Vanity,chapeler
etartiste, estun pilier
par exemple. s e ds e
pourlaquelleila porté

')

barbe, et s'est méme

déguisé en Jésus. www.

emperorvanitysociety.
com

“Pour moi,la parade de
Paques estlessence
méme du printemps  un
symbole de renaissance
etde régénération, une
continuation et une
purification. Elle tient
davantage de [événement
communautaire que du
défilé traditionnel que
'on se contente d'admirer
depus les bas-cotés. Clest
bien plus décontracté. On
se proméne, on bavarde, et
ondanse - toutle monde
accueille le printemps.”

J /

Central Park (p. 244)

Lamétéo au fil des mois

JANVIER FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN

Temp. max. Temp. max. Temp. max. Temp. max. Temp. max. Temp. max.
enjournée:4°C enjournée:5°C enjournée:10°C enjournée: i i
Joursdepluie: 4 Jours de pluie
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pidges A touristes aux prix exorbitants et
bars de quartiers sans prétention, New
York compte de nombreuses pépites.
Certains mixologistes tenteront peut-étre
de vous impressionner avec des recettes
improbables pour faire le buzz sur les
réseaux sociaux.

Saison des rooftops

Clest & partir du week-end de Memorial
Day, & la fin du mois de mai, que les toits- &
terrasses de la ville prennent vie. Jusquen &
septembre, C'est dans une ambiance festive §
que les New-Yorkais se rassemblent au §
sommet des immeubles. La plupart des &
établissements ferment 2 la mi-octobre, &
selon les températures. Si vous étes de §
passage en hiver, quelques établissements §
disposent également de domes chauffés et &
de couvertures.

Happy hour

La plupart des bars proposent un happy
hour en semaine (du lundi au vendredi) sur
une sclection de boissons, généralement
entre 16h et 19h. Les week-ends, les
réductions s'appliquent seulement si vous
commandez & manger ou une formule
boisson a volonté. Le prix moyen d'une

Vue sur UEmpire State Building
depuis le rooftop du 230 Fifth (p.175)

boisson varie entre 8 et 12 $. Certains bars
proposent de quoi grignoter, des huitres
18, ou des plats & partager & prix réduit
en plus d'une boisson.

A SAVOIR

Pourboires

Aumoment de régler, pensez laisser
un pourboire de 15 20% de la note 3
vore serveur. Vous pouvez méme le faire
par carte bancaire.

Entrée

Dans a plupart des bars, il vous faudra
présenter une picce diidentité quel que

Soit votre age - l3ge minimal requis est de
21ans dans les bars et es boites de nut.

En général, entrée dans les bars est gratuite,
mais laccés a certains lounges est payant,
notamment e week-end en soirée.

Horaires d’ouverture

Contrairement  a plupart des villes du pays,
les bars etles boites de nuit de New York
sont ouverts jusqu’a 4h du matin. Les lounges
etles boites de nuit ouvrent généralement
entre 20h et 21h. Les files d'attente sont plus
longues aprés 23h.

230FIFTH LEDIVE RPM ENLIGHTENMENT DEATH & CO
Leplus grand Inspiré desbars- ~ UNDERGROUND  WINESMEADERY  parj cocktails
toitterrassede tabacs parisiens, Barkaraoké  Unétablissement sombre et
New York, avec dans le Lower coréenanimé, de Brooklyn mystérieux dans
vueimprenable  Manhattan. (www.  avecuneformule  quiproduit des UEast Vilage.
surlEmpireState  ledivenyc.com)  brunchetboissons  hydromels. (p.128)
Building. (p.175) avolonté. (p. 203) (p.31)
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Prendre un bain de verdure est I'antidote universel
au stress urbain, méme pour les touristes. De fait,
les nombreux espaces verts de New York comptent
parmi ses atouts. Parcs minuscules aussi discrets que
paisibles, immenses pelouses manucurées ou bois
quasiment sauvages, sans compter des kilometres
de plages : ces poches de nature, naturelles ou
aménagées, occupent une place fondamentale dans
T'écosysteme de la ville. Asseyez-vous sur un banc
et rechargez vos batteries.

00 que vous soyez dans New York, New York abrite des centaines
ilyaura tovjours un parc proche,  d'hectares de foréts abritant une
touten pelouses pentues, sentiers  faune et une flore varies. Evadez-
sinueux, jeux deau apaisants et vous loin du vacarme des rues lors
innombrables bancs, comme d'une longue balade urbaine a

aBryant Park (photo; p.182). Central Park (photo ; p. 244).

Aumilieu des gratte-ciel, on oublierait presque

que New Yorka les pieds dans [Océan. Et quiiLsuffit

dun simple (mais long) trajet de métro pour passer
une fabuleuse journée 2 la plage.
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Proftez dune croisiérede S
2heures autour de Manhattan ==
avecCircleLine @ (p.21) ~ Z=m
=

pour comprendre le rale
| crucialde leaudans lidentits
| new-yorkaise.

Visitez des navires historiques,
régalez-vous au Tin Building et
admirez a vue sur e Brooklyn
Bridge depuis South Street
Seaport@.(p.72)

Sivous voulez voir Manhattan
depuis [Hudson,lovez =54
unkayak ou un paddle -
auPier 94 @. (p. 21)

Profitez des installations
sportives, des prairies fleuries,
des pelouses et du panorama
imprenable sur les gratte-
ciel dans Brooklyn Bridge
Park @, récent et déja une
institution. (p. 292)

Traversez e High Bridge ©
de Manhattan au Bronx et
observez létroit ruban de la
Harlem River en contrebas.
(p.278)
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Qui dit spectacle a New York dit Broadway et son flot de comédies
musicales souvent époustouflantes. Mais ce serait oublier les
prestigieuses scénes de ballets et d'opéras, les innombrables
salles de théatre et de stand-up et, aux beaux jours, les festivals
quiinvestissent les parcs.

cle, Tactivite
le se concentre dans le Broadway
District, prés de Times Square, ol
scintillent les néons 2 la nuit tombée. Pour
qu'un spectacle puisse bénéficier du label
Broadway, il doit impérativement étre i
Paffiche d'un des 41 théatres professionnels
de 500 places et plus que compte cette zone.
Le terme “off-Broadway” s'applique aux
salles de taille moyenne (200 4 500 siéges)
présentant des productions plus modestes
et moins onéreuses que celles présentées
dans les grandes salles. Consultez www.
broadway.com pour accéder 2 la liste et
au calendrier des spectacles.

Une multitude de petits théatres permettent
assister 4 de formidables spectacles, au
plus pres des acteurs. Les meilleures salles
incluent le Public Theater (publictheater.
org), le Performing Garage, quartier général
de la troupe expérimentale Wooster Group
(theperforminggarage.org), la St Ann’s
Warehouse & Brooklyn (stannswarehouse
org) et la Brooklyn Academy of Music
(www.bam.org). Autrement, la plupart
des scenes se concentrent A East Village
et West Village.

Les amateurs de concerts consulteront
bien avant leur départ les programmes des
grandes salles, telle le Radio City Music

Concerts gratuits ~ Concert caritatif Festival
tous genres  Central Park Trois jours qui célébre
confondusdans  pour lutter despectacles  lamusique et
plusieursparcs.  contrelextiéme  surplusieurs  lacultureafro-
pavvreté. scénes. américaine

aBrooklyn.

P ————————
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Hall, superbe salle Art déco située dans le
Rockefeller Center (p. 194), les mythiques ,
Carnegie Hall (p. 183) et Madison Square £
Garden (p. 203). On trouve également des §
salles plus intimistes, comme The Slipper §
Room dans Lower East Side, et méme des §
spectacles surprises, comme ceux du Don't
Tell Comedy (www.donttellcomedy.com).

FEvénement phare de la saison théatrale,
le festival Shakespeare in the Park
(p. 247) attire un public nombreux avec
ses représentations de trés grande qualité
qui se jouent au cceur de Central Park.
Pour une expérience plus intimiste, les
voyageurs anglophones seront séduits
par The Moth (themoth.org), lancé par le
romancier George Dawes : sur scéne, des
personnes de tous horizons se transforment
en conteurs captivants.

@00

Ballets et opéras

Opéras, ballets, concerts classiques et
pidces de théatre : le Lincoln Center for
the Performing Arts (www.lincolncenter.
org) est le temple de la “grande” culture.
Ce complexe de 6 ha de I'Upper West Side
réunit, entre autres, le New York City
Ballet, le Metropolitan Opera et le New
York Philharmonic, dans le David Hall
rénové en 2022. On y trouve aussi la célebre
Juilliard School qui propose des spectacles
et des concerts pendant P'année scolaire.
En été, le festival Lincoln Center's Summer
for the City programme une multitude de
spectacles.

Plateaux télé

En matinale comme en soirée, les plateaux
télé ouverts au public permettent non
seulement de découvrir les coulisses de
la télé américaine, mais aussi de voir
gratuitement quelques grands noms de
la pop culture. Good Morning America

DIVERTISSEMENTS
PAR QUARTIER

ILos no JEEIZCINICEREEIZENE]

Theater District Le coeur de Broadway 3
Manhattan. Les salles accueillent des piéces
de thétre, des cabarets, des spectacles
dhumour, des soirées dinatoires, des
pianos-bars et des cafés-concerts, etc.

ILy a également beaucoup dartistes de rue
dans le quartier.

Upper West Side Dans ce quartier, on trouve
toutes sortes de spectacles expérimentaux,
comme ceux du LCT3 (www.Ict.org/Ict3/),
au Lincoln Center Theater, pour les artistes
émergents (souvent a petit prix). Le Beacon
Theater (p. 252) et son architecture Art déco
emblématique accueille également des
concerts et des spectacles d'humoristes.

Le Central Park Delacorte Theater (p. 247)
estégalement a proximité.

Greenwich Village Lambiance est
généralement décontractée avec de

peits concerts dans les bars, des thétres
branchés et des spectacles de drag. Ne
manquez pas e Comedy Cellar (p. 40) od des
humoristes reconnus viennent réguligrement
perfectionner leurs futurs spectacles.

Lower East Side Les salles de chaque cété
de Houston St ont une aura particuliére et
un charme authentique, elles accueillent
des concerts de rock ou de variété.

Williamsburg Autrefois plus alternatf,
le quartier devient peu  peu grand public,

organise ses concerts d'6té a Central Park,  gyac plusieurs salles de concerts et
et Torley 01ffrise sov éroission en Aot 03 o snsstaclss,
Rockefeller Center.
BLUENOTE LITTLEISLAND BROOKLYN ASTORIA
Notre Latoutepremiére  Ce thétreen BOWL  PERFORMINGARTS
sélection salle delacélébre pleinair organise Une salle CENTER
de salles chainedeclubs  desféteset  despectacles Desproductions
de concerts dejazz.(www.  desspectacles el pistesde  célebresmontéesavec
bluenotejazz.  gratuits toutlété.  bowling. (www. des artistes locaux.
com/nye) (iittleisland.org)  brooklynbowl.com) ~ (www. apacny.org)
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Lété new-yorkais  laréputation
détreaffreusement chaud et
humide, mais c'est ma période
favorite. On oublie trop souvent
quele bord de mer nest quaun
trajetde métro ou de ferry. Lunde
mes endroits préféréseest laplage
du Jacob Riis Park (p. 348),

o0 on peut se baigner dans

des eaux étonnamment claires
etparesser au soleil parmi des
New-Yorkais de tous horizons.

Teddy Minford
@teddyminford

Teddy est auteure de voyages
etrédactrice en chef du site
thealibizine.com ; elle vit dans

le Queens avec son mari
et leur énorme chien.

Le Tompkins Square Park

(p.T12) est mon fief en toutes
saisons. J'apporte mon café
oumon déjeuner et,le soir, je

me proméne dans les allées en
écoutantles musiciens. L'hiver est
la période que je préfére e sapin
de Noél esttoujours de guingois
et, quand le temps estaux
flocons, on peut voir des dizaines
de sculptures de neige. Parfois,
e rencontre des amis, parfois des
inconnus. Pour moi, ce parc est
l'essence méme de New York.

Caroline Trefler
@carolinetrefler
New-Yorkaise d'adoption,

Caroline Trefler est auteure
et rédactrice freelance.

Ce quime comble e plus 3 New
York, cest une promenade 3
Central Park (p. 244), avec un
passage par le Flower Garden et
le lac  c3té du Dana Discovery
Center (photo). Tout le monde
connait Central Park, mais bien
peuréalisentla quantité de lieux
différents quil abrite. C'est lune
des meilleures expériences
aManhattan, au calme
incomparable.

Dana Givens
(@danawritesalot

New-Yorkaise établie dans
leNew Jersey, Dana estjournaliste

6 devoyage.

LS L e O

P ———
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Washington Square Park (p. 142)
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Vous trouverez tous les
loisirs imaginables dans les

-
340 ha de Central Park @, un .
chbdimurs damnsgamant 8
paysager. (p. 244)

Oubliez le tumulte et ;ﬁ
les wres s Manhetian:
e Sminytes dafary, Aok
lea roimacs, s food rugks et

les ceuvres d'art en plein air
de Governors Island @. (p.71)

Rockaway Beach @ est
une magnifique étendue de
sable de 1l km, facilement
accessible, ob lon croise une
population bigarrée. (p. 348)

Au cceur de Greenwich
Village, mélez-vous 4 la foule
des artistes, activistes et
autres joyeux excentriques du
Washington Square Park @.
(p.142)

Arpentez les bois denses
dlInwood Hill Park @ ce
paradis pour ornithologues

abrite des buses 3 queve
rousse, des grands hérons et
méme des pygargues i téte

blanche. (p. 265)
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Nos auteurs présentent les lieux qui, a leurs yeux,
incarnent le mieux New York.
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Explorez 'extrémité sud de
Manhattan a vélo et vous
aurez limpression de pédaler
dans un musée a ciel ouvert.
Vous découvrirez le Brooklyn
Bridge (p.292), spectaculaire
chef-dceuvre néogothique de
granit, et lambiance paisible
du Battery Park (en photo,
p.67). Les gratte-ciel du
Federal District tutoient les
nuages e long de 'Hudson
River Greenway (p. 74) et

la statue de a Liberté surgit
des flots pour vous faire signe.
Longez les berges et révez

au passé maritime de la ville.

@ HOOLSEILINKE /WY

John Garry
@garryjohnfrancis

John est professeur etjournaliste
de voyages l vita Brooklyn
Heights.

Pour moi, rien est plus
emblématique de New York
que 'Empire State Building
(p.192). Comme tout le monde,
Jai grandi en admirant cette
icone architecturale de la ville
surgrand écran et je me suis

, empressée de e visiter lors

de mon premier séjour a New

York. Des années plus tard,

Jai toujours des centaines

de photos de 'Empire State

Building archivées sur ma carte

mémoire. Cest un spectacle

donton e se lasse pas.

(D EIOVHIALLIOMEVLYES BIONVIET

Meena Thiruvengadam
@meenathiry

Meena écrit sur le voyage,

la culture, l'art et bien d'autres
choses. Elle a créé le site
travelwithmeena.com, dont elle
est rédactrice en chef.
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BROADWAY
APRIX
CASSES

lest possible
dobtenir des places
despectaclesd
Broadway & prix
cassés auxrois
kiosques TKTS
(www.tdf org). Situés
A Times Square (sous
Vescalier rouge), au
South Street Seaport
eta Downtown
Brooklyn (MetroTech
Center),ls vendent
des places pourle
soirméme ou'aprés-
midi dulendemain
(matinée) avec des
réductions allant de
20450%. Laplupart
des productions
organisent des
tombolas pour
remporter une place
aprixréduitainsi
que des ventes
éclairs un peumoins
chéres. Connectez-
vous sur lottery.
broadwaydirect.com
pourles tombolas et
sur TodayTix pour les
bonnes affaires.

Comprendre Uoffre

Les 41salles de spectacles de
Broadway proposent toutes sortes
de pices: classiques, tragédies,
comédies, parfois méme des
oneman shows ou des comédies
musicales. Certaines ont des décors.
trésriches, comme Harry Potter et
UEnfant maudit ou Wicked, d'autres
sont plus sobres comme Six. Les
salles Off-Broadway proposent
également toutes sortes de
productions, dans des théétres a
litalienne confortables.

Choix des places

Les théatres de Broadway ont

une capacité comprise entre

597 places (Helen Hayes Theater)
21933 (George Gershwin Theater),
avec souvent plusieurs balcons.
Le partere (orchestra) comprend
généralementles places les plus
prisées - toutefois, selon la forme
delasalle, les places situées sur
les cétés ou au fond ne permettent
pas de voir toute la scéne.

Au premier étage (mezzanine),

les premiers rangs offrent la
meilleure vue. Certaines salles
possédent également des balcons
supérieurs. Les salles Off-Broadway
disposent généralement de

Times Square (p.186)

Acheter son billet

Assister 3 une piéce de théatre 3 New York est bien plus
qu'une activité, c'est tout un art. Voici quelques conseils
pour enrichir votre expérience :

capacités plus réduites, en dessous
de 500 places, voire trés ntimistes
(moins de 100) pour e Off-Off-
Broadway.

Horaires

Laplupart des spectacles de
Broadway se produisent 8 ois par
Semaine: en soirée du mardi au
dimanche, eten début d'aprés-midi
le mercredi etle samedi. Parfois,
ily améme une représentation
supplémentaire e dimanche matin.
Les thétres ferment e lundi. La
plupart des thétres Off-Broadway
suiventle méme calendrier, mais
certains ont leurs propres horaires.
Par convention, les piéces durent
entre 2 et 3 heures avec un entracte
de 15 minutes, mais la tendance va
vers des spectacles en un seul acte
compris entre 90 et 100 minutes.

Tarifs de groupe

ILny a pas de tarif éduit
pour les enfants, consultez la
programmation pour connaitre

les éventuelles restrictions d'age.
Certains établissements proposent
des tarifs de groupe avantageux,
comme Broadway Inbound,

avec un tarif groupé a partir de
seulement 8 personnes.
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My

GRATTE-CIEL

Rien n'incarne autant I'énergie et les promesses de

New York que la silhouette de ses tours vertigineuses.

Qui peut bien y habiter ? Quels contrats susceptibles
de changer la face du monde y sont signés tard dans
la nuit ? Est-ce que quelqu’un nous observe de 1a-
haut ? Les gratte-ciel vitrés scintillent dés l'aube,
sous le soleil au zénith et jusqu’a la tombée du jour,
suscitant curiosité et ambition. Ce qui se passe
dans ces tours de verre continue de fasciner
la ville - et le monde.

Prendre du recul

Au milieu d'une rue bondée, il est
difficile de prendre la mesure des
édifices qui se dressent toutautour.
Trouvez un endroit dégagé comme
Central Park (photo ; p. 244) ou
traverser le Brooklyn Bridge (p. 292)
pour une vue densemble.

Prendre de la hauteur

Le point de vue est tout aussi
sensationnel depuis lobservatoire
dun gratte-ciel. Rien de mieux
que le sommet de [Empire State
Building (photo ; p.192) pour saisir
timmensité de cette ville.

&

Lever les yeux

Serrés les uns contre les autres, des édifices de toutes les
formes, hauteurs et époques semblent chatouiller les nuages.
Levez les yeux pour apprécier cet éclectisme
et des détails architecturaux insoupgonnés.
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MUSEES NEW-YORKAIS

MUSEES

—a—

National Museum of the American Indian (p. 66)

NEW-YORKAIS

New York est une ville immense, toujours en expansion,
tout comme sa galaxie de musées, qui ravira petits et grands.

Meme en prévoyant de visiter plusieurs
musées par jour pendant une semaine,
vous narriverez pas a bout de loffre
abondante de NYC, qu'il s'agisse de grandes
institutions réputées dans le monde entier
ou de musées plus inédits, uniques en
leur genre.

Les grands noms de l'art
Le Met (p. 224), le MOMA (p. 190),
le Guggenheim (p. 226) ou encore le
‘Whitney Museum of American Art
(p. 144) : New York recele les trésors
de la scéne artistique mondiale. Et ce
west pas un hasard : la ville a inspir¢
les plus grands artistes et mouvements
artistiques américains du XX* siccle, de
Pollock & Rothko, en passant par Warhol
42 ou Rauschenberg, pour n'en citer que

quelques-uns. Vous découvrirez aussi des
musées tels que la Neue Galerie (p. 228)
consacrée A la Vienne fin de siccle, la Frick
Collection (p. 223) ct la Morgan Library
& Museum (p. 191), qui abritent toutes
deux des ceuvres européennes inestimables,
accumulées par de puissants hommes
Qaffaires de IAge d'or américain. Vous
parcourrez d'immenses galeries remplies
de collections de sculptures japonais
de tableaux américains postmodernes et
détoffes himalayennes. Et tout ¢a, sans
méme quitter Manhattan !

Avutres icones a ne pas rater

Avee ses dinosaures, son monde marin,
son planétarium et son cinéma IMAX,
I'American Museum of Natural History
(p. 243) est un incontournable d'Upper West
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Fagade d'immeuble, Chinatown (p. 84)

Découvrez le passé colonial
de New York a Lower
Manhattan @: Fraunces
Tavern, Wall Street, African
Burial Ground National
Monument et plus encore. (p. 54)

Plongez dans le quotidien
desimmigrants duXIX' siécle
grice aux excellents circuits

commentés du Tenement
Museum @ dans Lower East

Side. (p. 116)

Dans les rues étroites et
bondées de Chinatown @,
suivez les traces d'une histoire
deexclusion, de militantisme
etderésilience. (p. 84)

Admirez les imposantes
brownstones et glissez vos pas
dans ceux des figures de la
Renaissance de Harlem @
(p.261), lors dune longue
balade & travers ce quartier.

Une visite alaNew York
Historical Society @ vous
permettra de comprendre
commentles différentes
populations ont fait de la ville
ce quelle est avjourdhui.
(p.248)
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Harlem et Upper Manhattan
Arpentez limmense campus de
la Columbia University
(p.273), a larchitecture majestueuse,
puis visitez la Cathedral of St John
the Divine (p. 266), de style
néogothique. Ensuite, imprégnez-vous
de l'atmosphére de Harlem (p. 261)
avec une promenade aulong de ses
larges trottoirs bordés de brownstones
etde lieux de culte fervent.

Déjeuner Red Rooster (p. 268)
vous attend avec ses spécialités
aussi simples que raffinées,
etses superbes cocktails.

Upper East Side
_Depuis l'entrée nord de Central
Park (p. 244), descendez vers
le sud en passant par Harlem Meer,
les North Woods, le Conservatory
Garden et le Jacqueline Kennedy
Onassis Reservoir. Destination: le
Metropolitan Museum of Art (p. 224),
ol vous attendent ceuvres
impressionnistes, sculptures grecques
etromaines, et un temple égyptien
reconstitué. Autre option: le
Guggenheim Museum (p. 226),
tout proche.

Diner Réservez une table a la cantine
des théatres, Joe Allen (p. 203): vous
y croiserez peut-étre des artistes.

Midtown
*; Place au spectacle! Broadway
compte plus de 41 salles
proposant comédies musicales,
théatre et plus encore. En sortant, allez
savourer un dernier verre sur le toit
de l'hotel Refinery (p. 210).

Brooklyn

A Entamez votre journée en
A0 Srrmibmoatbin
Brooklyn Heights Promenade

(p. 286). Puis déambulez dans ce
charmant quartier historique jusquaux
quais arborés de Brooklyn Bridge
Park (p. 292) et gagnez les agréables
rues pavées de Dumbo (p. 309).

Déjeuner ILy a tovjours foule pour
dégusterles pizzas au feu de bois de
Grimaldi's (p. 319), mais votre patience
sera délicieusement récompensée.

Lower Manhattan
O Traversez l'emblématique

A Brooklyn Bridge (p. 292) pour
rejoindre Manhattan, puis arpentez les
ruelles sinueuses bordées de
gratte-ciel du Financial District
jusqu'au Staten Island Ferry (p.78).
De 3, prenez e ferry gratuit pour
découvrir autrement e port de New
York. Enfin, grimpez jusqu'a
lobservatoire du One World Trade
Center (p. 64) qui offre un point de vue
imprenable sur toute la ville.

Diner Simple et sympathique, le
Wo Hop (p. 98) offre une belle
sélection de spécialités chinoises
américanisées.

SoHo et Chinatown

+,. Capaunord pour explorerle

quartier branché de Nolita et

se méler aux habitués du vénérable
Mulberry Street Bar (p. 92).
Dépassez les fagades en fer forgé
du trés branché Soho vers Ear Inn
(p.101), pub historique ot l'on vient
prendre un dernier verre depuis 1817,
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NOTRE SELECTION

Découvrez divers points de
Vue & 360° depuis le SUMMIT
One Vanderbilt @, 3 425 m
au-dessus de la clameur
de Midtown. (p. 193)

Rendez-vous a 'Hudson River
Park @ et ses points de vue
aménagés sur e Financial
District - le paysage depuis
Little Island est époustouflant.
(p.74)

Ne ratez pas [Empire State
Building ©, lun dessites
les plus courus de la ville,
ajuste titre. Lobservatoire
du86* étage offre une vue

incomparable sur New York.

(p.192)

ABrooklyn @, passez de
Williamsburg a Red Hook puis
au Sunset Park pour prendre
toute la mesure des gratte-
ciel de Manhattan, de lautre
coté du fleuve. (p. 282)

Admirez la forét dlimmeubles

de Midtown depuis Roosevelt

Island @. La vue surlessite de
TONU est sublime. (p. 233)
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Radio City Music Hall (p. 205)

Trouver des concerts

ANew York, la musique est omniprésente, mais il et parfois difficile de
s'y retrouver tant l'offre de concerts est vaste.

New York est une escale de choix pour les
tournées américaines. En général, les artistes
s'y produisent méme plusieurs soirs de suite,
comme Harry Style qui détient le record avec
15 soirées consécutives au Madison Square
Garden. Egalement située dans Midtown, dans
le Rockefeller Center, e Radio City Music

Hall (www.msg.com/radio-city-music-hall)
estune autre grande salle de concerts, sans
oublier Barclays Center (www.barclayscenter.
com) 3 Brooklyn ou le MetLife Stadium (www.
metlifestadium.com) dans le New Jersey.

Le Lincoln Center, a Juillard School,

e Kaufman Music Center (www.
kaufmanmusiccenter.org) dans Upper West Side
comptent parmiles meilleures programmations
de spectacles classiques au monde, avec le
Camnegie Hall (p.183) et la Brooklyn Academy

of Music (www.bam.org) dans le Midtown.
Ballets,récitals de piano, symphonies, quatuors
& cordes, chorales : vous aurez lembarras
duchoix.

Dans une ville aussi animée que New York, ily
ades concerts pour tous les goits. A Brooklyn,
[Avant Gardner (www.avant-gardner.com) et
le National Sawdust (www.nationalsawdust.
org) sauront contenter les fans de musique

&lectronique, tout comme Marquee (taogroup.
com) a Chelsea et Nowadays (nowadays.nyc),
génial espace en plein air dans le Queens. Pour
les amateurs de jazz, rendez-vous 4 Birdland
(Birdland) dans Midtown, au mythique Blue
Note (www.bluenotejazz.com) dans West
Village, ou au Dizzy's Club (jazz.org/dizzys)
duLincoln Center dans Upper West Side.

On trouve des concerts de rock et de musique
alternative dans tous les quartiers. Consultez
les programmations de The Bowery Electric
(www.theboweryelectric.com), Arlene's Grocery
(www.arlenesgrocerynyc.com) et Mercury
Lounge (mercuryeastpresents.com) dans Lower
East Side, mais aussi Union Pool (www.union-
pool.com) et e Music Hall of Williamsburg
(www.musichallofwilliamsburg.com) a Brooklyn.

Avec un peu de chance, vous pourrez également
trouver des concerts gratuits, ol se produisent
parfois méme quelques gros noms. Jugez
plutét la programmation du SummerStage
Festival cityparksfoundation.org/shows),
avec ses quelque 80 concerts gratuits
organisés 3 Central Park et d'autres lieux de
laville, entre juin et octobre. Le Lincoln Center
(p.242) et la Juilliard School (p. 242) proposent
également quelques représentations gratuites.
Des concerts sont organisés dans le Sculpture
Garden du MoMA (p. 190) chaque jeudien
juillet et en aodt, et parfois le dimanche (entrée

comptise dans le prix de lentrée du musée). 39
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NOTRE SELECTION

Découvrez desimmeubles
résidentiels parmi les plus
majestueux dumonde  la
faveur dune balade dans
Central Park West @.
(p.244)

Contemplez les finitions
chromées, le hall enmarbre et
lafleche a degrés du Chrysler
Building @, chef-d'eeuvre
Artdéco. (p.192)

Enarpentant 57th St@,
levez la téte pour apprécier
lesimmenses tours filiformes
etultramodernes, dontla
Steinway Tower. (p.197)

Adnmirezles tourelles, les arcs
etles vitraux de a Jefferson
Market Library @, tiomphe
dustyle néogothique. (p.140)

Laissez-vous inspirer par
le vertigineux One World
Trade Center @, symbole

derenaissance aprés le jour
le plus sombre de Uhistoire

de New York. (p. 64)

P ———

ARCHITECTURE
AU SOMMET

New York est en perpétuel changement et
son visage architectural n'a pas son pareil
au monde. Au-dela des icones d’acier et de

béton, le plais

r réside dans les détails : une

corniche en terre cuite, un péle-méle de styles
différents, la texture des briques d'un mur
d’entrepot. Ralentissez et ouvrez les yeux.

Inspiration classique

Bon nombre des édifices
les plus célebres affichent
fisrement un style Beaux-Arts.
Les architectes des premiers
gratte-ciel leur ajoutérent
colonnes, balustrades et
frontons classiques.

Merveilles modernes

Clesta New Yorkqueles
gratte-ciel modernes
atteignirent pour la
premiére fois des hauteurs
stratosphériques. Les tours de
verre et d'acier continuent de
nousser toujours plus haut.
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de grandes stars.

Sachez quela plupart des
émissions ne sont pas diffusées
endirect mais préenregistrées.

Les late-night-shows, programmés
entroisiéme partie de soirée, sont
généralement tournés quelques
heures avant. Certaines émissions
enregistrent plusieurs épisodes
consécutifs en une seule session

et les enregistrements sont plus
rares durant [été. Pour consulter les
prochains tournages, rendez-vous
suriota.com, qui gére le public des
émissions suivantes : Live with Kelly
and Mark, The View et Tamron Hall,
sans oublier celles du soir, The Late
Show with Stephen Colbert, The
Tonight Show Starring Jimmy Fallon
etLate Night with Seth Meyers.
Chague chaine sa propre procédure
etsapolitique sur laccueil du
public: une page est dédiée
acesujet sur le site Internet

de chaque chane.

Enregistrement du Today Show, Rockefeller Center (p.194)

Assister aune

émission télévisées

Catourne ! De nombreuses émissions de télé sont
enregistrées en direct a New York, notamment le show matinal quotidien
Good Morning America d’ABC, tourné a Times Square, et Today de la NBC

tourné au Rockefeller Center. Assister a une émission est une expérience
unique en son genre, surtout a New York, o les plateaux invitent souvent

Les émissions souhaitent a tout
prix éviter les siéges vides. Ainsi, a
plupart dentre elles sélectionnent
davantage de candidats que

e nombre de spectateurs
nécessaires : une grande partie
sera sélectionnée pour occuper
les siéges, une autre sera renvoyée
chezelle... Encore une fois, chaque
émission a sa propre procédure.

Lentrée est gratuite pour toutes les
émissions, car en tant que public,
vous avez aussi un role a jover. Il
faut rester silencieux lorsque les
caméras tournent, et applaudir a

la demande. Sachez également
quil faudra attendre longuement
entre les enregistrements et qu'un
billet ne garantit pas lentrée : les
besoins des équipes de production
évoluent sans cesse. Si vous arivez
aassister a lémission, estimez-vous
heureux ! D'autres 'ont pas eu
cette chance.

SATURDAY
NIGHT LIVE

Véritable institution,
le Saturday Night
Live (ou SNL)est
une émission de
divertissement
sketchs diffusée

le samedi soir sur
NBC depuis 1975.
Ellealancéune
foule dacteurs et
auteurs américains.
(Bill Murray, Eddie
Murphy, Will

Ferrell, Adam
Sandler ou encore
Robert Downey

J our assister

& émission,l faut
sinscrire en ligne

le jeudi précédant
témission ala
“standby line” (lafile
dattente) du samedi
matin,située au

30 Rock, aux siéges
du Studio 8H. Vous
obtiendrez (peut-
étre) le précieux
billet donnantaccés
alenregistrement.
Compliqué, mais
pasimpossible!
Lapreuve: deux
spectatrices, Jil
Goucher et Amanda
Scott, ont fait

partie du public
respectivement78
et71fois!
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NEW YORK EN 3 JOURS
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New York
en 3 jours

Limmensité de New York
peut étre aussi exaltante

qu'intimidante. Puisqu'il faudrait

des années pour explorer tous
les recoins de la métropole,
nous avons sélectionné les
itinéraires suivants pour guider
votre voyage.

La High Line (p.148)

JOURI

West Village, Chelsea
et Meatpacking District

A Démarrez par les galeries d'art
Q de West Chelsea (p.153) avant
de monter sur la High Line (p. 148),
un parc linéaire suspendu 10 m
au-dessus de la rue. Terminez votre
matinée avec la superbe collection
d'art américain du Whitney Museum
of American Art (p. 144).

Déjeuner Direction Chelsea Market
(p.147),le marché couvert aux mille
saveurs ol vous trouverez forcément
de quoi vous régaler.

West Village, Chelsea

et Meatpacking District

¢ Poursuivez lexploration des
L rues et ruelles historiques du
Meatpacking District (p. 156) et du
West Village, hauts lieux de la
littérature et des politiques
révolutionnaires. Installez-vous au
Washington Square Park (p. 142),
coeur battant du Village, pour observer
les passants a votre aise.

Diner Aprés leffort, le réconfort :
Veselka (p. 124), véritable institution
de U'East Village, saura vous rassasier,
avec ses bortchs et schnitzels copieux
asouhait.

East Village et Lower East Side
«, L'EastVillage est peut-étre le
quartier le plus noctambule de
laville, et les clients des restaurants et
bars débordent jusque dans ses rues.
Explorez St Mark's Place et les
alentours de Tompkins Square Park
(p.112), avant de tester les cocktails
de Death & Co.
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American Museum of Natural History (p. 243)

OoO

AVEC DES
ENFANTS

New York prend un autre visage quand on est

haut comme trois pommes. Heureusement,

les options ne manquent pas pour les enfants.

Spectacles, performances artistiques et
expériences interactives séduiront les plus
Jjeunes. COté plein air, ils trouveront leur
bonheur sur les terrains de sport, aires
de jeux, carrousels et zoos répartis sur
les cing boroughs.

Musées magiques

Les jours de pluie, les
fabuleux musées de la ville
sontun antidote parfait &
Fennui - et vos chéres tétes
blondes apprendront sans
doute une foule de choses.

Parcs et aires de jeux

Vous ne serez jamais trés
loin d'une aire de jeux. Les
beaux carrousels installés
dans plusieurs parcs sont
une invitation aux mondes
imaginaires.

NOTRE SELECTION

Partezala rencontre des
dinosaures, insectes géants et
baliine klous grandeur natre

al'American Museum of

Natural History @. (p. 243)

Offrez-vous un bon moment
enfamille dans [Upper West
Side, au Children's Museum

of Manhattan @. (p. 256)

Laissezles enfants se
défouler dans laire de jeux
athématique écologique,
aprés untour sur le SeaGlass
Carousel, dans Battery
Park@. (p.67)

Retombez en enfance au
Museum of Ice Cream Q@ de
SoHo, avec des installations

dartinteractives et des

délices pour e papilles.
(p.95)

Cap sur e Brooklyn
Children’s Museum @ pour
déambuler dans un quartier

4 échelle drenfants, une zone
réservée aux tout-petits,
un minigolt, etc. (p. 323)
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DE CCEUR :
LE COMEDY
CELLAR

Situé dans West
Village sur
MacDougal St,
ausous-soldu
Olive Tree Café,
le Comedy Cellar

(www.comedycellar.

com) estun
comedy club sans
prétention, qui est
rapidement devenu
unenstitution
alarenommée
mondiale. Cette
peite salle estle
repére de grands
humoristes
américains,
comme Chris Rock
et Jon Stewart.

On peut également
e voir dans le
documentaire
Comedian de 2002,
ol Jerry Seinfelda
préparé son retour
austandup.La
programmation
estmise  jour tous
les jeudis etvous
pouvez réserver en
ligne. Sachez quil
faut compter deux
consommations
obligatoires par
personne (boisson
ouen-cas)enplus
dubillet dentrée.

Comedy Cellar, West Village

Voir un spectacle
de stand-up

ILya deux types de soirées stand-

humoristes reconnus se produisent seul dans un théztre, et les soirées o0
plusieurs humoristes émergents se succédent dans une configuration plus
intimiste. Mais les petites salles peuvent aussi accueilli de grands noms du

stand-up qui viennent perfectionner leurs prochains spectacles. Une chose

estsire: est un passage obligé pour tous, que le succés arrive ou non.

Sivous souhaitez voir un humoriste
connu, vous aurez toutes vos
chances dans les établissements
suivants: le Comedy Cellar dans
West Village, le Gotham Comedy
Club (www.gothamcomedyclub.
com) & Chelsea, avec notamment
ses soirées Comedy Juice du
mardi, et le Comic Strip Live
(comicstriplive.com) dans Upper
East Side, repére d'Eddie Murphy
et Adam Sandler.

Clest surtout a Manhattan que se
concentrent les soirées stand up,
mais quelques clubs de Brooklyn
accueillent aussi de jeunes talents

prometteurs. Consultez les
programmations de The Bell House
(thebellhouseny.com), Union Pool
(www.union-pool.com), Union Hall
(unionhallny.com) et Littlefield
((ittlefieldnyc.com).

Lasalle propose un horaire aux
humoristes, qui doivent parfois
ramener du public en contrepartie.
Sivous souhaitez voir quelquun
en particulier, mieux vaux réserver
au plus tét. Autrement, vous
pouvez acheter un billet sur place.
Attention, certains établissements
réclament la consommation
obligatoire d'une ou deux boissons
enplus du prixdentrée.

:les spectacles ob des
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Piste de rollers, Central Park (p. 244)

HORS

DES

SENTIERS
BATTUS

La plupart des sites les plus attrayants
de New York sont treés faciles a trouver.
Les amateurs d’expériences uniques,
mémorables et jubilatoires devront, eux,
creuser un peu. Mais la curiosité sera
récompensée : vous découvrirez des aspects
de la ville quon ne voit jamais dans les films.

Sous-cultures étonnantes

Dans une ville aussi grande, tout
centre d'intérét peut e faire une
place, du spectacle de magie
au burlesque. Quelle que soit
votre passion, vous la partagez
forcément avec quelques
New-Yorkais.

Activités artistiques
Improvisation, salsa,
poterie ou autre : tous les
coursimaginables existent.
Profitez de votre voyage
pour acquérir une nouvelle
compétence.

NOTRE SELECTION

Visitez Tannen's @,
la plus ancienne boutique
de magie de laville pour une
plongée dans le monde de

prestidigitation. (p. 207)

Découvrez la facette
festive de New York  Dyker
Heights @, quartier de
Brooklyn ob les habitants
selivrenta des concours
dilluminations dés novembre.
(p.322)

Réveillez Uartiste qui
sommeille en vous lors d'un
cours de danse, de poterie ou
de comédie dans un atelier
de Greenwich Village ©.
(p.152)

Lacez vos patins pour
la féte hebdomadaire du
roller & Central Park @

oupour glisser sur la patinoire

duLeFrak Center@.
(p.244etp.297)

Gagnez Flushing pour
un tour des saveurs dAsie
aufood court du New World
Mall ©. (p. 347)
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NOTRE SELECTION

Embarquez gratuitement

abord du Statenlsland

Ferry @ pour une balade

de 25 minutes autour de

la statue dela Liberté et

dans le port de New York.
(©.78)

Le premier samedidu
mois,les passionnés se
rendent au Brooklyn
Museum @ pour célébrer
Lart, lamusique, la
culture et la communauté
sans débourser un cent.
(p.298)

Consultezles
programmes puis
organisez votre circuit
devisite des galeries de
Chelsea . Les ceuvres
dartistes renommés y
sonten accés libre. (p. 141)

Traversez la passerelle
duBrooklyn Bridge @
- déja une expérience en
soi - pour un point de vue
hallucinant sur Manhattan
etBrooklyn. (p. 292)

Dévorez un roman dans

laRose Reading Room

delaNew York Public
Library ©. (p.183)

- g

GRATUIT

New York n'a jamais été bon marché, mais
tous les New-Yorkais vous le diront : on peut
profiter de la ville 2 moindre cofit, a condition
de savoir ou chercher. Certains sites parmi
les plus courus sont gratuits, tandis que de
nombreux musées proposent des tarifs réduits
ou la gratuité certains jours. Et bien siir, vous
n'aurez pas un dollar a débourser pour flaner
dans les différents quartiers, profiter des parcs
et observer le quotidien des habitants.

Traversée des boroughs Musées a petits prix

Enempruntantles pontset  Plusieurs musées sont gratuits
les ferries (photo) reliant les toute lannée etbeaucoup
différents quartiers de New dautres proposent des

York, vous pourrez admirer créneaux a entrée libre ou sur

le paysage urbain tout en donation. Les innombrables
observant les habitants. Ces ~ galeries dart sont gratuites
infrastructures sont gratuites tout le temps.

pour tous.
%
Plus de 10 000 pas

Battre le pavé dans les différents quartiers new-yorkais est une
activité saine, passionnante et on ne peut plus économique.








