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			Mumbai (Bombay)


			

				

					 


				


			


		


		

			%022 / 21,1 MILLIONS D’HABITANTS
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			Le top des restaurants


			Æ  Peshawri


			Æ  Bastian


			Æ  Bohri Kitchen


			Æ   Bombay Canteen


			Æ  Pancham Puriwala


			Æ  Trishna


			Le top des hébergements


			Æ  Taj Mahal Palace, Mumbai


			Æ  Abode Bombay


			Æ  Residency Hotel


			Æ  Sea Shore Hotel


			Æ  Juhu Residency


		


		

			Pourquoi y aller


			Mumbai est une ville chaotique et sublime, peuplée de rêveurs et de travailleurs acharnés, d’acteurs et de brigands, de pêcheurs et de crorepati (millionnaires)… Si vous commencez ici votre séjour en Inde, préparez-vous : le rythme frénétique, les transports limités (mais en voie d’amélioration) et la pollution rendent la ville éprouvante pour les visiteurs. 


			Son architecture, pour partie emblématique d’un style indo-européen inscrit au Patrimoine mondial, rappelle que la cité se rêvait naguère encore plus démesurée. Aujourd’hui capitale de la finance et de la mode, forte de l’industrie cinématographique la plus prolifique du monde, Mumbai, immense et surpeuplée, se distingue aussi par le gigantisme de ses bidonvilles. C’est également le point névralgique des courants religieux du pays. Entre édifices Art déco et gratte-ciel, restaurants chics et rues à l’agitation intense, quartiers vétustes et séduisantes banlieues, se tisse un paysage riche, étonnamment, d’une vaste étendue de forêt tropicale. 


		


		

			Quand partir
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			1 La splendeur Art déco de l’immense gare de Chhatrapati Shivaji Maharaj (ici), inscrite sur la liste du Patrimoine mondial.


			2 Un florilège de sons, d’odeurs et d’images aux Sassoon Docks (ici), à l’heure du retour de pêche.


			3 Un dîner de maharaja dans l’un des meilleurs restaurants (ici) du pays, comme le Peshawri (ici).


			4 La ferveur des fidèles de Krishna dans le temple de l’Iskcon (ici)


			5 Le Dharavi Slum (ici), plus grand bidonville d’Asie et véritable monde en soi.


			6 Une nuit de rêve au Taj Mahal Palace (ici), ou au moins un verre au bar (p. 71).


			7 L’intérieur néo-Renaissance du Dr Bhau Daji Lad Mumbai City Museum (ici).


			8 L’imposante sculpture du Shiva à trois visages sur Elephanta Island (ici), dans le port de Mumbai.


			9 L’en-cas emblématique de la ville, le bhelpuri (riz soufflé et épices), à déguster face à la mer, sur Girgaum Chowpatty (ici).


		







				

					 


				


			


		

				Histoire


			

			Les pêcheurs koli furent les premiers à occuper les sept îles formant Mumbai à partir du IIe siècle av. J.-C. Des vestiges de la culture koli subsistent, nichés le long des rives de la ville actuelle. Une succession de dynasties hindoues domina les îles à partir du VIe siècle, jusqu’à ce que les sultans musulmans du Gujarat annexent la région au XIVe siècle, puis la cèdent en 1534 au Portugal – dont la seule contribution mémorable consista à la baptiser Bom Baia (“bonne baie”). En 1665, les Portugais laissèrent la place aux Anglais, qui louèrent les îles à la Compagnie des Indes orientales (East India Company).


			Bombay devint un port marchand prospère. Le fort fut construit dans les années 1720 ; un siècle plus tard, d’ambitieux projets d’extension permirent de réunir les îles en un seul territoire. L’expansion de la ville se poursuivit et, au XIXe siècle, les remparts du fort furent démantelés. D’importants travaux de construction transformèrent la cité en une opulente ville coloniale. Quand Bombay devint le principal fournisseur de coton de la Grande-Bretagne, pendant la guerre civile américaine, la population monta en flèche : l’argent afflua et le commerce explosa.


			Bombay joua un rôle majeur lors du mouvement pour l’indépendance : la campagne “Quit India”, enjoignant les Britanniques à quitter le pays, y fut lancée en 1942 par le Mahatma Gandhi. Après l’Indépendance, elle devint la capitale de l’État de Bombay, puis celle du Maharashtra en 1960, après la division de l’État de Bombay entre le Maharashtra et le Gujarat, sur la base de critères linguistiques. 


			L’émergence dans les années 1980 du mouvement pro-Marathes dirigé par le parti Shiv Sena (littéralement “Armée de Shivaji”), régionaliste et pro-hindou, ébranla son creuset pluriculturel. Les non-Marathes et les musulmans furent victimes de discriminations et les tensions entre les communautés s’exacerbèrent. L’image cosmopolite de la ville fut ternie par la mort de près de 900 personnes, lors d’émeutes à la fin de l’année 1992 et en 1993. L’année 1993 fut marquée par une dizaine d’attentats à la bombe menés en représailles, qui coûtèrent la vie à 257 personnes.


			

				

					MUMBAI EN…


					Deux jours


					Visitez l’un des chefs-d’œuvre architecturaux de la ville, le Chhatrapati Shivaji Maharaj Vastu Sangrahalaya (ici), puis déjeunez à la mode gujaratie au Samrat (ici).


					L’après-midi, rejoignez Colaba pour découvrir les sites emblématiques de la ville : la Gateway of India (ici) et l’hôtel Taj Mahal Palace (ici). Le soir, sirotez un cocktail et dînez chez Miss T (ici) ou mangez sur le pouce aux échoppes Bademiya (ici), spécialistes des grillades, avant de célébrer la nuit au très branché Social (ici).


					Le lendemain, réservez vos premiers regards à l’ancêtre des géants coloniaux de Mumbai, le Chhatrapati Shivaji Terminus (ici). Perdez-vous dans le labyrinthe du Crawford Market (ici) à la recherche des temples cachés dans le foisonnement des étals du bazar. Déjeunez au Revival (ici) puis flânez dans les allées de Khotachiwadi (ici) avant de savourer un bhelpuri face à la mer à Girgaum Chowpatty (ici). Pour boire un verre en soirée, direction Lower Parel, au Toit Tap Room (ici). Terminez cette journée à la Bombay Canteen (ici) ou chez Koko (ici).


					Quatre jours


					Montez dans un bateau pour Elephanta Island (ici), classée au Patrimoine mondial, avant de regagner la ville pour déjeuner au Burma Burma (ici), dans le secteur arty de Kala Ghoda. En fin de journée, place aux fruits de mer chez Bastian (ici) avant de sortir dans Bandra.


					Le dernier jour, visitez le Mahalaxmi Dhobi Ghat (ici), le temple de Shree Mahalaxmi (carte ici ; www.mahalakshmi-temple.com ; près de Bhulabhai Desai Marg ; h6h-22h) et le Haji Ali Dargah (ici), ou promenez-vous dans le Sanjay Gandhi National Park (ici). Terminez avec un repas indien moderne au Bombay Canteen (ici).


				


			


			Sous l’influence du Shiv Sena, quantité de rues et de bâtiments publics, ainsi que la ville elle-même, perdirent leur nom colonial. En 1996, Bombay devint officiellement Mumbai (un nom d’origine marathie renvoyant à la déesse Mumba, vénérée par les premiers résidents koli). L’aéroport, le Victoria Terminus et le Prince of Wales Museum furent renommés Chhatrapati Shivaji, en l’honneur du grand chef marathe.


			


			Les tensions religieuses s’intensifièrent et se mêlèrent aux conflits intercommunautaires nationaux et aux relations tendues entre l’Inde et le Pakistan. Une vague d’attentats à la bombe dans des trains tua plus de 200 personnes en juillet 2006. Puis, en novembre 2008, une série de violents attentats coordonnés par des terroristes pakistanais visa des bâtiments emblématiques : l’hôtel Taj Mahal Palace brûla, des passagers furent abattus dans le Chhatrapati Shivaji Terminus et dix personnes furent tuées au Leopold Café, point de passage obligé des backpackers à Mumbai.


			Fin 2012, lorsque Bal Thackeray, le charismatique fondateur du Shiv Sena, mourut, l’emprise du parti commença à faiblir. Aux élections législatives de 2014, le Bharatiya Janata Party (BJP) du président Modi devint le plus grand parti de Mumbai.


			Malgré leur lot de drames, les Mumbaikars ont su s’adapter. Ici également, la sécurité au quotidien s’est accrue. Malgré l’insuffisance du réseau de transports, les embouteillages, la pollution et la crise du logement, la ville demeure un moteur de premier plan de l’économie indienne.


			

				

					LES PLUS BELLES FÊTES 


					Mumbai Sanskruti (www.asiaticsociety.org.in ; gratuit ; hjan). Pendant deux jours, la musique hindoustanie est à l’honneur sur les marches de l’Asiatic Society Library dans le quartier du Fort.


					Kala Ghoda Arts Festival (www.kalaghodaassociation.com ; hfév). Deux semaines de performances et d’expositions à Kala Ghoda (ici), dans le quartier du Fort.


					Elephanta Festival (www.maharashtratourism.net/index.html ; Elephanta Island ; hfév). Musiciens, danseurs et dramaturges prennent possession de l’île d’Elephanta, le temps de ce festival de deux jours dédié à la danse et à la musique classique. Il se tient généralement en février.


					Nariyal Poornima (haoût). À Colaba, célébration de la saison de la pêche et de la fin de la mousson, par les Koli, un peuple du Maharashtra.


					Ganesh Chaturthi (www.ganeshchaturthi.com ; haoût/sept). Mumbai se déchaîne durant cette fête hindoue de 10 à 12 jours en l’honneur de Ganesh, le dieu à tête d’éléphant. Les 1er, 3e, 5e, 7e et 11e jours, les familles se rendent aux plages de Chowpatty et de Juhu pour immerger leurs statues du dieu et se placer sous ses auspices. 


					Jio Mami Mumbai Film Festival (MFF ; www.mumbaifilmfestival.com ; hoct/nov). Projection de films récents pendant une semaine dans les cinémas de la ville.


				


			


			1	À voir


			Mumbai est une île reliée au continent par des ponts (les sept îles originelles ont été regroupées au fil du temps au moyen de terre-pleins artificiels). Le gros des activités économiques et culturelles occupe l’extrême sud de l’île, appelé South Mumbai. Colaba, centre névralgique du tourisme qui regroupe des sites majeurs, occupe la pointe méridionale de la péninsule.


			Au nord de Colaba s’étend le Fort, un secteur commerçant et animé, où s’élevait jadis le fort britannique. Il est bordé à l’ouest par de grandes étendues herbeuses, appelées maidan. En continuant vers le nord, on entre dans la “banlieue” (suburbs), où se trouvent l’aéroport et bon nombre des meilleurs restaurants, boutiques et discothèques de Mumbai. Les quartiers chics de Bandra, Juhu et Lower Parel sont incontournables (les artistes et les hippies qui occupaient autrefois Bandra sont aujourd’hui installés plus au nord, à Andheri West et Vesova).


			1	Colaba


			Sur la péninsule la plus au sud, le quartier animé de Colaba abrite de belles demeures Art déco de l’époque coloniale, des hébergements bon marché ou de catégorie moyenne, des bars, des restaurants, des stands de rue et un “village” de pêcheurs. L’artère Colaba Causeway (Shahid Bhagat Singh Marg) traverse le quartier. En août, ne manquez pas la fête de Nariyal Poornima (ci-dessus).


			oTaj Mahal Palace, Mumbai	PATRIMOINE


			(carte ici ; taj.tajhotels.com ; Apollo Bunder). Icône de Mumbai et deuxième monument le plus photographié du pays, cet éblouissant hôtel (ici) est un mélange féerique des styles islamique et victorien. Il fut construit en 1903 par l’industriel parsi J. N. Tata, après, semble-t-il, que celui-ci eut été refusé à l’entrée d’un hôtel européen au seul motif qu’il était indien. 
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			Des dizaines de personnes périrent dans l’hôtel lors des attaques terroristes qui frappèrent Mumbai en novembre 2008. Les images de la façade en flammes ont fait le tour du monde. L’établissement a rouvert en 2010, le jour de la fête de l’Indépendance.


			Bien plus qu’un bâtiment emblématique, le Taj est intrinsèquement lié à l’histoire de la nation : ce fut le premier hôtel à employer des femmes, le premier à se doter de l’électricité et de ventilateurs, et il accueillit des combattants de la liberté (gratuitement) pendant la lutte pour l’indépendance.


			Aujourd’hui, l’hôtel (ici) fait face au port et à la Gateway of India, mais il avait été conçu pour donner sur la ville – l’entrée a été déplacée.


			Gateway of India	PORTE DE L’INDE, MONUMENT


			(porte de l’Inde ; carte ici ; Apollo Bunder). Cet imposant arc de triomphe en basalte de l’ère coloniale fait face au port de Mumbai, au bout d’Apollo Bunder. Bel exemple d’architecture indo-sarracénique signé George Wittet, il intègre des éléments caractéristiques des édifices islamiques du XVIe siècle au Gujarat. Élevé pour commémorer la visite du roi George V en 1911, il ne fut achevé qu’en 1924. Ironie de l’histoire, il servit 24 ans plus tard à l’ultime parade des régiments britanniques alors que l’Inde marchait vers l’indépendance.


			


			Aujourd’hui, la Gateway of India est un lieu de rendez-vous apprécié des habitants. Les photographes et les vendeurs de ballons géants ou de bhelpuri se mêlent ici aux habitants et aux touristes, dans une ambiance de bazar. En février/mars, des danseurs et des musiciens classiques invités pour l’Elephanta Festival (ici) se mêlent à la foule.


			Des bateaux assurent la liaison avec Elephanta Island.


			oSassoon Docks	FRONT DE MER


			(Sassoon Dock Rd ; h24h/24). Ouverts en 1875, les docks de Mumbai constituent le plus ancien et plus vaste marché au poisson de la ville. Sassoon Docks s’éveille à 5h. Entre odeur omniprésente, tenues colorées des pêcheurs koli triant la prise du jour fraîchement débarquée et éclats de voix, l’animation se poursuit toute la matinée.


			1	Quartier du Fort et Churchgate


			D’imposants bâtiments victoriens s’alignent le long d’Oval Maidan. À l’époque du Raj, cette esplanade, de même que le Cross Maidan et l’Azad Maidan au nord, jouxtait la côte. Cette série d’édifices grandioses faisait alors face à l’ouest et à la mer d’Oman.


			Kala Ghoda (“cheval noir”) est un micro-quartier branché au nord de Colaba. Repérez la statue “Spirit of Kala Ghoda”, installée en 2017 et représentant une monture sans cavalier. Jalonné de nombreux bâtiments de l’époque coloniale, le secteur compte des musées, des galeries et des boutiques de créateurs, ainsi que d’excellents restaurants et cafés.


			oChhatrapati Shivaji Maharaj Terminus (Victoria Terminus)	ÉDIFICE HISTORIQUE


			(CSMT ; carte ici ; Chhatrapati Shivaji Terminus Area, Fort). Imposante et bondée, l’ancienne gare Victoria est le bâtiment le plus extravagant de la ville. Son architecture indo- sarracénique (voir aussi p. 51) est emblématique de l’Inde coloniale. Les styles victorien, hindou et islamique se mêlent dans cette étonnante construction, avec arcs-boutants, dômes, tourelles et flèches. 


			


			Certains détails sont remarquables, telles les gargouilles à tête de chien de la magnifique tour centrale et les fenêtres ornées de paons de la cour principale. Dessinée par Frederick Stevens, la gare fut achevée en 1887, 34 ans après le départ du premier train. 


			oChhatrapati Shivaji Maharaj Vastu Sangrahalaya	ART INDIEN


			(Prince of Wales Museum ; carte ici ; www.csmvs.in ; 159-161 MG Rd, quartier du Fort ; Indien/étranger 83/500 ₹, portable/app photo 50/100 ₹ ; h10h15-18h). Le plus grand et le meilleur musée de Mumbai présente une vaste collection d’artefacts provenant de toute l’Inde : sculptures hindoues et bouddhiques, figurines en terre cuite de la vallée de l’Indus, miniatures indiennes, armes… On doit cet édifice, coiffé d’un dôme et relevant d’un audacieux exemple de style indo-sarracénique, à George Wittet, également architecte de la Gateway of India.


			Vous trouverez sur place un audioguide disponible en sept langues, dont le français. Cinq des galeries sont climatisées : un répit bienvenu dans la chaleur estivale. Vous trouverez une bonne cafétéria à l’entrée. La boutique mérite le détour.


			High Court 	ÉDIFICE HISTORIQUE


			(carte p. 60 ; www.bombayhighcourt.nic.in ; Eldon Rd ; h10h30-17h30). Ruche bourdonnante d’activité, la Haute Cour est un beau bâtiment néogothique de 1848. Inspirée d’un château allemand, elle semble avoir été conçue pour dissiper tout doute quant à l’autorité de la justice rendue à l’intérieur. 


			Keneseth Eliyahoo Synagogue	SYNAGOGUE


			(carte p. 60 ; Dr VB Gandhi Marg, Kala Ghoda ; h11h-18h dim-jeu). Édifiée en 1884 et amoureusement entretenue par la communauté juive (en déclin) de Mumbai, cette synagogue tout en blanc et indigo est sortie de sous les échafaudages en 2019, après une restauration qui lui a rendu ses couleurs d’origine. On en aime l’aspect néoclassique, les ornements en teck birman et les vitraux victoriens. Si l’accueil y est amical, le site est sous haute protection – apportez une copie de votre passeport pour pouvoir entrer.


			Marine Drive	PROMENADE


			(carte p. 60 ; Netaji Subhashchandra Bose Rd ; h24h/24). Marine Drive fut construite sur un terre-plein artificiel en 1920. Elle appartient désormais à l’ensemble architectural de la ville inscrit au patrimoine mondial de l’Unesco. Ce long boulevard en arc de cercle, qui donne sur la mer d’Oman, part de Nariman Point et s’achève au pied de Malabar Hill après avoir longé Girgaum Chowpatty (ici). Bordé d’immeubles Art déco, il est particulièrement fréquenté au coucher du soleil. Les lumières qui scintillent à la nuit tombée lui ont valu le surnom de “Queen’s Necklace” (“Collier de la Reine”).


			University of Mumbai	ÉDIFICE HISTORIQUE


			(Bombay University ; carte p. 60 ; www.mu.ac.in ; Bhaurao Patil Marg). Dans Bhaurao Patil Marg, l’ensemble architectural néogothique de l’université de Mumbai a été conçu par Gilbert Scott, l’architecte de la gare londonienne de Saint-Pancras. Il inclut les splendides University Library (bibliothèque) et Convocation Hall (salle de l’Assemblée), ainsi que la Rajabai Clock Tower (tour de l’Horloge), haute de 84 m et ornée de délicates sculptures. Depuis les attentats de 2008, le campus est fermé au public. La pression populaire pourrait toutefois bien avoir raison de la détermination des autorités. Renseignez-vous au moment de votre venue.


			Jehangir Art Gallery	INSTITUTION ARTISTIQUE


			(carte p. 60 ; www.jehangirartgallery.com ; 161B MG Rd, Kala Ghoda ; h11h-19h). F Cette galerie fraîchement rénovée accueille des artistes de Mumbai, d’autres États indiens et de l’étranger. Les arts visuels y sont célébrés à travers plusieurs expositions.


			National Gallery of Modern Art	MUSÉE


			(NGMA ; carte ici ; www.ngmaindia.gov.in ; MG Rd ; Indien/étranger 20/500 ₹ ; h11h-18h mar- dim). Des œuvres d’artistes indiens et étrangers sont présentées dans un vaste espace lumineux, sur cinq niveaux.


			Delhi Art Gallery (DAG)	MUSÉE


			(carte ici ; www.discoverdag.com ; 58 Dr VB Gandhi Marg, Kala Ghoda ; h10h30-19h lun-sam). F Cette galerie de premier plan, distribuée sur les trois niveaux d’un bel édifice de l’ère coloniale, accueille de nouvelles expositions tous les quatre mois. Les œuvres montrées proviennent de la plus vaste collection au monde d’art moderne indien du XXe siècle. Des pièces en sont d’ailleurs régulièrement exposées ailleurs dans le pays, ainsi qu’à New York.
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