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      Le top des restaurants

      
        Brutus (voir ici) 

      
        Bass (voir ici)
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      Pourquoi y aller

      Nichée entre les montagnes et la mer, Oslo est une ville dense, chaleureuse, où se marient culture et divertissement. La capitale sait se réinventer et enregistre la plus forte croissance d’Europe. Avec des musées et des galeries de renommée internationale, Oslo s’est également imposée sur la scène artistique européenne.

      Même ici, la nature est parvenue à laisser sa trace : Oslo est entourée de forêts, de collines et de lacs, qui sont autant d’occasions de s’adonner à la randonnée, au vélo, au ski ou au bateau. Ajoutez à tout cela des cafés et des bars animés, d’excellents restaurants, une vie nocturne variée allant de l’opéra au rock indé, sans oublier une importante population immigrée dont les cultures enrichissent cette palette déjà très riche, et vous obtiendrez une ville des plus enivrantes, qui vous fera oublier les fjords pour un moment.
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        Avr-mai Les parcs sont en fleur, et la fête nationale attire les foules.

      
        Juin Les jours sont plus longs, et le calendrier culturel bien rempli.

      
        Déc Les premières neiges sont là ; marchés et concerts ressuscitent la magie de Noël.
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      À ne pas manquer

      
        
          1L’architecture surprenante de l’Opéra d’Oslo (voir ici), devant lequel il vous prendra peut-être l’envie de chanter.

      
        2Les œuvres étonnantes de l’audacieux muséeAstrup Fearnley (voir ici), musée d’art contemporain.

      
        3Comprendre la passion des Norvégiens pour le café au Tim Wendelboe (voir ici), pionnier de la révolution du café scandinave.

      
        4Un voyage dans le temps au musée des Bateaux vikings (voir ici), aux navires vikings remarquablement bien conservés.

      
        5L’effervescence de la vie nocturne d’Oslo au Blå (voir ici).

      
        6Le Cri d’Edvard Munch à la Galerie nationale (voir ici). 

      
        7Une promenade entre les sculptures contemporaines du parc boisé d’Ekebergparken (voir ici).

    

    
      
        
      

      Histoire

      Si les Vikings accostèrent bien un jour dans le fjord d’Oslo, l’histoire de la ville commence réellement à l’ère chrétienne, avec la construction d’une cathédrale et d’une forteresse au XIe siècle. La capitale norvégienne est aujourd’hui l’une des plus paisibles et ordonnées du monde, mais au fil des siècles, elle a subi de violents revers de fortune, entre destruction, oubli et conquêtes, reconstruction, réinvention et transformation fulgurante.

      Oslo fut fondée en 1049 par le roi Harald Hårdråde (dit le Sévère), dont le fils Olav Kyrre (dit le Tranquille) construisit une cathédrale et établit un évêché. La première ville se trouvait sur la rive est de la baie de Bjørvika. À la fin du XIIIe siècle, alors qu’elle comptait environ 3 000 habitants, le roi Haakon V fit le choix stratégique d’ériger la forteresse d’Akershus (Akershus Festning) du côté ouest.

      En 1349, la peste bubonique frappa Oslo, décimant, comme dans le reste du pays, la moitié de la population. S’ensuivit une période de transformation économique et sociale, durant laquelle l’Église perdit son pouvoir au profit des marchands de la Ligue hanséatique. En réaction à la montée de cette organisation de commerçants allemands, la Norvège forma une coalition avec le Danemark. Oslo ne devint plus qu’une capitale symbolique et, en 1624, elle fut détruite par un incendie.

      C’est au roi danois Christian IV que l’on doit l’Oslo qu’on connaît aujourd’hui. Il fit rebâtir la ville au pied de la forteresse d’Akershus, afin qu’elle soit mieux protégée. Dans l’esprit de la fin de la Renaissance, elle fut dessinée sur le modèle d’une grille. Il la baptisa Christiania en son propre honneur.

      Christiana s’épanouit à la fin du XVIIIe siècle, grâce à une industrie du bois florissante, à la construction navale, au commerce et à l’export de planches de bois. Elle ne regagna son statut de capitale officielle qu’à l’issue des guerres napoléoniennes, en 1814. Le roi Charles-Jean décida de bâtir le Palais royal en 1825, bien que le centre du pouvoir restât à Stockholm. De nombreuses institutions officielles de la ville furent construites à partir de cette époque, comme l’impressionnant siège du Parlement et la Banque de Norvège. 

      La nouvelle stabilité politique et l’industrialisation du pays entraînèrent une croissance démographique spectaculaire : de 10 000 habitants en 1814, la population d’Oslo passa à 230 000 habitants au tournant du siècle. L’urbanisation transforma le centre-ville et les quartiers alentour. Les rives de l’Akerselva furent bordées d’usines. Le boom économique prit subitement fin en 1899, mais l’épanouissement culturel et politique de la Norvège se poursuivit, avec des figures telles Henrik Ibsen et Edvard Munch, et d’autres noms moins connus, comme Sigrid Undset.

      Finalement, en 1905, le roi suédois Oscar II fut contraint de reconnaître la souveraineté de la Norvège, abdiqua et restaura la monarchie constitutionnelle norvégienne : le trône revint à Haakon VII, qui fit du Palais royal sa résidence (ses descendants y vivent toujours). Christiania fut déclarée capitale du Royaume de Norvège et, en 1925, la ville reprit le nom d’Oslo.

      En avril 1940, des navires allemands pénétrèrent dans l’Oslofjord, prétendant protéger la Norvège – encore neutre – des Britanniques. L’invasion qui s’ensuivit prit les Norvégiens de court, mais l’ensemble du Parlement et la famille royale parvinrent à fuir vers le nord. Les Allemands mirent en place un gouvernement fantoche dirigé par le fasciste Vidkun Quisling, dont le nom entra dans le vocabulaire norvégien comme synonyme de “collaborateur”. Durant la guerre, l’Université d’Oslo fut un haut lieu de la résistance : un groupe d’étudiants y mena une importante opération secrète de collecte de renseignements et des actions de désobéissance civile y virent le jour, comme celle consistant à arborer un trombone en signe d’opposition à l’occupation nazie.

      Après la guerre, Oslo absorba les villes alentour, des banlieues apparurent et la vaste capitale arborée que nous connaissons se développa. Malgré son essor, elle restait alors pour beaucoup une ville en friche. Cela changea avec la découverte du gisement de pétrole d’Ekofisk sur le plateau continental norvégien, au sud-ouest de Stavanger, dans la mer du Nord : l’économie décolla, et la Norvège, qui était parmi les pays les plus pauvres d’Europe, devint l’un des plus riches, tandis qu’Oslo se transformait en l’une des villes les plus prospères du monde.

      
        1À 
        voir
      

      Que vous soyez amateur d’art ou de littérature, passionné d’histoire ou de sports, ou tout simplement curieux, Oslo possède sans doute un musée qui vous intéressera. La plupart se concentrent autour du centre-ville, mais un certain nombre se trouvent également sur la péninsule de Bygdøy. Les quartiers de Frogner et Sofienberg abritent également des lieux intéressants à visiter. Les collections exposées dans la capitale sont souvent des trésors du patrimoine national, mais Olso compte aussi de superbes collections privées et des maisons-musées aussi fascinantes qu’intimes.
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        Centre d’Oslo
      

      
        
        oOpéra d’OsloARCHITECTURE

      
        (Den Norske Opera & Ballett ; carte voir ici ; %21 42 21 21 ; www.operaen.no ; Kirsten Flagstads plass 1 ; hall en accès libre ; hhall 10h-21h lun-ven, 11h-21h sam, 12h-21h dim ; YSentralstasjonen). Ce magnifique opéra, résidence de l’Opéra et ballet national de Norvège, est la pièce maîtresse du front de mer d’Oslo, qui connaît un développement fulgurant. Conçu par le cabinet d’architectes norvégien Snøhetta, c’est l’une des constructions les plus emblématiques de Scandinavie. Le bâtiment, qui évoque un glacier flottant sur les eaux du fjord, a coûté quelque 500 millions d’euros et a ouvert en 2008. Son esthétique est une réflexion sur la notion de monumentalité, un questionnement sur la noblesse de la production culturelle, la place unique de la Norvège dans le monde et le dialogue entre vie publique et expérience personnelle.

      L’édifice mérite que l’on s’y attarde. Si vous disposez de peu de temps, ne manquez pas de monter sur le toit, qui offre une superbe vue sur la ville. Conçu comme un patchwork de marbre, il rappelle que l’Opéra est une prouesse architecturale qui ne se résume pas à la somme de ses parties. L’intérieur en bois évoque la nature norvégienne, tandis que le luste central circulaire illuminé par des LED rappelle la pleine lune. Pour profiter pleinement de l’intérieur du bâtiment, prenez part à une visite guidée (voir ici).

      En visitant le bâtiment, il est parfois facile d’oublier que ce n’est pas seulement une curiosité touristique, mais que son rôle premier est de présenter des opéras et des ballets de renommée mondiale (programmation sur le site Internet). Le prix des places varie entre 100 et 745 NOK.

      
        OSLO EN…
        

        Deux jours

        La journée débute par la visite de la Galerie nationale(voir ici) pour avoir un bon aperçu de l’œuvre d’Edvard Munch, et enfin voir en vrai le fameux Cri. Offrez-vous ensuite un déjeuner de fruits de mer sur les quais, à la terrasse de l’un des nouveaux restaurants du quartier d’Aker Brygge dans le centre d’Oslo. De là, prenez un ferry pour la péninsule de Bygdøy et passez l’après-midi à découvrir les exploits des grands explorateurs norvégiens au musée du Fram (voir ici), consacré au navire polaire Fram, ou au musée des Bateaux vikings(voir ici). Le deuxième jour, partez à la découverte de l’époustouflant Opéra d’Oslo(en faisant coïncider votre passage avec une visite guidée). Enchaînez avec la visite du quartier médiéval d’Akershus (voir ici), son château et sa forteresse, après quoi vous pourrez aller faire le plein d’excentricités contemporaines au superbe musée Astrup Fearnley(voir ci-dessus). Enfin, si vous en avez le temps, découvrez comment changer le monde au Centre Nobel de la paix (voir ici).

        Quatre jours

        Disposer de quelques jours supplémentaires vous permettra de découvrir les sculptures monumentales du parc de sculptures Vigeland (voir ici) et de trouver le courage pour faire un saut à skis depuis l’immense tremplin de Holmenkollen (voir ici) – vous pouvez aussi vous contenter d’une descente virtuelle dans le simulateur (voir ici). Les sportifs pourront également se balader une journée à pied, à skis ou à vélo dans la forêt de Nordmarka (voir ici), mais on peut également se contenter d’une excursion tranquille jusqu’à la jolie ville de Fredrikstad (voir ici).
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