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Salut  lecteur •

 

rice 

:

)

Je suis 

Valériane LabrocheValériane Labroche, alias ton Amie Valouch, et je suis extrêmement heureuse  


que tu aies mon livre entre les mains. Avant que tu ne commences la lecture, une petite mise  

en contexte s’impose : je me suis expatriée au Canada en 2007 et je suis officiellement devenue 

Franco-Canadienne en 2018. En 2017, mon mari et moi avons découvert les joies d’être parents...  

isolés à l’autre bout du monde. Ce livre raconte notre histoire et, à travers elle, l’expérience  

québécoise de la parentalité, du suivi de la grossesse au congé parental. Quelles leçons tirer  

de notre aventure ? Le modèle québécois pourrait-il être un exemple pour initier des changements 

en France ? Je te laisse le découvrir dans ces pages où j’ai mis tout mon amour (et ma rage  

post-partum aussi), en espérant que ce livre puisse t’apporter  quelque chose de positif.
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