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Californie




Dans ce chapitre 

Los Angeles

San Diego

Palm Springs

Santa Barbara

San Francisco

Nord de la Californie

Côte nord

Sierra Nevada

Yosemite National Park




Le top des restaurants

Benu (voir ici) 

Rich Table (voir ici) 

Otium (voir ici) 

Chez Panisse (voir ici) 

SingleThread Farm-Restaurant-Inn (voir ici) 

Le top des hébergements

Post Ranch Inn (voir ici) 

Inn of the Spanish Garden (voir ici) 

Chateau Marmont (voir ici) 

Jabberwock (voir ici) 

Hotel del Coronado (voir ici) 




Pourquoi y aller

Entre esprit bohème, prédilection pour le high-tech et propension à l’hédonisme – qu’il s’agisse d’ouvrir une bouteille de zinfandel, de gravir un sommet de plus de 4 000 m ou de surfer les vagues du Pacifique –, la Californie dépasse les simples promesses d’Hollywood.

Mieux encore, cet État a rang d’emblème. C’est là que débuta la folle ruée vers l’or au milieu du XIXe siècle, que l’écrivain naturaliste John Muir décrivit la Sierra Nevada comme une “chaîne de lumière”, et que Jack Kerouac et ses épigones de la Beat generation contemplèrent la route.

Mêlant héritage hispanique et yankee, cette région-frontière, tournée vers le Pacifique, est de longue date un melting pot. De nos jours encore, on y vient du monde entier poursuivre le rêve américain.

Arriver dans le Golden State, c’est débarquer à l’orée du futur et en mesurer l’ampleur.




Quand partir
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Juin-août Temps ensoleillé, parfois brumeux sur la côte ; foules de vacanciers.

Avr-mai et sept-oct Nuits plus fraîches, ciel généralement dégagé ; tarifs promotionnels.

Nov-mars Pic touristique dans les stations de ski et les déserts du Sud.
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À ne pas manquer

1 Les cascades et les dômes de granit du Yosemite National Park (voir ici).

2 Les quartiers multiculturels et la vie nocturne des stars d’Hollywood à Los Angeles (voir ici).

3 La Hwy 1, qui surplombe des falaises sculptées par la mer le long de la côte de Big Sur (voir ici).

4 Un trajet en cable car jusqu’au sommet des collines, brumeuses de San Francisco (voir ici).

5 Les bains de boue volcanique de Calistoga (voir ici), près des célèbres vignobles de la Napa Valley.









6 Les vagues parfaites pour le surf le long des plages ensoleillées de San Diego (voir ici).

7 Les plus grands arbres du monde, le long de l’Avenue of the Giants, dans le Humboldt Redwoods State Park (voir ici).

8 Un trek parmi les dunes de sable et les villes fantômes du vieil Ouest dans le Death Valley National Park (voir ici).

9 L’observation des baleines, des éléphants de mer et des wapitis de Tule au venteux Point Reyes National Seashore (voir ici).

a Un plongeon dans les bassins naturels et le maniement de la batée comme au temps de la ruée vers l’or dans le Gold Country (voir ici).









Histoire

Avant l’arrivée des Européens, au XVIe siècle, la Californie avait été habitée, pendant plus de dix millénaires, par des tribus amérindiennes (jusqu’à une centaine). Les conquistadors et missionnaires espagnols, en quête d’or et d’ouailles, cédèrent aux épidémies et abandonnèrent leurs presidios (forts) de fortune, pour se replier au Mexique. En 1848, la cession de ces terres aux États-Unis fut concrétisée par le traité de Guadalupe-Hidalgo, lequel fut signé quelques mois à peine avant la découverte de filons d’or dans la région. Aujourd’hui encore, la Californie nourrit l’espérance de rêveurs venus du monde entier en écrire l’histoire et en perpétuer le mythe. 

La Californie aujourd’hui

La Californie a quelque chose d’un songe éveillé, qui se perpétuerait depuis un siècle et demi. De fait, le Golden State a récemment supplanté la France au rang de sixième puissance économique mondiale Or ce développement fulgurant ne va pas sans son lot de difficultés, telles que pénurie de logements, embouteillages, explosion du coût de la vie, etc. Doux rêveur, notamment grâce à Hollywood et à la marijuana, cet État n’en n’est pas moins actif sur certains sujets. Il figure d’ailleurs en tête de proue dans les combats pour l’environnement, la protection des données personnelles, le mariage homosexuel ou les droits des immigrants.



LA CALIFORNIE EN BREF

Surnom Golden State (État de l’Or)

Devise Eurêka !

Population 39,5 millions d’habitants

Superficie 423 970 km2

Capitale Sacramento (495 234 hab.)

Autres villes Los Angeles (3 976 322 hab.), San Diego (1 394 928 hab.), San Francisco (870 887 hab.)

TVA 7,5%

Lieu de naissance de l’écrivain John Steinbeck (1902-1968), du photographe Ansel Adams (1902-1984), de Richard Nixon (1913-1994) et de Marilyn Monroe (1926-1962).

Site des points le plus haut (hors-Alaska) et le plus bas des États-Unis (Mt Whitney et Death Valley), des plus vieux, plus hauts et plus gros arbres vivants au monde (pins Bristlecone, séquoias sempervirens et séquoias géants, respectivement).

Politique Majorité démocrate, minorité républicaine, 1 Californien sur 5 vote pour un parti indépendant.

Célèbre pour Disneyland, les tremblements de terre, Hollywood, la Silicon Valley et le surf.

Souvenir le plus kitsch Un autocollant “Mystery Spot”, une attraction de Santa Cruz.

Distances routières Los Angeles-San Francisco : 611 km ; San Francisco-Yosemite Valley : 306 km.





LOS ANGELES

LA County illustre parfaitement les extrêmes de la nation. On trouve, parmi ses habitants, à la fois les plus riches et les plus pauvres du pays, les plus établis et les plus récemment débarqués, les plus érudits et les plus superficiels. Même le paysage y tient d’un microcosme des États-Unis, entre plages de rêve et montagnes enneigées, gratte-ciel et banlieues sans fin, voire des secteurs sauvages où rôdent coyotes et pumas.

Si vous pensez tout connaître de LA – starlettes, smog, embouteillages, bikinis et aspirants pop-stars – détrompez-vous. La ville se dévoile plutôt au gré de tranches de vie toutes simples : un cocktail après minuit, une randonnée parmi les armoises de Griffith Park, un coucher de soleil fuchsia à Venice Beach ou la quête du taco parfait.

Avec le renouveau urbain d’Hollywood et de Downtown LA, les scènes artistique, musicale, gastronomique et de la mode sont toutes florissantes. Plus vous l’explorerez, plus vous aimerez “La-La Land”.









Histoire

Le mode d’existence des chasseurs-cueilleurs des peuples Gabrieleno et Chumash de la région prit fin avec l’arrivée des missionnaires et colons espagnols à la fin du XVIIIe siècle. Première colonie espagnole civile, El Pueblo de Nuestra Señora la Reina de Los Ángeles del Río de Porciúncula resta un avant-poste isolé des décennies durant, suite à sa fondation en 1781. De fait, Los Angeles ne devint officiellement une ville californienne qu’en 1850.

La population du comté s’accrut par à-coups, après l’effondrement de la ruée vers l’or californienne, l’arrivée du chemin de fer transcontinental, la croissance de l’industrie des agrumes, la découverte de pétrole, le lancement du port de LA, la naissance de l’industrie du cinéma et l’ouverture du California Aqueduct. La ville est passée de quelque 2 millions d’habitants au sortir de la Seconde Guerre mondiale, à environ 4 millions aujourd’hui.

1À voir

À 20 km environ du Pacifique dans les terres, Downtown LA associe histoire, arts et culture. Redevenu tendance, Hollywood s’étend au nord-ouest de Downtown, tandis que West Hollywood (WeHo) est le quartier des créateurs chics et de la communauté gay. Au sud de WeHo, Museum Row est la principale attraction de Mid-City. Plus à l’ouest s’étendent le luxueux Beverly Hills, ainsi que Westwood, près du campus de l’UCLA (University of California, Los Angeles), et West LA. Parmi les villes balnéaires figurent Santa Monica, parfaite pour les enfants, Venice la bobo, Malibu, fréquentée par les stars, et Long Beach, toujours animée. Foyer du Caltech ainsi que de riches musées, Pasadena s’étend au nord-est de Downtown.



LA CALIFORNIE EN…

Une semaine

Un concentré de Californie en commençant par Los Angeles, avec un détour à Disneyland. Remontez la côte centrale venteuse, avec des haltes à Santa Barbara et Big Sur, avant de découvrir la culture urbaine de San Francisco. Rejoignez le Yosemite National Park, temple de la nature dans l’arrière-pays, puis retournez à Los Angeles.

Deux semaines

Suivez l’itinéraire ci-dessus à un rythme plus lent. Ajoutez des escapades dans le Wine Country du nord de la Californie ; au Lake Tahoe, haut perché dans la Sierra Nevada ; aux plages splendides d’Orange County et de San Diego, royaume de la décontraction ; ou au Joshua Tree National Park, près de Palm Springs, la station chic du désert.

Un mois

Découvrez tous les endroits mentionnés ci-dessus, et plus encore. De San Francisco, remontez la côte nord brumeuse à partir de Point Reyes National Seashore, dans Marin County. Flânez dans Mendocino et Eureka, des localités de l’époque victorienne, rejoignez la Lost Coast et promenez-vous parmi les fougères des Redwood National & State Parks. Dans l’arrière-pays, prenez une photo du Mt Shasta, traversez le Lassen Volcanic National Park et explorez l’historique Gold Country. Suivez la crête de l’Eastern Sierra avant de descendre dans le surréaliste Death Valley National Park.





1Downtown (centre-ville)

Downtown est une mosaïque de petits quartiers. Les principaux musées d’art moderne et le Walt Disney Concert Hall sont à Bunker Hill. Plus à l’est se trouvent l’hôtel de ville (City Hall) et Little Tokyo, et au sud-est, le quartier branché d’Arts District. Le patrimoine architectural se partage entre Broadway et, pour l’époque coloniale, Olvera St (au nord du City Hall et de la route 101). Chinatown donne un peu plus au nord.

oHauser & WirthGALERIE D’ART

(Carte voir ici ; %213-943-1620 ; www.hauserwirthlosangeles.com ; 901 E 3rd St ; h11h-18h mer, ven-dim, 11h-20h jeu).F Installée dans un ancien moulin de 116 000 m², cette succursale de la très réputée galerie suisse Hauser & Wirth jouit d’une forte cote chez les amateurs d’art moderne et contemporain. Par le passé, y ont été exposées les œuvres de grands noms, comme Louise Bourgeois, Eva Hesse ou Jason Rhoades. La librairie spécialisée vaut vraiment le coup d’œil.









Bradbury BuildingARCHITECTURE

(Carte voir ici ; www.laconservancy.org ; 304 S Broadway ; hvestibule 9h-17h ; mRed/Purple Line Pershing Sq). Inauguré en 1893, le Bradbury est un des joyaux architecturaux de LA. Sa façade néo-Renaissance en briques contraste avec son surprenant atrium, où s’étagent plusieurs niveaux parcourus de rambardes forgées et de belles corniches. Les ferronneries d’un noir d’encre, les cages d’ascenseurs grillagées et les murs jaunes se parent de reflets dorés dans la lumière de l’après-midi qui tombe de la vénérable verrière. Les cinéphiles y reconnaîtront le décor de nombreux films et séries, dont Blade Runner (1982), Wolf (1994) et The Artist (2011). 
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  Agglomération de Los Angeles
  

  1 Les incontournables


  
    
      
        	
          1

        
        	
          Autry Museum of the American 

        
        	
      

      
        	
        	
          West 

        
        	
          C2

        
      

      
        	
          2

        
        	
          Battleship Iowa 

        
        	
          C5

        
      

      
        	
          3

        
        	
          Frederick R Weisman Art 

        
        	
      

      
        	
        	
          Foundation 

        
        	
          C2

        
      

      
        	
          4

        
        	
          Getty Center 

        
        	
          B2

        
      

      
        	
          5

        
        	
          Getty Villa 

        
        	
          B3

        
      

      
        	
          6

        
        	
          Griffith Observatory 

        
        	
          C2

        
      

      
        	
          7
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          Collections & Botanical 

        
        	
      

      
        	
        	
          Gardens 

        
        	
          D2

        
      

      
        	
          8

        
        	
          Knott's Berry Farm 

        
        	
          E4

        
      

      
        	
          9

        
        	
          Museum of Latin American Art 

        
        	
          D5

        
      

      
        	
          10

        
        	
          Museum of Tolerance 

        
        	
          C3

        
      

      
        	
          11

        
        	
          Watts Towers 

        
        	
          D3

        
      

    
  

  1 À voir

  
    
      
        	
          12

        
        	
          Anaheim Packing District 

        
        	
          F4 

        
      

      
        	
        	
          California Science Center 

        
        	
          (voir 21)

        
      

      
        	
        	
          Center Street Anaheim 

        
        	
          (voir 12)

        
      

      
        	
          13

        
        	
          Crystal Cove State Park 

        
        	
          F6

        
      

      
        	
          14

        
        	
          Disneyland Resort 

        
        	
          B5

        
      

      
        	
          15

        
        	
          Griffith Park 

        
        	
          C2 

        
      

      
        	
        	
          Hammer Museum 

        
        	
          (voir 24)

        
      

      
        	
          16

        
        	
          Hollywood Forever Cemetery 

        
        	
          C2

        
      

      
        	
          17

        
        	
          Huntington City Beach 

        
        	
          E6

        
      

      
        	
          18

        
        	
          International Surfing Museum 
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          19

        
        	
          Knott's Soak City 

        
        	
          E4

        
      

      
        	
          20

        
        	
          Los Angeles Zoo & Botanical 

        
        	
      

      
        	
        	
          Gardens 

        
        	
          C2

        
      

      
        	
          21

        
        	
          Natural History Museum of Los 

        
        	
      

      
        	
        	
          Angeles 

        
        	
          C3

        
      

      
        	
          22

        
        	
          Norton Simon Museum
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          Rose Garden

        
        	
          (voir 21)

        
      

      
        	
          23

        
        	
          Universal Studios Hollywood 

        
        	
          C2

        
      

      
        	
          24

        
        	
          Westwood Village Memorial 

        
        	
      

      
        	
        	
          Park Cemetery 

        
        	
          B3

        
      

    
  

  2 Activités

  
    
      
        	
          25

        
        	
          Bronson Canyon 

        
        	
          C2

        
      

      
        	
          26

        
        	
          Malibu Canyon 

        
        	
          A3

        
      

      
        	
          27

        
        	
          Malibu Creek State Park 

        
        	
          A2

        
      

      
        	
          28

        
        	
          Paramount Pictures 

        
        	
          C2

        
      

      
        	
          29

        
        	
          Runyon Canyon 
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          30

        
        	
          Sony Pictures Studios 

        
        	
          C3

        
      

      
        	
          31

        
        	
          Topanga Canyon State Park 
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          32

        
        	
          Warner Bros Studio Tour 
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  4 Où se loger

  
    
      
        	
          33

        
        	
          Alpine Inn 

        
        	
          B6

        
      

      
        	
          34

        
        	
          Avalon Hotel 

        
        	
          C3

        
      

      
        	
          35

        
        	
          Ayres Hotel Anaheim 

        
        	
          F5

        
      

      
        	
          36

        
        	
          Best Western Plus Stovall's Inn 

        
        	
          A6

        
      

      
        	
          37

        
        	
          Bissell House B&B 

        
        	
          D2

        
      

      
        	
          38

        
        	
          Crystal Cove Beach Cottages 

        
        	
          F6

        
      

      
        	
          39

        
        	
          Disneyland Hotel 

        
        	
          A5

        
      

      
        	
          40

        
        	
          Disney's Grand Californian 

        
        	
      

      
        	
        	
          Hotel & Spa 

        
        	
          A5

        
      

      
        	
          41

        
        	
          Hotel Maya 

        
        	
          D5

        
      

      
        	
          42

        
        	
          Montage 

        
        	
          C2

        
      

      
        	
          43

        
        	
          Paséa

        
        	
          E6

        
      

    
  

  5 Où se restaurer

  
    
      
        	
          44

        
        	
          Bear Flag Fish Company 

        
        	
          F6

        
      

      
        	
          45

        
        	
          Bestia 

        
        	
          D3

        
      

      
        	
          46

        
        	
          Earl of Sandwich 

        
        	
          A5 

        
      

      
        	
        	
          Fourth & Olive 

        
        	
          (voir 9)

        
      

      
        	
        	
          Lot 579 

        
        	
          (voir 43)

        
      

      
        	
          47

        
        	
          Napa Rose 

        
        	
          A5

        
      

      
        	
          48

        
        	
          Pour Vida 

        
        	
          F4 

        
      

      
        	
        	
          Ración 

        
        	
          (voir 22)

        
      

      
        	
          49

        
        	
          Ralph Brennan's New Orleans 

        
        	
      

      
        	
        	
          Jazz Kitchen 

        
        	
          A5

        
      

    
  

  6 Où prendre un verre et faire la fête

  
    
      
        	
          50

        
        	
          Pike 

        
        	
          D5

        
      

      
        	
          51

        
        	
          Polo Lounge 

        
        	
          C2

        
      

    
  

  3 Où sortir

  
    
      
        	
          52

        
        	
          Cavern Club Theater 

        
        	
          C2

        
      

      
        	
          53

        
        	
          Dodger Stadium 

        
        	
          D2

        
      

      
        	
          54

        
        	
          Geffen Playhouse 

        
        	
          B3

        
      

      
        	
          55

        
        	
          Hollywood Bowl 

        
        	
          C2

        
      

    
  

  7 Achats

  
    
      
        	
          56

        
        	
          Malibu Country Mart 

        
        	
          A3 

        
      

      
        	
        	
          Pacific City 

        
        	
          (voir 43)

        
      

      
        	
          57

        
        	
          Rose Bowl Flea Market 

        
        	
          D2

        
      

    
  













1El Pueblo de Los Angeles et ses environs

Compact, pittoresque et piétonnier, ce quartier historique est un plongeon dans les racines hispano-mexicaines de LA. Olvera St (carte voir ici ; www.calleolvera.com ; c) en est l’épine dorsale festive, où dénicher des babioles folkloriques faites main, puis se régaler de tacos ou de churros.

Le “nouveau”  Chinatown (carte voir ici ; www.chinatownla.com), à 800 m au nord le long de Broadway et de Hill St, est jalonné de restaurants de dim sum, d’échoppes d’apothicaires, de boutiques de curiosités et de galeries d’art avant-gardistes dans Chung King Rd.

LA PlazaMUSÉE

(La Plaza de Cultura y Artes ; carte voir ici ; %213-542-6200 ; www.lapca.org ; 501 N Main St ; h12h-17h lun, mer-jeu, 12h-18h ven-dim ; c).F Ce lieu offre un bon aperçu des influences mexicaines de Los Angeles, depuis la colonisation espagnole, à la fin du XVIIIe siècle, jusqu’au mouvement féministe Chicana, en passant par la guerre américano-mexicaine de 1846-1848 (à l’époque où la frontière traversait ce qui n’était encore qu’un pueblo), les Zoot Suit Riots et le syndicaliste César Chávez. À y voir également : une reconstitution de Main St en 1920 et des expositions temporaires d’artistes latinos de LA.

Avila AdobeMUSÉE

(Carte voir ici ; %213-628-1274 ; www.elpueblo.lacity.org ; 10 Olvera St ; h9h-16h).F Construite en 1818 par Francisco José Avila, riche propriétaire terrien et maire de la ville, cette maison est la plus ancienne de LA à nous être parvenue. Après plusieurs reconversions en auberge ou restaurant, la demeure a été restaurée et témoigne de la vie locale dans les années 1840. Les pièces en sont garnies de meubles et d’objets d’époque (machine à coudre, etc.), dont la plupart ont appartenu à la famille Avila. Entrée libre.

Union StationÉDIFICE REMARQUABLE

(Carte voir ici ; www.unionstationla.com ; 800 N Alameda St ; p). Édifiée sur le site du Chinatown originel, cette magnifique gare ouvrit en 1939. Bel exemple du style spanish revival mêlé à des éléments Art déco et amérindiens, elle se distingue par son hall principal splendide, avec sol en marbre, plafonds à caissons et lustres d’origine. Le bar Traxx occupe l’ancien standard téléphonique où les passagers en attente pouvaient prendre leurs communications. Le LA Conservancy organise des visites guidées de 2 heures 30 le samedi à 10h (réservation en ligne).









1Civic Center et Cultural Corridor

oThe BroadMUSÉE

(Carte voir ici ; %213-232-6200 ; www.thebroad.org ; 221 S Grand Ave ; h11h-17h mar, mer, 11h-20h jeu-ven, 10-20h sam, 10h-18h dim ; pc ; mRed/Purple Line Civic Center/Grand Park).F Sitôt inauguré, en septembre 2015, le Broad est devenu un passage obligé pour les férus d’art contemporain. L’édifice, tout de blanc vêtu et à l’architecture moderne, a été conçu par Diller Scofidio + Renfro. Il abrite la riche collection du magnat de l’immobilier, philanthrope et milliardaire Eli Broad et de sa femme Edythe, à savoir plus de 2 000 œuvres de grands noms de l’après-guerre, tels Cindy Sherman, Jeff Koons, Andy Warhol, Roy Lichtenstein, Robert Rauschenberg, Keith Haring et Kara Walker.

oWalt Disney Concert HallÉDIFICE REMARQUABLE









(Carte voir ici ; %323-850-2000 ; www.laphil.org ; 111 S Grand Ave ; hvisites guidées 12h et 13h15 jeu-sam, 10h et 11h dim ; p ; mRed/Purple Line Civic Center/Grand Park).F Cette salle de concert emblématique, foyer du Los Angeles Philarmonic, accueille aussi des groupes contemporains et des musiciens de jazz classique. Cet édifice emblématique, conçu par Frank Gehry, défie la gravité avec ses murs en acier incurvés et ondulés.

oMOCA GrandMUSÉE

(Museum of Contemporary Art ; carte voir ici ; %213-626-6222 ; www.moca.org ; 250 S Grand Ave ; adulte/enfant 15 $/gratuit, gratuit 17h-20h jeu ; h11h-18h lun, mer, ven, 11h-20h jeu, 11h-17h sam-dim). La magnifique collection du MOCA regroupe principalement des œuvres de 1940 à nos jours. On y retrouve notamment les signatures de Mark Rothko, Dan Flavin, Willem de Kooning, Joseph Cornell et David Hockney. L’édifice est signé du célèbre architecte japonais Arata Isozaki. Les salles en sous-sol semblent baigner dans la lumière du jour.

La PlacitaÉGLISE

(Carte voir ici ; www.laplacita.org ; 535 N Main St ; h6h-20h30). Bâtie en 1781, celle que l’on appelle affectueusement la “petite place”, est officiellement l’église Nuestra Señora la Reina de Los Ángeles (Notre-Dame reine des anges).

1Little Tokyo

Little Tokyo compte beaucoup de galeries marchandes, temples bouddhiques, jardins, bars à sushis et échoppes de nouilles, ainsi qu’une annexe du MOCA (carte voir ici ; %213-625-4390 ; www.moca.org ;  152 N Central Ave ; adulte/étudiant/enfant -12 ans 15/8 $/gratuit, 17-20h gratuit ; h11h-18h lun, mer et ven, 11h-20h jeu, 11h-17h sam-dim ; mGold Line Little Tokyo/Arts District).

Japanese American National MuseumMUSÉE

(Carte voir ici ; %213-625-0414 ; www.janm.org ; 100 N Central Ave ; tarif plein/réduit 10/6 $, entrée libre 17h-20h jeu et toute la journée le 3e jeu du mois ; h11h-17h mar-mer et ven-dim, 12h-20h jeu ; c ; mGold Line Little Tokyo/Arts District). Le premier musée du pays consacré à l’immigration japonaise constitue un excellent préliminaire à la visite de Little Tokyo. Au deuxième niveau, l’exposition permanente retrace l’évolution de la culture américano-japonaise depuis la fin du XIXe siècle et aborde la douloureuse question de l’internement en camp, pendant la Seconde Guerre mondiale, des Américains d’origine japonaise. En corollaire de la visite, vous pourrez profiter du paisible jardin ainsi que de la boutique, bien fournie.



LOS ANGELES EN…

Les distances sont gigantesques à LA, aussi prévoyez du temps pour circuler.

Un jour

Commencez par prendre des forces à l’Original Farmers Market, puis allez repérer les noms des stars le long du Hollywood Walk of Fame dans Hollywood Blvd. Augmentez vos chances d‘apercevoir des célébrités en entrant dans les boutiques de mode de Robertson Boulevard, ou offrez-vous un bol de nature au Griffith Park. Roulez ensuite vers l’ouest jusqu’à l’imposant Getty Center ou rejoignez le Venice Boardwalk pour le spectacle du front de mer. Admirez le coucher de soleil sur le Pacifique à Santa Monica.

Deux jours

Explorez Downtown LA, qui change rapidement. Découvrez les racines de la cité au Pueblo de Los Angeles et faites un bond dans le futur au spectaculaire Walt Disney Concert Hall, au bout du Cultural Corridor de Grand Ave. Après le déjeuner, promenez-vous entre les édifices historiques de Downtown, les galeries d’Arts District et Little Tokyo. Au rutilant centre de loisirs LA Live de South Park, explorez le Grammy Museum multimédia, puis rejoignez les célébrités qui encouragent les LA Lakers dans le Staples Center voisin. À la nuit tombée, défoulez-vous sur les pistes de danse des night-clubs d’Hollywood.
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1South Park

South Park n’est pas un parc mais un quartier en plein essor de Downtown LA autour du LA Live (carte ci-dessus ; %866-548-3452, 213-763-5483 ; www.lalive.com ; 800 W Olympic Blvd ; pc), une enclave de restaurants et de divertissements, qui abrite le Staples Center (voir ici) et le Microsoft Theater (carte ci-dessus ; %213-763-6020 ; www.microsofttheater.com ; 777 Chick Hearn Ct), anciennement Nokia Theatre.

oGrammy MuseumMUSÉE

(carte ci-dessus ; %213-765-6800 ; www.grammymuseum.org ;  800 W Olympic Blvd ; adulte/enfant 13/11 $ ; h10h30-18h30 lun-ven, dès 10h sam-dim ; pc). La principale attraction du LA Live (ci-contre) définit les genres musicaux, compare les styles et met en évidence leurs affinités : les mélomanes seront comblés. Les fans parcourront les trois niveaux d’expositions temporaires, à l’affût des costumes portés par Michael Jackson, Whitney Houston ou Beyoncé, des brouillons griffonnés par Count Basie ou Taylor Swift, et des instruments des légendes du rock. 

Enfin, les plus inspirés s’essaieront au chant, à la composition et au mixage dans des salles interactives.









1Exposition Park et ses environs

Au sud du campus de l’University of Southern California (USC), ce parc abrite plusieurs musées adaptés aux enfants, ainsi que le Rose Garden (carte voir ici ; %213-763-0114 ; www.laparks.org/expo/garden ; 701 State Dr, Exposition Park ; h8h30-crépuscule 16 mars-31 déc ; p ; mExpo Line Exposition Park/USC)F et le Los Angeles Memorial Coliseum (www.lacoliseum.com), qui fut le site des Jeux olympiques d’été de 1932 et de 1984. 

Le parking revient à environ 10 $. De Downtown, empruntez l’Expo Line du métro ou le minibus DASH F.

California Science CenterMUSÉE

(Carte voir ici ; %réservation film 213-744-2019, info 323-724-3623 ; www.californiasciencecenter.org ; 700 Exposition Park Dr, Exposition Park ;  film IMAX adulte/enfant 8,50/5,25 $ ; h10h-17h ; c).F Si l’on ne saurait, bien sûr, y manquer Endeavour, l’une des quatre navettes spatiales américaines, ce musée gigantesque recèle par ailleurs des trésors d’activités multimédias et interactives. Boutons à presser, manettes à tirer, lampes à allumer, simulation de séisme, éclosion de poussins, fonctionnement du corps humain (avec Tess, la géante…) font ressortir l’enfant qui est en nous ! Entrée gratuite. Expositions et films IMAX payants.









oWatts TowersMONUMENT

(Carte voir ici ; %213-847-4646 ; www.wattstowers.us ; 1761-1765 E 107th St, Watts ; tarif plein/ 13-17 ans et senior/- 13 ans 7/3 $/gratuit ; hvisites 11h-15h jeu-ven, 10h30-15h sam, 12h-15h dim ; p). Leurs trois flèches placent les Watts Towers, de Simon Rodia, au nombre des plus fascinants exemples d’art non-académique. En 1921, cet immigré italien décida de “faire quelque chose de grand”. Il passa donc les 33 années suivantes à assembler des morceaux de bétons, d’acier et toutes sortes d’objets trouvés (bouteilles, coquillages, tuiles, cailloux, fragments de poteries, etc.)

Natural History Museum of Los AngelesMUSÉE

(Carte voir ici ; %213-763-3466 ; www.nhm.org ; 900 Exposition Blvd, Exposition Park ; tarif plein/réduit/enfant 12/9/5 $ ; h9h30-17h ; pc ; mExpo Line Expo/Vermont). Des dinosaures aux diamants, des ours aux scarabées, des cafards aux éléphants d’Afrique, ce musée scientifique vous fait faire le tour du monde et revenir des millions d’années en arrière. Il occupe un superbe bâtiment au style d’inspiration plateresque datant de 1913. Prévoir plusieurs heures de visite.

1Hollywood

Hollywood s’est offert un petit lifting. Même si son âge d’or du milieu du XXe siècle reste un lointain souvenir, il regagne quelques lettres de noblesse. Les étoiles incrustées dans le trottoir du  Hollywood Walk of Fame (carte voir ici ; www.walkoffame.com ; Hollywood Blvd ; mRed Line Hollywood/Highland) y honorent plus de célébrités que jamais, avec quelque 2 400 noms.

La Red Line du métro s’arrête sous Hollywood & Highland (carte voir ici ; hollywoodandhighland.com ; 6801 Hollywood Blvd ; h10h-22h lun-sam, 10h-19h dim ; mRed Line Hollywood/Highland)F, centre commercial d’où l’on voit le panneau Hollywood, installé à flanc de colline en 1923 pour promouvoir un projet immobilier appelé Hollywoodland. Pour les clients, le parking coûte 2 $ les deux heures (au maximum 15 $/jour).

oHollywood MuseumMUSÉE

(Carte voir ici ; %323-464-7776 ; www.thehollywoodmuseum.com ; 1660 N Highland Ave ; adulte/enfant 15/5 $ ; h10h-17h mer-dim ; mRed Line Hollywood/Highland). Ce temple suranné à la gloire des stars du petit et du grand écran se prête à une plongée dans le Hollywood d’antan. Les quatre étages du Max Factor Building sont un florilège de costumes et d’accessoires. Le bâtiment, construit en 1941 et transformé en salon de beauté chic en 1935, appartenait à un immigré juif polonais, Max Factor, devenu le gourou des cosmétiques à Hollywood. C’est d’ici qu’il exerçait son ascendant sur le monde fardé du show-business.

oGrauman Chinese TheatreSITE REMARQUABLE

(Carte voir ici ; %323-461-3331 ; www.tclchinesetheatres.com ; 6925 Hollywood Blvd ; visite tarif plein/senior/enfant 16/13,50/8 $ ; c ; mRed Line jusqu’à Hollywood/Highland). Marchez sur les traces de George Clooney dans la cour de ce cinéma mondialement connu. Dans ce lieu aux airs de pagode, reconnaissable à ses cloches de temple et ses chiens célestes, sont projetés des films depuis son inauguration avec Le Roi des rois de Cecil B. DeMille en 1927.

Hollywood Forever CemeteryCIMETIÈRE

(Carte voir ici ; %323-469-1181 ; www.hollywoodforever.com ; 6000 Santa Monica Blvd ; hgénéralement 8h30-17h, fleuriste 9h-17h lun-ven, 9h-16h sam-dim ; p). Dans ce cadre somptueux, tout en tombes ostentatoires et mausolées grandioses, gisent les figures les plus emblématiques de Hollywood. Cecil B. DeMille, Mickey Rooney, Jayne Mansfield, les punks Johnny et Dee Dee Ramone, la “craquante” Estelle Getty y reposent. Le monument de Rudolph Valentino se remarque entre tous, tandis que Judy Garland, à l’origine inhumée à New York, a été transférée ici en 2017. 

Dolby TheatreTHÉÂTRE

(Carte voir ici ; %323-308-6300 ; www.dolbytheatre.com ; 6801 Hollywood Blvd ; visite tarif plein/enfant, senior, étudiant 23/18 $ ; h10h30-16h ; p ; mRed Line Hollywood/Highland). C’est ici qu’ont lieu la prestigieuse cérémonie des Oscars, ainsi que d’autres événements, comme la finale de American Idol et le PaleyFest, grand-messe de la télévision américaine organisée en mars. Les visiteurs et leur guide font le tour de la salle, puis explorent une loge VIP, avant d’aller contempler une des célèbres statuettes.
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1Griffith Park

Le plus vaste parc (carte voir ici ; %323-644-2050 ; www.laparks.org ; 4730 Crystal Springs Dr ; h5h-22h, chemins aube-crépuscule ; pc)F urbain d’Amérique, cinq fois plus grand que le Central Park new-yorkais, comporte un cinéma en plein air, un zoo, un observatoire, un musée, des manèges, d’anciens trains miniatures, des terrains de jeu pour enfants, un golf, des courts de tennis et plus de 80 km de chemins, dont un qui mène à la grotte de la série TV Batman. De quoi occuper vos enfants !

oGriffith ObservatoryMUSÉE

(Carte voir ici ; %213-473-0890 ; www.griffithobservatory.org ; 2800 E Observatory Rd ; séances du planetarium adulte/enfant 7/3 $ ; h12h-22h mar-ven, 10h-22h sam-dim ; pc ; gDASH Observatory).F Perché sur le versant sud du Mt Hollywood, l’observatoire de LA scrute l’univers depuis 1935. Dans le planétarium, des panneaux digitaux explorent des thèmes aussi fascinants que la technologie des télescopes, la cartographie du ciel au rayon X ou l’origine de l’Univers. Le planétaire (appareil de projection) en est présenté comme le plus sophistiqué au monde. Enfin, par temps clair, on a, depuis le belvédère, une vue splendide sur tout le bassin de LA, les montagnes alentour et l’océan Pacifique.

oAutry Museum of the American WestMUSÉE

(Carte voir ici ; %323-667-2000 ; www.autrynationalcenter.org ; 4700 Western Heritage Way, Griffith Park ; tarif plein/senior, étudiant/enfant 14/10/6 $, gratuit le 2e mardi du mois ; h10h-16h mar-ven, 10h-17h sam-dim ; pc). Fondé par le cow-boy chantant Gene Autry, ce musée méconnu propose un regard nouveau et exhaustif sur l’histoire de l’Ouest américain, sur ses populations et sur son rôle dans la culture contemporaine de la région. L’exposition permanente aborde notamment les traditions amérindiennes, la transhumance et la vie quotidienne au XIXe siècle. Les souvenirs de westerns se réveillent à la vue du superbe bar de saloon en bois sculpté, des costumes et des accessoires de films célèbres. Le musée accueille aussi des expositions temporaires.









Los Angeles Zoo & Botanical GardensZOO

(Carte voir ici ; %323-644-4200 ; www.lazoo.org ; 5333 Zoo Dr, Griffith Park ; tarif plein/senior/enfant 20/17/15 $ ; h10h-17h, fermé le 25 déc ; pc). Petits et grands s’émerveilleront devant les 1 100 animaux de 250 espèces à palmes, à plumes et à poils du zoo de LA. Légère déception peut-être pour les habitués des parcs plus grands. La billetterie en ligne permet de gagner du temps. Mieux vaut prévoir boissons et casse-croûtes : les buvettes du zoo sont, comme souvent, hors de prix.



VISITE DES STUDIOS

Saviez-vous que le tournage d’un seul épisode de sitcom prenait une semaine ? Ou que les plafonds apparaissaient rarement à l’écran… parce que c’est là que sont installés les spots d’éclairage ? Pour en apprendre encore plus sur la machine à rêves que sont le cinéma et la TV, rien de mieux qu’une visite des studios. C’est aussi le meilleur moyen de croiser une star, sauf pendant le hiatus de mai à août, vacances et tournages en extérieur obligent. Réservation et pièce d’identité avec photo obligatoires.

Paramount (carte voir ici ; %323-956-1777 ; www.paramountstudiotour.com ; 5555 Melrose Ave ; visite à partir de 55 $ ; hvisites 9h30-17h, dernière visite 15h). Star Trek,Indiana Jones, Shrek, tous ont été produits par le studio le plus ancien et le seul à toujours être installé à Hollywood même. Laissez-vous entraîner des coulisses aux plateaux par des guides aussi incollables que prolixes. Visites quotidiennes, toute l’année.

Sony (carte voir ici ; %310-244-8687 ; www.sonypicturesstudiostours.com ; 10202 W Washington Blvd ; visite 45 $ ; hvisites 9h30, 10h30, 13h30, 14h30 lun-ven). La visite de deux heures (seulement la semaine) passe par les plateaux où ont été tournés Men in Black, Spider-Man, Charlie et ses drôles de dames, et emprunte la fameuse route de brique jaune du Magicien d’Oz, qui date de l’époque de la vénérable MGM.

Warner Bros (carte voir ici ; %877-492-8687, 818-972-8687 ; www.wbstudiotour.com ; 3400 W Riverside Dr, Burbank ; visites adulte/enfant 8-12ans à partir de 62/52 $ ; h8h30-15h30, horaires prolongés juin-août ; g155, 222, 501 arrêt à 350 m de l’accueil). La visite des studios Warner Bros (deux heures avec guide, plus le studio 48) est la plus amusante et la plus complète des trois. L’aventure débute par une rétrospective des grands films de la Warner (de La Fureur de vivre à La La Land), puis on est transporté (au propre comme au figuré) des studios aux plateaux extérieurs, afin de découvrir l’arrière-cuisine technique du rêve : accessoires, décors, effets spéciaux, etc. Visites quotidiennes, départ toutes les demi-heures.





1West Hollywood et Mid-City

Entre drapeaux arc-en-ciel flottant sur Santa Monica Blvd et stars en goguette (pour la plus grande joie de la presse people) dans les clubs du légendaire Sunset Strip… Bienvenue dans la cité de WeHo ! Les boutiques de Robertson Blvd et Melrose Ave fournissent célébrités et aspirants en produits chics et chers. WeHo est aussi un haut lieu de la décoration, de la mode et de l’art, surtout dans le West Hollywood Design District (westhollywooddesigndistrict.com). Plus au sud, certains des meilleurs musées de la ville bordent le Museum Row de Mid-City, le long de Wilshire Blvd à l’est de Fairfax Ave. 
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