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				À la recherche du soleil?

				Un graphique comme ceux qui apparaissent plus bas accompagne chacun des itinéraires que renferme ce chapitre. Ils permettent de visualiser en un coup d’œil le nombre quotidien d’heures d’ensoleillement pour chacun des mois de l’année, ainsi que les moyennes mensuelles de températures minimales et maximales, et de quantités et de jours de précipitations. Un outil additionnel pour décider quand partir.
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				Au soleil... au printemps
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					Côte nord de l’île d’O’ahu, Hawaii
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				Le Maroc et sa côte Atlantique

				
					17 jours

					De Tanger à Marrakech

					Pour qui ? Pourquoi ?

						Pour les voyageurs curieux désirant s’initier au Maghreb et les amateurs d’architecture, d’histoire et de sports nautiques.

					Inoubliable…

					
							Contempler un coucher de soleil sur l’Atlantique dans le port d’Essaouira.

							Entendre l’appel à la prière du muezzin devant l’immense mosquée Hassan II, prouesse architecturale arabo-musulmane en bord de mer.

							S’étourdir des clameurs sur la place Jemaa el-Fna, à Marrakech.
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				On l’oublie souvent, mais la majorité des habitants du Maroc vivent le long de la côte Atlantique, l’une des régions les plus prospères du pays. Cet itinéraire vous permettra d’explorer un pays à la culture fascinante tout en profitant du littoral, qui bénéficie d’un climat exceptionnellement doux à longueur d’année. Après Tanger, vous découvrirez des villes et villages de bord de mer où vous pourrez parcourir de riches médinas tout en profitant des bienfaits de l’océan et de la brise. En fin de parcours, vous arpenterez les ruelles de l’unique Marrakech, vous vous perdrez dans son souk et vous goûterez à sa magie en poussant les portes de ses riads et palais.

				[image: iStock-622898480.tif]

				
					Chefchaouen
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				Jours 1 à 3

				Tanger – Tétouan – Chefchaouen 130 km

				Prenez une journée pour explorer Tanger, dont la position stratégique à la pointe nord-ouest du Maroc a fait de tout temps l’objet de convoitise. Visitez sa médina, ses remparts et sa casbah, puis le Dar el-Makhzen, palais du Sultan datant du XVIIIe s. et chef-d’œuvre de l’architecture andalouse. Désormais un musée, il renferme des pièces inestimables de l’art marocain et berbère. Vous pouvez également vous rendre dans la ville d’Asilah, un joyau architectural qui héberge de nombreux artistes peintres. Le lendemain, arrêtez-vous à Tétouan pour découvrir sa médina mauresque classée au patrimoine mondial de l’UNESCO. Vous vous ébahirez devant les décors andalous raffinés avant d’aboutir à Chefchaouen. Pendant les années 1930, des réfugiés juifs peignèrent les murs de la médina afin de rappeler le bleu du ciel et du paradis. Depuis, les bleu azur, lavande et cobalt attirent les curieux qui viennent admirer « la perle bleue du Maroc » bâtie au cœur des montagnes du Rif.
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					Mosquée Hassan II, Casablanca
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				Jours 4 et 5

				Chefchaouen – Rabat 
250 km

				Rendez-vous à Rabat, que vous visiterez doucement, à l’ombre des bougainvilliers en fleurs. Flânez dans les venelles aux murs blancs et azur de la casbah des Oudaya, allez vous extasier devant les étals de dattes, de poisson et de menthe fraîche dans la médina et déambulez dans la multitude de ruelles colorées du Mellah, le quartier juif de la ville. Explorez le mausolée qui abrite les tombes des rois Mohammed V et Hassan II ainsi que du prince Moulay Abdellah, et admirez la tour Hassan, monument célèbre en grès rouge, vestige d’un minaret inachevé datant du XIIe s.

				En soirée, contemplez le coucher du soleil à la plage.

				
					Dans l’antre des riads

					Véritables oasis de quiétude, de fraîcheur et de tranquillité, les riads sont des maisons traditionnelles construites autour d’un jardin ou d’un patio. Une fois à l’intérieur de ces résidences privées, dont plusieurs sont aujourd’hui devenues des hôtels et des restaurants, on ne peut que s’étonner : leur apparence extérieure est bien souvent modeste et ne témoigne en rien de l’opulence qui s’y cache! Il faut pénétrer dans ces bâtiments par un long corridor qui dissimule l’intérieur des lieux aux regards et protège l’intimité des résidents. Le corridor mène à un patio orné d’un bassin ou d’une fontaine. Toute la vie tourne autour de cet espace paysager sous le son de l’eau et le chant des oiseaux, bien souvent à l’ombre des orangers. On compterait plus de 500 riads dissimulés dans les ruelles de la médina de Marrakech. Certains convertis en chambres d’hôte font vivre à leur clientèle des expériences de festins ou de hammam inoubliables.
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						Un riad
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				Jours 6 et 7

				Rabat – Casablanca 90 km

				Casablanca s’avère la capitale économique qui incarne le dynamisme du Maroc. 

				En matinée, promenez-vous dans le quartier de la Corniche et longez la corniche d’Aïn Diab et la promenade maritime jusqu’à l’impressionnante et démesurée Grande Mosquée Hassan II, qui domine le front de mer avec son minaret de 210 m de haut. En après-midi, errez dans les allées étroites de l’ancienne médina ou rêvassez dans un café en admirant les immeubles Art déco des années 1930. 
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					El Jadida
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				Jours 8

				Casablanca – El Jadida 110 km

				Avec ses fortifications et ses remparts portugais, El Jadida vous invite à une plongée dans l’histoire en bord de mer. La vieille ville est d’ailleurs classée au patrimoine mondial de l’UNESCO. Vous ne pourrez qu’être séduit, à la tombée du jour, par les ombres qui se découpent sur les remparts baignés par une lumière mordorée unique à l’Afrique.
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					Plage d’Agadir
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				Jours 9 à 11

				El Jadida – Oualidia – Safi – Essaouira 280 km

				En route vers Essaouira, faites un arrêt à Oualidia, réputée pour ses huîtres. Son impressionnante lagune, avec ses eaux peu profondes, attire les touristes marocains et, au large, les vagues sont prisées par les surfeurs. Une halte s’impose aussi à Safi, ville réputée pour ses poteries. Quant à Essaouira, elle se donne presque des airs de Bretagne à la Sqala de la Casbah, une esplanade aménagée dans le style d’architecture Vauban et dotée de canons. Il faut déambuler dans son souk, plus paisible et moins étourdissant que celui de Marrakech, avant d’aller contempler depuis les remparts ocre ceinturant la citadelle le soleil qui tombe sur l’Atlantique. Avec l’alizé qui se fait frais, les mouettes qui tournoient au-dessus de la tour du port et les barques bleues dans l’attente des pêcheurs, le charme ne peut qu’opérer. 

				
					L’huile d’argan, l’or blanc du Maroc

					La route reliant Essaouira à Marrakech est ponctuée d’arganiers. Arbre endémique qui pousse seulement dans cette région du Sud-Ouest marocain et dans l’ouest de l’Algérie, l’arganier, sauvage et épineux, produit des fruits verts ressemblant à des olives. À l’intérieur se trouve une noix dont la coquille est très dure et qui renferme un ou des amandons desquels on extrait l’huile d’argan.

					Pour qu’on puisse en extraire l’huile alimentaire, les amandons doivent d’abord être légèrement torréfiés, puis pressés à la main. Quant à l’huile cosmétique, elle est pressée à froid : cette huile est précieuse non seulement pour ses bienfaits et ses propriétés, mais aussi parce qu’il faut environ 40 kg de fruits, soit la pleine production de six à sept arbres, pour produire l’équivalent d’un litre.

				

				Jours 12 à 14

				Essaouira – Agadir 175 km

				Longez la côte Atlantique pour vous rendre à Agadir, où 10 km de plages de sable fin incitent à se détendre ou à faire des balades à dos de dromadaire. Profitez de votre séjour à Agadir pour faire une excursion sur « la route du miel » dans la superbe vallée du Paradis. Cette route apicole qui longe de nombreuses ruches invite à la découverte d’une vallée verdoyante où se succèdent montagnes, cascades et oasis ensoleillées. 
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					Place Jemaa el-Fna, Marrakech
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				Jours 15 à 17

				Agadir – Marrakech 260 km

				Terminez votre séjour là où les terres sont de couleur ocre dans la fascinante Marrakech.

				Comptez deux jours pour apprécier l’art arabo-andalou dans la médersa Ali Ben Youssef, l’un des rares édifices religieux du pays ouverts aux non-musulmans, sans oublier le splendide palais de la Bahia, le souk et la place Jemaa el-Fna, où s’entremêlent charmeurs de serpents, vendeurs de fruits et amuseurs publics, et l’emblématique minaret de la mosquée Kotoubia. Poussez ensuite la porte du Jardin Majorelle, où se trouve la villa Oasis d’Yves Saint Laurent et Pierre Bergé, ainsi que la porte de quelques riads pour y trouver fraîcheur et calme.
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					Essaouira
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