
        
            
                
            
        

    
		
			
				L’Utah

			

			
				C’est avec les westerns de John Ford et l’industrie cinématographique que l’Utah, un des plus beaux États du Far West, a accédé au mythe. Qui n’a pas un jour rêvé dans son enfance de fouler, coiffé d’un stetson, le sol de ces déserts ou de se promener à cheval le long des magnifiques canyons de grès s’élevant dans des variations de couleurs infinies?

				Car, si l’Amérique des grands espaces fait encore rêver, il faut reconnaître que les beautés naturelles de l’Utah reflètent le sublime de cet univers pétré du Far West. La preuve? Canyonlands, Arches, Capitol Reef, Bryce Canyon et Zion, soit cinq des plus grands parcs nationaux des États-Unis, sont regroupés dans ce cœur de pierre de l’Amérique qu’est le sud de l’Utah.

				Autrefois un territoire immense, l’Utah, bordé par l’Idaho, le Wyoming, le Colorado, l’Arizona et le Nevada, se présente sous la forme d’un rectangle de 212 816 km2 tronqué au nord-est. Sa densité de population demeure extrêmement faible (quelque 2,8 millions d’habitants) et essentiellement concentrée dans les agglomérations qui bordent le Grand Lac Salé.

				[image: Utah(5703).ai]

				Devenu le 45e État de l’Union en 1896, l’Utah était à l’origine davantage reconnu pour son potentiel agricole et ses industries minières que pour ses attraits touristiques. Cette région tire son nom d’une tribu amérindienne appelée les « Utes » qui peuplait la partie est de l’État jusqu’à l’arrivée des premiers Espagnols en 1540, puis des Mexicains qui en revendiquèrent la propriété.

				Il faut attendre 1847 pour qu’une communauté de mormons, qui fuyaient les persécutions religieuses dont ils faisaient l’objet en Ohio, au Missouri et en Illinois, décident de partir vers l’Ouest. Persuadés d’avoir enfin trouvé leur terre promise, près de Salt Lake City, les mormons s’installèrent et effectuèrent immédiatement d’importants travaux d’irrigation pour cultiver la terre et survivre au premier hiver.

				Les États-Unis n’exercèrent leur souveraineté sur cette région qu’en 1848, au traité de Guadalupe Hidalgo, qui marque la fin de la guerre américano-mexicaine. L’Union n’y ayant cependant pas installé de gouvernement, ce fut aux prêtres mormons que revint la tâche d’exercer les premières fonctions gouvernementales.

				Une fois la première Constitution adoptée, les mormons envoyèrent un de leurs représentants auprès du Congrès américain, afin d’y présenter une requête d’admission au sein de l’Union, requête qui fut rejetée parce que l’« Église de Jésus-Christ des saints des derniers jours » (l’Église mormone) autorisait à l’époque la polygamie. Au lieu de devenir un État, l’Utah fut désigné territoire, et Brigham Young, qui dirigeait l’Église en sa qualité de président du « Conseil des douze apôtres », fut nommé gouverneur.

				Dans les années qui suivirent, la découverte d’importantes richesses minières dans la région occasionna une immigration massive de prospecteurs et de colons de religion protestante. Leur cohabitation avec les mormons ne se fit pas sans heurts, car ces derniers, marqués par les persécutions qu’ils avaient autrefois connues, voyaient en ces nouveaux arrivants une menace.

				Ainsi, en 1857, un groupuscule armé, formé de mormons et d’Amérindiens, attaqua une communauté protestante et assassina tous les membres à l’exception de 17 enfants. Le Congrès américain décida d’envoyer des troupes militaires pour mettre fin à ces tueries. La confrontation armée fut évitée de justesse et l’ordre rétabli, mais, en représailles, le territoire fut réduit de moitié afin de former les territoires du Nevada et du Colorado. Il faudra attendre que les mormons interdisent officiellement la polygamie pour que l’Utah soit enfin admis au sein de l’Union, le 4 janvier 1896. 

				Au début du XXe siècle, l’Utah connaît un rapide développement économique basé sur les activités agricoles, l’extraction de l’or, du cuivre, du zinc, de l’argent et les fonderies. Après la Seconde Guerre mondiale, le gouvernement fédéral, qui possédait 60% des terres, y installa de vastes complexes militaires. C’est ainsi que, dans les années 1960, l’Utah joua un rôle important aux États-Unis dans la production de missiles. 

				Par la suite, l’économie continua de prospérer lorsqu’on découvrit dans le sous-sol des gisements d’uranium et de pétrole, puis quand on créa les parcs nationaux, qui marquèrent l’avènement de l’ère du tourisme.

				Ainsi cet État entièrement situé dans les montagnes Rocheuses, avec des sommets supérieurs à 4 000 m, est-il devenu, en raison de la diversité de ses paysages grandioses, un véritable paradis pour les amoureux de la nature et les nostalgiques de ce lieu de légende qu’est le Far West.

				Accès et déplacements

				En avion

				Le Salt Lake City International Airport (776 N. Terminal Dr., Salt Lake City, 801-575-2400 ou 800-595-2442, www.slcairport.com) est situé à 8 mi (13 km) à l’ouest de Salt Lake City. Les transports aériens sont assurés aussi bien par des compagnies régionales que par des compagnies internationales telles American Airlines (800-433-7300, www.aa.com), Delta (800-221-1212, www.delta.com), SkyWest Airlines (800-453-9417), Southwest Airlines (800-435-9792, www.southwest.com) et JetBlue Airways (800-538-2583, www.jetblue.com).

				Pour rejoindre Salt Lake City au départ de l’aéroport en voiture, il faut emprunter la route I-80. La plupart des grandes agences de location de voitures ont des comptoirs sur place. 

				Les autobus urbains de l’Utah Transit Authority (UTA) (2,25$; durée du trajet jusqu’à l’aéroport : 25 min; 801-743-3882 ou 888-742-3882, www.rideuta.com) relient le Salt Lake City Intermodal Hub (300 South 600 West) du centre-ville (d’où partent également les autocars Greyhound et les trains d’Amtrak) à l’aéroport toutes les 30 min en journée, et toutes les heures après 19h. Une course en taxi vous coûtera environ 20$ pour rejoindre le centre-ville au départ de l’aéroport.

				En voiture

				Il existe principalement quatre grandes artères en plus des routes principales. La route I-15 traverse l’État du nord au sud et permet de rejoindre Salt Lake City à partir de St. George en moins de 5h. Les routes I-80 et I-84 relient entre elles les villes du nord de l’Utah, et la route I-70 se dirige vers les parcs au sud-est.

				Les grandes distances séparant les points d’intérêt de la région font de la voiture le meilleur moyen pour se déplacer, afin de profiter au maximum de la grande diversité des paysages. La majorité des routes traversant le désert sont parfaitement rectilignes, tout en suivant le vallonnement du terrain, contrastant ainsi avec la sinuosité des routes de montagne qui demeurent en excellent état.

				En véhicule tout-terrain

				Les routes des grands parcs de l’Utah requièrent parfois un véhicule adapté, notamment dans les régions de Moab et du Capitol Reef National Park. Si votre véhicule n’est pas adapté aux routes de la région, vous pourrez louer un véhicule tout-terrain confortable dans une des agences mentionnées ci-dessous.

				Farabee’s Jeep Rentals : à partir de 150$/jour; 
35 Grand Ave., Moab, 435-259-7494 ou 855-259-7494, www.farabeesjeeprentals.com

				

				Thousand Lakes RV Park : 95$/jour; route 24, à 1 mi (1,6 km) à l’ouest de Torrey, près du Capitol Reef National Park, 435-425-3500 ou 800-355-8995, 
www.thousandlakesrvpark.com

				

				En autocar

				Les autocars de la compagnie Greyhound (800-231-2222, www.greyhound.com) desservent le Salt Lake City Intermodal Hub (300 South 600 West).

				En train

				La gare ferroviaire de Salt Lake City est située dans le Salt Lake City Intermodal Hub (300 South 600 West St.). Le train California Zephyr d’Amtrak (800-872-7245, www.amtrak.com) dessert les villes de Salt Lake City, Provo et Green River, sur la ligne Chicago-Emeryville (San Francisco Bay Area). 

				En transports en commun

				Salt Lake City

				Le service d’autobus et de tramways (TRAX) à Salt Lake City est géré par l’Utah Transit Authority (UTA) (2,35$; 801-743-3882 ou 888-742-3882, www.rideuta.com). La zone du centre-ville, délimitée au nord par North Temple, au sud par 500 South, à l’ouest par 400 West et à l’est par 200 East, est gratuite, aussi bien en autobus qu’en tramway. Depuis le centre-ville, les deux lignes de tramways TRAX desservent l’université et la ville de Sandy, au sud de Salt Lake City. Un autobus de la UTA permet aussi de relier toute la région des Wasatch Mountains, de Provo à Ogden. 

				Moab

				À Moab, les navettes de Roadrunner Shuttle (197 W. Center St., 435-259-9402, www.roadrunnershuttle.com) offrent un service de transport vers de nombreuses destinations avoisinantes, et les autobus sont adaptés pour transporter des vélos et même des canots vers les points de départ des sentiers cyclables ou des descentes de rivière.

				En taxi

				Salt Lake City 

				Ute Cab Co. : 801-359-7788, www.utecabco.com

				

				Yellow Cab Company : 801-521-2100, 
www.yellowcabutah.com

				

				Attraits touristiques

				Utah Office of Tourism : 800-200-1160, 
www.visitutah.com.

				

				Utah State Parks : 801-538-7220, 
www.stateparks.utah.gov.

				Salt Lake City et ses environs [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				[image: Hébergement] Cliquez ici [image: Restaurant] Cliquez ici [image: Achat] Cliquez ici  

				[image: Durée]  1 jour

				Localisation : 420 mi (675 km) au nord de Las Vegas; 230 mi (370 km) au nord-ouest de Moab.

				

				Salt Lake Convention & Visitors Bureau : 90 South West Temple, 801-534-4900 ou 800-541-4955, 
www.visitsaltlake.com.

				

				Utah Valley Convention & Visitors Bureau : 
220 W. Center St., Suite 100, Provo, 801-851-2100 ou 800-222-8824, www.utahvalley.org.

				

				À ne pas manquer

				
						Temple Square Cliquez ici


						Le ski ou le golf dans les environs de la ville Cliquez ici


				

				Les bonnes adresses

				Restaurants

				
						Caffè Molise Cliquez ici


						Red Iguana Cliquez ici


						Metropolitan Cliquez ici


						Foundry Grill Cliquez ici


				

				Sorties

				
						Les concerts du Mormon Tabernacle Choir Cliquez ici


						Sundance Film Festival Cliquez ici


						Utah Arts Festival Cliquez ici


						Deer Valley Music Festival Cliquez ici


				

				

				Salt Lake City, ville enclavée entre les Wasatch Mountains et le Grand Lac Salé, occupe le bassin de l’ancien lac Bonneville. Capitale de l’Utah, elle fut fondée le 24 juillet 1847 par un groupe de pionniers mormons conduit par Brigham Young. En voyant cette vallée, jusque-là habitée par un peuple amérindien, les Anasazis, Brigham Young s’exclama : « This is the right place » (Voici l’emplacement idéal). Loin des persécutions, ces pionniers pouvaient enfin y pratiquer librement leur religion et s’adonner à l’agriculture. Rapidement, des mormons du monde entier et surtout d’Europe rejoignirent le siège de l’« Église de Jésus-Christ des saints des derniers jours » (c’est-à-dire l’Église mormone), venant augmenter ainsi les effectifs de la ville. Avec la ruée vers l’or californienne, les immigrants attirés par l’Ouest américain vinrent s’ajouter à cette population sans cesse croissante; ils furent bientôt rejoints, lors de la guerre de Sécession, par les soldats américains en poste à Salt Lake City. Aujourd’hui, on recense quelque 182 000 habitants intra-muros, ce qui en fait le premier centre urbain de l’État.

				[image: 109682.jpg]

				L’économie de la région est essentiellement basée sur l’industrie pétrolière, les industries métallurgiques et les services. À cela s’ajoutent d’importantes exploitations de gisements de cuivre, d’argent, de zinc, de plomb, de charbon et de fer qui débutèrent avec la construction de la ligne de chemin de fer transcontinentale en 1869. 

				Le cœur de la ville de Salt Lake City est desservi gratuitement par les autobus et le réseau de tramways TRAX (Cliquez ici).

				Haut lieu touristique de la ville, Temple Square [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (entrée libre; tlj 9h à 19h; 50 W. North Temple, 801-240-2534, www.visittemplesquare.com) est un site incontournable pour saisir la signification des croyances mormones. Des visites guidées gratuites permettent de découvrir le Salt Lake Temple ainsi que le Tabernacle, l’Assembly Hall, le Museum of Church History and Art, le Joseph Smith Memorial Building, le quartier général de l’Église mormone et la Beehive House, tous regroupés sur ce site. 

				Construit entre 1853 et 1893, le Salt Lake Temple se dresse au milieu de Temple Square : son édification a nécessité 40 années de labeur durant lesquelles des attelages de bœufs ont amené des blocs de granit provenant d’une carrière située à 30 km de là. L’accès au temple est malheureusement interdit au public et réservé aux fidèles. Vous pouvez simplement admirer l’architecture extérieure de cet imposant monument. 
Le temple est surmonté d’une statue représentant l’ange Moroni qui permit à Joseph Smith de retrouver les « Tables d’or » traduites dans le Livre de Mormon.

				Le Tabernacle, érigé entre 1863 et 1867, possède une qualité acoustique extraordinaire en raison de son toit voûté. Entouré de 44 piliers, il a été entièrement construit en bois de pin, et le plafond est fixé par des lanières de cuir et des chevilles de bois. À l’intérieur se trouve un orgue magnifique de plus de 11 000 tuyaux; 6 500 personnes peuvent écouter quotidiennement un récital d’orgue ou, chaque dimanche matin (9h), le Mormon Tabernacle Choir [image: Etoile Ulysse]. Le Tabernacle sert également de lieu de rassemblement, deux fois par année, pour écouter l’allocution radiodiffusée du prophète.

				Construit entre 1867 et 1880, l’Assembly Hall, qui faisait autrefois office d’église, accueille aujourd’hui des concerts de musique. Les colonnes sont également en bois de pin, et le plafond est orné de fleurs de Sego, un des emblèmes de l’État.

				Au nord de Temple Square, le North Visitors Center (tlj 9h à 21h) est dédié à la Bible. Des peintures murales, qui datent des années 1970, évoquent, le long d’un escalier, l’Ancien Testament. Cet escalier débouche sur une statue en marbre représentant le Christ debout au centre de l’univers.

				Le Museum of Church History and Art (entrée libre; lun-ven 9h à 21h, sam-dim 10h à 17h; 45 N. West Temple, 801-240-3310, www.lds.org/churchhistory/museum) retrace, quant à lui, l’histoire complète des mormons à travers les XIXe et XXe siècles. Il expose également différentes pièces d’art mormones.

				Anciennement un magnifique hôtel, le Joseph Smith Memorial Building (lun-sam 9h à 21h; 15 E. South Temple St., angle Main St., 801-240-1266), baptisé ainsi en l’honneur du premier prophète des mormons, renferme actuellement le Familysearch Center (801-240-4085, www.familysearch.org), qui permet à tous les visiteurs passionnés de généalogie de trouver leurs ancêtres grâce à des supports informatiques, et le Legacy Theatre (entrée libre; lun-sam 9h à 21h, projection toutes les 90 min; 801-240-4383), où est projeté un film d’une heure sur le prophète Joseph Smith. Il abrite également des restaurants et des salles de conférences. Rénové, ce bâtiment, construit en 1909, comporte un magnifique hall très élégamment aménagé.

				Quartier général de l’Église mormone, The Church of Jesus Christ of Latter-Day Saints [image: Etoile Ulysse] (lun 7h à 11h, mar-sam 6h à 20h; 50 E. North Temple St., 801-240-2640) est installé dans un gratte-ciel où le béton domine. Un joli jardin de fleurs, de cascades et de jets d’eau adoucit néanmoins l’aspect sévère du bâtiment. En vous promenant le long des allées du jardin, il n’est pas rare de voir de nombreux jeunes mariés qui viennent poser devant le temple pour une photo-souvenir. Près des jets d’eau qui font face à l’entrée se trouve une sculpture en bronze du père fondateur de l’Église mormone et de sa femme, Joseph et Emma Smith; elle est signée Florence Peterson Hansen. De chaque côté de l’immeuble, une carte du monde a été gravée dans le béton pour commémorer les fins évangéliques de l’Église mormone. Au dernier étage, vous pourrez jouir d’un intéressant point de vue sur la ville et les Wasatch Mountains au loin. 

				La Beehive House (entrée libre; lun-sam 9h à 20h30; 67 E. South Temple St., 801-240-2671), construite en 1854, fut la résidence de Brigham Young, deuxième prophète des mormons. Des visites guidées, organisées toutes les 10 min, vous font découvrir ce bâtiment rénové dans le style Nouvelle-Angleterre. 

				Attenante à la Beehive House, la Lion House (on ne visite pas; 63 E. South Temple St.) tire son nom du lion sculpté par William Ward qui orne sa façade. Elle fut construite pour loger la famille de Brigham Young, soit ses 19 femmes et 56 enfants, de 1855 jusqu’à sa mort, en 1877. Par la suite, cette maison fut convertie en école, puis en centre d’activités éducatives pour les femmes.

				Située dans State Street, l’Eagle Gate, une arche surmontée d’un aigle sculpté et érigée en 1859, marque l’ancienne entrée de la Beehive House, autrefois entourée de murs. Originellement en bois, l’aigle fut dans un premier temps recouvert de bronze. Cela n’empêcha pas la structure en bois de se dégrader, aussi fut-il nécessaire par la suite de reproduire cette sculpture en bronze massif. L’original est désormais conservé au Pioneer Memorial Museum (voir ci-dessous).

				En remontant State Street vers le nord, vous arriverez au pied de l’Utah State Capitol [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; lun-ven 7h à 20h, sam-dim 8h à 18h, visite guidée toutes les heures entre 9h et 16h; 123 State Capitol, 801-538-1800, www.utahstatecapitol.utah.gov), siège du gouvernement de l’Utah. Ce capitole, construit d’après les plans de Richard Kletting entre 1912 et 1916, est le second à avoir été érigé dans l’Utah, le premier se trouvant dans la ville de Fillmore, ancienne capitale du Territoire de l’Utah. Cinquante-deux colonnes corinthiennes supportent ce monument dont les façades extérieures sont en granit. Le bâtiment ouvre ses portes sur une jolie rotonde s’élevant à 50 m dont les murs sont en marbre de Géorgie. Quatre fresques y représentent des scènes historiques dont une dépeint l’expédition Domínguez-Escalante en 1776, et une autre, l’arrivée, en 1847, de Brigham Young et du groupe de pionniers mormons. Des statues rappelant les personnages éminents qui ont marqué l’histoire de l’État trônent le long des couloirs. Vous pourrez visiter la Gold Room, soit la salle de réception réservée à l’accueil des hommes politiques illustres. Immédiatement à l’ouest de cette pièce se trouvent les bureaux du gouverneur. La Chambre des représentants, composée de 75 représentants élus pour deux ans qui participent à l’élaboration des lois, ainsi que la chambre du Sénat, qui regroupe 29 sénateurs élus pour quatre ans, sont toutes deux accessibles au public. Enfin, le capitole abrite en son sein la Cour suprême, garante du respect de la Constitution de l’État. En vous promenant dans les jardins qui bordent le capitole, vous pourrez admirer plusieurs sculptures, telles celles du Mormon Battalion Monument, à côté du Date Garden, ou du Chief Massasoit, qui trône devant le capitole. 

				À côté du capitole et géré par l’association Daughters of Utah Pioneers, le Pioneer Memorial Museum (entrée libre; lun-sam 9h à 17h, mer jusqu’à 20h, en été également dim 13h à 17h; 300 N. Main St., 801-532-6479, www.dupinternational.org) retrace l’histoire de l’Utah. Un bâtiment adjacent, la Carriage House, expose des véhicules d’un autre âge ainsi que d’anciennes machines agricoles. 

				D’architecture extérieure romane, la Cathedral of the Madeleine (331 E. South Temple St., 801-328-8941, www.saltlakecathedral.org), construite en 1909, présente un intérieur très coloré d’inspiration gothique et moyenâgeuse. Au fond, on peut admirer un bel autel de marbre blanc dont l’austérité contraste avec les murs chargés de fresques et les magnifiques vitraux. 

				L’Utah Museum of Fine Arts [image: Etoile Ulysse] (7$; lun-ven 10h à 17h, mer jusqu’à 20h, sam-dim 11h à 17h; University of Utah, 410 Campus Center Dr., 801-581-3580, www.umfa.utah.edu) expose tout au long de l’année des peintures, des sculptures et différentes antiquités provenant d’Europe, d’Asie, d’Afrique et des Amériques.

				Proche de l’Université d’Utah, l’Utah Museum of Natural History [image: Etoile Ulysse] (7$; lun-sam 10h à 17h, dim 12h à 17h; 1390 E. President’s Circle, 801-581-6927, www.umnh.utah.edu) permet de découvrir l’histoire naturelle et minéralogique de l’Utah. Trois expositions retracent respectivement l’origine géologique, l’origine minéralogique et la formation volcanique de l’Utah. Quelques ossements de dinosaures sont également présentés, et une salle entière est réservée à l’histoire des Utes, peuple amérindien qui a donné son nom à l’État.

				Salt Lake City possède un très joli zoo, l’Utah’s Hogle Zoo [image: Etoile Ulysse]
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