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				Une, deux, trois, Pistoles (Bas-Saint-Laurent) à vélo

			

			
				Une, deux, trois, Pistoles

				Nombre de km  : 103,1

				Degré de difficulté  : [image: velodifficulte.jpg][image: velodifficulte.jpg][image: velodifficulte.jpg]

				Type de chaussées 

				Routes principales et routes secondaires asphaltées et paisibles.

				Point de départ 

				Église Notre-Dame-des-Neiges, située à l’angle de la rue Jean-Rioux et de la rue Notre-Dame, à Trois-Pistoles.

				Pour s’y rendre

				Prendre l’autoroute 20 jusqu’à Cacouna, puis la route 132 Est en direction de Trois-Pistoles. 

				[image: 123-pistoles(8230).ai]

				À Trois-Pistoles, il y a le fleuve à l’apparence de mer. Au Bic, il y a les montagnes qui émergent des eaux. Et entre les deux, la crête vous garantit une place aux premières loges d’un spectacle grandiose. Quelques bonnes côtes qui vous mettent en train au début du circuit constituent le seul prix à payer pour avoir accès à des kilomètres de parcours vallonnés dont les difficultés sont réparties également. Le lac Saint-Mathieu et les vues imprenables sur les champs à flanc de coteau aux environs de Rimouski vous feront voir la mer autrement. Une première journée de terrain plus onduleux, mais deux jours de vues imprenables.

				Itinéraire

				Jour 1 : De Trois-Pistoles à Saint-Fabien 
	(42,8 km)

				
					
						
								
								0,0 km

							
								
								Départ du stationnement de l’église Notre-Dame-des-Neiges (angle rue Jean-Rioux et rue Notre-Dame) de Trois-Pistoles. À noter que les cyclistes peuvent également utiliser le stationnement mis à leur disposition au Parc de l’aventure basque en Amérique (66 rue du Parc, suivre les indications vers le traversier Trois-Pistoles–Les Escoumins), situé sur la route qui mène au quai municipal.

							
						

						
								
								
								Remarquez devant l’imposante église dotée de trois clochers la sculpture monumentale réalisée par Michael Bergstaller illustrant la « légende du Cheval noir », selon laquelle le diable serait apparu sous la forme d’un cheval au moment de la construction de l’église. D’une vigueur exceptionnelle, on mit la bête à contribution pendant les travaux, mais elle disparut mystérieusement avant qu’ils ne soient terminés, ce qui expliquerait pourquoi il manque une pierre au sommet de l’un des murs.

							
						

						
								
								
								Du stationnement de l’église, empruntez la rue Jean-Rioux (nommée en l’honneur du premier seigneur de Trois-Pistoles) à gauche (dans le sens opposé au fleuve).

							
						

						
								
								0,9 km

							
								
								Au feu de circulation, continuez tout droit dans la rue Jean-Rioux (route 293 Sud) en direction du village de Sainte-Françoise (soyez prudent en traversant la route 132). Vous voyez déjà la grande côte qui vous fait face. Abordez-la en douceur en moulinant le plus possible. Des paliers vous aideront à reprendre votre souffle. Cette montée incessante sur quelques kilomètres sera suivie de vallons plus étendus. Vous bénéficiez d’un accotement revêtu d’asphalte.
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