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			Pourquoi y aller


			À la jonction du golfe de Finlande, deux capitales, Helsinki (Finlande) et Tallinn (Estonie), se contemplent comme deux vieilles amies. On peut franchir en 2 heures seulement les quelque 90 km qui séparent les deux villes et une armada de bateaux propose cette traversée très plaisante.


			Tout aussi balte, par maints aspects, que Vilnius, Riga ou Tallinn, Helsinki jouit d’un cadre qui sort de l’ordinaire. Où que l’on se trouve dans cette ville archipel, on peut apercevoir la mer Baltique. Cette mégalopole moderne, où le design règne en maître, est classée parmi les villes du monde offrant la meilleure qualité de vie.


			Sa visite permet aussi une intéressante comparaison historique : la Finlande, qui avait toutes les chances de connaître le même sort que les pays baltes, a réussi à repousser l’invasion soviétique en 1939 et a pu rester libre. Les visiteurs peuvent aujourd’hui mesurer les différences existant entre ces pays voisins.


			Quand partir


			Æ Il se passe toujours quelque chose à Helsinki. 


			Æ L’été fait son entrée en juin, quand les terrasses poussent devant le moindre café et le plus petit bar, et que les soirées semblent ne jamais finir.


			Æ En juillet, les Finlandais vont dans leur maison de campagne, d’où une légère accalmie, mais la capitale se repeuple en août en offrant une foule d’activités.


			Æ Si vous souhaitez voir le visage hivernal de la ville, allez-y en décembre : vous pourrez y faire du patin à glace et vous imprégner de l’ambiance de Noël, avant que les températures ne deviennent trop extrêmes.
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			1 Après un verre chez Maxine, s’aventurer dans le tourbillon nocturne des bars d’Helsinki (ici).


			2 Un pique-nique sur les îles de la forteresse de Suomenlinna (ici), ancienne gardienne du port d’Helsinki.


			3 La kyrielle de boutiques de design de Punavuori (ici).


			4 L’art contemporain dans l’un des innombrables musées et galeries de la ville, tel le Kiasma (ici).


			5 La découverte de la ville à vélo grâce à City Bike (ici) et au réseau de pistes cyclables.


			6 Douceur, tradition et charme pittoresque au Kotiharjun Sauna (pici).


			7 La solide cuisine traditionnelle finlandaise, ou bien la cuisine finlandaise moderne chez Olo (ici).


		





		

			1	À voir


			La Kauppatori (place du marché) est le cœur d’Helsinki. C’est là que les ferrys débarquent et que l’on trouve poisson frais, baies et souvenirs.


			La capitale finlandaise possède plus de 50 musées, parmi lesquels figurent plusieurs bonnes galeries. Le site de l’office du tourisme (myhelsinki.fi) et la brochure (gratuite) Museums en donnent la liste complète.


			

				

					HELSINKI EN BREF


					Monnaie euro (€)


					Langues officielles finnois, suédois


					Superficie 745 km2 (agglomération)


					Taxe de départ aucune


					Visa la Finlande fait partie de l’espace Schengen. Les Français, les Belges et les Suisses n’ont donc pas besoin de visa, mais doivent avoir une carte d’identité ou un passeport valide. Les Canadiens, quant à eux, n’ont pas besoin de visa pour un séjour de moins de 90 jours et doivent présenter un passeport valide. 


				


			


			oSuomenlinna	FORTERESSE MARITIME


			(Sveaborg ; www.suomenlinna.fi/fr). La Suomenlinna, “forteresse de la Finlande”, est un site vraiment incontournable d’Helsinki. Sis sur une poignée d’îles reliées par des ponts, ce site inscrit au Patrimoine mondial de l’Unesco fut construit au milieu du XVIIIe siècle par les Suédois, qui le baptisèrent Sveaborg. Vous y passerez facilement une journée à visiter les différents musées, les bunkers, les remparts et le dernier sous-marin finlandais datant de la Seconde Guerre mondiale. Les cafés sont nombreux comme les emplacements pour pique-niquer.


			Les ferrys (www.hsl.fi ; billet journée 5 €, 15 min, 4/heure, moins en hiver) partent du quai d’embarquement de Kauppatori.


			De mai à septembre, un bateau-bus JT-Line (www.jt-line.fi ; adulte/enfant aller-retour 8/4 €) part de la Kauppatori et fait trois arrêts à Suomenlinna (20 minutes).


			Sur le quai principal de Suomenlinna, le Rantakasarmi (“la caserne du quai”), édifice rose, est l’un des bâtiments les mieux préservés de l’époque soviétique. On peut y voir une petite exposition ; il héberge également un office du tourisme (%029-533-8120 ; h10h-18h mai-sept, 10h-16h oct-avr), pratique et multilingue, avec du contenu téléchargeable sur votre smartphone. C’est d’ici que partent les visites guidées (%029-533-8410 ; adulte/enfant 11/4 € ; hen anglais, 3/jour juin-août, 13h30 sam et dim sept-mai) de Suomenlinna.


			Près de l’office du tourisme, il y a une auberge de jeunesse (%09-684-7471 ; hostelhelsinki.fi/en ; Suomenlinna C9 ; dort/s/d/tr à partir de 25/55/70/90 € ; hréception 8h-15h30 lun-sam, 8h-14h dim ; iW) S, un supermarché et une église (www.helsinginkirkot.fi ; h10h-16h tlj juin-août, 11h30-13h30 mer, 12h-16h jeu-dim sept-mai) bien particulière de Suomenlinna. Bâtie par les Russes en 1854, elle fut église orthodoxe russe jusque dans les années 1920, puis devint église luthérienne. C’est aussi un phare toujours en service.


			Du quai principal, un chemin balisé en bleu relie les sites principaux. Près du pont menant d’Iso Mustasaari à l’île principale, Susisaari, le Suomenlinna-Museo (musée de Suomenlinna ; tarif plein/réduit 8/5 € ; h10h-18h mai-sept, 10h30-16h30 oct-avr), présente sur deux niveaux l’histoire de la forteresse.


			Kustaanmiekka, l’île la plus au sud de la Suomenlinna, se trouve au bout du sentier bleu. Vous y verrez de vieux bunkers, des remparts et les canons de la forteresse. Vous pourrez y pique-niquer sans problème. Remarquez la monumentale Porte du Roi (1753-1754), rempart à deux niveaux auquel on ajouta un double pont-levis et un escalier. En été, on peut repartir de là pour Helsinki en bateau-bus, ce qui évite d’avoir à revenir à pied jusqu’au quai principal.


			Parmi les autres musées sur les îles, ne manquez pas l’Ehrensvärd-Museo (musée Ehrensvärd ; tarif plein/réduit 5/2 € ; h10h-17h juin-août, 11h-16h mai et sept), où vécut Augustin Ehrensvärd (1710-1772), comte suédois concepteur de la forteresse. À l’extérieur, sa tombe sculptée fait face au Viaporin Telakka, chantier naval pittoresque en activité depuis 1750. La cale sèche peut accueillir deux douzaines de bateaux ; elle sert aujourd’hui à remettre en état des bateaux de bois.
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