
        
            [image: cover]
        

    
		
			
				
					

				

				Ce livre numérique ne comporte pas de dispositif de blocage afin de vous en faciliter l’utilisation. Toutefois, il est identifié par un tatouage permettant d’assurer sa traçabilité afin de prévenir le piratage.

				

				

			

			
				Crédits 

				

				Ce chapitre est tiré du guide Ulysse Montréal, ISBN 978-2-89464-127-9 (version imprimée), dont la publication et le dépôt légal ont eu lieu le troisième trimestre 2017.

				

				Mise à jour de la 18e édition : Pierre Ledoux

				Éditeur : Claude Morneau

				Adjoints à l’édition : Julie Brodeur, Ambroise Gabriel

				Correcteur : Pierre Daveluy

				Révision supplémentaire : Claude-Victor Langlois

				Recherche et rédaction originales : Benoit Prieur, François Rémillard

				Collaboration aux éditions antérieures : Julie Brodeur, Pascale Couture, Daniel Desjardins, Rodolphe Lasnes, Alain Legault, Benoit Legault, Élodie Luquet, Stéphane G. Marceau, Sybille Pluvinage, Marc Rigole, Yves Séguin, Vincent Vichit-Vadakan

				Cartographie : Isabelle Lalonde

				Conception graphique et mise en page : Philippe Thomas 

				Conception graphique de la page couverture : Judy Tan

				Photographies : Première de couverture : Palais des congrès de Montréal © Dreamstime.com/Chantelle516. 

				Cet ouvrage a été réalisé sous la direction de Claude Morneau.

				Remerciements

				Merci à Catherine Boily de la Société de transport de Montréal et à Patricia Lachance du Musée des beaux-arts de Montréal pour leur aide. Merci également à Isabelle Miralles, Annie Gilbert, Geneviève Décarie et Alyne Précourt pour leurs suggestions et contributions. 

				Nous reconnaissons l’appui financier du gouvernement du Canada.

				Nous tenons également à remercier le gouvernement du Québec – Programme de crédit d’impôt pour l’édition de livres – Gestion SODEC.

				[image: 41853.jpg]

				Guides de voyage Ulysse est membre de l’Association nationale des éditeurs de livres.

				Note aux lecteurs

				Tous les moyens possibles ont été pris pour que les renseignements contenus dans ce guide soient exacts au moment de mettre sous presse. Toutefois, des erreurs peuvent toujours se glisser, des omissions sont toujours possibles, des adresses peuvent disparaître, etc.; la responsabilité de l’éditeur ou des auteurs ne pourrait s’engager en cas de perte ou de dommage qui serait causé par une erreur ou une omission.

				Écrivez-nous

				Nous apprécions au plus haut point vos commentaires, précisions et suggestions, qui permettent l’amélioration constante de nos publications. Il nous fera plaisir d’offrir un de nos guides aux auteurs des meilleures contributions. Écrivez-nous à l’une des adresses suivantes, et indiquez le titre qu’il vous plairait de recevoir.

					Guides de voyage Ulysse

					4176, rue Saint-Denis, Montréal (Québec), Canada H2W 2M5, www.guidesulysse.com, texte@ulysse.ca

					Les Guides de voyage Ulysse, sarl

					127, rue Amelot, 75011 Paris, France, voyage@ulysse.ca

				

				Toute photocopie, même partielle, ainsi que toute reproduction, par quelque procédé que ce soit, sont formellement interdites sous peine de poursuite judiciaire.

				© Guides de voyage Ulysse inc.

				Tous droits réservés

				

				ISBN 978-2-76583-348-2  (version numérique ePub)

				

				

			

			
				Le Plateau Mont-Royal

				
					À ne pas manquer

					Attraits

					Rue Saint-Denis Cliquez ici

					Avenue du Mont-Royal Cliquez ici

					Parc La Fontaine Cliquez ici

					Église Saint-Jean-Baptiste Cliquez ici

					Les ruelles du Plateau Mont-Royal Cliquez ici

					Restaurants

					Le Sain Bol Cliquez ici

					Ma Poule Mouillée Cliquez ici

					Le Quartier Général Cliquez ici

					Au Pied de Cochon Cliquez ici

					L’Express Cliquez ici

					Le Pégase Cliquez ici

					Pintxo Cliquez ici

					Achats

					Arthur Quentin Cliquez ici

					Pâtisserie Kouign Amman Cliquez ici

					Pâtisserie Rhubarbe Cliquez ici

					Fous Desserts Cliquez ici

					Les Chocolats de Chloé Cliquez ici

					Le Port de tête Cliquez ici

					Librairie Ulysse Cliquez ici

					John Fluevog Cliquez ici

					Sorties

					Bílý Kůň Cliquez ici

					Le Plan B Cliquez ici

					Le Salon Daomé Cliquez ici

					Le Lab Cliquez ici

				

				Attraits

				[image: duree] trois heures

				S’il existe un quartier typique à Montréal, c’est bien le Plateau Mont-Royal [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]. Rendu célèbre par les écrits de Michel Tremblay, l’un de ses illustres fils, « le Plateau », comme l’appellent ses résidents, est un quartier où résidaient autrefois de vieilles familles ouvrières francophones. Il fut ensuite très prisé par les artistes et les intellectuels fauchés, avant d’attirer de jeunes professionnels et de se gentrifier. Ses longues rues sont bordées des fameux duplex et triplex montréalais, dont les longs et étroits appartements sont accessibles par des escaliers extérieurs aux contorsions amusantes. Ces derniers aboutissent à des balcons en bois ou en fer forgé, autant de loges fleuries d’où l’on observe le spectacle de la rue. 

				[image: 48232.jpg]

				[image: 48202.jpg]

				Le Plateau Mont-Royal est traversé par quelques artères bordées de cafés et de théâtres, comme la rue Saint-Denis, et ponctuées de bars et restaurants, comme l’avenue du Mont-Royal, mais il conserve dans l’ensemble une douce quiétude. Une visite de Montréal serait incomplète sans une balade sur le Plateau Mont-Royal, ne serait-ce que pour flâner sur ses trottoirs et mieux saisir l’âme de Montréal. 

				[image: Direction][image: marche][image: metro]	Le circuit débute à la sortie de la station de métro Mont-Royal, où se trouve la place Gérald-Godin, avec son Tango de Montréal. Dirigez-vous vers la droite sur l’avenue du Mont-Royal. 

				Le sanctuaire du Saint-Sacrement [image: Etoile Ulysse] (500 av. du Mont-Royal E., 514-524-1131; métro Mont-Royal) et son église Notre-Dame-du-Très-Saint-Sacrement ont été érigés à la fin du XIXe siècle. Derrière une façade quelque peu austère se cache un véritable petit palais vénitien : une église colorée conçue selon les plans de l’architecte Jean-Baptiste Resther. Ce sanctuaire voué à l’exposition et à l’adoration perpétuelle de l’Eucharistie est ouvert à la prière et à la contemplation tous les jours de la semaine. On y présente, à l’occasion, des concerts de musique baroque.

				[image: Direction][image: marche]	Traversez l’avenue du Mont-Royal et remontez la rue Pontiac.

				Tout autour du petit parc Albert-Saint-Martin et notamment dans la rue Pontiac se trouvent de beaux exemples des vieilles maisons ouvrières à un seul niveau. Elles font partie des dernières habitations rappelant les origines modestes du quartier.

				[image: Direction][image: marche]	Retournez sur l’avenue du Mont-Royal et suivez-la vers l’est. 

				On côtoie sur l’avenue du Mont-Royal (www.mont-royal.net), principale artère commerciale du quartier, une population bigarrée qui magasine dans des commerces hétéroclites, allant des boulangeries artisanales aux magasins de babioles à un dollar en passant par les boutiques où l’on vend des disques, livres et vêtements d’occasion.

				[image: Direction][image: marche]	Tournez à droite dans la rue Fabre.

				Les Chroniques du Plateau Mont-Royal, formidable série de romans de Michel Tremblay, ont rendu la rue Fabre célèbre. Lui-même est né et a vécu au no 4690, et nombre de ses personnages colorés y habitent toujours, du moins sur papier. Cette rue présente de bons exemples de l’habitat type montréalais. Ces maisons, construites entre 1900 et 1925, comprennent respectivement de deux à cinq logements, tous accessibles par des entrées individuelles donnant sur l’extérieur. On note les détails d’ornementation qui varient d’un bâtiment à l’autre, tels les vitraux Art nouveau, les parapets et les corniches de brique et de tôle, les balcons aux colonnes toscanes ainsi que le fer forgé torsadé des balcons et des escaliers.
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Sanctuaire du
Saint-Sacrement
Parc Albert-Saint-
Martin

Avenue du Mont-
Royal

Rue Fabre

Parc La Fontaine/
Théétre de
Verdure/Statue de
Sir Louis-Hippolyte
La Fontaine

Ecole Le Plateau
Obélisque de la
place Charles-de-
Gaulle

Hopital Notre-
Dame

Ancienne
Bibliotheque
centrale de
Montréal/Edifice
Gaston-Miron
Rue Cherrier
Eglise Saint-Louis-
de-France

Ancien Institut des
sourdes-muettes
Rue Saint-Denis
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Tonus/Le Livart
Rue Drolet

Eglise Saint-Jean-
Baptiste

Ancien college
Rachel

Ancien hospice
Auclair

@ Restaurants

Au Pied de Cochon

20. aw Binerie Mont-Royal

21. du Byblos

22. az  Café Cherrier

23. du Café Les Entretiens

24. ax Café Replika

25. cw Café Rico

26. ax Chasse-Galerie

27. ax  ChuChai

28. cw  Couscous Kamela

29. aw Crémerie Meu
Meu

30. cy Espace La Fontaine

31. ax  Khyber Pass

32. ax LAnecdote

33. ay LExpress

34. bx LaBanquise

35. ay LaBrdlerie Saint-
Denis

36. bv LaRaclette

37. az LeNilBleu

38. dv Le Pégase

39. cv  LeQuartier
Général

40. du Le Sain Bol

41. bx Léo le Glacier

42. bx Ma Poule Mouillée

43. ay Mochica

44. aw Orienthé

45. aw Pintxo

46. cw St. Viateur Bagel &
Café

47. du  Tri Express

48. ax  Yokato Yokabai

B Achats

49. cw Adam & Eve

50. ay Arthur Quentin

51. cw Au Diabolo

52. ax Au Festin de

Babette
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82,
83.

Avenue du Mont-
Royal
Boulangerie
Monsieur Pinchot
Boutique Courir
Carré Blanc
Céramic Café-
Studio

Chez Farfelu
Deuxiéme Peau
Dix Mille Villages
Fous Desserts
Galerie Oboro
John Fluevog
Kanuk

L'Oblique

La Godasse

La Grande Ourse
La Maison du roti
Le Boucanier par
Atkins & Freres
Le Fromentier

Le Pétrin Fou

Le Port de téte
Le Valet d’Coeur
Les Chocolats de
Chloé

ax,dw  Les Co’pains
d’Abord

av
ay

ax
X

bx
du

bw
aw

Librairie Henri-
Julien

Librairie Michel
Fortin

Librairie Ulysse
Maison des
cyclistes
Maison des Pates
Fraiches
Maitre affineur
Maitre corbeau
Multimags
Muse

84. aw Mycoboutique

85. ax Onze

86. aw Patisserie Au
Kouign Amann

87. du Patisserie
Rhubarbe

88. ay Planéte BD

89. ax Rachelle-Béry

90. aw Renaud-Bray

91. aw Rue Saint-Denis

92. ax Tau

93. ay Usine 106U

94. ax Zone

9 Bars et boites de nuit

95. ax Bar L'Barouf

96. aw Bily Kan

97. bw Chez Baptiste

98. aw L'Escogriffe Bar
Spectacle

99. dw La Distillerie

100.bx  La Quincaillerie

101.bw Le Boudoir

102.aw Le Colonel
Moutarde

103.cx  Lelab

104.aw LePlanB

105.aw Le Salon Daomé

106.dw Le Verre Bouteille

107.aw Quai des Brumes

A Hébergement

108.dx  Accueil Chez
Francois

109.ax  Anne ma sceur Anne

110.cx  Auberge de La
Fontaine

111.az  Hotel Kutuma

112.cz  Le Gite du parc
Lafontaine

113.az  Le Gite du Plateau
Mont-Royal
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