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    Préface


    

      Mirko Beljanski (1923‑1998) est né en Vojvodine, province du nord de la Serbie, dans une très modeste famille de paysans. Il fut le seul des trois enfants à faire des études. Après un baccalauréat obtenu à Novi-Sad au début de la Seconde Guerre mondiale, il obtint une bourse pour venir à Paris afin de poursuivre des études supérieures en sciences biologiques.


       


      À mi-parcours du XXE siècle, deux logiques scientifiques se sont affrontées : celle du chercheur indépendant, libre de ses orientations scientifiques et conscient de sa responsabilité individuelle, et la logique qui ne laissait plus place qu’au travail d’équipe au sein de laboratoires richement dotés mais tributaires de ce financement et de programmes prédéterminés selon les stratégies industrielles et les enjeux fabuleux que pensait en retirer l’industrie pharmaceutique. C’était le temps des premiers essais de clonage, le temps des promesses…


      Trop scrupuleux pour s’engager sur un terrain où il ne serait pas entièrement responsable des conséquences, Mirko Beljanski, pour sa part, considérait qu’il restait encore beaucoup à faire en respectant strictement le cadre des lois de la nature et de la physiologie. En outre, il se méfiait d’une science trop dirigiste.


      N’avait-elle pas, par le passé récent, cautionné de navrantes dérives, justifiant l’esclavage (en utilisant l’anthropologie au service du racisme), puis les lois nazies, l’eugénisme, le lyssenkisme…, amalgamant enjeux scientifiques et enjeux politiques. L’actuel débat manichéen entre le tout génétique (qui exige des budgets considérables) et ceux qui voient dans l’environnement un acteur puissant d’altération du comportement cellulaire et même humain n’est pas, lui non plus, exempt de pensées politiques et industrielles, comme l’illustre le désir de breveter l’ADN !


       


      Tournant résolument le dos aux modes et aux pressions, Mirko Beljanski, dès ses premières années de recherche s’engagea dans des études fondamentales approfondies des mécanismes biochimiques et physiologiques régissant le fonctionnement cellulaire, dans les états normaux tant que pathologiques.


       


      Travailleur infatigable, obsédé par la recherche, très exigeant avec les quelques rares collaborateurs qu’il réussit de haute lutte à arracher aux autorités de tutelle1, mais d’abord très exigeant avec lui-même, soucieux de rendre à la société ce qu’il recevait en faisant un métier qui le passionnait, Mirko ne laissait personne indifférent : soit on le détestait pour son indépendance et sa liberté d’esprit, soit on l’aimait pour sa sincérité, la passion qui l’animait et une profonde gentillesse cachée une enveloppe rugueuse.


       


      Refusant malgré les pressions multiples de se laisser embrigader là où il ne le voulait pas, il rencontra beaucoup d’obstacles, et en premier lieu avec son patron direct, Jacques Monod, prix Nobel et auteur du livre Le Hasard et la Nécessité. (Éd. Le Seuil, 1970). Partisan irréductible d’une idéologie sacralisant la prépondérance exclusive du génome, imbu du dogme central – où seul l’ADN pouvait délivrer des messages à la cellule – Monod venait d’écrire dans son livre « qu’il était inconCenable que l’information soit jamais transférée dans le sens inverse ». À peine son livre publié, la découverte de H. Temin chez les virus et celle de M. Beljanski dans les bactéries, d’une enzyme capable de transcrire l’ARN en ADN, impose à Monod un démenti cinglant, appelant la vengeance contre Beljanski.


        


        


      


      Mirko estimait qu’en recherche fondamentale, il avait le droit absolu d’explorer d’autres voies, d’autant plus que celle qu’on voulait lui imposer ne lui semblait pas assez convaincante.


      Avant de rêver à vouloir « réparer et changer la nature et l’homme » comme le proclamaient certains généticiens, il était très conscient qu’il restait encore bien des problèmes non résolus et qui entraînaient toujours de grandes souffrances : maladies dégénératives, cancer, maladies orphelines, résistantes aux antibiotiques, toxicité des traitements chimiques, dépistage des potentiels polluants et/ou cancérogènes…). Mirko estimait prioritaire, du moins pour lui, de se consacrer à la recherche d’autres solutions aux traitements standardisés du cancer, auxquels aucun hôpital ne peut se soustraire — globalisation oblige – pour des résultats souvent décevants et des toxicités insupportables.


       


      Marginalisé par ses idéaux humanistes, et trop en avance sur les notions de respect de la nature et de l’intégrité des individus, Mirko Beljanski s’orientera résolument vers des concepts biologiques, entièrement naturels et non toxiques pour lutter contre le cancer et certaines maladies dégénératives.


       


      Très tôt, il tente d’attirer l’attention sur les rôles multiples et souvent décisifs que jouent les petits ARN dans la cellule. Il montra que, selon leurs tailles et leurs séquences terminales, certains d’entre eux peuvent se comporter comme des antiviraux, d’autres induire le cancer chez la plante, ou d’autres encore l’inhiber. Enfin, certains s’avèrent être des vecteurs d’informations génétiques (ce qui lui permit de découvrir l’existence chez les bactéries d’une enzyme très importante, la transcriptase inverse). Il montra qu’il existait une variété de petits ARN fragments, amorceurs spécifiques de l’ADN de la moelle osseuse, ce qui permet à l’organisme de produire physiologiquement une nouvelle genèse des cellules de l’immunité.


       


      Mais l’atmosphère en France était franchement hostile à ces recherches non conformes au moule exigé par le « scientifiquement correct » et qui ne correspondaient pas aux concepts de thérapies purement chimiques ou génétiques. Aussi faut-il attendre 17 ans pour que la découverte de la transcriptase bactérienne soit reconnue officiellement ! Il faudra encore plus de 30 ans pour que la communauté scientifique prenne en compte l’importance fondamentale des petits ARN en biologie. Et encore ne parle-t-on que de l’ARN– interfèrent, c’est-à-dire double brin, alors que tous les phénomènes observés et cités ci-dessus se référent à de petits ARN et ARN– fragments simple brin. Le retard pris incombe au rôle abusivement dominant de l’ADN, dogme étouffant imposé encore de nos jours pour le plus grand bénéfice d’une génétique certes d’une importance capitale, utile à développer, mais qui ne résume pas toute l’information ni très souvent l’origine des pathologies. L’impact du milieu dans lequel baigne une cellule ou un individu, peut suffire à lui seul, sans qu’il y ait mutation du génome, à orienter la cellule vers un destin tout autre. C’est ce que Mirko Beljanski s’est attaché à prouver scientifiquement.


       


      Centré sur le programme de recherche qu’il s’était fixé, Mirko Beljanski fit plusieurs découvertes importantes qui peu à peu le mirent en mesure de présenter un concept original de la cancérogenèse. Il put ensuite offrir aux malades des extraits de plantes capables, sans aucune toxicité, de tuer sélectivement les cellules cancéreuses. De très nombreux malades ont expérimenté avec succès ces produits et mêmes-nombre d’entre eux ont tenté en vain d’en faire comprendre les bien-faits aux autorités sanitaires françaises. Peine perdue. Dans leur lutte contre tout ce qui est naturel et donc échappe aux intérêts des groupes pharmaceutiques, les « spécialistes – décideurs », presque tous inféodés à ces groupes, vilipendèrent le chercheur et mirent tout en œuvre pour détruire sa vie et son acquis. Les autorités sanitaires de France firent de même.


       


      Trente ans ont passé. Aujourd’hui ces produits sont américains. Ils ont reçu confirmation de leur action sélective contre les cellules cancéreuses, de leur absence de toxicité par un des centres de recherche des plus prestigieux des États-Unis. De la même façon, les ARN– fragments promoteurs des cellules hématopoïétiques ont fait l’objet d’essais cliniques qui ont donné très grande satisfaction aux médecins hospitaliers les utilisant.


       


      Ainsi, les recherches de Mirko Beljanski annonçaient la tendance qui se fait jour actuellement de prendre en considération l’impact de l’environnement sur le fonctionnement des gènes comme un événement très décisif. On commence à admettre qu’il puisse y avoir des substances naturelles capables d’être de vrais anticancéreux, voire des antiviraux. Une autre conception se fait jour…


      Si les recherches et les produits de Mirko Beljanski n’ont pas été oubliés, enterrés, ils le doivent à l’incroyable dévouement et à la ténacité de quelques personnes, autour de l’association CIRIS en Europe, de la société Natural Source International, Ltd aux États-Unis. La qualité des produits a fait le reste.


       


      MONIQUE BELJANSKI


    


    


  









  


  

    1. Lire : Chronique d’une fatwa scientifique, Guy Trédaniel Éditeur, 2003.
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          Mirko Beljanski 1923‑1998


        


      


      “La recherche scientifique est une expression fondamentale de l’homme au même titre que la peinture ou la musique.


       


      Seules, en ce domaine, les remises en question ouvrent des voies nouvelles, poussent l’aventure au-delà de soi-même…”


        


      


      Mirko Beljanski
La Santé Confisquée


    


  









  Cancer : Une nouvelle approche


  M. Beljanski, docteur ès-sciences d’État 


  

    La différenciation et le fonctionnement des cellules sont liés à des événements multiples et complexes. L’information contenue dans les gènes est transférée aux enzymes et au système assurant la synthèse protéique grâce à des moyens biochimiques sophistiqués ; Inversement, les gènes reçoivent des informations qui modulent leur activité. Le comportement de l’ADN porteur des gènes est le reflet du comportement de la cellule in vivo. Des molécules très diverses peuvent se fixer aux acides nucléiques (acide désoxyribonucléique ADN ou acide ribonucléique ARN), et modifier ainsi leur activité et celle des enzymes qui y sont associées (1)(2)(3). On sait parfaitement que l’effet des molécules endogènes ou exogènes sur des processus fondamentaux de la vie cellulaire comme la duplication, la transcription et la traduction de l’ADN, peuvent modifier considérablement d’autres mécanismes biochimiques en amont ou en aval (4). La fixation de toute molécule à l’ADN peut affecter la vie cellulaire « pour le meilleur ou pour le pire ». Ceci s’observe tout particulièrement chez les cellules qui, pour une raison ou une autre, entrent en dysfonction. En présence de molécules endogènes ou exogènes, ces cellules modifient leur comportement.


     


    Mon équipe de recherche a consacré de nombreuses années de recherche fondamentale à l’étude minutieuse des mécanismes impliqués dans ces étapes cruciales, afin de découvrir des molécules capables de corriger ou de bloquer les dysfonctionnements cellulaires au niveau de l’acide nucléique et de permettre une meilleure expression des gènes.


    Les produits et les radiations ionisantes utilisés habituellement en thérapie anticancéreuse conventionnelle détruisent ou inactivent les cellules en division rapide, qu’elles soient saines ou cancéreuses, et plus particulièrement les cellules hématopoïétiques, induisant des leucopénies et des thrombopénies. Ainsi est-on obligé d’interrompre le traitement anticancéreux afin de permettre la régénération de ces cellules. Pendant ce temps, les cellules cancéreuses n’ont plus d’entrave pour se multiplier.


     


    C’est pour l’ensemble de ces raisons que nous avons orienté nos recherches vers une nouvelle approche thérapeutique, basée sur la sélectivité d’action des produits utilisés.


     


    La lutte contre le cancer doit, à mon sens, se développer sur trois fronts différents :


     


    

      

        I- Premièrement, la multiplication des cellules cancéreuses doit être arrêtée sans porter atteinte aux cellules normales, ce qui implique de disposer de substances anticancéreuses sélectives.


      


      

        II- Deuxièmement, il faut protéger le système immunitaire et restaurer les défenses générales de l’organisme.


      


      

        III- Enfin, il faut corriger les enzymes dont l’activité, en raison de la maladie ou des traitements conventionnels, échappe à la régulation physiologique, favorisant d’autant le développement de la pathologie.


      


    


     


    C’est dans ce but que nous avons mis au point une stratégie sélective et non toxique de thérapie anticancéreuse, englobant ces trois aspects.


     


    La multiplication rapide et anarchique des cellules cancéreuses, ainsi que la synthèse anormale de protéines que la cellule saine ne synthétise pas, reflètent parfaitement le comportement de son ADN ; sa réplication est accélérée et l’expression des gènes est erronée. Dans un premier temps, nous avons comparé les caractéristiques physiques et biologiques des ADN extraits et purifiés de cellules normales et malignes. On considère généralement que la différence entre l’ADN normal et l’ADN des cellules cancéreuses est due à une mutation, c’est-à-dire à des altérations de la structure primaire de l’ADN. Cette théorie est toujours largement répandue.


    Nous avons démontré que la différence permanente et fondamentale entre les ADN des cellules saines et celui des cellules cancéreuses se situait en réalité au niveau de la structure secondaire : la double hélice de l’ADN cancéreux est relâchée de façon permanente sur des zones plus ou moins importantes, tandis que dans l’ADN normal, ce relâchement ne se produit que localement et temporairement pour permettre la réplication ou l’expression des gènes (2).


    Nous avons abouti à cette conclusion en observant que l’absorption de rayons U.V. à 260 nm était plus élevée pour les ADN cancéreux que pour les ADN normaux.1 Cette absorption de la lumière U.V., qui est maximale lorsque l’ADN est entièrement dénaturé, est connue pour être liée au relâchement des chaînes provoqué par la rupture des liaisons hydrogène. On peut aussi mesurer la diminution de la température de dénaturation (5).


     


    Plus l’hyperchromicité est élevée, plus grande est l’absorption des U.V., plus grand est le nombre de liaisons hydrogène rompues, et moins la molécule est stable. L’hyperchromicité de l’ADN-cancer comparée à celle de l’ADN de tissus sains montre que la molécule maligne a perdu sa stabilité : l’ADN des cellules cancéreuses est toujours une molécule déstabilisée.


    [image: Illustration]


    L’hyperchromicité de l’ADN cancéreux est particulièrement prononcée lorsque l’absorption des U.V. est mesurée en présence de cancérogènes (2)(4). Comme l’indiquent nos expériences, de nombreuses molécules, dont les cancérogènes, les hormones, les agents de la chimiothérapie…, ont la propriété d’augmenter la déstabilisation des ADN et plus encore celle des ADN-cancer… jusqu’à un seuil ou trop de liaisons hydrogène sont rompues : les deux brins de la double chaîne se séparent (6)(7)(8)(9). Nos résultats concernant le mécanisme de la déstabilisation de l’ADN ont ultérieurement trouvé confirmation chez d’autres auteurs qui ont étudié ce phénomène en présence de divers agents chimiques.


    [image: Illustration]


    L’ouverture de la chaîne d’ADN est une condition fondamentale de sa réplication ainsi que de l’expression des gènes.


     


    La séparation excessive des chaînes de l’ADN cancéreux provoque une augmentation incontrôlée d’accès aux sites d’initiation de cet ADN, une accélération de la réplication et une transcription non maîtrisée. L’expression des gènes devient aberrante(10).


     


    La déstabilisation est cumulative en présence de différents agents déstabilisants.


    [image: Illustration]


    

      L’Oncotest


      L’Oncotest est basé sur la comparaison de la réplication in vitro de l’ADN sain et de l’ADN cancéreux d’un même type d’organe, en présence d’un composé à tester.


       


      Tout produit connu pour posséder un potentiel cancérogène augmente de façon très significative la réplication de l’ADN-cancer. Il y a une parfaite corrélation entre l’augmentation de la chromicité, sa capacité matricielle et la vitesse de multiplication des cellules. Les molécules qui déstabilisent l’ADN-cancer et augmentent sa synthèse sans pour autant avoir le même effet sur l’ADN sain, ont un potentiel cancérogène. Ceci est le principe même de l’Oncotest (11)(12).


       


      L’Oncotest mesure l’ADN radioactif (3H) synthétisé par l’ADN– polymérase ADN-dépendant en présence d’un ADN-matrice, soit normal, soit cancéreux. Ce test biochimique est simple de principe et d’application. Les résultats peuvent être obtenus en deux ou trois heures :


       


      1) Les substances bien connues pour leurs propriétés cancérogènes stimulent fortement et efficacement la réplication de l’ADN des tissus cancéreux, mais n’ont pratiquement pas d’effet sur un ADN correspondant de tissus sains. Ce test confirme qu’à faible dose les antimitotiques ont un potentiel cancérogène.


       


      2) Ce test montre aussi que certaines substances réputées pour être sans danger contiennent un potentiel cancérogène. Du fait de sa sensibilité, le test permet de révéler certains potentiels non connus comme tels.


       


      3) L’Oncotest indique également si une molécule possède un potentiel toxique ou neutre, sans effet sélectif sur l’un ou l’autre des types d’ADN.


       


      L’Oncotest et sa variante2 (13) ont été utilisés pour découvrir des substances possédant un potentiel spécifiquement anticancéreux.


      Les hormones stéroïdes induisent une très forte réaction des ADN isolés d’organes cibles de ces hormones (seins, ovaires). Elles montrent dans le test un potentiel cancérogène que corroborent les observations cliniques datant déjà de Lacassagne (14) et pleinement documentées depuis lors.


      [image: Illustration]


    


    

    

      I. Anticancéreux spécifiques


      Puisque l’ADN cancéreux répondait si facilement aux agents déstabilisants, on pouvait supposer qu’il répondrait également à des molécules agissant en sens inverse, qui se comporteraient comme des molécules-verrous, rapprochant les brins séparés de la chaîne d’ADN-cancer.


       


      En utilisant l’Oncotest, nous avons pu sélectionner des extraits de deux plantes riches en molécules très intéressantes : l’une étant le Pao Pereira, un arbre de la forêt tropicale d’Amérique du Sud, l’autre étant le Rauwolfia vomitoria, une plante africaine.


       


      De longues études biochimiques, puis des études in vitro et in vivo ont alors été réalisées (voir liste des publications scientifiques de Mirko Beljanski en fin de fascicule) et nous permettent d’affirmer que ces deux extraits végétaux se comportent comme des anticancéreux spécifiques (15)(16)(17)(18)(19)  :


      

        

          Ils n’ont pas d’action sur les cellules normales,


        


        

          Ils détruisent les cellules cancéreuses,


        


        

          Ils n’ont aucun effet toxique sur les cellules saines,


        


        

          Ils se comportent de la même façon in vitro et in vivo (testés sur des souris infectées par différents types de cancer expérimentaux),
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