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				Note aux lecteurs
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				L’Abitibi-Témiscamingue
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					À ne pas manquer

					Attraits

					Réserve faunique La Vérendrye Cliquez ici

					Cité de l’Or/Village minier de Bourlamaque Cliquez ici

					Refuge Pageau Cliquez ici

					Parc national d’Aiguebelle Cliquez ici

					Lieu historique national du Fort-Témiscamingue Cliquez ici

				

				Avec ses 22 000 lacs et ses quelque 148 000 habitants, la région de l’Abitibi-Témiscamingue [image: Etoile Ulysse] peut sans doute être considérée comme la dernière frontière du Québec, en excluant le Grand Nord québécois et la Baie-James. Quoique les riches terres bordant le lac Témiscamingue et la rivière des Outaouais aient été occupées dès le XIXe s., la colonisation de la majeure partie de la région ne commença qu’au début du siècle dernier, avec l’arrivée de femmes et d’hommes déterminés à y vivre de l’agriculture.
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				Après de dures années de défrichage et de maigres récoltes, la découverte de gisements d’or au cours des années 1920 provoqua une seconde vague migratoire ayant l’allure d’une véritable ruée vers l’or. Des villes y poussèrent comme des champignons en quelques années, avec l’exploitation naissante des gisements d’or, mais aussi de cuivre et d’argent. La région conserve encore aujourd’hui une atmosphère de boom town et le secteur minier emploie toujours une partie importante de la main-d’œuvre locale, les autres piliers de l’économie régionale étant l’agriculture et, surtout, le secteur forestier.

				L’explorateur moderne qui s’aventure en Abitibi-Témiscamingue découvrira une richesse inouïe, des espaces vierges à profusion et des cours d’eau aux possibilités quasi infinies! Ses forêts, ses lacs et ses rivières se prêtent à une multitude d’aventures, douces ou extrêmes.
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					Lac Fortune, près de Rouyn-Noranda.

					© Tourisme Québec/Mathieu Dupuis

				

				Depuis une dizaine d’années, la région connaît également une belle effervescence qui se traduit par l’embellissement des villes et des municipalités, par la mise sur pied de nombreux festivals ainsi que par l’ouverture de nouveaux restaurants, boutiques et microbrasseries.

				Accès et déplacements
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