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			Karnataka


			


		


		

			68,3 MILLIONS D’HABITANTS


		


		

			Dans ce chapitre


			Bengaluru (Bangalore)


			Mysuru (Mysore)


			Nagarhole National Park


			Côte du Karnataka


			Mangaluru (Mangalore)
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			Le top des restaurants


			Æ  Karavalli


			Æ  Mavalli Tiffin Rooms


			Æ  Girimanja’s


			Æ  SodaBottleOpenerWala


			Æ  Raintree


			Le top des hébergements


			Æ  Dhole’s Den


			Æ  Electric Cats B&B


			Æ  Uramma Cottage


			Æ  Heritage Resort


			Æ  Waterwoods Lodge


		


		

			Pourquoi y aller


			Superbe introduction à l’Inde du Sud, le Karnataka est un État prospère où vous découvrirez des instantanés de vie citadine tendance, un patrimoine foisonnant et une grande spiritualité, mais aussi l’art du farniente sur les plages ou des loisirs plus sportifs dans des parcs nationaux de toute beauté.


			Sa capitale, Bengaluru (Bangalore), ville progressiste, est réputée pour ses as de l’informatique, sa bière artisanale et ses restaurants. Au-delà, on découvre le paysage vallonné du Kodagu (Coorg), parsemé de plantations d’épices et de café, la splendeur du palais de Mysore, sans compter des étendues de forêt tropicale peuplée de singes, de tigres et de la plus importante population d’éléphants de toute l’Asie.


			Pour sortir des sentiers battus, rejoignez Hampi, enclave tranquille proche des ruines de l’ancienne Vijayanagar, la côte préservée de Gokarna ou les magnifiques vestiges islamiques du nord du Karnataka, notamment ceux de Vijapura (Bijapur) et de Bidar, des joyaux encore méconnus.


		


		

			Quand partir
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			À ne pas manquer
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			1 Hampi (ici), une bourgade à l’atmosphère magique. Elle retient les visiteurs pour ses ruines grandioses au milieu de paysages irréels. 


			2 Le somptueux palais de Mysore et le chatoyant bazar dans l’actuelle Mysuru (ici), une ville au patrimoine remarquable.


			3 La discrète station côtière de Gokarna (ici), où l’on peut chercher la crique de ses rêves et visiter des temples magnifiques.


			4 Bengaluru (Bangalore ; ici), la capitale cosmopolite du Karnataka, est pleine d’attraits avec ses musées, ses palais, ses microbrasseries et ses cafés.


			5 Les temples rupestres de Badami (ici), ornés de saisissantes sculptures et surplombant un lac ravissant.


			6 Les hautes terres tempérées et toujours vertes de la région du Kodagu (ici), à explorer au gré des sentiers de randonnée à travers les plantations d’épices.


			7 L’observation des éléphants qui peuplent les forêts entourant le lac Kabini, dans le Nagarhole National Park (ici).


			8 Une balade à Vijapura (Bijapur ; ici), cité au passé glorieux, emplie de ravissants monuments islamiques des XVIe et XVIIe siècle.


		


		

			Histoire


			


			Territoire de jeu de différents royaumes, religions et cultures, le Karnataka a connu plusieurs dynasties emblématiques de l’Inde du Sud. Le premier grand empereur indien, Chandragupta Maurya, s’y retira quand il se convertit au jaïnisme à Sravanabelagola au IIIe siècle av. J.-C. Du VIe au XIVe siècle, différentes dynasties se succédèrent, telles que les Chalukya, les Chola, les Ganga et les Hoysala, qui laissèrent un patrimoine architectural et artistique de toute beauté.


			En 1327, l’armée de Mohammed Tughlaq mit à sac Halebid, alors capitale de la dynastie des Hoysala. Vingt ans plus tard, Hasan Gangu, un général persan de l’armée de Tughlaq, prit la tête d’une rébellion pour fonder le royaume bahmani (avec Gulburga pour première capitale), qui fut divisé par la suite en cinq sultanats du Deccan. Dans le même temps, le royaume hindou de Vijayanagar, avec Hampi pour capitale, gagna en puissance. Il atteignit son apogée au XVe siècle, avant d’être mis à sac en 1565.


			Au cours des années qui suivirent, la dynastie hindoue des Odeyar (ou Wodeyar) de Mysore étendit sa domination sur une grande partie de l’Inde du Sud. Les maharajas conservèrent leur pouvoir jusqu’en 1761, quand Haidar Ali, l’un de leurs généraux, s’empara du trône. Soutenus par les Français et opposés à l’expansion britannique, Haidar Ali et son fils Tipu Sultan (ou Tipu Sahib ; règne 1782-1799) installèrent leur capitale à Srirangapatna, non loin de Mysore (Mysuru). Mais, en 1799, les Britanniques vainquirent Tipu Sultan et réinstallèrent les Odeyar, consolidant grâce à cette victoire leur expansion dans le sud de l’Inde.


			Mysore resta aux mains des Odeyar jusqu’à l’Indépendance ; après 1947, le maharaja devint le premier gouverneur. Les frontières de l’État furent redéfinies selon des critères linguistiques en 1956, donnant naissance à l’État de Mysore agrandi, de langue kannada. Il fut rebaptisé Karnataka en 1973, avec Bangalore (aujourd’hui Bengaluru) pour capitale.


			

				

					LES PLUS BELLES FÊTES


					Udupi Paryaya (hjan-fév). Organisée les années paires, avec une procession et l’arrivée d’un nouveau swami (guide spirituel) au temple de Krishna à Udupi. 


					Festival de danse classique (hjan-fév). Danse indienne de qualité à Pattadakal.


					Vijaya Utsav (ici). Trois jours de manifestations culturelles à Hampi.


					Nouvel An tibétain (hjan-fév). Les lamas des villages de réfugiés tibétains se relaient à Bylakuppe pour une semaine de célébrations et de prières. 


					Fête de Vairamudi (hmars-avr). Au temple de Cheluvanarayana, à Melukote (Melkote), Vishnu est paré de bijoux, avec une couronne de diamants qui appartenait jadis aux maharajas de Mysore. La fête attire quelque 400 000 pèlerins.


					Bengaluru Poetry Festival (ici). Rencontres littéraires.


					Ganesh Chaturthi (hsept). Au coucher du soleil, des familles vont immerger leur statue de Ganesh dans la mer à Gokarna.


					Dussehra (Dasara ; ici). Pour voir le palais de Mysore illuminé et assister à une procession devant une foule enthousiaste.


					Lakshadeepotsava (hnov). Des milliers de lampes éclairent Dharmasthala, une ville de pèlerinage jaïn.


					Huthri (nov-déc). Une semaine durant, les Kodava célèbrent le début des récoltes par une cérémonie, de la musique, des danses traditionnelles et des festins.


				


			


			BENGALURU (BANGALORE) 


			%080 / 11,7 MILLIONS D’HABITANTS / ALTITUDE 920 M


			Cette ville cosmopolite, au réseau de métro moderne, est l’une des plus progressistes et des plus développées du pays. Avec un nombre croissant de bars, de restaurants et de boutiques, elle offre des plaisirs providentiels au voyageur fatigué par la route. C’est une cité au climat agréable, parfaite pour se mêler aux Indiens dans les bars à bière artisanale et les cafés branchés. Il n’y a pas de curiosités mondialement connues, mais on y trouve de jolis parcs et de beaux édifices de l’époque victorienne.


			


			Se développant à un rythme effréné, Bengaluru subit en parallèle, depuis une dizaine d’années, d’importants problèmes de circulation et de pollution. Toutefois, le quartier central datant du Raj britannique est pratiquement inchangé. Les sièges de sociétés et les parcs d’activités dédiés aux technologies de l’information, en plein essor dans cette Silicon Valley indienne, occupent principalement les faubourgs périphériques.


				Histoire


			Bengaluru, littéralement “ville des haricots bouillis” en kannada, devrait son nom à une vieille femme qui aurait servi un plat de légumes secs à un roi hoysala perdu et affamé. Kempegowda, un seigneur féodal, fut le premier à tracer les limites de la cité en édifiant un fort en terre en 1537. La ville demeura méconnue jusqu’en 1759, date à laquelle elle fut offerte à Haidar Ali par le maharaja de Mysore. Les Britanniques firent de la ville leur base administrative régionale en 1831 et la renommèrent Bangalore. Durant le Raj, la cité accueillit de nombreux officiers britanniques, dont Winston Churchill, qui y vécut plusieurs années. Le Vieux Lion aurait même laissé une ardoise de 13 ₹ (toujours dans les registres) au Bangalore Club.


			Bengaluru, aujourd’hui site de très nombreuses sociétés des secteurs de l’informatique, de l’électronique et de la sous-traitance, révéla très tôt son intérêt pour la technologie. En 1905, ce fut la première ville indienne à se doter d’un éclairage public électrique. Depuis les années 1940, elle est le siège de Hindustan Aeronautics Ltd (HAL), le premier constructeur aéronautique du pays. La ville a retrouvé son nom d’origine, Bengaluru, en novembre 2006. Toutefois, peu d’habitants l’utilisent.


			1	À voir


			oNational Gallery of Modern Art	MUSÉE


			(NGMA ; %080-22342338 ; www.ngmaindia.gov.in/ngma_bangaluru.asp ; 49 Palace Rd ; Indien/étranger 20/500 ₹ ; h11h-18h30 mar-dim). Aménagé dans une demeure centenaire, ancienne villégiature du raja de Mysore, ce remarquable musée renferme une impressionnante collection permanente, et accueille aussi de grandes expositions temporaires. L’aile ancienne abrite des œuvres antérieures à l’Indépendance, dont des peintures de Raja Ravi Varma (1848-1906) et d’Abanindranath Tagore (1871-1951), neveu du prix Nobel de littérature 1913 Rabindranath Tagore (1841-1941). Dans la nouvelle aile, à laquelle on accède par une passerelle, sont présentées des œuvres postérieures à l’Indépendance, d’artistes comme Sudhir Patwardhan (né en 1949) et Vivan Sundaram (né en 1943 et marié à la grande historienne de l’art Geeta Kapur. Les visites guidées (11h30 mercredi, 15h samedi) sont une excellente occasion d’en apprendre plus sur les grandes œuvres du musée. 


			Sur place également : une bibliothèque spécialisée dans l’art, un café et la boutique du musée.


			oCubbon Park	JARDIN, MUSÉES


			(Kastur- ba Rd ; mCubbon Park). C’est dans cet immense parc de 120 ha, bien entretenu, au cœur du quartier des affaires, que les habitants de Bengaluru viennent échapper un moment au rythme trépidant de la ville. Le parc est aussi le site de la State Central Library (bibliothèque centrale d’État), un édifice de style gothique peint en rouge. Cubbon n’est malheureusement pas complètement interdit à la circulation, sauf le dimanche, où il accueille des concerts, des courses amusantes, des cours de yoga et même un petit marché de producteurs.


			On peut découvrir d’autres superbes édifices de l’époque coloniale dans le parc et alentour, comme l’immense Vidhana Soudha (Dr Ambedkar Rd ; mVidhana Soudha), de style néodravidien (1954), siège des assemblées législatives et du gouvernement du Karnataka, et l’Attara Kacheri (Haute Cour de justice ; 1864) néoclassique, tous les deux fermés au public. 


			Côté musées, vous pourrez visiter, en lisière du parc, le Government Museum (Kasturba Rd ; 4 ₹ ; h10h-17h mar-dim ; mCubbon Park), installé dans un bel édifice de style colonial d’un rouge éclatant (1877), et qui donne à voir une collection de statues de pierre et d’artefacts découverts à Halebid, à Hampi et à Attriampakham. Vous y verrez des œuvres datant des dynasties des Hoysalas et des Chalukyas, ainsi que des miniatures indiennes provenant de divers états. 


			Le billet donne également accès à la Venkatappa Art Gallery (VAG ; Kasturba Rd ; h10h-17h mar-dim ; mCubbon Park) F, un site voisin qui renferme des objets personnels et des œuvres, en particulier de remarquables aquarelles, de K. Venkatappa (1887-1965), un artiste né dans une famille de peintres de la cour des Odeyar, les anciens maharajas de Mysore.
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			Opera House	ÉDIFICE HISTORIQUE


			(%9513899866 ; 57 Brigade Rd ; h11h-22h ; mMG Rd). F Rénové par Samsung, l’Opéra a retrouvé sa splendeur d’antan... et fait un bond dans le XXIe siècle. Converti en temple dédié aux nouvelles technologies, entre espaces de réalité virtuelle et exposition-vente d’appareils high tech, ce bâtiment de l’ère coloniale – avec son patio à colonnade, ses balcons incurvés et sa scène flanquée de colonnes – n’en a pas moins été restauré avec soin. Vous y trouverez un café et pourrez réserver sa salle de projection pour regarder un film. 


			


			HAL Aerospace Museum & Heritage Centre	AÉRONAUTIQUE


			(Airport-Varthur Rd ; 50 ₹, portable/appareil photo/caméra 20/50/75 ₹ ; h9h-17h mar-dim). Pour découvrir l’histoire de l’aéronautique en Inde, visitez ce musée situé après l’ancien aéroport. Vous y verrez notamment un MIG-21, des modèles indiens comme le Marut et le Kiran, du constructeur HAL, et un vieux bombardier Canberra.


			


			Karnataka Chitrakala Parishath	ART


			(www.karnatakachitrakalaparishath.com ; Kumara Krupa Rd ; 50 ₹ ; h10h-17h30 lun-sam ; mMantri Sq Sampige Rd). Ce remarquable musée vaut la visite pour son large éventail d’œuvres d’art contemporaines indiennes et étrangères. On peut aussi y voir des expositions permanentes réunissant notamment des peintures dans le style de l’école de Mysore, ainsi que des artefacts et des œuvres d’art populaire (dont des textiles et des poupées) des différents États de l’Inde. Une section est consacrée au maître russe Nicholas Roerich (1874-1947), connu pour ses peintures éclatantes de l’Himalaya – il découvrit l’Inde dans les années 1920, avant de s’y installer définitivement jusqu’à sa mort. La collection Pan Indian Panorama comprend des œuvres de grands artistes contemporains comme SG Vasudev (né en 1941) et Yusuf Arakkal (1945-2016).


			Krishnarajendra Market	MARCHÉ


			(City Market ; Silver Jubilee Park Rd ; h6h-22h ; mChickpet). Pour une plongée dans l’ambiance traditionnelle des villes indiennes, arpentez ce marché typique et toujours plein de monde, véritable régal pour les sens. Faufilez-vous dans les rues alentour au fil des étals chargés de produits frais, de pigments colorés, d’épices et d’ustensiles en cuivre. Ne manquez pas le magnifique marché aux fleurs.


			


			Wonderla	PARC D’ATTRACTIONS


			(%080-22010333 ; www.wonderla.com ; Mysuru- Bengaluru Rd ; adulte/enfant lun-ven 908/725 ₹, sam-dim 1 168/932 ₹ ; h11h-18h lun-ven, 11h-19h sam-dim). Faites le plein de sensations fortes dans cet immense parc proposant plus de 60 attractions bien entretenues, une piscine à vagues, des toboggans aquatiques et une “discothèque sous la pluie”. À 28 km du centre-ville, à la sortie de la route de Mysuru ; desservi par les bus de la BMTC (réseau de transports de la ville).


			St Mark’s Cathedral	CATHÉDRALE


			(www.saintmarks.in ; Mahatma Gandhi (MG) Rd ; mMG Rd). Cet édifice tout blanc, de style néoclassique, érigé en 1812, se distingue par ses toits-terrasses, et son dôme inspiré de celui de la cathédrale Saint-Paul de Londres. Remarquez les riches sculptures de l’entrée.


			Temple du Taureau (Bull Temple)	TEMPLE HINDOU 


			(Bull Temple Rd ; h7h-20h30 ; # ; mNational College). Construit par Kempegowda dans le style dravidien (XVIe siècle), le temple du Taureau contient une immense statue monolithique de Nandi (taureau de Shiva), toujours ornée de somptueuses guirlandes de fleurs. Situé dans un petit parc, au bout d’un sentier ombragé, il est l’un des temples les plus envoûtants de la ville.


			Lalbagh Botanical Gardens	JARDINS


			(www.karnataka.com/bangalore/lalbagh ; Lal- bagh Rd ; 20 ₹ ; h6h-19h ; mLalbagh). Ce vaste jardin botanique de 98 ha fut créé en 1760 par le sultan Haidar Ali, le père de Tipu Sultan. Outre des arbres centenaires, il compte diverses espèces de plantes, dont des bonsaïs, un gigantesque kapokier (fromager) et des jardins japonais. Venez de préférence de bon matin, pour profiter du chant des oiseaux. Bangalore Walks (ici) y organise des visites guidées.


			Palais de Tipu Sultan	PALAIS


			(Albert Victor Rd ; Indien/étranger 25/300 ₹, caméra 25 ₹ ; h8h30-17h30). L’élégant palais d’été de Tipu Sultan, le farouche “tigre de Mysore”, est un superbe exemple d’architecture indo-islamique. Construit sur deux niveaux, il se distingue notamment par ses doubles piliers en teck, ses décors floraux et ses fresques ornementales. Le jardin est très agréable. 


			Palais de Bangalore	PALAIS


			(Palace Rd ; Indien/étranger 230/460 ₹, portable/app photo/caméra 285/685/1 485 ₹ ; h10h30-17h30). Résidence privée des Odeyar, cet immense palais, édifié à la fin du XIXe siècle dans le style Tudor (et inspiré du château de Windsor), donne un aperçu de la splendeur royale d’autrefois. Il est toujours habité par l’actuel maharaja, mais on peut en visiter certaines parties. Un audioguide fournit des explications détaillées sur le bâtiment, et vous pourrez découvrir l’intérieur somptueux, des salles garnies de trophées de chasse et de photos de famille, ainsi qu’une collection de nus. Le parc du palais fait plus de 180 ha.


			2	Activités


			Bangalore Mountaineering Club	RANDONNÉE


			(%7406319666 ; www.bmcadventures.com ; 778 9th A Main Rd, Indiranagar ; treks de 3 jours à partir de 5 666 ₹ ; h10h-18h lun-jeu et sam, 10h-22h ven ; mIndiranagar). Organise des treks dans diverses régions d’Inde du Sud – dont le mont Pushpagiri, dans les Ghats occidentaux du Karnataka, et les collines du Kodagu –, mais aussi dans l’Himachal Pradesh (à partir de 8 900 ₹) et l’Himalaya.


			Equilibrium	ESCALADE


			(%8861684444 ; equilibriumclimbing.com ; 3e ét., 546 Chinmaya Mission Hospital Rd, Indiranagar ; forfait journée 399 ₹ ; h6h30-22h lun-ven, 8h-22h sam-dim ; mIndiranagar). Un excellent centre d’escalade aux installations de qualité. Différentes leçons (escalade en cordée, de vitesse, etc.) sont proposées, et le centre organise aussi des sorties d’escalade de 2 jours ou plus à Badami et à Hampi.


			Meraki	SPA


			(%7619613118 ; www.merakispa.in ; 8 Papanna St ; massage à partir de 3 000 ₹/heure ; h11h30-21h30). Cet institut haut de gamme abrite un spa et on peut y profiter d’agréables massages, soins, gommages et séances de réflexologie. Durant l’happy hour (11h30-13h30), le massage complet est au prix raisonnable de 2 500 ₹. En retrait de St Marks Road ; autre institut (777, 100 Feet Rd ; h11h-22h) dans le quartier d’Indiranagar.


			Body Raaga Wellness Spa	SPA


			(%7829995050 ; www.bodyraaga.com ; 93 Richmond Rd ; massage 45 min à partir de 1 250 ₹). En plein centre-ville, masseurs professionnels et spécialistes de la santé prodiguent ici des soins à prix modérés. Le massage des tissus profonds (deep-tissue massage) est un pur bonheur après une longue journée de voyage. Autre institut à Indiranagar (%080-50002828 ; www.bodyraaga.com ; 1096 12th A Main Rd, Indirangar ; massage 45 min à partir de 1 250 ₹).


			


			Soukya	YOGA


			(%080-28017000 ; www.soukya.com ; Soukya Rd, Samethanahalli, Whitefield ; journée avec soins, hébergement et repas à partir de 10 500 ₹ ; h6h-20h30). Cette retraite haut de gamme permet de suivre une cure ayurvédique, un stage de yoga ou des soins de la peau thérapeutiques (3 300 ₹ l’heure)… Elle occupe une belle ferme, en culture bio, de 12 ha. 


			Total Yoga Oneness Centre	YOGA


			(%9740980200 ; total-yoga.org ; 872/A 80 Feet Rd, Indiranagar ; h7h-21h lun-sam ; mIndiranagar). Ce vaste studio professionnel propose des cours de vinyasa yoga, de hatha yoga et de power yoga. Chaque séance inclut 15 minutes de pranayama (respiration profonde) et de méditation.


			Ayurvedagram	AYURVÉDA


			(%080-65651090 ; www.ayurvedagram.com ; Hemmandanhalli, Whitefield ; forfaits journée à partir de 4 000 ₹). Une retraite magique, dans un parc verdoyant paisible de plus de 3 ha, parsemé de maisons traditionnelles (appelées Mana) transplantées du Kerala et réassemblées ici. Ce centre est spécialisé dans les traitements ayurvédiques sur mesure, le yoga et les cures de rajeunissement. Il est situé dans la banlieue éloignée de Whitefield, à 25 km du centre de Bengaluru.


			T	Circuits organisés


			oUnhurried Tours	À PIED


			(%919880565446 ; www.unhurried.in ; circuit demi-journée 2 500 ₹). Sous la houlette de Poornima Dasharathi, auteure et passionnée d’histoire, des balades vous font découvrir les petites rues, les temples, l’animation et la cuisine locale. Les circuits durent 2 à 3 heures. L’agence propose aussi des “open walks” (visites en groupes) mensuelles, des excursions à vélo et à pied et des voyages à Mysuru (Mysore).


			oBangalore Walks	À PIED


			(%9845523660 ; www.bangalorewalks.com ; circuits 600-900 ₹ ; h7h-10h sam-dim). Des visites chaudement recommandées, avec des balades à pied dans le Cubbon Park, une visite historique de la vieille ville et une autre sur le thème du XIXe siècle victorien. Un délicieux petit-déjeuner est généralement compris. Possibilité de visites sur mesure.


			Bus Tours	EN BUS


			(kstdc.co ; circuit ville 485 ₹/jour). Les autorités touristiques du Karnataka organisent d’intéressantes visites de la ville – même si elles couvrent de nombreux sites en peu de temps. Autres propositions : excursions d’une journée dans les environs de Bengaluru (950 ₹), avec notamment un départ quotidien pour Srirangapatna et Mysuru (Mysore), pour découvrir temples, palais et jardins.


			z	Fêtes et festivals


			Bengaluru Poetry Festival	LITTÉRATURE


			(%080-41600677 ; www.facebook.com/bengalurupoetryfestival ; hfin juil-début août). Ce festival de poésie réunit chaque année, depuis 2016, des auteurs et des musiciens venant d’Inde et d’ailleurs. 


			4	Où se loger


			Les chambres correctes à petit prix sont rares à Bangalore. La plupart des hôtels sont plutôt excentrés, mais vous en trouverez toute une collection le long de Subedar Chatram (SC) Road, à l’est des gares routières et autour de la gare ferroviaire.


			oElectric Cats B&B	AUBERGE DE JEUNESSE $


			(%080-41104143 ; www.facebook.com/electriccatshostel ; 1794 6th Cross Rd ; hdort 500-600 ₹ ; aW ; mIndiranagar). Particulièrement bien organisée et conviviale, l’Electric Cats est située à proximité du quartier bouillonnant d’Indiranagar. Cette auberge se distingue par ses bons dortoirs (dont un réservé aux femmes) avec sdb commune. Draps de qualité, lampes de lecture individuelles et équipement pour recharger les appareils électroniques au niveau de chaque lit. Eau potable et Wi-Fi gratuits ; pas de couvre-feu. Barbecues et séances de yoga gratuites organisés par le personnel, très serviable.


			Cuckoo Hostel	AUBERGE DE JEUNESSE $


			(%7204156880 ; www.facebook.com/cuckoohostel ; 561 17th A Main Rd, Koramangala ; dort/s 399/1 100 ₹ ; aiW). Tenu par des gens créatifs (à l’image de sa clientèle), le Cuckoo accueille régulièrement des ateliers d’art et d’artisanat et des concerts, et parfois des débats sur l’environnement et les problèmes mondiaux. Dortoirs propres et soignés ; vélos à louer ; buanderie. À 6 km environ au sud-ouest du centre.


			


			Hotel Adora	HÔTEL $$


			(%080-22200024 ; 47 Subedar Chatram Rd ; s/d 650/890 ₹, avec clim 1 150/1 780 ₹ ; aW; mKempegowda). Cet hôtel bon marché loue, sur sept étages (avec ascenseur), des chambres correctes, bien que sommaires, près de la gare ferroviaire et de la gare routière Kempegowda. Le personnel est aimable et serviable. Bon restaurant végétarien au rez-de-chaussée.


			

				

					TARIFS HÔTELIERS


					Les gammes de prix indiquées valent pour une chambre double avec sdb au Karnataka (taxes incluses) :


					$ moins de 1 750 ₹


					$$ 1 750-5 000 ₹


					$$$ plus de 5 000 ₹


				


			


			oCasa Piccola Cottage	HÔTEL HISTORIQUE $$


			(%080-22990337 ; www.casacottage.com ; 2 Clapham Rd ; ch avec petit-déj à partir de 4 500 ₹ ; aW). Rénové avec goût, cet hôtel s’est bâti une solide réputation grâce au remarquable sens de l’hospitalité de ses propriétaires et de son personnel. C’est un véritable havre de tranquillité, aux chambres pleines de charme (sol carrelé et couvre-lits traditionnels). Jardin planté de papayers et d’avocatiers. Tarifs avantageux en réservant sur le site Internet.


			Laika Boutique Stay	B&B $$


			(%9482806630 ; www.laikabangalore.in ; Rathna Rd ; ch avec petit-déj 4 235 ₹ ; aW ; mTrinity). Cachée dans une petite rue arborée, cette guesthouse chaleureuse séduira ceux qui recherchent un cadre plus local, alliant style et confort. Avec un service attentionné et des petits-déjeuners maison, c’est une excellente adresse.


			JüSTa MG Road	BOUTIQUE-HÔTEL $$


			(%080-41135555 ; 21/14 Craig Park Layout, MG Rd ; ch/ste avec petit-déj 3 810/5 120 ₹ ; aW ; mTrinity). Cet hôtel de charme ne compte qu’une vingtaine de chambres, spacieuses et raffinées, ornées de motifs d’inspiration japonaise. Très bien situé, il est proche d’une station de métro et de galeries marchandes. Personnel très professionnel et attentif.


			Tom’s Hotel	HÔTEL $$


			(%080-25575875 ; 1/5 Hosur Rd ; s/d avec petit-déj et ventil 2 300/2 500 ₹, clim 2 480/2 610 ₹ ; aWs). Un hôtel central (à 15 minutes à pied de MG Road) et d’une propreté sans faille, aux chambres lumineuses et gaies. Accueil sympathique ; Wi-Fi gratuit. Bon restaurant sur place, servant des spécialités de Mangaluru (Mangalore), dont des fruits de mer à bon prix.


			Purple Cloud Hotel	HÔTEL $$


			(%080-48091100 ; www.purplecloudhotels.com ; Down Town Park 2, Sadahalli Gate ; ch à partir de 3 850 ₹ ; aW). Une adresse élégante, bien commode si l’on veut loger pour peu cher près de l’aéroport Kempegowda (à 15 km). Les chambres sont contemporaines ; le restaurant Fiery Indian Kitchen est réputé pour sa cuisine du nord et du sud de l’Inde.


			Hotel ABM International	HÔTEL $$


			(%080-41742030 ; www.hotelabminternational.com ; 232 Subedar Chatram Rd ; ch avec ventil à partir de 1 650 ₹, avec clim 1 900-2 650 ₹ ; aW ; mKempegowda). Non loin d’Anand Rao Circle, un hôtel moderne et bien tenu, aux jolies chambres sobres et propres, avec room-service et connexion Wi-Fi rapide. Un restaurant-bar à jus prisé occupe le rez-de-chaussée. On peut rejoindre à pied la gare routière Kempegowda et sa station de métro.


			Temple Tree Hotel Wilson Garden	HÔTEL $$


			(%080-46622000 ; www.templetreehotel.com ; 9th Cross Rd, Mavalli ; ch 3 860-4 600 ₹ ; aW). Près des Lalbagh Botanical Gardens (p. 183), voici un hôtel branché, aux belles touches design. Les chambres sont dotées d’élégantes sdb et de superbes balcons, pour celles donnant sur le jardin. Restaurant sur le toit idéal au petit-déjeuner.


			Mass Residency	GUESTHOUSE $$


			(%9945091735 ; massresidency@yahoo.com ; 18 2nd Main Rd, 11th Cross, JP Nagar ; ch avec petit-déj et ventil/clim 1 600/2 000 ₹ ; aW). Tenue par deux frères très chaleureux (et eux-mêmes globe-trotteurs), cette guesthouse dispose de chambres plutôt confortables et d’un toit-terrasse très agréable, idéal pour faire des rencontres. Le lieu, à 8 km au sud du centre, est assez calme.


			Hotel Empire International Koramangala	HÔTEL $$


			(%080-40222777 ; www.hotelempire.in ; 103 Indus- trial Area, Koramangala ; s/d 2 160/2 620 ₹ ; ai W). Les fêtards apprécieront cet hôtel de Koramangala – quartier tendance, aux nombreux bars et restaurants. Il compte des chambres correctes pour leur prix, malgré leurs petites sdb, et un restaurant correct (sur place ou en room-service).


			


			Hotel Ajantha	HÔTEL $$


			(%080-25584321 ; www.hotelajantha.com ; 22A MG Rd ; s/d avec petit-déj et ventil 1 450/1 950 ₹, clim à partir de 2 370 ₹ ; aW ; mTrinity). Une adresse pour les petits budgets fiable et prisée, proche de la station de métro Trinity. Les chambres (TV câblée) sont correctes et bien entretenues. Restaurant réputé sur place. Petit-déjeuner copieux.


			oOberoi	HÔTEL $$$


			(%080-41358222 ; www.oberoihotels.com ; 39 MG Rd ; s/d à partir de 12 900/13 800 ₹ ; ai Ws ; mTrinity). Idéalement situé en plein centre-ville, le luxueux Oberoi est pourtant niché dans un jardin luxuriant où trône un bel arbre vieux de 120 ans. Le style colonial est rehaussé d’équipements high-tech – dispositifs commandés avec des tablettes, TV dans les sdb. Les chambres possèdent des balcons donnant sur le jardin. Le spa et les restaurants sont excellents.


			oTaj West End	HÔTEL HISTORIQUE $$$


			(%080-66605660 ; www.tajhotels.com ; Racecourse Rd ; s/d avec petit-déj à partir de 13 400/ 14 500 ₹ ; aWs). Sis dans un superbe jardin tropical de 8 ha, ce magnifique hôtel à l’architecture de style colonial, bâti en 1887 pour loger des officiers britanniques, vous transportera au temps du Raj. Le service est remarquable. Ses restaurants, notamment le Blue Ginger (cuisine vietnamienne) et le Masala Klub (cuisine indienne), sont parmi les meilleurs de la ville.


			Lemon Tree Premier Ulsoor Lake	HÔTEL $$$


			(%080-44802000 ; www.lemontreehotels.com ; 2/1 St Johns Rd ; s/d avec petit-déj 6 340/6 620 ₹ ; aWs). Un hôtel bien tenu, situé à 2 km au nord de MG Road, à proximité du meilleur quartier de la ville pour faire les boutiques et sortir. Les chambres ont tout le confort moderne, et un beau restaurant sert de cadre au somptueux buffet au petit-déjeuner.


			Leela Palace	HÔTEL $$$


			(%080-25211234 ; www.theleela.com ; 23 Kodihalli, Old Airport Road ; s/d à partir de 12 700/ 13 600 ₹ ; aiWs). S’il n’est pas réellement un palais (il ne date que de 2003), le luxueux Leela n’en est pas moins royal. Marbre étincelant, tapis épais, balcons majestueux, objets anciens : tout y est sublime, et il en va de même du parc, des bars, des restaurants et des boutiques qui s’y trouvent. Un parcours de golf jouxte les lieux. Le mall Leela Galleria est situé dans le même ensemble architectural. À 5 km à l’est de MG Road.


			5	Où se restaurer


			La scène culinaire de Bengaluru va des restaurants haut de gamme aux pubs gastronomiques en passant par les échoppes et les gargotes bon marché, appréciées par les habitants. Dans le centre, MG Road, Lavelle Road et leurs environs feront le bonheur des gourmets ; plus loin, les quartiers d’Indiranagar et de Koramangala sont aussi réputés pour leur choix de restaurants et de cafés.


			oFood Street	CUISINE DE RUE $


			(Dev Sagar ; Sajjan Rao Circle, VV Puram ; plats à partir de 100 ₹ ; hà partir de 17h30). Pour un repas typiquement indien, rejoignez VV Puram, alias Food Street, où des échoppes servent des classiques de la cuisine de rue, issus de toute l’Inde. C’est un véritable spectacle : les cuisiniers font virevolter les roti et plongent les bhajia (beignets de légumes) dans l’huile sous les yeux d’une foule compacte. 


			oMavalli Tiffin Rooms	INDIEN DU SUD $


			(MTR ; %080-22220022 ; www.mavallitiffinrooms.com ; 14 Lalbagh Rd, Mavalli ; en-cas à partir de 52 ₹, repas à partir de 90 ₹ ; h6h30-11h et 12h30-21h30 mar-dim). Ce restaurant, qui existe depuis 1924, est une adresse légendaire pour la cuisine classique d’Inde du Sud. À l’étage, faites la queue pour avoir une table et des serveurs vous apporteront bientôt de délicieux idli (petits pains ronds et spongieux à base de lentilles noires fermentées et de riz) et dosa (crêpes typiques de l’Inde du Sud, à la farine de lentilles, de pois chiches ou de riz), suivis d’un café servi dans de l’argenterie.


			Samosa Party	INDIEN $


			(www.samosaparty.co.in ; 11 10th Main Rd, Indiranagar ; samosas 25-70 ₹ ; h8h-21h). Ce restaurant de samosas à petits prix est idéal pour casser la croûte dans le sud-est du quartier d’Indiranagar. Vous pourrez y faire un festin de samosas traditionnels ou revisités (dont un aux macaronis au fromage !), à déguster avec un délicieux adrak chai (thé au gingembre).


			


			Khan Saheb	INDIEN $


			(www.khansaheb.co ; 9A Block, Brigade Rd ; galettes à partir de 50 ₹ ; h12h-23h30 ; mMG Rd). Une adresse réputée pour ses épatantes galettes (chapati au blé complet) aux garnitures variées : viande grillée ou crevettes tandoori, paneer ou maïs doux tikka…


			Gramin	INDIEN $


			(%080-41104104 ; 20, 7th Block Raheja Arcade, Koramangala ; plats 136-180 ₹ ; h12h-15h30 et 19h-23h lun-jeu, 12h-23h ven-dim). Le Gramin propose, à prix doux, une myriade de plats végétariens issus des campagnes de l’Inde du Nord. Faites votre choix parmi la sélection de lentilles et de curries, à accompagner d’un roti (pain) sortant du four et d’un lassi sucré à la rose, dans un gobelet en cuivre. Le thali du déjeuner (155 ₹) inclut deux plats végétariens, un roti et du dhal (curry de légumineuses) – une valeur sûre !


			Funjabi	INDIEN DU NORD $


			(6A Church St ; plats 95-250 ₹ ; h11h-23h). Dans une petite ruelle, un escalier peu engageant mène à cet établissement sans prétention. L’endroit, sans grand charme et pas très bien situé, mérite une halte pour sa cuisine, riche et authentique, rappelant les dhaba (gargotes) d’Inde du Nord. Goûtez aux tandoori roti ainsi qu’au butter murg (curry de poulet crémeux) ou au malai kofta (curry crémeux aux paneer).


			Anna Kuteera	INDIEN DU SUD $$


			(14 St Marks Rd ; en-cas à partir de 35 ₹, plats 160- 220 ₹). Pour un repas rapide et peu coûteux, rendez-vous dans ce restaurant végétarien si fréquenté, qu’au déjeuner, il ne reste souvent plus que des places debout. Vous pourrez vous y régaler de savoureux ravi dosa (crêpes de semoule croustillantes), idli et vada (beignets salés à base de lentilles), ainsi que de plats d’Inde du Nord et de Chine.
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