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 5

 introduction

 r


 d'années  n'avez-vous  pas  sauté



 littéralement  de  joie,  vous  ?  Mais



 ça  ne  se  garde  pas  sous  cloche,



 non.  Et  c'est  votre  bonheur.  Vous



 avez  beau  grogner  un  peu  devant



 la  semaine  délicate  qui  s'annonce



 (laquelle  aura  raison  de  vos



 napperons  sur  le  poste  et  de  votre



 cours  de  gym  du  mardi,  on  est



 d'accord),  vous  vous  réjouissez  de



 voir  débouler  ces  petits  monstres



 d'énergie.  Parce  que  vous  aimez  leur



 capacité  à  s'émerveiller  d'un  rien.



 Ce  livre  n'est  fait  que  de  ces  petits



 riens  merveilleux.  Il  vous  souffle  des



 idées  pour  enchanter  les  mercredis



 et  les  vacances,  facilement,  avec



 trois  bouts  de  ficelle  et  un  ballon,



 et  parfois  pas  plus  de  quelques



 minutes.  C'est  votre  allié  secret



 pour  leur  transmettre  l'essentiel  de



 votre  boulot  de  grands-parents  :



 apprendre  à  voir  l'or  dans  l'ordinaire…


 «D


 ites  donc,  vous  pourriez



 nous  garder  les  enfants



 pendant  une  semaine  ?  »



 Ça  commence  en  général  comme



 ça.  «  Garder  »,  doux  euphémisme.



 Comme  si  un  enfant  se  gardait



 au  frais,  sagement  assis  entre  le



 pot  de  fromage  blanc  et  la  soupe



 aux  poireaux  (qu'il  n'aime  pas).



 Un  enfant,  à  moins  de  le  visser



 devant  un  écran,  ça  demande



 surtout  à  ce  qu'on  l'occupe  !  Ça



 veut  des  charades  en  voiture  et



 des  histoires  pour  s'endormir  ;



 des  requins  dans  son  bain  et  des



 lapins  dans  son  lit.  Ça  pose  des



 questions  sur  l'univers,  le  moteur



 de  la  tondeuse  et  les  bulles  dans



 la  vinaigrette.  Ça  crée  des  cabanes



 en  parapluies,  des  toboggans  en



 carton  et  des  capes  en  nuisettes.



 Ça  bouge,  ça  vit,  ça  s'étonne,  ça



 crie  de  bonheur,  ça  saute  même  de



 joie,  oui  Madame  :  depuis  combien
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INTRODUCTION
SUAAE

ites donc, vous pourriez
<< Dnous garder les enfants

pendant une semaine ? »
Ca commence en général comme
¢a. « Garder », doux euphémisme.
Comme si un enfant se gardait
au frais, sagement assis entre le
pot de fromage blanc et la soupe
aux poireaux (quil n'aime pas).
Un enfant, 2 moins de le visser
devant un écran, ca demande
surtout a ce quon loccupe | Ca
veut des charades en voiture et
des histoires pour s'endormir;
des requins dans son bain et des
lapins dans son lit. Ca pose des
questions sur lunivers, le moteur
de la tondeuse et les bulles dans
la vinaigrette. Ca crée des cabanes
en parapluies, des toboggans en
carton et des capes en nuisettes.
Ca bouge, ca vit, ca s'étonne, ¢a
crie de bonheur, ¢a saute méme de
jole, oui Madame : depuis combien

dannées n'avez-vous pas sauté
littéralement de joie, vous ? Mais
ca ne se garde pas sous cloche,
non. Et cest votre bonheur. Vous
avez beau grogner un peu devant
la semaine délicate qui sannonce
(laquelle aura raison de vos
napperons sur le poste et de votre
cours de gym du mardi, on est
daccord), vous vous réjouissez de
voir débouler ces petits monstres
d'énergie. Parce que vous aimez leur
capacité a s‘émerveiller dun rien.

Ce livre n'est fait que de ces petits
riens merveilleux. Il vous souffle des
idées pour enchanter les mercredis
et les vacances, facilement, avec
trois bouts de ficelle et un ballon,
et parfois pas plus de quelques
minutes. Cest votre allié secret
pour leur transmettre l'essentiel de
votre boulot de grands-parents :
apprendre a voir l'or dans l'ordinaire..
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