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				Idée d’itinéraire - Escapade dans les Laurentides

			

			
				Escapade dans les Laurentides

				Située au nord de Montréal, la région des Laurentides est une terre de montagnes, de lacs et de forêts. Elle est particulièrement appréciée des amateurs de sports extérieurs et de grands espaces, mais aussi des passionnés de culture. Les gastronomes en herbe prendront le « Chemin du Terroir » pour y découvrir les produits locaux dans un environnement enchanteur et champêtre. Admirez la beauté des charmants petits villages, faites une randonnée en montagne et découvrez pourquoi les Laurentides sont le paradis des cyclistes. 

				
					Quand y aller ? 
En septembre, pour admirer les couleurs de l’automne.

				

				
					
							3 jours

							De Saint-Sauveur
à Mont-Tremblant


					

					Pour qui ? Pourquoi ?

					Pour les passionnés de la nature voulant profiter de paysages exceptionnels.

					Inoubliable…

					
							Prendre un verre ou un repas à l’une des terrasses de Saint-Sauveur-des-Monts.

							Faire une croisière sur le lac des Sables.
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