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Avant-propos


La maternité ? Il y a peu de temps que les langues commencent vraiment à se délier sur le sujet.

Juste pour déculpabiliser de vouloir ou non des enfants, de vivre bien ou non sa grossesse et, par moments, d’en avoir marre de ses gosses… C’est auprès de 120 femmes célèbres de toutes les époques que j’ai été recueillir quelques bribes de sincérité sur la maternité. Autant de personnalités qui disent enfin la vérité sur leur grossesse, leur non-grossesse et leurs enfants. Des mots souvent plein d’humour et loin du politiquement correct qui font du bien à entendre.

 

Voici donc 160 pages de pensées de femmes d’hier et d’aujourd’hui sur la grossesse, les enfants… Pour le meilleur et pour le pire, autour de 50 thèmes (vous en retrouverez la liste ici), pour vous rassurer ou vous faire déculpabiliser de toutes les pensées qui vous passent par la tête avant, pendant et après la grossesse !
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