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				Note aux lecteurs
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				Écrivez-nous
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				Au nord de Boston

				De Newburyport jusqu’aux nombreux musées de Salem, en passant par l’hospitalité mémorable des habitants de la petite communauté de Marblehead, la région située au nord de Boston ne se laisse approcher qu’en empruntant le rythme paisible de ses habitants. Cette portion de la côte de la Nouvelle-Angleterre est l’endroit idéal pour les amoureux de la mer; plusieurs villes, dont Gloucester, constituent encore de nos jours des ports de pêche actifs, et la plupart des villes proposent à leurs visiteurs des excursions d’observation des baleines ou de simples promenades en bateau. Les nombreuses plages qui bordent Cape Ann permettent également de prendre un bain de soleil, à moins que vous ne préfériez vous dégourdir un peu en effectuant une randonnée dans un des nombreux parcs naturels.

				[image: 76284.jpg]Environ Boston

				Somerville [image: Etoile Ulysse]

				Attraits

				Auparavant une ville industrielle, Somerville est aujourd’hui une communauté très agréable avec une forte population de jeunes, étudiants ou non, venus s’y établir pour sa qualité de vie et la proximité de Cambridge et de Boston. 

				L’un des endroits les plus animés de Somerville est sans contredit Davis Square, où l’on trouve de nombreux restaurants, cafés et boutiques qui rivalisent d’originalité. Le festival ArtBeat s’y tient tous les ans au mois de juillet.

				Le Museum of Bad Art (MOBA) [image: Etoile Ulysse] (entrée libre à l’achat d’un billet pour un film ou un concert au Somerville Theatre; 55 Davis Square, 781-444-6757, www.museumofbadart.org) est le seul musée au monde pouvant se vanter de se dédier à l’art de mauvais goût (bad art). Il présente ses œuvres au sous-sol du Somerville Theatre. L’exposition comporte une vingtaine d’œuvres d’art trouvées dans les ordures ou données par des artistes désireux de voir leurs œuvres incomprises dévoilées au grand public. On peut entre autres y « admirer » la Woman Riding Crustacean (Femme chevauchant un crustacé) ou encore Sunday on the Pot With George (Un dimanche sur le pot avec George). Rires garantis. 

				Si vous êtes un « chocoholique », ne manquez pas la visite guidée de la Taza Chocolate Factory [image: Etoile Ulysse] (8$; horaire variable, réservations recommandées; 561 Windsor St., 617-284-2232, www.tazachocolate.com), où vous apprendrez tout sur l’origine et la fabrication du chocolat, mais surtout où vous pourrez goûter à quelques échantillons.

				[image: Direction]	Empruntez la Fellsway vers l’est, puis suivez la route 16 (Revere Beach Parkway) toujours vers l’est jusqu’à la route 1, que vous prendrez vers le nord jusqu’à Saugus (20 km).

				Restaurants

				[image: Label Ulysse] Highland Kitchen $$

				150 Highland Ave., 617-625-1131, www.highlandkitchen.com

				Dans une ambiance familiale et décontractée, Highland Kitchen propose une cuisine originale teintée des saveurs du sud des États-Unis. Il ne faut pas manquer de goûter au ragoût de chèvre. Le restaurant ne prend pas les réservations.

				Saugus

				Attraits

				Le Saugus Iron Works National Historic Site [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (entrée libre; mai à oct tlj 9h à 17h; 244 Central St., 781-816-7299, www.nps.gov/sair) occupe l’emplacement de la première forge en Amérique du Nord, aménagée dès 1646. Baptisée Hammersmith, la forge fut en exploitation durant une vingtaine d’années entre 1646 et 1670. Seule une maison construite dans les années 1680 (après la fermeture de la forge) a résisté au temps. Les autres bâtiments du site sont des reconstitutions où des guides et des expositions évoquent la technologie de l’époque, le marché du fer dans les colonies anglaises et le travail au quotidien des ouvriers.

				Salem [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] 

				Attraits

				Même si Salem, colonisée dès 1626, est aujourd’hui célèbre pour les infâmes procès de sorcières qui s’y sont tenus en 1692, il convient de savoir que ce n’était là qu’un court épisode, si sombre soit-il, dans une histoire généralement prospère. À l’aube de la guerre de l’Indépendance américaine, en 1775, Salem était l’une des villes les plus importantes des colonies, et fut d’ailleurs appelée à jouer un rôle de premier plan au cours du conflit, puisque sa flotte allait capturer ou couler plusieurs centaines vaisseaux britanniques.

				[image: 76211.jpg]

				Puis, à la fin de la guerre, Salem a vraiment vu poindre la réussite. Les négociants commencèrent à faire du commerce avec les Indes orientales et, au cours des 30 années qui suivirent, la soie, le poivre et d’autres importations d’Orient et d’Inde ont fait la fortune de nombreux résidents de Salem. Des manoirs furent construits, et une nouvelle élite économique entreprit de faire étalage de ses richesses et des produits de luxe acquis à l’étranger.
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					Peabody Essex Museum.

				

				
					© Lyse Gravel

				

				Les négociants d’envergure internationale ont depuis longtemps disparu, tout comme les industriels et les détaillants qui leur ont succédé pendant une bonne partie du XXe siècle. Aujourd’hui, cette ville de quelque 43 000 habitants se voue essentiellement au tourisme de masse et attire des centaines de milliers de visiteurs grâce au triste sort qu’y ont jadis connu les « sorcières ». Le fabuleux Peabody Essex Museum [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (20$ plus 5$ pour la visite de la maison Yin Yu Tang; mar-dim 10h à 17h; East India Square, 161 Essex St., 978-745-9500 ou 866-745-1876, www.pem.org), créé en 1799, fut l’un des premiers musées d’art et de culture international du pays. Le Peabody possède une vaste et excellente collection d’objets d’arts décoratifs asiatiques, une collection architecturale des premiers jours des colonies américaines de même qu’une des collections maritimes les plus complètes et les plus célèbres du pays. La résidence chinoise Yin Yu Tang, construite dans un petit village du sud-est de la Chine au début du XIXe siècle, mérite une visite approfondie. 

				[image: Direction]	Depuis le musée, empruntez New Liberty Street vers le nord, tournez à droite dans Brown Street et franchissez encore un quadrilatère.

				Le Salem Witch Museum [image: Etoile Ulysse] (adultes 11$, enfants 8$; tlj 10h à 17h, juil et août jusqu’à 19h; 19 Washington Square N., 978-744-1692, www.salemwitchmuseum.com) se dresse tout juste en face du très vert Salem Common, qu’on désigne aussi du nom de « Washington Square », ainsi que devant une statue aux allures de sorcier du fondateur de la ville, Roger Conant. Ce musée est un des plus vieux et des meilleurs attraits axés sur les procès de sorcières de toute la ville. Vous y verrez une sorte de reconstitution costumée et narrée des funestes événements (avec traduction possible sur casque d’écoute, entre autres en français).

				[image: Direction]	Revenez sur vos pas dans Brown Street, qui devient Church Street, puis finalement Lynde Street.

				Le Witch Dungeon Museum (adultes 9$, enfants 7$; avr à nov tlj 10h à 17h; 16 Lynde St., 978-741-3570, www.witchdungeon.com) présente une reconstitution particulièrement vivante du procès de John et Elizabeth Proctor, tenu au XVIIe siècle à l’époque de l’hystérique chasse aux sorcières. Sinon, le reste ne présente qu’un intérêt mitigé, qu’il s’agisse de la descente au « donjon » ou des statues de cire démodées, campées dans des décors destinés à vous « donner des frissons».

				[image: Direction]	Poursuivez dans Lynde Street, puis prenez North Street à gauche jusqu’à l’angle d’Essex Street.

				Ceux que fascinent les procès de sorcières iront à la Witch House (adultes 8,25$ à 10,25$, enfants 4,25$ à 6,25$; mi-mars à nov tlj 10h à 17h; 310 Essex St., 978-744-8815, www.witchhouse.info). Il s’agit de la seule maison encore debout à avoir été directement liée aux événements de 1692. De plus, elle présente d’intéressants traits architecturaux.

				[image: Direction]	Poursuivez dans North Street qui devient Summer Street et tournez à droite dans Chestnut Street.

				Chestnut Street [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] recèle certains des plus beaux exemples d’architecture de style fédéral en Nouvelle-Angleterre et mérite résolument d’être parcourue. Au no 34, vous découvrirez la Phillips House [image: Etoile Ulysse] (8$; juin à oct mar-dim 11h à 16h, nov à mai sam-dim 11h à 16h; 978-744-0440), un manoir entièrement restauré qui renferme une magnifique collection d’objets ayant appartenu à la famille Phillips. 

				[image: Direction]	Revenez sur vos pas et poursuivez dans Norman Street puis Derby Street.

				Les amateurs de films d’épouvante aimeront tout particulièrement la Count Orlok’s Nightmare Gallery [image: Etoile Ulysse] (7$; juil à sept lun-sam 10h à 18h, dim 12h à 17h, mai et juin horaire variable; 285 Derby St., 978-740-0500, www.nightmaregallery.com), qui permet de replonger dans l’atmosphère de certains classiques du genre (notamment L’Exorciste, Carrie, Frankenstein et Psychose) et qui présente aussi des personnalités marquantes du cinéma tels Alfred Hitchcock et Boris Karloff, qui fut la plus célèbre incarnation du monstre du docteur Frankenstein.

				[image: Direction]	Empruntez Liberty Street, située juste en face.

				Sur votre droite, à côté de l’Old Burying Point Cemetery, qui contient de très vieilles tombes où reposent certains des acteurs de la tragédie de Salem, se dresse le Witch Trials Memorial, qui commémore cette même période historique. 
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					Pickering Wharf, Salem.

				

				
					© iStockphoto.com/DenisTangneyJr

				

				[image: Direction]	De retour dans Derby Street, poursuivez vers l’est et passez le Pickering Wharf, un regroupement linéaire de boutiques et de restaurants à la mode.

				Le Salem Maritime National Historic Site [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (entrée libre; site ouvert 24h sur 24, l’horaire du Friendship of Salem et des bâtiments historiques varie; 160 Derby St., 978-740-1650, www.nps.gov/sama) propose une visite qui part du centre d’orientation, où la projection d’un documentaire (5$) fait revivre les beaux jours de Salem à l’époque du commerce avec l’Extrême-Orient. Les conservateurs du site vous guident ensuite au fil des bâtiments historiques construits au bord de l’eau dans ce secteur, notamment la Custom House, sans oublier le Friendship of Salem, une réplique grandeur nature d’un bateau de la marine marchande de 1797.

				[image: Direction]	Continuez vers l’est dans Derby Street et tournez à droite dans Turner Street.

				
					Les procès des sorcières de Salem

					La renommée, ou peut-être faudrait-il plutôt dire l’infamie de la ville de Salem, repose à ce jour sur les incroyables événements qui ont entouré les procès de sorcières qui s’y sont déroulés en 1692 et 1693. Vingt personnes (14 femmes et six hommes) ont en effet été condamnées à mort cette année-là, à la suite d’une hystérique chasse aux sorcières dont les circonstances demeurent à la fois mystérieuses et troublantes.

					Les événements entourant les procès des sorcières de Salem et les théories visant à les élucider portent aussi bien sur les hallucinations qu’aurait pu provoquer la consommation de pain à base de farine de seigle fermentée que sur une forme d’hystérie collective sous le signe de la paranoïa, ce qui semble somme toute plus plausible.

					De fait, la Salem du XVIIe siècle en était une où l’on croyait volontiers au diable, aux démons, aux mauvais esprits et aux sorcières, la sorcellerie revêtant un caractère à la fois religieux et traditionnel, profondément ancré dans les pratiques judiciaires britanniques de l’époque. Il y a donc fort à parier que les étranges symptômes des victimes aient été d’emblée perçus comme des phénomènes de possession, d’où les horreurs qui s’ensuivirent.
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				La superbe House of the Seven Gables [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (adultes 13$, enfants 8$; juil à oct tlj 10h à 19h, reste de l’année horaire variable; 115 Derby St., 978-744-0991, www.7gables.org) a été construite en 1668 par John Turner et plus tard rendue célèbre par l’auteur Nathaniel Hawthorne, originaire de Salem, dans son roman du même nom (La maison aux sept pignons). Elle se présente telle qu’il l’a décrite, « avec sept pignons pointus orientés vers divers points de la boussole et une énorme cheminée en son centre». Le site regroupe plusieurs maisons historiques dominant le port de Salem, y compris celle où est né Hawthorne. Des guides costumés proposent une excellente visite de toutes les maisons, d’ailleurs restaurées d’exquise façon, tout en présentant l’histoire de Salem. 

				[image: dreamstime_m_28500597.tif]

				
					House of the Seven Gables.

				

				
					© Dreamstime.com/Martial Genest 

				

				[image: Direction]	De Salem, prenez Lafayette Street vers le sud, qui devient la route 114, puis Pleasant Street à Marblehead (3 mi, 5 km).

				Activités de plein air

				Vélo

				De Salem à Swampscott en passant par Marblehead, le Marblehead Rail-Trail, une ancienne voie ferrée devenue une belle piste cyclable, fera le bonheur des amateurs de vélo. Pour la location de différents types de vélos, adressez-vous à Salem Cycle (à partir de 40$/jour; 72 Washington St., Salem, 978-741-2222, http://salemcycle.bike).

				Restaurants

				Red’s Sandwich Shop $

				lun-sam 5h à 15h, dim 6h à 13h; 15 Central St., 978-745-3527, www.redssandwichshop.com

				Tout le monde en ville connaît cet établissement sans prétention qui a pignon sur rue depuis 1955. On y vient tôt le matin pour un petit déjeuner nourrissant, ou le midi pour un sandwich ou un plat du jour à des prix défiant toute concurrence. Les files d’attente sont fréquentes, mais le service est très rapide.

				Howling Wolf Taqueria $-$$

				76 Lafayette St., 978-744-9653, http://howlingwolftaqueria.com

				Ce restaurant toujours animé sert une honnête cuisine mexicaine. Bon choix de cocktails. Service efficace. Aucune réservation.

				[image: Label Ulysse] Passage to India $$

				157 Washington St., 978-832-2200, www.passagetoindiasalem.com
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