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				Note aux lecteurs

				Tous les moyens possibles ont été pris pour que les renseignements contenus dans ce guide soient exacts au moment de mettre sous presse. Toutefois, des erreurs peuvent toujours se glisser, des omissions sont toujours possibles, des adresses peuvent disparaître, les prix et les horaires peuvent changer, etc.; la responsabilité de l’éditeur ou des auteurs ne pourrait s’engager en cas de perte ou de dommage qui serait causé par une erreur ou une omission.
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				Nous apprécions au plus haut point vos commentaires, précisions et suggestions, qui permettent l’amélioration constante de nos publications. Il nous fera plaisir d’offrir un de nos guides aux auteurs des meilleures contributions. Écrivez-nous à l’une des adresses suivantes, et indiquez le titre qu’il vous plairait de recevoir.
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				Le Chûbu

				Le Chûbu [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (« zone centrale »), qui s’étend entre le Kanto et le Kansai, couvre pratiquement le cœur géographique de l’archipel et comprend les plus hauts sommets du pays, dont le mont Fuji et les Alpes japonaises. Ce dernier massif montagneux divise la région en deux zones géographiques et économiques fort différentes : la façade ensoleillée du Pacifique, Tôkai, où prospèrent des industries et des villes ultramodernes, et la côte souvent enneigée de la mer du Japon, Hokuriku, restée très traditionnelle. Jusqu’à récemment, le manque de voies de communication accentuait les contrastes, mais la mise en service en 2015 de la ligne Shinkansen Hokuriku reliant Tôkyô à Kanazawa devrait sonner le glas du clivage entre le Japon de « l’Endroit » et celui de « l’Envers ».
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				Entre les deux vous attend une étonnante variété de cadres naturels, des cimes alpines aux paysages côtiers tourmentés – majestueuses falaises de Tojinbo, dans la préfecture de Fukui – ou plus sereins, invitant au farniente (eaux cristallines et sable blanc des plages de la péninsule d’Izu, dans Shizuoka, la « Riviera » nippone).

				Historiquement, il s’agit d’une région riche et convoitée qui, au XVIe s., hébergea les fiefs des trois grands unificateurs du Japon : Nobunaga, Hideyoshi et Ieyasu Tokugawa. Du fait de sa fonction de corridor entre Kyôto et Tôkyô, encore essentielle aujourd’hui, le Chûbu s’est vu sillonné par des routes comme le Tôkaidô et la Nakasendô, constellées de villes-relais qui invitent aujourd’hui à un voyage dans le temps.

				Nagoya [image: Etoile Ulysse]

				La troisième agglomération du pays après Tôkyô et Ôsaka, synonyme jusqu’à hier de pôle industriel, sans véritable intérêt pour le voyageur, se révèle pourtant comme une ville dynamique et cosmopolite qui a gardé des traces de sa longue histoire, malgré les bombardements massifs dont elle fut objet en 1942. Le train à grande vitesse vous dépose à l’imposante gare JR [image: Etoile Ulysse], vitrine de la prospérité de la région, berceau de l’empire Toyota. On doit absolument s’y attarder pour l’audacieuse architecture contemporaine des gratte-ciel, comme la Mode Gakuen Spiral Towers ou le Toyota-Mainichi Building, aussi appelé Midland Square, et son observatoire, la Sky Promenade, d’où vous aurez une vue aérienne sur le port, récemment aménagé comme aire de loisirs – la vue porte jusqu’à la tour du château fort de Nagoya, symbole de la ville.
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					Château de Nagoya.

					© Shutterstock.com/f11photo

				

				Le château de Nagoya [image: Etoile Ulysse] fut conçu en 1610 par Ieyasu Tokugawa pour affirmer la puissance du clan qui allait gouverner le Japon pendant deux siècles et demi. Son donjon à cinq étages, surmonté d’épis de faîtage dorés en forme de dauphins à tête de tigre, était le joyau d’une énorme forteresse surpassée à peine par le château du shogun à Edo. Il fut malheureusement l’une des cibles des raids américains et dut être reconstruit, en béton, au lendemain de la Seconde Guerre mondiale, mais depuis 2009, l’ensemble du domaine est en réfection afin de lui rendre son allure première, en utilisant des techniques et des matériaux traditionnels. Les travaux ont déjà fait renaître de ses cendres le palais Honmaru [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse], l’un des points forts de la visite par la splendeur de ses peintures aux riches couleurs sur fond d’or, parfaites reproductions des originaux de l’école Kanô.
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