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				INDE 

				Ugo Monticone et Julie Corbeil

				J’essaie de dormir, mais en vain. Les vendeurs de pakoras (légumes frits dans la farine de pois chiches) et de chai se bousculent dans l’allée du « train-couchettes » qui amorce 12 interminables heures de trajet. Les transports en Inde n’ont pas leur pareil pour mesurer notre degré de patience. « Ugo, on joue une partie d’échecs ? » La lourde respiration m’annonce que je suis seule à ne pas trouver le sommeil. Confortable comme une sardine dans sa boîte, j’attrape mon guide de voyage, puis parcours la description de la région du Punjab indien.

				En Inde, les États se suivent mais ne se ressemblent pas. Nous nous déplaçons de ville en ville et au rythme de notre périple, les paysages se transforment, les dialectes changent, et la gastronomie se métamorphose.

				Prochaine station : Amritsar, la cité du Temple d’or, le plus haut lieu de pèlerinage de la religion sikhe. À la sortie du train, nous nous retrouvons comme deux âmes perdues dans les rues poussiéreuses où s’élèvent le bruit des klaxons et les cris des conducteurs de cyclo-pousses qui cherchent à nous soutirer quelques roupies pour une course. 

				Pour voyager en Inde sans trop se fatiguer, il est impératif d’apprendre à lâcher prise. Si le sous-continent propose son lot de merveilles, il fera rager le voyageur avide d’organisation. Oubliez votre petit confort, oubliez l’itinéraire que vous vous étiez fixé au départ et surtout ne restez JAMAIS sur votre première impression. Vous passeriez à côté de l’Inde. 

				Nous couvrons donc nos têtes d’un foulard et nous prenons la direction du gurdwara (temple sikh) le plus couru de la planète. Là-bas, nous nous déchaussons, lavons nos pieds et nos mains, puis pénétrons à l’intérieur du Temple d’or. Devant la splendeur des lieux, la quiétude s’empare de nos corps épuisés. Au cœur d’un bassin entouré de grandes allées de marbre, j’aperçois l’édifice sacré qui reflète sa dorure sous un soleil ardent. Des prières sur le rythme des percussions, des turbans multicolores, des pèlerins qui se prosternent devant leurs saintes écritures... de quoi nous faire oublier le désordre qui règne à l’extérieur du temple.
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