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Introduction



Pourquoi ce guide ?

Célébrées depuis l’Antiquité pour la douceur du miel mais redoutées pour leurs piqûres si douloureuses, les abeilles n’ont cessé de fasciner l’être humain. Si leur organisation sociale a inspiré de nombreux philosophes, rares sont ceux qui connaissent leur fonctionnement, leur mode de vie… Si aujourd’hui les miels, le pollen, la gelée royale ou la propolis sont appréciés par les consommateurs, le rôle fondamental des abeilles dans la pollinisation reste encore fort méconnu. Et pourtant il est essentiel ! Ce petit guide tentera de vous apporter quelques bases pour mieux connaître cet insecte précieux aujourd’hui en danger.




À qui s’adresse ce guide ?

À tous ceux qui souhaitent en savoir plus sur le monde des abeilles afin de mieux connaître leur mode de vie, leur environnement, les produits de la ruche, la pollinisation et les menaces auxquelles elles sont confrontées et qui nous concernent également.

Ce petit livre a l’ambition de vous apprendre les connaissances les plus simples mais les plus essentielles qui devraient vous faire prendre conscience du rôle irremplaçable de ce petit insecte et de sa vulnérabilité aujourd’hui.




Comment est organisé ce guide ?

Ce guide aborde tout d’abord la biologie puis la vie de la colonie au fil des saisons, l’apiculture et ses différentes facettes, les miels et les autres produits de la ruche, la pollinisation et ses enjeux notamment pour notre alimentation et enfin les menaces qui mettent en danger les abeilles, les pollinisateurs sauvages et en réalité notre propre survie sur cette planète. Pour chaque sujet traité, un texte concis résume l’essentiel à savoir, et une ou plusieurs illustrations complètent l’information et permettent de mieux la visualiser.




Les insectes

De toutes les familles d’êtres vivants sur la planète, celle des insectes est de loin la plus nombreuse tant en quantité qu’en diversité. Elle représente les deux tiers des espèces animales connues. Un million d’entre eux ont déjà été décrits à ce jour, mais, selon les scientifiques, il en reste bien plus à découvrir : plusieurs millions sans doute !

Considérés au mieux comme insignifiants, les insectes sont le plus souvent jugés nuisibles, dérangeants, vecteurs de maladie, agresseurs des cultures… la liste est longue ! Pourtant, un insecte est classé à part : l’abeille. Recherché pour la douceur de son miel, redouté pour la piqûre de son dard, ce petit hyménoptère d’un dixième de gramme est le seul à pouvoir produire, parfois en quantité non négligeable, plusieurs substances consommées ou utilisées par l’homme.




L’homme et l’abeille : une très longue histoire

Depuis des millénaires, dans toutes les civilisations, recherchée pour la cire, le miel ou la propolis, l’abeille fascine, inspire, interroge. En Chine, considérés comme des remèdes supérieurs, le miel, le pollen, la gelée royale font partie de la pharmacopée médicale de Shennong (- 2 600 avant J.-C.) : « Ils soulagent la douleur et désintoxiquent, débarrassent de cent maladies, et peuvent être mélangés avec des centaines de médicaments. Ils renforcent la volonté, contrôlent l’organisme, conservent la jeunesse et prolongent la vie » (Shennong Bencao Jing, Le Classique de la matière médicale du Laboureur Céleste, Shennong, v. 2800 av. J.-C.).

En Égypte, en 1 600 ans avant J.-C., le miel était employé comme antiseptique ou en ophtalmologie et participait à l’embaumement des corps. Pour profiter des floraisons, en fonction des saisons, les colonies d’abeilles étaient déplacées en barque sur le Nil.
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Dans la civilisation gréco-romaine, de Virgile à Columelle, en passant par Aristote ou Varron, les textes relatifs aux abeilles et à l’apiculture sont innombrables. Ils s’interrogent sur l’origine des abeilles, leur naissance, l’organisation de la ruche, les enseignements à prendre pour optimiser les sociétés humaines… Chez les Hittites, le vol de ruche était puni de la peine de mort.
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De la cueillette à l’apiculture

Apparues il y a plusieurs dizaines de millions d’années, semble-t-il au Moyen-Orient, résistantes à tous les bouleversements climatiques, les abeilles ont réussi, en essaimant régulièrement, par coloniser l’Afrique, l’Europe et l’Asie. Seules les Amériques ont dû attendre l’arrivée de Christophe Colomb pour accueillir les abeilles de nos ruchers ! D’autres abeilles endémiques y étaient toutefois présentes comme les mélipones, ces abeilles sans dard aux yeux bleus, dont certaines sont aujourd’hui toujours élevées pour produire un miel très recherché.

Lorsque les hommes ont découvert les bienfaits des colonies d’abeilles, ils se sont efforcés de les localiser, puis, vers 4 000 avant J.-C., de les abriter et de les rapprocher de leurs propres lieux de vie. Il faut cependant attendre le XIXe siècle et l’invention de la ruche à cadre pour que l’homme intervienne réellement sur le fonctionnement de la colonie, pratique l’essaimage artificiel ou l’élevage des reines. C’est le début de l’apiculture moderne !




Mais sont-elles pour autant domestiquées ?

Un animal domestique est un animal dont on maîtrise par la sélection l’évolution génétique, sa reproduction mais également son alimentation et son cycle de vie. Pour les abeilles, hormis quelques très rares producteurs qui pratiquent la sélection et l’insémination artificielle, la fécondation demeure naturelle. Comme la reine se fait féconder par plus d’une dizaine de mâles, les faux-bourdons, issus de différentes colonies, il est illusoire d’avoir la maîtrise de la génétique.

Et malgré toutes les précautions prises par les apiculteurs, l’essaimage, dépendant du climat, de la population des colonies, des ressources florales, reste un phénomène qui échappe fréquemment à leur contrôle.

En outre, compte tenu des conditions météorologiques qui, d’une saison à l’autre, d’une semaine à l’autre, d’un versant à un autre fluctuent et engendrent des ressources floristiques variables, il est absolument inenvisageable de prévoir le butinage des colonies et donc d’anticiper l’ampleur des récoltes.

À l’heure où une grande partie de l’agriculture, notamment dans l’élevage, est gérée par des logiciels de performances économiques, l’apiculture reste bien éloignée de cet encadrement technologique ! C’est une chance et ce n’est pas près de changer !




L’abeille, autonome et indépendante

Alors que les plus petits animaux domestiques (chien, chat, hamster, poisson rouge ou perroquet) ne peuvent vivre seuls et nécessitent donc des soins quotidiens pour leur nourriture, leurs promenades, leur litière, la colonie d’abeilles, elle, se débrouille seule ! Les butineuses n’ont en effet besoin de personne pour quitter la ruche et s’envoler pour butiner nectar et pollen, faire des réserves, rapporter de l’eau ou se protéger du froid… Dès que la lumière baisse ou qu’un orage se profile, toutes les ouvrières savent rentrer seules au bercail ! Et comme la ruche doit rester un espace d’une hygiène absolue, les abeilles la nettoient continuellement !
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