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			Le top des hébergements

			 Pandan Island Resort (voir ici)

			 El Galleon Beach Resort (vor ici)

			 Verde View Villas (voir ici)

			 Apo Reef Club (voir ici)

			 Sunset at Aninuan (voir ici)

			Le top des randonnées

			 Mont Halcon (voir ici)

			 Parc national du mont Iglit-Baco (voir ici)

			 Ferme-prison et forêt tropicale de Sablayan (voir ici)

			 Chutes de Talipanan (voir ici)

			Pourquoi y aller

			L’île de Mindoro tient autant du paradis tropical que de la province tranquille et rurale. Dessinant une spectaculaire toile de fond, des montagnes escarpées partagent l’île en deux provinces : l’aride et accidenté Mindoro Occidental à l’ouest, et le plus prospère Mindoro Oriental à l’est.

			La plupart des visiteurs rallient directement les stations balnéaires autour de Puerto Galera, sur la côte nord, pour faire de la plongée et du snorkeling. Vous trouverez moins de monde au Mindoro Occidental, où la ville de Sablayan, peu touristique, est le point de départ pour le célèbre site de plongée d’Apo Reef. Avec l’amélioration des routes, cette province est devenue plus accessible.

			La côte sud de Mindoro réserve de bonnes surprises, avec des îles à explorer et un intérieur montagneux qui permet de belles randonnées jusqu’à des villages isolés où vivent des Mangyan, premier peuple de l’île, à la culture traditionnelle encore bien vivante.

			Quand partir
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			Avr-mai La saison des pluies n’a pas encore débuté et, à Apo Reef, les vents sont moins forts.

			Fév-avr Les mois les plus secs, et la meilleure saison pour escalader le mont Halcon.

			Oct-nov Période de transition, sans trop de vent, et une mer calme pour les plongeurs.
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			À ne pas manquer

			1 Plonger au milieu des tortues, requins et autres créatures marines dans les eaux d’Apo Reef (voir ici) , un incroyable parc marin protégé


			2 Les jolies criques, les cascades, les plages et les merveilles sous-marines de la station balnéaire de Puerto Galera (voir ici)


			3 Le comptage annuel des tamaraus, une espèce de buffles endémiques et menacés, et les villages mangyan du parc national du mont Iglit-Baco (voir ici)


			4 La visite de lacs et de forêts où les oiseaux abondent, avec les guides-détenus de la ferme-prison et forêt tropicale de Sablayan (voir ici)


			5 L’ascension du mont Halcon (voir ici), le plus haut Mindoro, et le plus ardu du pays

			6 Le Malasimbo Music & Arts Festival (voir ici), premier festival de musique en plein air des Philippines à Puerto Galera

		




			8	Depuis/vers Mindoro

			
				
					 

				

			

			On peut rejoindre San José en avion, mais la plupart des visiteurs arrivent à Mindoro par bateau depuis Batangas, sur Luzon.

			BATEAU

			Luzon Le trajet habituel se fait en bangka (bateau à balanciers) rapide de Batangas à Puerto Galera, mais une flotte de bateaux lents ou rapides relie aussi Batangas à Calapan. Des RoRo (car-ferrys) relient Batangas et Abra de Ilog (pour Sablayan).

			Marinduque Tous les jours, des bangka partent à 8h de Pinamalayan (280 P, 3 heures), sur la côte est de Mindoro, pour Gasan (sur Marinduque).

			Panay et Romblon Depuis Roxas, dans le sud du Mindoro Oriental, de fréquents car-ferrys rejoignent Caticlan (sur Panay, en direction de Boracay) et, tous les jours, des ferrys rallient Odiongan, sur Romblon. Un peu plus au sud, Bulalacao est relié à Caticlan deux fois par jour par ferry rapide.

			Palawan Lors de nos recherches, les seuls bateaux pour Palawan étaient des bangka reliant de temps à autre San José à Coron et aux îles Cuyo.

			BUS

			En venant de Manille, on peut prendre un bus jusqu’à Calapan ou Abra de Ilog et d’autres destinations au sud. La liaison Batangas-Mindoro se fait avec le bus embarqué sur un car-ferry.

			8	Comment circuler

			La route qui fait le tour de Mindoro est en majeure partie asphaltée et sillonnée par des bus, des vans et des jeepneys. Toutefois, il n’y a toujours aucune liaison routière entre Puerto Galera et Abra de Ilog, dans le nord de l’île ; le trajet entre les deux destinations se fait en bateau.

			Puerto Galera

			%043 / 32 520 HABITANTS

			À seulement quelques heures de Manille, Puerto Galera, qui regroupe de magnifiques îles et baies, est l’une des principales destinations de plongée du pays. Avec son profond port naturel abrité de tous côtés, Puerto Galera (“port des galions” en espagnol) était un point d’ancrage fort connu bien avant l’arrivée des Espagnols en 1572. Les yachts s’y attardent, et les nombreux visiteurs de passage l’apprécient toujours autant.

			Puerto Galera (“PG”) fait référence à la ville même, ainsi qu’à l’ensemble des resorts aménagés tout autour – à savoir le secteur de Sabang à 5 km à l’est, et celui de White Beach, à 7 km à l’ouest. Chaque resort cultivant une image qui lui est propre, de la plus modeste à la plus sophistiquée, vous aurez l’embarras du choix.

			1	À voir

			Chutes de Talipanan	CHUTES

			(carte voir ici). Ces chutes, beaucoup moins touristiques que celles de Tamaraw, sont faciles d’accès à pied en partant du village de Talipanan. Louez les services d’un guide mangyan (200 P) dans le village des Iraya-Mangyan, tout près de la grand-route de Talipanan. De là, une piste qui part derrière l’école grimpe en sinuant à travers la forêt pendant 30 minutes jusqu’aux chutes (à deux paliers), se prêtant à la baignade. Tôt le matin, vous aurez de fortes chances de voir des singes.

			Chutes de Tamaraw	CHUTES

			(30 P ; h7h-17h). Ces chutes hautes de 30 m tombent d’un ravin boisé dans des bassins situés à proximité de la grand-route Puerto Galera-Calapan, à 13 km de la ville, puis dévalent une autre succession de cascades. Comme elles sont très fréquentées le week-end, il vaut mieux y aller en semaine, quand les visiteurs sont moins nombreux. Les jeepneys en direction de Calapan vous y déposeront (25 P, 30 min).

			Chutes de Tukuran	CHUTES

			(50 P). Les belles chutes de Tukuran se composent d’une succession de cascades douces et de bassins à l’eau turquoise. On y accède depuis le village de Calsapa, à environ 45 minutes au sud de Puerto Galera. Allez-y en début de matinée ou en fin d’après-midi : vous éviterez ainsi les bus des circuits organisés, qui envahissent l’endroit depuis qu’une route goudronnée arrive jusqu’au point de départ de la piste. Un guide est obligatoire pour cette promenade de 30 minutes (300 P).

			2	Activités

			Autour de Puerto Galera, la plongée est l’activité reine. On peut louer des paddleboards dans plusieurs resorts, comme Campbell’s (voir ici), à Small La Laguna. Les activités sur la terre ferme ne manquent pas non plus. Un des grands plaisirs consiste à louer une moto pour parcourir la spectaculaire route du littoral, ponctuée de nombreuses cascades qui méritent le détour. Les chutes peuvent s’assécher un peu de mars à mai.

			Plages

			
				
					 

				

			

			Les plus belles plages se situent à l’ouest d’Aninuan et de Talipanan. Elles sont beaucoup plus tranquilles et plaisantes que la proche White Beach. Jusqu’à maintenant du moins, car Talipanan, en particulier, se développe rapidement. Plutôt agréable en soi, White Beach souffre de ses constructions de mauvais goût, et de la foule en haute saison. 

			Petite et assez sale, la plage de Sabang mérite à peine d’être mentionnée. Contournez le cap pour rejoindre Small La Laguna, beaucoup plus attrayante, ou plus loin encore, la jolie Big La Laguna.

			À 5 km au sud de la ville, sur la route de Calapan, la plage de Dulangan, où l’on peut louer Jet-Skis et wakeboards, a la faveur des gens du pays. On peut facilement combiner une excursion jusqu’à cette plage et aux chutes de Tamaraw.

			Plongée et snorkeling

			Un merveilleux domaine sous-marin s’étend autour de Puerto Galera. Parmi les espèces vivant au milieu des coraux, on compte des poissons-grenouilles et des poissons-mandarins, des hippocampes pygmées, des poissons-fantômes et des nudibranches. Certains des meilleurs spots sont situés autour de Verde Island (île Verte), à quelques kilomètres au large.

			Les tarifs de plongée varient énormément, sachant que le critère le plus important reste la qualité de la prestation et la sécurité. Comptez entre 1 000 et 1 800 P pour une plongée (équipement compris ; réductions accordées à partir de 6 plongées) et entre 15 000 et 20 000 P pour le brevet PADI Open Water.

			Nombre des meilleurs sites de plongée sont adaptés au snorkeling. La plupart des clubs de plongée proposent du snorkeling autour de 1 200 P (sortie de 3 heures).

			Asia Divers	PLONGÉE

			(carte voir ici ; %0917 540 4570 ; www.asiadivers.com ; Small La Laguna). Très professionnel. Gère aussi l’excellent centre de plongée technique Tech Asia (carte voir ici ; %043-287 3205 ; Small La Laguna).

			Capt’n Gregg’s Dive Shop	PLONGÉE

			(carte voir ici ; %0917 540 4570 ; www.captngreggs.com ; Sabang ; plongées loisirs 1 400 P, avec équipement). Organisme sérieux, établi de longue date.

			
				
					LE TOP DE LA PLONGÉE À PUERTO GALERA

					Voici quelques-uns des meilleurs spots de la région, selon les instructeurs de plongée locaux :

					De Hole in the Wall (carte voir ici) jusqu’aux Canyons (carte voir ici). Grosses gorgones, sweet lips (lethrinidae), thons et carangues à une profondeur maximale d’environ 27 m. Lieu : Escarceo Point, à 3 km à l’est de Sabang.
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