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Chaque année revient l’excitante, mais aussi 

l’épineuse question : mais où partir en vacances 

cet été ? Bien des critères rentrent alors en 

ligne de compte dans cette recherche qui vire 

souvent au casse-tête. Il faut bien contenter 

tous ceux avec qui l’on partage ce moment 

privilégié – la dernière conquête amoureuse, 

la petite famille avec le dernier-né, ou le bon 

copain fêtard, mais quand même un peu 

sportif. Et l’on se met à rêver d’une destination 

idéale qui regrouperait toutes les envies. Et si 

c’était en France ?

L’Hexagone est d’une diversité triomphante : 

un océan et plusieurs mers pour les amateurs 

de plage ; des massifs pour les montagnards 

; et des milliers de villages et de rivières pour 

les adeptes de vacances au vert. Un vrai terrain 

de jeu, labouré par une histoire mouvementée. 

Des Flandres à la Catalogne, en passant par 

la Lorraine, ce passé a essaimé châteaux forts 

et petits Versailles, monastères et cathédrales. 

Au nal, de quoi contenter les plus diciles et 

attirer chaque année des millions de personnes, 

qui font de la France la première destination 

touristique du monde.

On pourrait presque avoir envie de ranger 

boussoles et sacs à dos, à cette idée : la France 

est trop connue. Et pourtant, elle n’a pas 

émoussé le désir des voyageurs, peut-être 

parce qu’elle réserve toujours des surprises.  

Des étendues de Camargue à la Suisse 

normande, des sentiers de randonnée alpins 

aux plages de surf du Sud-Ouest, la France reste 

une terre d’aventure, de découverte. C’est ce 

que Lonely Planet a voulu montrer dans cet 

ouvrage, où se côtoient le Mont-Saint-Michel 

et les escaliers en pierre de Sotteville-sur-Mer, 

le musée du Louvre et celui du Peigne à Ézy-

sur-Eure, le château de Chambord et la maison 

du Pilori à Joigny. Les sites majeurs qui font 

la réputation touristique française, par leur 

valeur patrimoniale et artistique, dialoguent 

avec des pépites qu’il faut savoir dénicher, 

hors des sentiers battus, et qui donnent aussi 

tout le sel à des vacances made in France.

Où séjourner à la ferme, réviser son Histoire 

de France, faire du sport dans un endroit 

incroyable, découvrir les chapiteaux romans 

les plus étranges, quels sont les lacs les plus 

paisibles… Procéder par envie plutôt que par 

découpage géographique, c’est l’occasion de 

revoir les grands classiques sous un autre angle, 

d’en apprendre sur ceux qu’on oublie parfois 

d’admirer par négligence, parce qu’ils sont 

trop proches de nous pour qu’on s’y intéresse. 

À l’inverse, ce classement donne du relief à 

un patrimoine ou à des terroirs négligés par 

les autoroutes du tourisme, à ces forêts perdues 

ou à ces petits palais des anciennes provinces, 

construits parfois grâce à une richesse ou à une 

imagination qu’on avait oubliée. Il sut d’une 

départementale pour respirer un air inconnu, 

d’un chemin de traverse pour fabriquer les plus 

beaux souvenirs qui vous donneront envie 

de repartir… en France bien sûr !

PRÉFACE
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Pour voir comment c’était ailleurs, elle a quitté son 

Auvergne natale dès qu’elle a pu. Plus tard, après avoir 

vadrouillé ici et là, elle s’est rendu compte que sa région 

était belle, l’a découverte et a appris à l’aimer.

Rodolphe Bacquet

Né à Rouen, Rodolphe est donc de la Haute. La Haute-

Normandie. Il vit actuellement en Suisse, mais entre deux 

voyages ou travaux sur le cinéma documentaire, il savoure 

mieux que jamais la gastronomie et les nuances de vert, de 

bleu et de gris des paysages normands, qui ont inspiré tant 

de peintres et d’écrivains, et dont il a voulu ici rendre un 

peu la palette. 

Joséphine de Boisséson, Julia Mangold  

et Vincent Froehly

Ils ont rédigé à six mains les notices sur l’Alsace et la 

Franche-Comté. Alsaciens d’origine ou d’adoption, ils 

travaillent tous les trois pour des médias. Julia et Joséphine 

sont journalistes en presse régionale, tandis que Vincent, 

cinéaste, réalise des documentaires diusés sur Arte, France 3, 

Canal +... Ils aiment tous les trois les copains, les escapades 

en pleine nature, les rires, les discussions et les bons repas.

Christophe Bourdoiseau 

Journaliste depuis près de trente ans, Christophe Bourdoiseau 

est un adepte de cyclotourisme. Il a eectué plusieurs 

virées de plus de 1 000 km à travers la France. Ce voyageur 

impénitent reste néanmoins attaché aux Pays de la Loire, 

notamment à son terroir de la Sarthe, d’où il est originaire.

Jean-Bernard Carillet

Journaliste et photographe dans l’univers du voyage, 

Jean-Bernard sillonne le monde mais revient toujours 

à son point de départ, la Moselle, son “triangle des 

Bermudes” et département natal, dont il a rédigé les 

notices. Il a également écrit les textes sur la plongée 

sous-marine (il est moniteur de plongée) et sur la 

France d’outre-mer, qu’il a explorée des dizaines de fois, 

notamment pour les guides sur la Polynésie, la Nouvelle-

Calédonie, La Réunion et les Antilles. Jean-Bernard 

travaille pour Lonely Planet en français et en anglais, 

et pour la presse magazine.

Thérèse de Chérisey

Auteur de nombreux livres et guides de voyage, dont l’un 

sur l’Anjou et un autre sur Paris à vélo, Thérèse ne perd 

jamais une occasion de parcourir le monde, mais aussi 

les routes de France, animée par une insatiable curiosité. 

Elle a rédigé les notices concernant la vallée de la Loire, 

l’Île-de-France et Paris.

Marc Combier

Né bourguignon, grandi dans le tourisme et la carte 

postale, formé aux arts graphiques, Marc Combier 

travaille depuis quarante ans dans l’édition. Photographe, 

auteur et France-trotter, il a publié plusieurs dizaines de 

livres illustrés. Il s’est chargé notamment du département 

de la Côte-d’Or.

Emmanuel Dautant

Après plusieurs années passées à l’étranger, Emmanuel 

s’installe à Marseille et devient rédacteur en chef 

d’un magazine dédié à la région PACA. Aujourd’hui 

journaliste et photographe indépendant, il a collaboré 

aux guides Lonely Planet Provence, Côte d’Azur et Corse. 

Originaire du Sud-Ouest, il parcourt régulièrement 

le littoral des Landes et du Pays basque et s’ore 

quelques haltes gourmandes sur ses terres nourricières 

de Gascogne. Il a rédigé les textes couvrant tous 

ces territoires.

Caroline Delabroy

Caroline est installée depuis presque dix ans à Marseille, 

après trente années parisiennes. Elle a collaboré à de 

nombreux titres Lonely Planet (consacrés à la Provence, 

l’Auvergne, la Bretagne, la Dordogne et le Lot, la Gironde 

et les Landes, Bordeaux, le Québec…). Son expertise a été 

mise à contribution pour de multiples thèmes.

Gilles Dusouchet

Auteur et collaborateur du magazine Géo, Gilles 

Dusouchet aime voyager pour s’arrêter. Le plaisir 

est de s’attarder en route et d’engager la conversation. 

Il a quand même réussi à boucler à temps son tour 

du Limousin, des Pyrénées, des Charentes et de la 

Gironde pour cet ouvrage.
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Journaliste, elle a publié de nombreux articles liés au 

domaine du tourisme pour des magazines et des journaux 

français. Passionnée de voyage, Anne-Sophie aime partir 

avec son sac à dos à la rencontre des grands espaces, en 

France et à l’étranger. Pour sa première collaboration avec 

Lonely Planet, elle a travaillé sur les départements de sa 

région natale, le Midi-Pyrénées.

Carole Huon

Éditrice, et coauteur des guides Lonely Planet Bretagne 

Nord et Bretagne Sud, c’est en toute logique que Carole, 

bretonne d’origine et de cœur, a rédigé les notices 

concernant la Bretagne. Passionnée par les voyages, 

le “slow travel” et les grands espaces, elle habite 

aujourd’hui dans le Morbihan, face à la mer. 

Alexandre Lenoir

Journaliste indépendant basé à Lille, Alexandre Lenoir 

parcourt la France des villes et des campagnes depuis dix 

ans, un stylo ou un micro à la main. Attaché à son terrier 

d’origine, il a rédigé les notices traitant du Nord-Pas-de-

Calais et de la Picardie.

Estelle Levresse

Journaliste pour la presse magazine et auteur de plusieurs 

ouvrages, Estelle apprécie les sapins de ses Vosges natales, 

mais connaît également très bien le reste de la Lorraine et 

la Franche-Comté où elle possède de nombreuses attaches. 

Elle a rédigé les notices concernant le Doubs, le Jura, la 

Haute-Saône, la Meurthe-et-Moselle, les Vosges et l’Ain.

Élodie Rothan

Auteur-photographe dans les domaines de l’art de vivre 

pour diérents supports, Élodie ne cesse de sillonner le 

monde. Revenue vivre dans sa région natale, en Provence, 

elle l’explore depuis sans répit. Ayant collaboré aux guides 

Provence et Côte d’Azur de Lonely Planet, elle a rédigé 

certaines entrées consacrées à ces régions, mais aussi 

celles consacrées au Gard, à la Lozère et à l’Ardèche. 

Émilie Thièse 

Journaliste indépendante, Émilie sillonne fréquemment 

les routes pour Lonely Planet et, sinon, elle se mêle 

également de voyages en presse magazine et sur Internet. 

Elle a assuré la rédaction d’entrées sur le Pays basque, 

le Languedoc-Roussillon et le Nord-Pas-de-Calais.

Véronique Sucère

Après avoir été salariée dans l’édition et la presse, 

Véronique Sucère participe aujourd’hui à la 

réactualisation des guides Lonely Planet. Native du Béarn, 

où elle a grandi au pied des Pyrénées, mais vivant depuis 

vingt ans en Haute-Garonne, elle a rédigé les notices 

concernant ces deux territoires. 

Ingrid Van Houdenhove et Simon Descamps

Journaliste free-lance dans la presse voyage, avec une 

forte prédilection pour les sujets environnementaux, 

Ingrid arpente les sentiers alpins pour divers magazines 

nationaux. Passionné de montagne, le photojournaliste 

Simon Descamps est un incorrigible coureur de grande 

nature. Sa soif des grands espaces l’a mené du cercle 

polaire norvégien au désert australien en passant par 

les Alpes, où il est né et vit aujourd’hui. À quatre mains, 

Ingrid et Simon partagent dans cet ouvrage leurs secrets 

sur l’Isère, la Savoie et la Haute-Savoie.

Autres contributeurs

Christophe Escudero, éditeur pour Lonely Planet, adore 

partir à l’autre bout du monde, mais aussi en Dordogne, 

où une partie de ses attaches familiales le ramène 

régulièrement. Il a écrit les textes sur ce département.

Alexandre Marchand est né et a grandi au Mans (Sarthe). 

Du circuit des Vingt-Quatre Heures à la cité Plantagenêt, 

le pays de la rillette et de la gouline n’a plus de secrets 

pour lui !

Marie Thureau, éditrice de guides de voyage, sinophone, 

n’en réside pas moins dans l’Yonne où, à ses heures 

perdues, elle cultive son jardin et restaure sa maison. 

Elle a rédigé les notices concernant ce département.

Un grand merci également, pour leur contribution, à : 

Nicolas Benzoni, Isabelle Bouwyn, Dominique Bovet, 

Didier Férat, Nicolas Guérin, Émeline Gontier, 

Charlène Nouyoux, Juliette Stephens.
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LE BEST OF  

DU BEST OF

 

LES PLUS BEAUX 

PAYSAGES

Admirez les curiosités géologiques 

qui façonnent le paysage en France 

p. 78

Flânez dans les plus beaux parcs et 

jardins p. 174

Mettez votre vertige à l’épreuve 

dans les gorges les plus 

impressionnantes p. 326

Atteignez les plus beaux sommets 

(p. 310) et faites les randonnées 

les plus spectaculaires (p. 222)

Baignez-vous le long des plus belles 

côtes sauvages p. 238

Explorez les îles parfois méconnues 

des côtes françaises p. 126

 

OÙ PARTIR AVEC  

SES ENFANTS

Faites découvrir à vos enfants 

des châteaux comme dans les contes 

de fées p. 40

Randonner avec ses enfants ? C’est 

possible si l’on s’adapte p. 24

Optez pour des destinations cools 

où vos ados pourront se bouger 

p. 136

La préhistoire ? Ils adorent tous. 

Emmenez vos enfants visiter les 

plus beaux sites préhistoriques 

p. 298

Voir des animaux en liberté 

(p. 128) ou à la ferme (p. 198) est 

une activité qui plaît toujours aux 

enfants
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DES VACANCES 

INSOLITES

Admirez les demeures privées 

les plus folles, tout droit sorties 

de l’imagination de leurs créateurs 

p. 228

Certains musées sauront vous 

surprendre, comme celui de 

l’Éventail, ou celui du Cerf-Volant 

p. 142

Passez des vacances vraiment 

originales en réservant des 

hébergements insolites p. 248

Découvrez ce que cachent de drôles 

de façades dans les cités françaises 

p. 330

Les églises ne se ressemblent pas 

toutes... et certaines sont vraiment 

originales. Elles valent bien une 

visite p. 306

 

RENDEZ-VOUS AVEC 

LES TRADITIONS

L’artisanat français est bien vivant, 

et même dans le vent ! Pour acheter 

du made in France, quoi de mieux 

que de se rendre sur le lieu de 

production ? p. 304

Découvrez les savoir-faire 

des grandes maisons françaises. 

De la tradition à la mode, il n’y 

a qu’un pas p. 236

Coins de campagne perdus et 

petites montagnes, des paysages 

de la France sur lesquels le temps 

a peu de prise p. 220 et p. 324

Essayez-vous à un jeu traditionnel 

ou assistez à un sport régional 

comme la bourle, les quilles au 

maillet ou les jeux de force basque 

p. 98

 

HALTES 

GOURMANDES

Faites-vous plaisir avec des petites 

douceurs, après tout vous êtes 

en vacances ! p. 172

Choisissez la route des vins la plus 

à votre goût, et ne revenez pas les 

mains vides p. 30

Faites votre marché et emplissez 

votre panier de délicieux produits 

régionaux p. 58

Partez à la découverte de la 

fabrication des fromages dans les 

plus belles régions françaises p. 336

Testez votre palais en goûtant 

aux spécialités régionales les plus 

inattendues p. 86

81612554_1000-FRANCE.indb   9 11/05/2020   13:01:14























[image: ] 

DES VACANCES 

SPORTIVES

De nombreuses rivières se prêtent 

aux sports d’eau vive ;  

à vous de les dévaler ! p. 38

Les côtes françaises regorgent 

de superbes spots de plongée pour 

des vacances en immersion p. 60

Pratiquez une activité sportive 

dans les endroits les plus 

incroyables p. 242

Surfez sur les plus belles vagues, 

à moins que vous ne préfériez 

suivre le vent en planche à voile 

ou en kitesurf p. 88

À vélo, suivez les plus beaux circuits 

le long de canaux et dans les forêts, 

optez pour un itinéraire familial 

ou partez à la découverte de sites 

naturels peu accessibles autrement 

p. 118, p. 164 et p. 188

À vous de choisir la station de ski 

qui vous convient le mieux, en 

fonction de votre activité préférée 

p. 264 

 

ESCAPADES 

CULTURELLES

Partez voir en vrai les décors 

de tableaux célèbres (p. 250) ou 

visitez les villages où les artistes 

ont trouvé l’inspiration (p. 340)

Pour des vacances comme dans 

un roman, découvrez les lieux 

où les intrigues se nouent (p. 102), 

ou visitez les villes où leurs auteurs 

ont vécu (p. 334)

Visitez les meilleurs musées d’art 

contemporain (p. 114), ou les sites 

reconvertis que la culture a investis 

(p. 182)

Appréciez l’art moderne en dehors 

des musées, dans les jardins ou 

dans les rues p. 68

 

UNE LEÇON 

D’ARCHITECTURE 

Admirez les plus beaux chefs-

d’œuvre d’architecture religieuse : 

chapiteaux romans (p. 290), 

cathédrales impressionnantes 

(p. 244), joyaux du gothique 

(p. 150) et abbayes perdues 

en pleine nature (p. 178)

À chaque ville son style 

architectural. Certaines forment 

des ensembles qui sont l’occasion 

d’une visite vraiment unique p. 108

Franchissez les plus beaux ponts 

de France. Qu’ils soient récents 

ou antiques, tous en imposent p. 74

Aucun style n’est inimitable, 

à en juger par les petits Versailles 

(p. 160) et les petites Venise qui 

essaiment le territoire français 

(p. 20)
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LES PLUS BELLES 

EXPÉRIENCES  

OUTRE-MER

Atolls et lagons, volcans et plages 

paradisiaques, superbes lacs et 

forêts... l’outre-mer présente des 

paysages somptueux. Laissez-vous 

tenter par un voyage à l’autre bout 

du monde p. 320

Découvrez le riche patrimoine 

culturel et historique de 

La Réunion, de la Nouvelle-

Calédonie, des Antilles ou de la 

Polynésie française p. 148

Surfer sur des vagues puissantes, 

faire du parapente ou randonner 

dans un cadre idyllique, observer 

les baleines... voici quelques 

exemples d’activités qui vous 

attendent dans les magniques 

sites d’outre-mer p. 284

 

LE TOP DES 

BAIGNADES

Les plus belles plages s’orent à 

vous sur tout le littoral français 

pour une baignade dans un décor 

superbe p. 16

Protez des vacances pour prendre 

soin de vous et orez-vous les plus 

beaux spas pour vos vacances p. 52

Prenez des bains de mer dans 

les plus belles stations balnéaires, 

comme autrefois p. 12

Pour une baignade sans sel ni 

vagues, mettez le cap sur les plus 

belles plages d’eau douce p. 158
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OÙ PASSER  

DES VACANCES 

COMME AUTREFOIS

Belle Époque, Années folles, années 1960 ? Ces villes et stations ont gardé leur 

superbe patine d’antan. Préparez votre malle, et partez en voyage dans le temps !

De la plage de l’Écluse, on aperçoit les magniques villas de Dinard

SIMON GREENWOOD / LONELY PLANET IMAGES 
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001 

ARCACHON 

(GIRONDE)

Construite ex nihilo à partir des années 

1860 pour les tuberculeux fortunés 

par les frères Émile et Isaac Pereire, 

la Ville d’Hiver d’Arcachon, avec 

ses ruelles courbes et verdoyantes 

censées stopper les courants d’air et 

ses somptueuses villas semblables à 

des chalets suisses ou à des maisons 

coloniales, devint rapidement un lieu 

de villégiature très prisé. Hissez-vous 

en haut de l’observatoire Sainte-Cécile, 

construit sur le point culminant de la 

Ville d’Hiver, d’où l’on embrasse une 

vue extraordinaire sur la ville et tout le 

bassin d’Arcachon.

L’oce du tourisme d’Arcachon 

propose des visites pédestres de la Ville 

d’Hiver, certains en costume d’époque 

(05 57 52 97 97 ou www.arcachon.com).

002 

MORZINE 

(HAUTE-SAVOIE)

Loin des villes-stations, Morzine 

vous plonge dans vos souvenirs 

d’enfance, ceux des vacances 

d’hiver en famille où l’on découvrait 

un village enneigé à la n d’un 

long périple en voiture. Malgré 

son important domaine skiable, 

Morzine a su rester un village 

intime, à l’abri de la fureur des 

constructions modernes. Lovée 

dans la vallée d’Aulps, la station s’est 

ouverte au tourisme dans les années 

1920 mais n’a pas renié son histoire 

agricole. D’où cette sensation de 

bourg authentique, que renforcent 

le bois et la pierre, omniprésents 

dans l’architecture, et les toits 

traditionnels couverts d’ardoise. 

L’oce du tourisme propose chaque 

semaine des visites guidées pour découvrir 

le vieux bourg et son évolution (habitat, 

traditions...). www.morzine-avoriaz.com

004 

DEAUVILLE 

(CALVADOS)

Où mieux qu’à Deauville goûter le 

charme désuet des stations balnéaires 

fréquentées et célébrées par la 

bourgeoisie du XIX

e

 siècle ? Sortie 

des marais jouxtant Trouville sous 

le second Empire, Deauville est, avec 

son casino Belle Époque, ses courses 

hippiques, ses élégantes cabines de 

plage et ses planches cinégéniques, 

toujours aussi fringante et luxueuse. 

Son plan d’urbanisme à la Haussmann 

et sa proximité avec la capitale lui 

ont rapidement donné sa réputation 

de “XXI

e

 arrondissement de Paris” 

et procurent toujours cette impression 

onirique de rencontrer la mer au bout 

de la rue.

Les plages et les rues de sa voisine 

Trouville diusent également un parfum 

de vacances surannées, plus populaires et 

héritées des congés payés.

005 

REFUGES DU CLUB 

VOSGIEN (BAS-RHIN)

Le XXI

e

 siècle reste à la porte. 

En entrant, le visiteur dépose ses 

chaussures de marche près des 

poêles en faïence typiques de la 

région, s’installe à une tablée en bois, 

prépare son repas sur une cuisinière 

en fonte, boit de l’eau de source, 

joue ou bouquine avec un éclairage 

minimal. Ces jolis chalets, construits 

à partir du XIX

e

 siècle par le Club 

vosgien, sont toujours entretenus par 

les sections locales de l’association. 

Ils sont accessibles pour une à 

plusieurs nuits à petits prix, souvent 

en dortoirs (15 € environ). Quelques-

uns font aussi table d’hôtes.

Pour obtenir la liste des refuges et 

les coordonnées des sections locales, 

contactez la Fédération du Club vosgien 

à Strasbourg (03 88 32 57 96 ; www.club-

vosgien.eu).

003 

DINARD (ILLE-ET-VILAINE)

So british ! Ce sont plus de 400 somptueuses villas érigées par l’aristocratie 

anglaise, et autant de bow-windows tournés vers le large et accrochés aux falaises, 

qui ont ancré Dinard et ses plages paradisiaques dans le faste de la Belle Époque et 

des Années folles. Nombre d’entre elles sont classées ; les plus belles sont juchées 

sur les pointes de la Malouine et du Moulinet, deux éperons rocheux qui se font face 

et encadrent la plage de l’Écluse. Elles se laissent également approcher par la jolie 

promenade côtière du Clair de lune.

Le Festival du lm britannique de Dinard (www.dinardlmfestival.fr), tous les ans n septembre/début octobre,  

fait écho à ce prestigieux passé.
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La villa Marcellus, de style néocolonial, date de 1861. C’est la plus ancienne des villas de Soulac-sur-Mer

SALLY DILLON / LONELY PLANET IMAGES  
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006 

BIARRITZ (PYRÉNÉES-

ATLANTIQUES)

Petit port de pêche devenu résidence 

d’été des têtes couronnées grâce 

à l’impératrice Eugénie, Biarritz 

impressionne par son architecture 

hétéroclite mêlant rocaille, Art 

nouveau, néorégionalisme basque 

ou Art déco comme le casino 

municipal. Dans la lignée de la villa 

Eugénie, actuel Hôtel du Palais, 

ou de la villa Belza, perchée au-

dessus de l’océan, son front de mer 

garde des accents romanesques 

et spectaculaires qu’il vaut mieux 

découvrir en dehors des grandes 

transhumances estivales.

Le phare de Biarritz et ses 248 marches 

orent une merveilleuse vue sur la ville. 

Renseignements au 05 59 22 37 10.

007 

LA BOURBOULE  

(PUY-DE-DÔME)

Synonyme de cure pour tous les 

jeunes asthmatiques d’Auvergne, 

La Bourboule est une petite ville 

gée dans une Belle Époque teintée 

de kitsch. Encaissée dans les monts 

Dore, verdoyants l’été, rouge feu 

l’automne et blanc immaculé l’hiver, 

La Bourboule est un condensé 

de l’architecture n XIX

e

-début 

XX

e

 siècle, d’un éclectisme propre 

au faste des villes d’eau. Le Grand 

Hôtel des Îles Britanniques ou 

l’Hôtel de Russie ne reçoivent plus 

guère de personnalités de premier 

ordre, mais l’accueil des touristes 

fait partie de l’identité de la ville.

Après une visite historique de la ville 

organisée par l’oce du tourisme, 

direction le Comptoir Cyrano, brasserie 

toute parisienne sur le boulevard 

Clemenceau, pour une truade 

inoubliable.

009 

ROYAN  

(CHARENTE-MARITIME)

Retour aux Trente Glorieuses, aux 

décors de Spirou et des lms de Jacques 

Tati. Royan, vitrine du modernisme 

des années 1950, est à découvrir 

du ferry traversant l’estuaire de la 

Gironde : façades de béton blanc de la 

conche de Foncillon, villas évoquant le 

style de Brasilia, immeubles sur pilotis, 

égayés de couleurs primaires, avec 

leurs coursives et hublots… Sur place, 

c’est un jeu de piste architectural. Du 

casino-rotonde aux portiques du front 

de mer, sans oublier l’église Notre-

Dame, sa gure de proue, la ville est 

une ode aux principes urbanistiques 

chers au Corbusier. Une “cité 

radieuse”, version bains de mer. 

Outre des visites historiques de la ville, 

l’oce de tourisme propose un parcours 

“Back to the fties” via une application 

gratuite (www.royanatlantique.fr)..

010 

LE TOUQUET  

(PAS-DE-CALAIS)

Remise dans la lumière à chaque 

venue du couple Macron, qui y a 

une maison, Le Touquet-Paris-Plage, 

d’ordinaire discrète station balnéaire, 

connut son âge d’or dans l’entre-

deux-guerres, lorsque les aristocrates 

français et britanniques se croisaient 

sur le green, les terrains de tennis 

ou à l’hippodrome. Aujourd’hui, 

pour humer l’air des Années folles, 

mieux vaut s’éloigner du centre-

ville, en partie détruit durant la 

Seconde Guerre mondiale, et prendre 

une chambre dans l’un des hôtels 

historiques, avant d’aller âner  

le long de chemins ombragés 

donnant sur des villas blanches 

au charme suranné.

Emblématique de l’âge d’or touquettois, 

l’hôtel Westminster a fait peau neuve 

– l’occasion d’aller boire un drink au bar 

(www.westminster.fr).

OÙ PASSER  

DES VACANCES 

COMME 

AUTREFOIS

008 

SOULAC-SUR-MER (GIRONDE) 

Station balnéaire de la Belle Époque, Soulac, à la 

pointe du Médoc, passe pour être la petite sœur d’Arcachon, 

en moins guindé. Depuis 1874, l’unique quai de sa gare 

accueille les estivants débarqués du “train de plaisir” en 

provenance de Bordeaux. Cinq cents villas de pierre blonde 

et de brique, de style néocolonial et Art nouveau, ornées 

de pignons et de lambrequins, ont préservé à l’arrière du 

front de mer le cachet d’origine de ce lieu de villégiature 

bourgeois. Côté littoral, l’impressionnant recul du trait 

côtier, symbolisé par l’immeuble Le Signal vidé de ses 

habitants, la ramène aux enjeux du XXI

e

 siècle.

Procurez-vous le Circuit des villas soulacaises (2 €) à l’oce de tourisme et 

ne manquez pas la basilique romane (XII

e

 siècle), inscrite à l’Unesco
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011 

PLAGE DU RACOU 

(PYRÉNÉES-ORIENTALES)

Au pied du massif des Albères, 

à l’amorce de la Côte vermeille, 

un cordon de sable n entoure une 

eau turquoise aux fonds rocailleux. 

Voilà pour la carte postale du 

Racou. De visu, une plage toute 

simple, bordée de tamaris et 

de petites villas bariolées avec 

leurs barbecues dédiés au boudin 

catalan et à l’escargot grillé. 

Bref, un havre pour le farniente 

indigène, au sud d’Argelès-sur-

Mer. Cette station touristique de 

masse a été baptisée “Los Argeles” 

par les habitants quand la pollution 

l’embrume en période estivale. 

La plage du Racou, par ailleurs 

spot réputé de windsurf, sert 

d’alibi sympa aux bétonneurs 

du littoral. À éviter tout de 

même en haute saison.

Bon point pour les fans de Rantanplan, 

la plage accepte les chiens tenus en 

laisse, au niveau du parking des pêcheurs 

(au sud de la digue).

012 

L’ESTAGNOL  

(VAR)

Bora-Bora ? Non, l’Estagnol, entre 

La Londe-les-Maures et Bormes-

les-Mimosas. Sur la route du fort 

de Brégançon, cette plage idéale 

pour les enfants car peu profonde 

prend facilement des airs de lagon 

polynésien avec son eau translucide. 

Le seul hic : un parking payant aux 

tarifs prohibitifs d’avril à septembre. 

De la plage au verre de rosé, il n’y 

a qu’un pas : si vous êtes tenté par 

une dégustation, les vignobles 

très réputés de l’AOC Côtes-de-

Provence-La Londe sont situés à 

quelques hectomètres de la plage.

L’autre solution pour rejoindre l’Estagnol 

consiste à louer un kayak sur la plage 

de l’Argentière, à La Londe-les-Maures. 

Renseignements au 04 94 01 53 10.

Ici, pas de pavés, rien que la plage ! Oubliez tout sauf l’essentiel : maillot, tongs, 

crème solaire, etc. Laissez vos complexes au placard, et faites-vous lézard pour 

quelque temps.

LES PLUS  

BELLES PLAGES

013 

RONDINARA (CORSE-DU-SUD)

Son charme ? Une anse quasi parfaite fermée par 

deux presqu’îles couvertes de maquis qui s’avancent l’une 

vers l’autre. Entre les deux, un liseré de sable blanc et des 

eaux cristallines turquoise et peu profondes. En été, il faut 

ajouter au tableau quelques yachts et voiliers en mouillage 

dans la baie et une foule colorée sur le sable ou dans l’eau 

avec une forte proportion d’Italiens. La plage de Rondinara, 

située à mi-distance de Porto-Vecchio et de Bonifacio, est 

superbe, mais cela se sait !

Parking payant et paillote sur place en saison.
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Rondinara a la réputation d’être une des plus belles plages du monde

OLIVIER CIRENDINI / LONELY PLANET IMAGES
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015 

PLAGE DE L’ÎLE  

DE GROIX (MORBIHAN)

Avec un nom breton signiant “île 

de la Sorcière” (Enez Er Coac’h), 

l’île de Groix se devait d’acher 

quelques singularités. Il y a d’abord 

ce thon surmontant le clocher de 

l’église de Port-Tudy et ces roches 

métamorphiques sans raison d’être à 

la surface de la terre. Mais rien n’égale 

la splendide plage des Grands-Sables : 

unique plage convexe d’Europe, elle 

se déplace de 160 m tous les deux 

ans, au gré des courants et du vent. 

Toute proche, celle des Sables-Rouges 

se pare de grenat, autre curiosité 

géologique qui fait aussi la réputation 

de l’île.

La Compagnie Océane (www.compagnie-

oceane.fr) assure la traversée toute 

l’année depuis Lorient.

014 

LA BAULE (LOIRE-ATLANTIQUE)

La baie de La Baule est considérée comme 

l’une des plus belles du littoral atlantique. Au cœur de 

son immense croissant de sable blond doré, La Baule, 

station balnéaire mythique, est le paradis des sports 

nautiques et du farniente. Aux deux extrémités de la baie, 

Pornichet et Le Pouliguen ne sont pas en reste. Et si la 

première a malheureusement noyé, à l’instar de La Baule, 

ses villas Belle Époque dans une urbanisation massive 

et pas toujours très heureuse, la seconde ore une belle 

échappée dans son port de pêche, qui a su garder son 

authenticité.

Pour des paysages plus tourmentés, arpentez la Côte sauvage, toute 

proche, qui trouve son apogée au Croisic.

La plage de La Baule est tout entière tournée vers les plaisirs nautiques

ROCCO FASANO / LONELY PLANET IMAGES
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016 

BAIE DE PAMPELONNE, 

SAINT-TROPEZ (VAR)

Dès les premières chaleurs, toute 

la jet-set accourt à Pampelonne 

pour siroter son champagne les 

pieds dans l’eau. Cette baie de 

sable n aux 23 plages, sur 5 km 

de long, fut un lieu stratégique 

lors du débarquement d’août 1944. 

Mais c’est en 1955, par le tournage 

du lm Et Dieu créa la femme de 

Roger Vadim, qu’elle apparaît sous 

les feux des projecteurs : Brigitte 

Bardot et toute l’équipe du lm 

prennent pour cantine le Club 55... 

BB devient une star internationale, 

Saint-Tropez un mythe : le succès 

de Pampelonne n’a jamais cessé 

depuis et les adresses de luxe 

abondent. Loi littoral oblige, 

les structures de plage sont 

désormais démontables.

Attention, la plage est bondée en été et les 

tarifs sont à la hauteur de la renommée.

017 

ANGLET (PYRÉNÉES-

ATLANTIQUES)

Le principal atout de cette ville 

du Pays basque ? Ses 11 plages 

de sable n qui s’égrènent sur 

près de 5 km. Au sud, les plages 

cèdent leur place à une côte plus 

rocheuse, célèbre pour sa grotte 

de la Chambre d’Amour : la légende 

veut qu’une jeune lle riche et un 

jeune homme pauvre qui s’aimaient 

en cachette aient été surpris par 

la marée montante et emportés 

au loin. Un sentier du littoral très 

bien aménagé relie la plage du 

VVF et celle de La Barre et permet 

de découvrir ces étendues de sable 

au plus près.

Avis aux amateurs : Anglet, haut lieu 

du surf, possède un site Internet, www.

angletsurnfo.com, dédié à la glisse.

018 

OUISTREHAM 

(CALVADOS)

Cela commence souvent ainsi : 

le coup de cœur d’un riche 

entrepreneur pour la plage 

d’un port de pêche, la construction 

d’une villa, puis l’engouement d’un 

peintre pour un coucher de soleil lui 

rappelant un crépuscule italien, qui 

donnera à la plage de Ouistreham 

son nom de “Riva Bella”, dans la 

vogue des stations balnéaires, dont 

Ouistreham possède les attributs 

typiques : casino, thalassothérapie, 

et surtout une plage de sable, longue 

de 3 km, où les vagues laissent des 

reets constellés de coquillages en 

se retirant. Cette plage de la Côte 

de Nacre, fort peuplée en été, fort 

poétique en hiver, vit aussi les troupes 

alliées débarquer en juin 1944.

L’espace dégagé de la plage et le vent qui 

y soue en font un terrain de choix toute 

l’année pour la pratique du char à voile.

019 

LES SABLES-D’OLONNE 

(VENDÉE)

On vient ici pour y respirer 

le grand air. Mais il faut trouver 

sa place : la population passe de 

45 000 habitants en hiver à plus 

de 150 000 en été. Dans cette célèbre 

station balnéaire, la “Grande Plage” 

est considérée comme l’une des plus 

belles d’Europe avec son étendue 

de sable n sur 3 km. Mais elle est 

vraiment bondée pendant la saison 

(venez tôt le matin ou le soir !). Ses 

grandes vagues attirent les surfeurs 

du monde entier. Une promenade 

du Remblai, le long de la plage, 

est inévitable avec son casino, son 

théâtre, ses cafés, ses boutiques et 

ses hôtels.

Le Vendée Globe, la célèbre course 

autour du monde en solitaire à la voile, 

part de Port Olona tous les 4 ans.

020 

L’ESPIGUETTE  

(GARD)

Quand la mer côtoie une mer 

de sable… Cette pointe sauvage 

née grâce aux alluvions du Rhône 

constitue l’une des plus belles plages 

de Méditerranée. Connue pour être 

un spot gay et naturiste, sa plage qui 

s’étend sur près de 20 km permet 

cependant à toutes les tendances 

de se côtoyer ; “textiles” et surtout 

amoureux des grandes étendues de 

sable désertes, seront aussi comblés. 

Surveillées en juillet et en août, les 

plages auxquelles on accède depuis 

la commune du Grau-du-Roi sont 

à éviter les jours de grand vent.

Une balade à cheval est aussi un bon 

moyen de découvrir l’Espiguette ; vous 

trouverez de nombreux prestataires sur 

la route menant à la plage.

LES PLUS  

BELLES PLAGES
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021 

BRANTÔME  

(DORDOGNE)

L’endroit est charmant. Au nord 

du département, Brantôme s’est 

construit sur un méandre de la 

Dronne, au pied d’une falaise 

boisée à son sommet. L’eau et 

les feuillages servent d’écrin 

à cette “Venise du Périgord” 

médiévale où maisons anciennes, 

pavillons Renaissance, moulin, 

pont coudé, dolmen, lanterne 

des morts… semblent résumer 

le patrimoine de la région. Au 

bord de la rivière se trouve une 

élégante abbaye bénédictine. 

Ses bâtiments conventuels datent 

du XVIII

e

 siècle. En surplomb, 

le campanile roman serait l’un 

des plus anciens de France. 

On peut visiter, à l’arrière de 

l’abbatiale, un étrange sanctuaire 

troglodytique, la grotte dite “du 

Jugement dernier”, dont les hauts-

reliefs comporteraient des motifs 

de l’époque gauloise. 

Chaque vendredi à 21h, en juillet- 

août, se déroulent des joutes  

navales nocturnes, qui donnent  

à ce village périgourdin un petit air 

sétois.

022 

MARTIGUES  

(BOUCHES-DU-RHÔNE)

Certes, la “Venise provençale” est 

cernée par de nombreux complexes 

industriels, mais son centre-ville a 

su garder un réel cachet. Entre la mer 

et l’étang de Berre, Martigues prend 

des airs de cité lacustre avec son bien 

nommé quartier de l’Île, relié par des 

ponts au quartier de Jonquières, au 

sud, et à celui de Ferrières, au nord. 

Sur l’île, le quartier des Pêcheurs, 

rebaptisé le “Miroir aux Oiseaux”, 

vaut le détour avec ses hôtels 

particuliers du XVII

e

 siècle, l’église 

de la Madeleine de style baroque 

et de jolies maisons de pêcheurs 

aux façades pastel.

Consultez le site de l’oce du tourisme 

de Martigues (www.martigues-tourisme.

com).

LES VENISE  

VERSION FRANÇAISE

Nombreuses sont les villes qualiées de “petite Venise” parce qu’elles sont  

parcourues par des canaux. Entre embarcations romantiques et reets  

miroitants, voici une sélection de celles qui méritent le plus leur surnom.

023 

L’ISLE-SUR-LA-SORGUE (VAUCLUSE)

Aujourd’hui haut lieu des antiquaires, L’Isle-sur-

la-Sorgue était autrefois un village de pêcheurs construit 

sur pilotis, au milieu des marais. S’ils sont désormais 

asséchés, la Sorgue coule toujours : ses bras enlaçant la 

ville lui valent son surnom de “Venise comtadine”. Dans 

les ruelles bordées par les eaux, les vieilles roues à aubes, 

toujours en action, dégagent un charme particulier. 

Flânez devant les façades gothiques, Renaissance ou 

XVIII

e

, pénétrez dans la collégiale baroque Notre-Dame-

des-Anges, inspirez-vous du poète à la Maison René-Char 

et protez du marché du dimanche pour chiner au bord 

des canaux.

Informations pratiques sur le site de l’oce du tourisme : www.oti-

delasorgue.fr
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Restaurants, antiquaires et étals de marché bordent les canaux de la jolie Isle-sur-la-Sorgue
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024 

HORTILLONNAGES 

D’AMIENS (SOMME)

À dix minutes à pied de la cathédrale, 

et déjà à la campagne ! Pour pénétrer 

dans les jardins ottants amiénois, 

la meilleure solution reste la visite 

en barque à fond plat à partir de 

l’embarcadère. Le chemin de halage 

le long de la Somme permet aussi 

d’avoir un aperçu de cette mosaïque 

de parcelles séparées par des canaux 

que les maraîchers exploitaient dès 

le Moyen Âge. Ils ne sont plus qu’une 

dizaine aujourd’hui, la plupart des 

îlots étant des jardins d’agrément, 

auxquels leurs propriétaires accèdent 

via des passerelles étonnantes. En fer 

forgé, en bois, voire en béton, elles 

n’ont rien du Rialto, mais valent le 

détour.

Un vélo loué à Buscyclette (3 € la journée) 

est idéal pour suivre le chemin de halage. 

Location de barques au restaurant 

Ô Jardin (03 22 92 04 27) ou lors du 

Festival de jardins (www.artetjardins-hdf.

com) de juin à mi-octobre. 

025 

SALIES-DE-BÉARN 

(PYRÉNÉES-

ATLANTIQUES)

Salies-de-Béarn doit sa notoriété 

aux propriétés curatives de ses eaux 

salées et de ses thermes au style 

mauresque, ce qui lui vaut le surnom 

de “cité du sel” ou “cité de l’or 

blanc”. Mais elle est aussi aublée 

du titre de “Venise béarnaise”, 

car elle est traversée par le Saleys, 

cette rivière sinuant dans son cœur 

médiéval et surplombée de maisons 

bâties sur pilotis. L’été, c’est à bord 

de gondoles que l’on peut découvrir 

les charmes de la ville et son 

fabuleux patrimoine. Romantique 

à souhait !

Les amateurs pourront visiter le musée du 

Sel et des Traditions béarnaises (05 59 65 

84 98 ; www.museedusel64.fr).

Le centre d’Annecy est parcouru par un dédale de petites rues au bord des canaux

SIMON DESCAMPS
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027 

SÈTE  

(HÉRAULT)

Coincée entre deux rives, l’une 

méditerranéenne, l’autre tournée 

vers l’étang de Thau, Sète a fait de 

l’eau son élément. Vent du large 

au phare du môle Saint-Louis, 

atmosphère typique de la Pointe 

Courte, la ville navigue entre les ots 

doux ou salés. Trait d’union entre 

ces univers opposés, le canal royal 

ore une balade le long de ses quais, 

qui justie le surnom de la cité de 

“Venise languedocienne” : entre les 

entrelacements des canaux, douze 

ponts, tantôt se lèvent, tantôt se 

tournent. Et, lorsqu’ils sont tous en 

position ouverte, une partie de la ville 

redevient île le temps du passage. 

Informations sur le site de l’oce du 

tourisme : www.tourisme-sete.com

028 

COLMAR  

(HAUT-RHIN)

Oubliés, les rats, les odeurs de cuir 

tanné et les maisons en ruine. Le 

développement touristique de Colmar 

alla de pair avec la réhabilitation, 

dans les années 1970, de ces anciens 

quartiers de maraîchers, de pêcheurs 

et de tanneurs au bord de la Lauch 

et de ses canaux (aujourd’hui 

partiellement comblés en raison 

de l’insalubrité). La “petite Venise” 

des Colmariens ore de ravissantes 

balades à pied, à vélo ou même en 

bateau touristique entre les maisons 

à encorbellement et leur crépi aux 

couleurs vives.

Parcours pédestre de 2 heures 30 au 

départ de l’oce de tourisme (www.

tourisme-colmar.com ). Location de vélos 

auprès de l’association Vélodocteurs 

(www.velodocteurs.com ; 9€ la journée), 

à la gare.

029 

PONT-AUDEMER  

(EURE)

Un centre-ville alignant de 

pittoresques maisons à colombages 

des XVI

e

 et XVII

e

 siècles, voilà qui 

n’est pas très original en Normandie 

– même si les bombardements de 

la Seconde Guerre mondiale ont 

meurtri beaucoup de ces centres 

historiques, ce qui n’est pas le 

cas de Pont-Audemer. Mais que 

certaines de ces façades soient 

longées par un réseau de “ruisseaux” 

canalisant une rivière, la Risle, voici 

qui est plus inattendu, et pour tout 

dire unique par ici. Il n’en fallait 

pas plus pour octroyer à la ville son 

surnom de “Venise normande”, 

cristallisant la synthèse de deux 

clichés : la Normandie médiévale 

à pans de bois, et les canaux 

romantiques de la Sérénissime.

Venise a son carnaval et ses masques ; 

la Venise normande a chaque été son 

Festival des Mascarets, culminant lors 

d’une nuit… carnavalesque.

030 

LA FERTÉ-BERNARD 

(SARTHE)

Située dans le Perche sarthois, 

La Ferté-Bernard est surnommée 

la “Venise de l’Ouest” grâce 

à ses nombreux canaux dans 

le centre. Cette ville de moins 

de 10 000 habitants était autrefois 

fortiée. En entrant par la porte Saint-

Julien, datant du XV

e

 siècle, vous 

retrouverez l’ambiance d’un village 

médiéval. C’est la seule partie bien 

conservée des anciens remparts. Elle 

est typique de l’architecture militaire 

de la n du Moyen Âge. Au centre, 

l’église Notre-Dame-des-Marais est un 

édice remarquable, avec 30 vitraux 

classés monuments historiques.

Les canaux peuvent être parcourus de 

mai à septembre à bord de petits bateaux 

électriques. Embarcadère place de la Lice 

(5,20 € l’heure).

LES VENISE 

VERSION 

FRANÇAISE

026 

ANNECY (HAUTE-SAVOIE)

Il ne lui manque que les gondoliers, mais le reste 

y est : l’eau omniprésente, les canaux qui s’entrecroisent, 

les quais croquignolesques, les ruelles sinueuses... C’est 

au palais de l’Isle, point de passage incontournable, que 

la ressemblance est la plus frappante. Ici, les deux rives 

du Thiou enserrent ce lieu, qui fut successivement prison, 

caserne, tribunal, pour former une petite île. Suivez 

d’ailleurs le Thiou ; il vous servira de l conducteur dans 

la vieille ville pour découvrir son architecture médiévale 

et vous mènera jusqu’au lac.

Chaque année, en mars, Annecy organise pendant un week-end son 

carnaval vénitien, où des centaines de personnes richement masquées 

délent dans la vieille ville.
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031 

LAC DE ROY  

(HAUTE-SAVOIE)

À quelques enjambées du lac 

d’Annecy, au-dessus de la ville de 

Taninges, ce petit lac de montagne est 

niché au cœur de prairies verdoyantes 

en été. Il ore un beau but de balade 

pour initier en douceur petits et 

grands à la montagne. En eet, une 

demi-heure de marche sut pour 

que toute la famille savoure un pique-

nique en admirant le paysage autour 

du lac, perché à 1 660 m d’altitude. 

De nombreux itinéraires plus longs 

permettront aux plus courageux de 

poursuivre, pendant que les autres 

feront ami-ami avec les marmottes !

Pour se rapprocher au maximum du lac 

en voiture, montez en direction de la 

station de Praz de Lys depuis Taninges.

032 

CIRQUE DE SAINT-MÊME 

(ISÈRE)

Véritable bout du monde, le cirque 

de Saint-Même est l’un des trésors du 

parc naturel de la Chartreuse. Lovés 

dans la forêt, cascade rafraîchissante 

et pelouse rase accueillent les pique-

niques familiaux au bord du torrent 

du Guiers Vif, à 900 m d’altitude. Le 

sentier balisé du Fond du Cirque est 

tout particulièrement destiné aux 

jeunes enfants et mène au cœur de 

ce paradis aquatique en 30 minutes. 

Avec les plus grands, vous pourrez 

rejoindre la Grande Cascade par un 

sentier qui fait travailler les mollets !

En été, arrivez tôt, car la fréquentation 

est réglementée par un péage, de mai à 

septembre, pour préserver le site (3,50 €).

033 

MONTAGNE NOIRE 

(TARN)

Au cœur de cette forêt de hêtres et 

de sapins, des randonnées de 2 à 

4 heures vous feront rencontrer des 

oiseaux migrateurs, survolant le site 

par milliers en août pour rejoindre 

leurs quartiers d’hiver. Ces chemins 

sont parsemés de petit patrimoine, 

comme ces cabanes en pierre sèche. 

Lié à l’histoire de l’Aéropostale, le 

sentier de Wibault mène vers le lieu 

de mémoire du crash du pilote Gaston 

Génin. Le long des crêtes, la boucle 

se termine par une vue superbe sur 

le Minervois et les Pyrénées.

Le Comité départemental de la 

randonnée pédestre du Tarn a créé 

des topoguides détaillés sur chaque 

randonnée : www. randonnee-tarn.com

034 

ÎLE DE PORQUEROLLES 

(VAR)

La plus grande et la plus occidentale 

des îles d’Or a tout pour elle : 

des plages de sable bordées de pins 

et de bruyères au nord, une côte 

sauvage au sud, un village coloré, 

des vignobles, et des modes de 

déplacement doux qui en font une 

escale idéale pour les familles. Sur l’île 

longue, de 7 km, on se déplace en eet 

uniquement à pied – 54 km de sentiers 

balisés – ou à vélo – près d’une dizaine 

de loueurs en proposent. Seuls points 

noirs : le prix de la traversée et 

la fréquentation qui gâche un peu 

la magie des lieux en juillet-août.

Les bateaux de la compagnie TLV-TLM 

assurent la liaison entre Hyères et 

Porquerolles (www.tlv-tvm.com).

035 

LACS D’AYOUS  

(PYRÉNÉES-ATLANTIQUES)

Une magnique randonnée familiale 

à la portée de tous, à condition 

d’aimer la marche ! D’une durée 

de 5 heures environ, elle vous 

permettra d’admirer pas moins 

de 5 lacs glaciaires, tous perchés 

à quelque 1 900 m d’altitude, mais 

aussi de contempler à loisir le pic 

OÙ RANDONNER  

EN FAMILLE

Rien de tel qu’une bonne marche pour défouler les plus jeunes. À condition  

qu’elle soit facile, pas trop longue, et ponctuée de pauses récréatives ! Tour  

de France des plus beaux sentiers, pour muscler les mollets des petits et des grands.
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du Midi d’Ossau. Vous traverserez 

de vastes plateaux où paissent en 

liberté chevaux et brebis, une forêt 

de hêtres et de sapins, ainsi qu’un 

chaos rocheux et lunaire. Le point 

fort de la balade par beau temps : le 

reet de l’Ossau dans les eaux des 

lacs d’Ayous. Inoubliable ! 

Garez votre voiture dans un parking 

signalé et montez jusqu’au lac de Bious-

Artigues (départ de la randonnée) à pied, 

par une route goudronnée ou en coupant 

par des sentiers.

036 

VALLÉE DES LACS 

(VOSGES)

Avec ses trois lacs (Gérardmer, 

Longemer, Retournemer) et ses 

350 km de sentiers balisés, la vallée 

des Lacs est un lieu de randonnée 

idéal pour les familles. Balade de la 

cascade des Mérelles, du pont des 

Fées, du saut des Cuves... Outre 

les nombreux itinéraires proposés, 

vous proterez également de décors 

variés (forêts, tourbières, chaumes, 

cascades, etc.) Vous apprécierez aussi 

certainement le charme de Gérardmer 

(prononcez “mé”), petite station de 

ski surnommée “la perle des Vosges”.

Étape incontournable d’une randonnée 

sur les chaumes : la halte-repas dans une 

ferme-auberge locale.

037 

CASCADES DU HÉRISSON 

(JURA)

Il n’est pas toujours simple de 

motiver ses enfants pour faire 

de la marche. Avec la randonnée 

du Hérisson dans le Jura, à la 

découverte de 31 sauts et cascades, 

vous êtes sûr de faire mouche. Le 

spectacle est magique et ils adoreront 

passer derrière la chute de la cascade 

du Grand Saut. Ils seront, sans nul 

doute, impressionnés aussi par la 

Cascade de l’Éventail, haute de 65 m 

et créant de véritables murs d’eau 

en tombant. De Doucier, prenez 

le sentier des Cascades, qui longe 

le torrent du Hérisson (comptez 

3 heures aller-retour).

Le meilleur moment de l’année pour 

cette randonnée est l’automne, après une 

bonne période de pluie.

038 

FORÊT DE 

FONTAINEBLEAU  

(SEINE-ET-MARNE)

Sables, chaos rocheux et dalles 

de grès, landes et hautes chênaies, 

pins, hêtres et bouleaux, la forêt 

de Fontainebleau, qui s’étend sur 

25 000 ha au sud-est de Paris, recèle 

de magniques paysages et une 

riche biodiversité. Avec plus de 

1 600 km de routes forestières et 

circuits pédestres, dont 300 km de 

sentiers balisés, c’est le bonheur des 

randonneurs. Nombre d’itinéraires 

sont idéaux pour une randonnée 

en famille, telle la promenade de 

la Cavalière des Brigands (1,7 km, 

chaos rocheux et caverne des 

Brigands ; munissez-vous d’une 

lampe torche pour l’explorer) ou la 

promenade de la vallée d’Arbonne 

(3,2 km ; plages de sables, rochers et 

châtaignes à ramasser à l’automne) 

dans le massif des Trois Pignons.

Circuits téléchargeables sur le site de 

l’oce du tourisme de Fontainebleau : 

www.fontainebleau-tourisme.com. 

Consultez aussi le site de l’Oce national 

des forêts (www.onf.fr), qui propose 

notamment des rubriques intéressantes 

pour les enfants.

039 

LOCMARIAQUER 

(MORBIHAN)

Logée à l’extrémité d’une langue 

de terre, à l’entrée du golfe du 

Morbihan, Locmariaquer a une 

conguration idéale pour une 

balade en boucle et en famille, 

voire même en poussette. Garez-

vous à proximité du cimetière pour 

découvrir le site des mégalithes de 

Locmariaquer. Filez ensuite vers 

l’ouest, jusqu’à la plage du Toul 

Keun, implantée dans une anse à 

l’abri des vents. Par le sentier côtier, 

rejoignez l’allée couverte des Pierres 

plates, au bord de la Grande Plage 

donnant plein océan, puis la pointe 

de Kerpenhir, qui ore une belle 

vue sur la pointe de Port-Navalo. 

Regagnez enn le centre et dégustez 

une glace maison sur le port.

Au départ de Locmariaquer, les vedettes 

l’Angélus (www.vedettes-angelus.com) 

permettent de coupler votre randonnée 

avec une sortie en mer dans le golfe, avec 

ou sans escale à l’île aux Moines.

040 

DENTELLES DE 

MONTMIRAIL (VAUCLUSE)

Entre garrigue, forêts et champs de 

vignes, le paysage du haut Vaucluse 

dessine des courbes sensuelles, 

couronnées d’un diadème de pierres 

au relief acéré : les Dentelles de 

Montmirail. Cependant, de près, 

leurs crêtes dentelées, culminant 

à 735 m d’altitude, se transforment 

en superbe terrain de randonnée. 

Outre le GR®4 qui les traverse, 

14 itinéraires aménagés versant sud 

et 40 km de sentiers balisés versant 

nord orent toute une gamme 

de dicultés. Ils permettent de 

partager en famille une promenade 

ponctuée de superbes panoramas. 

Points de départ des balades, les 

villages alentour sont des escales 

particulièrement agréables.

Renseignements aux oce du 

tourisme de Gigondas et de Beaumes-

de-Venise.
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041 

LOCRONAN  

(FINISTÈRE)

Dans cette petite cité au charme 

d’époque, aux maisons en pierre de 

taille des XVI

e

 et XVII

e

 siècles, pas 

moins d’une trentaine de lms et 

télélms ont été tournés. Parmi les 

plus célèbres : Tess (1979) de Roman 

Polanski, Chouans (1988) de Philippe 

de Broca, ou encore Un long dimanche 

de ançailles (2004) de Jean-Pierre 

Jeunet. Au hasard des rues, pensez à 

glaner quelques anecdotes auprès des 

habitants. 

Dans le Finistère, les fans de L’Hôtel de la 

Plage (1978), comédie douce-amère de 

Michel Lang, se rendront à Locquirec.

042 

ROCHEFORT  

(CHARENTE-MARITIME)

La place Colbert, toile de fond de 

la comédie musicale de Jacques 

Demy, a perdu les couleurs pastel 

du lm et sa fontaine centrale 

dans ses derniers travaux de 

rénovation. Mais si menuiseries 

et façades multicolores ne 

subsistent que sur quelques 

maisons des rues adjacentes, 

le culte des sœurs jumelles se 

porte bien. Au printemps 1966, 

Demy l’Enchanteur avait fait de 

Rochefort, ville de garnison tracée 

au cordeau, un décor féerique en 

Cinémascope. 

Après plusieurs années de rénovation, il 

est de nouveau possible de franchir à vélo 

le pont transbordeur sur la Charente, seul 

rescapé de ce type en France, magnié 

par Demy.

043 

LYONS-LA-FORÊT  

(EURE)

Avec ses maisons en torchis 

coloré ou à pans de bois, ses halles 

couvertes et son atmosphère de 

métropole cantonale, la coquette 

Lyons-la-Forêt a été choisie, à 

soixante ans de distance, par deux 

grands auteurs du cinéma français, 

Jean Renoir et Claude Chabrol, pour 

incarner la ctive Yonville dans 

leurs adaptations de Madame Bovary 

de Flaubert. Un décor ambivalent, 

puisque s’il gure à merveille la 

carte postale du village normand 

au XIX

e

 siècle, où s’installent 

Charles et Emma Bovary, il inspire 

également les bornes de l’existence, 

à mi-chemin entre ruralité et 

notabilité bourgeoise, à l’intérieur 

de laquelle l’héroïne se consume 

d’un romantisme inassouvi. En 

forme de clin d’œil, certaines scènes 

de Gemma Bovery d’Anne Fontaine 

(2014) y ont été tournées.

Lyons-la-Forêt ore également l’occasion 

d’un pèlerinage mélomane : Maurice 

Ravel y composa Le Tombeau de Couperin 

et y orchestra les Tableaux d’une 

exposition. 

044 

LE MANS  

(SARTHE)

Cyrano de Bergerac, Dames 

Galantes, L’Homme au Masque 

de Fer, Le Bossu, Les Blessures 

assassines, Le Mans 66… On ne 

compte plus les lms qui ont été 

tournés dans le quartier historique 

du Mans, appelé cité Plantagenêt. 

Il faut dire que le patrimoine 

architectural de la vieille ville 

constitue un décor de premier ordre 

pour les cinéastes. De la muraille 

gallo-romaine à la cathédrale 

gothique-romane, en passant par 

les nombreuses maisons à pans de 

bois et les hôtels Renaissance, ses 

rues pavées orent aux caméras une 

crédibilité historique et une qualité 

esthétique extraordinaires.

Des visites urbaines sont proposées toute 

l’année par la Maison du Pilier-Rouge (02 

43 47 40 30 ; www.lemans.fr/patrimoine). 

DES VACANCES 

SUR GRAND ÉCRAN

Vous les avez aimés à l’écran ? Vous les aimerez aussi en vrai.  

Partez sur les traces du cinéma français, sur les lieux de tournage  

qui volent la vedette aux stars.
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045 

MARSEILLE  

(BOUCHES-DU-RHÔNE)

Certains cinéastes sont intimement liés à 

Marseille, comme Marcel Pagnol avec sa 

trilogie (Marius, Fanny, César) qui dépeint un 

folklore provençal bien résumé par la partie 

de cartes, Henri Verneuil (Mayrig, 588 rue 

Paradis) ou Robert Guédiguian (À la vie, à 

la mort !, Marius et Jeannette, Les Neiges du 

Kilimandjaro, Gloria Mundi) qui nous plonge 

dans un Marseille marqué par les clivages 

sociaux, tout comme Shéhérazade, récent 

lm coup de poing sur fond de prostitution. 

Depuis French Connection, les États-Unis et 

les grandes productions s’intéressent aussi 

à la ville. Netix en a fait un personnage de 

série, et en 2019 Tom McCarthy y a tourné 

Stillwater avec Matt Damon. Sans oublier 

la saga Taxi produite par Luc Besson.

Avec plus de quatre cents tournages chaque 

année, la cité phocéenne arrive deuxième derrière 

Paris au palmarès des villes les plus lmées.

GLENN VAN DER KNIJFF / LONELY PLANET IMAGES

046 

RIVIERA FRANÇAISE  

(ALPES-MARITIMES, VAR)

Dans le sillage de la création des studios de 

la Victorine, en 1919, à Nice, de nombreux lms 

furent tournés sur la Côte d’Azur, parmi lesquels 

Les Visiteurs du soir de Marcel Carné, La Main au collet 

d’Alfred Hitchcock ou Mon oncle de Jacques Tati. 

Saint-Tropez est très lmé, avec notamment Et Dieu 

créa la femme qui révéla Brigitte Bardot, La Piscine 

avec Alain Delon et Romy Schneider et la saga des 

Gendarme, avec Louis de Funès et Michel Galabru. 

Dans un tout autre genre, Jean Dujardin s’est mué 

plus récemment en surfeur déjanté dans Brice 

de Nice.

Créé en 1946, le Festival de Cannes (www.festival-cannes.com) fait 

référence dans le monde du cinéma.

Les corniches de la Riviera sont actrices de nombreux lms

81612554_1000-FRANCE.indb   27 11/05/2020   13:01:33









[image: ]28

048 

HAUT-KOENIGSBOURG 

(BAS-RHIN)

En 1936, Jean Renoir tourne La 

Grande Illusion au château du Haut-

Koenigsbourg. “Tout ce que nous 

avons fait ici est censé se passer 

dans une forteresse des environs 

de Dresde”, expliquait le réalisateur. 

Il avait trouvé sur cette montagne 

dominant la plaine d’Alsace “des 

paysages typiquement allemands”. 

Incendié en 1462, le château fort fut 

reconstruit, puis détruit en 1633. En 

1900 – l’Alsace est alors allemande – 

l’empereur Guillaume II ordonne la 

restauration de l’édice. Depuis, ce 

dernier donne l’impression d’avoir 

traversé les siècles sans dommages. 

Il a inspiré Hayao Miyazaki pour 

son lm d’animation Le Château 

ambulant.

Des visites ludiques en costumes sont 

proposées pour les familles durant les 

vacances scolaires, histoire de se faire  

son propre cinéma.

049 

SITE MINIER DE WALLERS-

ARENBERG (NORD)

Connue pour sa tranchée d’Arenberg, 

célèbre chemin pavé de la course 

cycliste Paris-Roubaix, Wallers-

Arenberg, en banlieue de Valenciennes, 

a aussi servi de cadre au tournage 

de Germinal de Claude Berri (1993). 

C’est grâce au lm que les trois 

chevalements du carreau de fosse, ces 

“berois de fer” servant à descendre 

les “gueules noires” au fond de la mine, 

ont été préservés. Pour replonger 

dans l’ambiance du lm, mieux que 

Depardieu, Miou-Miou ou Renaud, 

ce sont d’anciens mineurs, témoins 

vivants d’un métier disparu, qui 

assurent la visite. En 2015, le réalisateur 

Costa Gavras y a parrainé l’ouverture 

d’Arenberg Creative Mine, lieu dédié 

aux tournages et à la production.

Après des travaux de restauration, les 

visites guidées du site minier doivent 

reprendre en 2021 (www.tourisme-

porteduhainaut.com). 

050 

CHERBOURG  

(MANCHE)

Jacques Demy n’a certainement pas 

amélioré la réputation de Cherbourg 

de capitale des précipitations en 

y tournant son lm, un des plus 

originaux de la Nouvelle Vague. 

“Les Parapluies de Cherbourg” 

est le nom du magasin tenu par la 

mère de l’héroïne, incarnée par 

BARBARA VAN ZANTEN / LONELY PLANET IMAGES

047 

CHÂTEAU DE BEYNAC  

(DORDOGNE)

Pas étonnant que son gros donjon carré ait autant 

inspiré le cinéma français. L’“arche de Satan”, comme 

on l’appelait au XIII

e

 siècle, se dresse, austère, et 

domine la Dordogne depuis le haut d’une falaise. 

D’un côté, un à-pic, pour dissuader toute attaque par 

la vallée. Ce qui n’empêcha pas Philippe Noiret de 

l’escalader pour secourir Sophie Marceau dans La Fille 

de d’Artagnan. De l’autre, sa double enceinte crénelée 

et sa double douve. Luc Besson y tourna une grande 

scène de siège dans Jeanne d’Arc. La visite du château 

de Beynac, l’un des mieux conservés de la région, 

renvoie, comme dans un lm, au XIII

e

 siècle.

Outre les extérieurs, follement cinégéniques dans la brume, 

le château compte d’authentiques décors intérieurs, notamment 

des cuisines médiévales. 
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la débutante Catherine Deneuve. 

Des parapluies parant aux gouttes 

du port normand, mais aussi aux 

larmes versées par les protagonistes 

de cette histoire d’amour brisée 

par la guerre d’Algérie. Il pleut et 

on pleure beaucoup à Cherbourg, 

et pourtant tout y est rythmé par 

les mélodies, tour à tour enjouées 

et lyriques, que Michel Legrand 

composa pour l’unique lm “parlé-

chanté” de l’histoire du cinéma.

On peut visiter la manufacture des 

parapluies de Cherbourg (02 33 93 66 60 ; 

www.parapluiedecherbourg.com).

DES VACANCES 

SUR GRAND 

ÉCRAN

La silhouette caractéristique du château de Beynac est très prisée pour les tournages de lms historiques
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OÙ REMPLIR SA CAVE

Eh non, ces noms ne sont pas que des appellations sur des bouteilles !  

Ils sont liés à de grandes régions françaises qui ont aussi d’autres plaisirs  

à vous orir. Adeptes de Bacchus, partez à la source même de votre  

nectar favori. 

L’eau-de-vie est doucement vieillie en fûts de chêne avant d’être assemblée en une “coupe” qui sera unique pour chaque cognac

OLIVER STREWE / LONELY PLANET IMAGES 
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051 

BEAUJOLAIS  

(SAÔNE-ET-LOIRE, 

RHÔNE)

Entre Lyon et Mâcon, les 

coteaux escarpés du Beaujolais 

ne produisent pas seulement le 

célébrissime breuvage célébré 

le troisième jeudi du mois de 

novembre. Dix crus se partagent 

ce terroir, dont les hauts lieux 

évoquent généralement de bons 

souvenirs de dégustation, à 

l’image des villages de Chiroubles 

et de Juliénas, de la côte du Py à 

Villié-Morgon, de la chapelle de 

la Madone de Fleurie, du moulin 

à vent dominant le vignoble... Plus 

au sud, le pays des Pierres dorées 

concentre des villages de caractère 

comme Oingt, classé parmi les plus 

beaux villages de France.

Chaque année, la sortie du nouveau 

millésime est fêtée à Beaujeu, capitale 

historique du Beaujolais (www.

sarmentelles.com).

052 

ROUTES DES VINS  

DE JURANÇON  

ET DU MADIRAN  

(PYRÉNÉES-ATLANTIQUES)

Quoi de plus agréable que de se 

balader au cœur des vignobles 

béarnais tout en dégustant, au gré des 

châteaux, clos et domaines, des vins 

dont la réputation n’est plus à faire ? 

À l’ouest de Pau, la route des vins 

de Jurançon se hisse sur des coteaux 

pentus, tapissés de vignes très hautes 

se déployant face à la chaîne des 

Pyrénées. Vous y goûterez des blancs 

ambrés, secs ou moelleux. Pour les 

amateurs de rouge bien charpenté, le 

vignoble du Madiran, au nord-est de 

Pau, est tout indiqué, loin des grands 

axes routiers, entre Béarn, Bigorre et 

Gascogne.

Cave des producteurs de jurançon de 

Gan, www.cavedejurancon.com ; Maison 

des vins et du terroir de Jurançon, www.

vins-jurancon.fr ; Maison des vins de 

Madiran, www.madiran-pacherenc.com.

054 

PAYS SANCERROIS  

(CHER)

Traversé par la Loire, le Sancerrois 

est un pays merveilleux pour tous 

les amateurs de vins et de fromages. 

Dans cette région du Berry tapissée 

de vignes, on trouve toutes sortes 

de localités pittoresques, comme 

Chavignol, un petit village situé 

dans une cuvette et qui a donné son 

nom au fromage, le fameux “crottin” 

au lait de chèvre. Il se déguste 

naturellement avec un vin blanc, 

le fameux sancerre. Hissé sur une 

colline à plus de 150 m au-dessus de 

la Loire, Sancerre ore une très belle 

vue sur la région.

Empruntez en voiture la route qui longe 

le canal latéral à la Loire pour découvrir 

un ouvrage rythmé par les écluses.

055 

DE CHÂTEAUNEUF-DU-

PAPE AUX DENTELLES  

DE MONTMIRAIL (VAUCLUSE)

De Châteauneuf-du-Pape aux 

Dentelles de Montmirail, la culture 

viticole est, plus qu’un art de vivre, 

un caractère. Balades œnologiques, 

visites de caves et dégustation 

au milieu des cépages se font en 

compagnie de vignerons passionnés. 

Mondialement réputés, les vins de 

Châteauneuf, à la charpente intense 

et fruitée, bénécient de conditions 

climatiques et géologiques privilégiées : 

un ensoleillement optimal uni au 

mistral et un sol fait d’alluvions, de 

sable et de galets. À l’est, Vacqueyras 

et Gigondas prolongent le plaisir 

dans un cadre idyllique. Plus au sud, 

Beaumes-de-Venise est aussi prisé 

des connaisseurs pour son cru de 

muscat (vin doux naturel).

Le site Vaucluse en Provence est dédié 

à l’œnotourisme (www.vinchaisnous.fr). 

À Châteauneuf, visitez le musée du Vin 

(www.brotte.com).

053 

ROUTES DU COGNAC  

(CHARENTE, CHARENTE-MARITIME)

Étape obligée, la Maison de Cognac Martell, à Cognac. 

C’est la plus ancienne de la place, fondée en 1715 par le 

Jersiais Jean Martell. Vous y verrez les alambics et les fûts 

de chêne utilisés pour l’élaboration et le vieillissement 

de cette eau-de-vie ne, mais aussi un espace 

multisensoriel. Après, à vous de parcourir les routes 

labellisées autour de Cognac. D’Angoulême à Saintes 

et de Segonzac à Matha, c’est l’occasion de visiter caves 

et distilleries, de rencontrer les producteurs de cognac 

et de pineau des Charentes, un vin cuit, et d’admirer le 

patrimoine roman du Saintongeais.

Consultez les sites www.cognacetapes.com et www.tourism-cognac.com 

pour établir votre itinéraire.
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057 

ROUTE DU CHAMPAGNE 

(MARNE, HAUTE-MARNE)

Rien de mieux pour découvrir le secret 

de fabrication du “saute-bouchon” 

(ancien surnom du champagne) 

que de le déguster sur place ! Les 

principaux circuits balisés vous 

permettent de traverser les coteaux 

couverts de vignobles et de découvrir 

les merveilleux paysages champenois : 

le massif de Saint-Thierry, la côte des 

Blancs, la Montagne de Reims et la 

vallée de la Marne. Les vignerons vous 

expliqueront les diérentes étapes 

de la vinication, des vendanges 

à la fermentation. Sans oublier la 

dégustation !

Vous pourrez faire une halte au musée de 

la Vigne et du Vin à Mesnil-sur-Oger. Il est 

consacré au travail de la vigne d’autrefois.

058 

ROUTE DU MÉDOC 

(GIRONDE)

C’est la voie sacrée des vins de 

Bordeaux. Les 60 km de la D2, 

via Pauillac, sont jalonnés de 

châteaux viticoles et d’appellations 

prestigieuses : Margaux, Saint-

Julien et Saint-Estèphe. Le long 

d’un parcours sinueux se succèdent 

manoirs, parcs à l’anglaise, et des 

chais high tech signés Foster, Boll 

ou Portzamparc. Mouton Rotschild 

reste l’étape fétiche. À plus de 500 € 

la bouteille, on peut se contenter de 

goûter avec les yeux. Avant de pousser 

jusqu’au château Cos d’Estournel, 

entre pagode chinoise et palais de 

maharadjah. Une “folie” qui avait déjà 

tapé dans l’œil de Stendhal. Variante  

à découvrir, au sud de Pessac : la route 

des Graves et le joyau des sauternes, 

Château d’Yquem.

Pour organiser vos visites, téléchargez 

le guide Destination vignobles en Médoc 

(www.medoc-bordeaux.com).

059 

ROUTE DES VINS  

DE LOIRE

De Sancerre jusqu’à l’Atlantique, 

le long de la majestueuse Loire 

ou de ses auents, ce n’est 

qu’une mosaïque de terroirs 

et de microclimats propices à 

l’élaboration d’une extraordinaire 

palette de vins. Troisième région 

viticole française, le Val de Loire 

compte 51 appellations, dont le 

sancerre et le pouilly fumé dans le 

centre, le chinon et le bourgueil en 

Touraine, le saumur rouge et les 

vins de nes bulles en Saumurois, 

de sublimes blancs liquoreux, 

quarts-de-chaume et bonnezeaux 

dans le Layon, des blancs secs et 

vifs, muscadet et gros-plant, dans 

le pays nantais. C’est la plus longue 

route des vignobles de France 

056 

ROUTE DES VINS D’ALSACE

Cette route de 170 km, qui emprunte les 

collines sous-vosgiennes, traverse des villages cossus 

cernés de vignes. Mais la vue, si belle soit-elle, n’a 

pas autant d’attraits que le breuvage. En Alsace, les 

viticulteurs ont cave ouverte du lundi au samedi et la 

dégustation est souvent gratuite pour les particuliers. 

Goûtez le riesling, le roi des vins d’Alsace, le pinot noir 

(unique alsace rouge), le pinot blanc, le muscat d’Alsace, 

le gewurztraminer, le pétillant crémant et surtout 

quelques-uns des 51 grands crus, vins à fort caractère 

liés à des terroirs délimités.

La route est particulièrement belle de Rosheim à Andlau et de 

Ribeauvillé à Gueberschwihr. De juin à octobre, de nombreuses 

manifestations sont organisées.

DAVID TOMLINSON / LONELY PLANET IMAGES 
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(800 km), jalonnée de châteaux, 

d’églises, de jardins et de sites 

troglodytiques.

Un l conducteur sur Internet : le site 

www.vinsdeloire.fr

060 

CÔTE DE BEAUNE  

ET CÔTE DE NUITS  

(CÔTE-D’OR)

Bien qu’elle ne représente que 4 % 

de la production viticole française, 

la Bourgogne est célèbre pour ses 

vins à cépages uniques. Pinot noir 

pour le rouge, chardonnay pour les 

blancs : tout est dans le terroir et 

la vinication. Les crus célèbres de 

la côte de Beaune sont plutôt blancs 

– Puligny-Montrachet, Meursault – 

alors que la côte de Nuits (Nuits-

Saint-Georges) possède les rouges  

les plus fameux (Romanée-Conti, 

Clos-Vougeot, Chambertin). 

À Beaune, centre mondial du vin, 

visitez les caves Bouchard père et  

ls, Patriarche, Reine Pédauque.

L’Imaginarium, à Nuits-Saint-Georges (à 

la sortie A31), vous permet de connaître 

le vin et d’acheter à bon prix (www.

imaginarium-bourgogne.com).

Kaysersberg, sur la route des vins d’Alsace 

OÙ REMPLIR  

SA CAVE
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061 

GARE DE STRASBOURG 

(BAS-RHIN)

Auf wiedersehen ! Au revoir ! 

Les annonces des trains, ici, sont 

énoncées en français et en allemand. 

Mais ce n’est pas la seule surprise : 

en 2007, pour l’arrivée du TGV Est, 

l’architecte Jean-Marie-Duthilleul a 

imaginé une grande verrière plaquée 

contre la façade historique en grès 

inaugurée en 1883 par le Kaiser 

Guillaume I

er

. Si cette extension 

a suscité des critiques, à la nuit 

tombée, quand l’ancienne gare perce 

sous la verrière, l’eet est magique !

Avec le statut Grand Voyageur Plus, 

les anciens salons impériaux sont 

accessibles : boiseries, parquets en 

marqueterie, plafond à caissons, etc.

LES PLUS BELLES GARES 

POUR SE DIRE ADIEU

Les vacances sont faites de départs, et les départs, ça se prépare !  

Ne ratez pas vos adieux déchirants ou vos retrouvailles heureuses,  

et choisissez les meilleures gares pour sortir votre mouchoir.

JEAN-BERNARD CARILLET

062 

GARE DE METZ (MOSELLE)

On vient autant pour l’admirer que pour 

prendre le train. La gare de Metz est implantée en plein 

cœur du quartier impérial, dont elle porte la marque 

architecturale. Édiée sous l’empereur Guillaume II, elle 

mesure 300 m de long sur 200 m de large, ce qui en fait 

une des plus imposantes gares de France. À l’origine, elle 

devait pouvoir transférer quotidiennement 20 000 soldats 

allemands. De style néoroman, construite en granit rose, 
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BIARRITZ (PYRENEES-
ATLANTIQUES)

Petit port de péche devenu résidence
d°été des tétes couronnées grice
alimpératrice Eugénie, Biarritz
impressionne par son architecture
hétéroclite mélant rocaille, Art
nouveau, néorégionalisme basque
ou Art déco comme le casino
‘municipal. Dans la lignée de la villa
Eugénie, actuel Hotel du Palais,

ou de la villa Belza, perchée au-
dessus de I'océan, son front de mer
garde des accents romanesques

et spectaculaires qu'il vaut mieux
découvrir en dehors des grandes
transhumances estivales.

Le phare de Biarritz et ses 248 marches
offrent une merveilleuse vue sur la ville.
Renseignements au 05 59 22 37 10.

LA BOURBOULE

(PUY-DE-DOME)
Synonyme de cure pour tous les
jeunes asthmatiques d’Auvergne,
La Bourboule est une petite ville

00

figée dans une Belle Epoque teintée
de kitsch. Encaissée dans les monts
Dore, verdoyants I'été, rouge feu
Tautomne et blanc immaculé I'hiver,
La Bourboule est un condensé

de l'architecture fin XIX®-début
XX¢ siecle, d’un éclectisme propre
au faste des villes d’eau. Le Grand
Hotel des Iles Britanniques ou
I’Hotel de Russie ne regoivent plus
guére de personnalités de premier
ordre, mais I'accueil des touristes
fait partie de I'identité de la ville.

Aprés une visite historique de la ville
organisée par [office du tourisme,
direction le Comptoir Cyrano, brasserie
toute parisienne sur le boulevard
Clemenceau, pour une truffade
inoubliable.

ROVAN
(CHARENTE-MARITIME)

Retour aux Trente Glorieuses, aux
décors de Spirou et des films de Jacques
Tati. Royan, vitrine du modernisme
des années 1950, est a découvrir

du ferry traversant Pestuaire de la

SOULAC-SUR-MER (GIRONDE)

Station balnéaire de la Belle Epoque, Soulac, ala

pointe du Médoc, passe pour étre la petite sceur d’Arcachon,
en moins guindé. Depuis 1874, I'unique quai de sa gare
accueille les estivants débarqués du “train de plaisir” en
provenance de Bordeaux. Cinq cents villas de pierre blonde
et de brique, de style néocolonial et Art nouveau, ornées

de pignons et de lambrequins, ont préservé a l'arriére du
front de mer le cachet d'origine de ce lieu de villégiature
bourgeois. Coté littoral, 'impressionnant recul du trait
cotier, symbolisé par I'immeuble Le Signal vidé de ses
habitants, la raméne aux enjeux du XXI° siécle.

Procurez-vous le Circuit des villas soulacaises (2 €) a I'office de tourisme et

ne manquez pas la basilique romane (XII* sidcle), inscrite a I'Unesco

1000 IDEES DE VACANCES EN FRANCE

Gironde : fagades de béton blanc de la
conche de Foncillon, villas évoquant le
style de Brasilia, immeubles sur pilotis,
égayés de couleurs primaires, avec
leurs coursives et hublots... Sur place,
C'est un jeu de piste architectural. Du
casino-rotonde aux portiques du front
de mer, sans oublier I'église Notre-
Dame, sa figure de proue, la ville est
une ode aux principes urbanistiques
chers au Corbusier. Une “cité
radieuse”, version bains de mer.

Outre des visites historiques de la ville,
'office de tourisme propose un parcours
“Back to the fifties” via une application
gratuite (www.royanatlantique:fr)..

LE TOUQUET
(PAS-DE-CALAIS)

Remise dans la lumiére 4 chaque
venue du couple Macron, qui y a

une maison, Le Touquet-Paris-Plage,
dordinaire discréte station balnéaire,
connut son age d'or dans Pentre-
deux-guerres, lorsque les aristocrates
frangais et britanniques se croisaient
sur le green, les terrains de tennis
oua hippodrome. Aujourd’hui,
pour humer Pair des Années folles,
‘mieux vaut s éloigner du centre-
ville, en partie détruit durant la
Seconde Guerre mondiale, et prendre
une chambre dans Pun des hotels
historiques, avant d’aller flaner

Ie long de chemins ombragés
donnant sur des villas blanches

au charme suranné.

Emblématique de Iage d'or touquettois,
Ihotel Westminster a fait peau neuve
~I'occasion daller boire un drink au bar
(www.westminster )

OU PASSER
DES VACANCES
COMME
AUTREFOIS
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LES PLUS

BELLES PLAGES

Ici, pas de pavés, rien que la plage ! Oubliez tout sauf l'essentiel : maillot, tongs,
créme solaire, etc. Laissez vos complexes au placard, et faites-vous lézard pour

quelque temps.

PLAGE DU RACOU
(PYRENEES-ORIENTALES)

Au pied du massif des Albéres,
al'amorce de la Cote vermeille,
un cordon de sable fin entoure une
eau turquoise aux fonds rocailleux.
Voila pour la carte postale du
Racou. De visu, une plage toute
simple, bordée de tamaris et

de petites villas bariolées avec
leurs barbecues dédiés au boudin
catalan et a I'escargot grillé.

Bref, un havre pour le farniente
indigéne, au sud d’Argelés-sur-
Mer. Cette station touristique de
masse a été baptisée “Los Argeles”
par les habitants quand la pollution
Tembrume en période estivale.

La plage du Racou, par ailleurs
spot réputé de windsurf, sert
dalibi sympa aux bétonneurs
dulittoral. A éviter tout de

méme en haute saison.

Bon point pour les fans de Rantanplan,

la plage accepte les chiens tenus en
laisse, au niveau du parking des pécheurs
(au sud de la digue)

L'ESTAGNOL
(VAR)

Bora-Bora ? Non, I'Estagnol, entre
La Londe-1
les-Mimosas. Sur la route du fort
de Brégangon, cette plage idéale
pour les enfants car peu profonde
prend facilement des airs de lagon
polynésien avec son eau translucide.
Le seul hic : un parking payant aux

-Maures et Bormes-

tarifs prohibitifs d’avril a septembre.

De la plage au verre de rosé, il n’y
a.qu'un pas : si vous étes tenté par
une dégustation, les vignobles
tres réputés de PAOC Cotes-de-
Provence-La Londe sont situés &
quelques hectométres de la plage.

L'autre solution pour rejoindre IEstagnol
consiste a louer un kayak surla plage
de'Argentiére, a La Londe-les-Maures.
Renseignements au 04 94 0153 10.

RONDINARA (CORSE-DU-SUD)

0 1 Son charme ? Une anse quasi parfaite fermée par
deux presqu'iles couvertes de maquis qui s'avancent I'une
vers l'autre. Entre les deux, un liseré de sable blanc et des
eaux cristallines turquoise et peu profondes. En été, il faut
ajouter au tableau quelques yachts et voiliers en mouillage
dans la baie et une foule colorée sur le sable ou dans I'eau
avec une forte proportion d'ltaliens. La plage de Rondinara,
située a mi-distance de Porto-Vecchio et de Bonifacio, est
superbe, mais cela se sait !

Parking payant et paillote sur place en saison.
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BEAUJOLAIS
(SAONE-ET-LOIRE,
RHONE)

Entre Lyon et Macon, les

coteaux escarpés du Beaujolais

ne produisent pas seulement le
célébrissime breuvage célébré

le troisiéme jeudi du mois de
novembre. Dix crus se partagent
ce terroir, dont les hauts lieux
évoquent généralement de bons
souvenirs de dégustation, &
I'image des villages de Chiroubles
et de Juliénas, de la cote du Py a
Villié-Morgon, de la chapelle de

la Madone de Fleurie, du moulin

4 vent dominant le vignoble... Plus
au sud, le pays des Pierres dorées
concentre des villages de caractére
comme Oingt, classé parmi les plus
beaux villages de France.

Chaque année, la sortie du nouveau
millésime est fétée & Beaujeu, capitale
historique du Beaujolais (www.
sarmentelles.com).

ROUTES DES VINS
DE JURANGON
ET DU MADIRAN
(PYRENEES-ATLANTIQUES)

Quoi de plus agréable que de se
balader au coeur des vignobles
béarnais tout en dégustant, au gré des
chateaux, clos et domaines, des vins
dont la réputation n’'est plus 4 faire ?
ATouest de Pau, la route des vins

de Jurangon se hisse sur des coteaux
pentus, tapissés de vignes trés hautes
se déployant face 4 la chaine des
Pyrénées. Vous y gotiterez des blancs
ambrés, secs ou moelleux. Pour les
amateurs de rouge bien charpenté, le
vignoble du Madiran, au nord-est de
Pau, est tout indiqué, loin des grands
axes routiers, entre Béarn, Bigorre et
Gascogne.

1000 IDEES DE VACANCES EN FRANCE

PAYS SANCERROIS
(CHER)

Traversé par la Loire, le Sancerrois
est un pays merveilleux pour tous
les amateurs de vins et de fromages.
Dans cette région du Berry tapissée
de vignes, on trouve toutes sortes
delocalités pittoresques, comme
Chavignol, un petit village situé
dans une cuvette et qui a donné son
nom au fromage, le fameux “crottin”
au lait de chévre. Il se déguste
naturellement avec un vin blanc,

le fameux sancerre. Hissé sur une
colline a plus de 150 m au-dessus de
Ia Loire, Sancerre offre une trés belle
vue sur la région.

Empruntez en voiture la route qui longe
le canal latéral & la Loire pour découvrir
un ouvrage rythmé par les écluses.

Cave des producteurs de jurangon de
Gan, www.cavedejurancon.com ; Maison
des vins et du terroir de Jurangon, www.
vins-juranconfi ; Maison des vins de
Madiran, www.madiran-pacherenc.com

05 3 ROUTES DU COGNAC
(CHARENTE, CHARENTE-MARITIME)

Etape obligée, la Maison de Cognac Martell, a Cognac.
C'est la plus ancienne de la place, fondée en 1715 par le
Jersiais Jean Martell. Vous y verrez les alambics et les fats
de chéne utilisés pour I'élaboration et le vieillissement
de cette eau-de-vie fine, mais aussi un espace
multisensoriel. Aprés, a vous de parcourir les routes
labellisées autour de Cognac. D’Angouléme a Saintes

et de Segonzac a Matha, c'est I'occasion de

er caves

et distilleries, de rencontrer les producteurs de cognac
et de pineau des Charentes, un vin cuit, et d’admirer le
patrimoine roman du Saintongeais.

Consultezles sites www.cognacetapes.com et www.tourism-cognac.com

pour établir votre itinéraire.

DE CHATEAUNEUF-DU-
PAPE AUX DENTELLES
DE MONTMIRAIL (VAUCLUSE)

De Chiteauneuf-du-Pape aux
Dentelles de Montmirail, la culture
viticole est, plus qu'un art de vivre,
un caractére. Balades cenologiques,
visites de caves et dégustation

au milieu des cépages se font en
compagnie de vignerons passionnés.
Mondialement réputés, les vins de
Chateauneuf, 4 la charpente intense
et fruitée, bénéficient de conditions
climatiques et géologiques privilégiées :
un ensoleillement optimal uni au
mistral et un sol fait d’alluvions, de
sable et de galets. A I'est, Vacqueyras
et Gigondas prolongent le plaisir
dans un cadre idyllique. Plus au sud,
Beaumes-de-Venise est aussi prisé
des connaisseurs pour son cru de
muscat (vin doux naturel).

Le site Vaucluse en Provence est dédié
al'cenotourisme (www.vinchaisnous r).
A Chateauneu, visitez le musée du Vin
(www.brotte.com),

3l
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04

(DORDOGNE)

CHATEAU DE BEYNAC

Pas étonnant que son gros donjon carré ait autant
inspiré le cinéma frangais. L"“arche de Satan”, comme
on l'appelait au XIII® siécle, se dresse, austére, et
domine la Dordogne depuis le haut d'une falaise.
D’un c6té, un a-pic, pour dissuader toute attaque par
la vallée. Ce qui n"empécha pas Philippe Noiret de
I'escalader pour secourir Sophie Marceau dans La Fille
de d’Artagnan. De |'autre, sa double enceinte crénelée
et sa double douve. Luc Besson y tourna une grande
scéne de siége dans Jeanne d’Arc. La visite du chateau
de Beynac, I'un des mieux conservés de la région,
renvoie, comme dans un film, au XlII¢ siécle.

Outre les extérieurs, follement cinégéniques dans la brume,
le chateau compte d‘authentiques décors intérieurs, notamment

des cuisines médiévales.

HAUT-KOENIGSBOURG
(BAS-RHIN)

En 1936, Jean Renoir tourne La
Grande Illusion au chateau du Haut-
Koenigsbourg, “Tout ce que nous
avons fait ici est censé se passer
dans une forteresse des environs

de Dresde”, expliquait le réalisateur.
Il avait trouvé sur cette montagne
dominant la plaine d’Alsace “des
paysages typiquement allemands”.
Incendié en 1462, le chateau fort fut
reconstruit, puis détruit en 1633, En
1900 - I’Alsace est alors allemande -
Tempereur Guillaume I ordonne la
restauration de I'édifice. Depuis, ce
dernier donne I'impression davoir
traversé les siécles sans dommages.

1l a inspiré Hayao Miyazaki pour

son film d’animation Le Chateau
ambulant.

SITE MINIER DE WALLERS-
ARENBERG (NORD)

Connue pour sa tranchée d’Arenberg,
célebre chemin pavé de la course
cycliste Paris-Roubaix, Wallers-
Arenberg, en banlieue de Valenciennes,
a aussi servi de cadre au tournage

de Germinal de Claude Berri (1993).
Clest grace au film que les trois
chevalements du carreau de fosse, ces
“beffrois de fer” servant a descendre
les “gueules noires” au fond de la mine,
ont été préservés. Pour replonger
dans I'ambiance du film, mieux que
Depardieu, Miou-Miou ou Renaud,
ce sont d’anciens mineurs, témoins
vivants d’'un métier disparu, qui

En 2015, le ré
Costa Gavras y a parrainé l'ouverture
d’Arenberg Creative Mine, lieu dédié
aux tournages et a la production.

assurent la visite. isateur

Des visites ludiques en costumes sont
proposées pour les familles durant les
vacances scolaires, histoire de se faire
son propre cinéma.

Aprés des travaux de restauration, les
visites guidées du site minier doivent
reprendre en 2021 (www.tourisme-
porteduhainaut.com).

CHERBOURG
(MANCHE)

Jacques Demy n'a certainement pas

amélioré la réputation de Cherbourg
de capitale des précipitations en

y tournant son film, un des plus
originaux de la Nouvelle Vague.
“Les Parapluies de Cherbourg”

est le nom du magasin tenu par la
mere de I’héroine, incarnée par








OEBPS/images/bg6.png
@ Capitalerégionale ROYAUME-UNI Durkerque

(préfecture de région) Cans ey
NoRD,
o Préfecture g surberd g BELGIQUE
+ Sous PASOE:
Sous:préfecture cALAS Banes ALLEMAGNE
Montreui® . Vonciennes
Manche Arrasg 5, SN
Avbevile, HAUTS- ecampiai Avesnes-surHelpe
Dieppe,, < SOMME vz—ﬂwwiﬁ = el
chabou 5 e\ SantQuetin' Charlevlle-
s ool Amiehs Pt SMOTE L Mzicres LUXEMBOURG
o Mortdidier, il Sedan
Lokoves Rouen, Beaiyae 1, Lione Anoees
s ) comgre 1201 5
o sy o\ m‘ysu_,,;,,“; ok nm;m:exms duer vl N
b e CALYDOS Ll BT furen SE.Seme. A oy M s o0, e
T . “ve  NORMANDIE °, TChslonsene, B2t unrmrfr"gm‘f:““’"‘;“"*;,,
Striouce T i e BB P Champagne MARNE leDuc ‘Woseiir e ¢ e
FINSTERE " ores oaion o 1 Alengon P e va*'s"'m Correy ¥ @ Sarstosy’ S
Crtteaine e BERN e res et a0 5,1 Mot ©
Aob e *Nogent 'GRAND-EST Turents
MAY[I‘IO! Mamers® sur-Seine AUBE BAS- *
v Ponty® ®© togeh, BREEFLOR = T T it 32, M, St
imper voruAn  ueervume oL siame 0o O T e T ) R P *Bisten
o s rsur b’ ol
B «Gonter LeMans @ Mertais o Chaumont [plmal\m-m 10
* Chteadbrant *Seg SR Ovieans LOREL | 'ONNE jnas * HAUERHIN
Chéteadbnt *Seé uLafische optrouen OFléans . i R
 omeamanmoue  PAYS, pooro o Blois Adkere oo lo LinBelort urose
StNazire,, Aéems- wameerione O3 CENTREVALDE LOIRE coepe , Aln * coreoor WM:”MM‘ Ry e
Nantes® DE1A- Sumur Choon fomotntn_cHER | Camicy
 Cholst © INDRE: \oches. *Vierzon NIEVRE Bommns ®pijon DouBs
LOIRE EFLORE ¥ oBourges  FRANCHE-COMTE  po. ®Besancon
oot | Fee O, o oped Mmoo
LaRochesur¥ons  portnay, Coelemt g ® oo NS O e A SUISSE
LesSatles's' Fontenay- oeux e G408 . SAONE-  Loghons, Im;le-
g 5 . . " s
oComier | s Polters G Moulinse ETLORE. OSAMUNET L ac Léman
o Niort VIENNE Mgrtisgon Chals MISONS3THORIEL T es s
Océan S Bejac o Guéret AL o) S’E“‘"‘g .
5 ey oo . Bourglens « Nartu 1. Bl
Atlantique CHMEMEMATTINE,  Corts LIMgERS e . e R;h,;n“‘m“. '5":,,, Annecy '4UTE
Sinh o ATBURTE i o i 8" SAVOE
oy CHARENTE 4y, PAUTEVIEWNE  Forrand o e ' T yon® Lo A bt
ol NG “Nortron gt oy L oo o T ochambéy
Médoc: DORDOCHE: g By Saint: tignne '™ AUVERGNE- SAVOIE
Bhye. . oTulle SaintJean
GIRONDE «Biie- e Yogngeanx RHONE-ALPES .32}
Uogwre  Périgueux R Soit lur e 1w o
SAINT-PIERRE-ET-MIQUELON !Md.lll@ L Mﬁl‘? Sarat CANTAL Um. Tournort Grenoble L ITALIE
A . o ly-
Miueion NOUVELLE-AQUITAINE ok Aurioe R Privas oValuce! stz 5 P
Langone. feneuve- e di>
oo ot ST i o OO s iees
O s e OMende Ltertire Gape
Océan — Aomm:o‘:r ety T o o L Biceomette
Alnigue L e e [T
i ST stosarasng N G B
Dato Com  Montalisan e wion  eLoVn aw yalcust, ""““"’c,m,, MARITIMES
Saint-Pierre MONACO
Yok s fuche o, @ e OCOTANIE Ly pafes ‘”3!'“: movmcntpzsfw s
: Weaite «Castes o b
GORDELOUPE | st FANCE | eies opatl " wete Toulouse éxaur Montpellier  Aes pow, m"xmm  ehaties
g ¢ Saint-Martin Ooron® Tarbes ot oifofE  Carcassomne o Birs O Brees ey
b | s St e PN o e g
s : ol D P S cmen Sy a
e rthélemy mm:é‘a“"‘ s SRl awe Toulon & pastie”
eloupe = s LS HAUTE-CORSE
SaiteRose oo, La Désirade LS T . Corte
o GPointdapitre VL preeEsopEnies CORSE
e & ANDORRE! g Mer
Océan Ajaccio® CORSE-
wserere  Atlantique ESPAGNE Méditerranée iacelo = pusup
fraiiggte = -
Les Saintes 10km 100 km
WARTINQUE _ Océan | GUYANE 9% Oy VAYOTTE LAREUNION NOUVELLE: CALEDONIE POLYNESIE FRANGAISE
Atlantique| s e 0, Atlantique Océan Indien UM pougne Océan Pacifique
Sainte Marieq ™ Ko @ Cayenne | “Cpimnt prsouts] et ST | ot O | B papeete
Y Y - el - ‘Saint André. o ®Poindimié Y F .
st piote LaTte i . o T =
Sl Rl Wtz SantPaul  santenc | Nouvelle- iou % Hazpt Tirel® Taniti
P st canlbg| P Calddonle 7 .
de-France *Marpasoura Mer Lo M| Ocan o
Loty LeMarn e o . pacifi
o — e | de Corail  yound Pacifique  fles duvent
10km 100km |10km  Jycdien | 10km | 100km e des pros | 10KT























OEBPS/images/bg20.png
OU REMPLIR SA CAVE

Lodiios |
g |



























OEBPS/images/bg1f.png
1000 IDEES DE VACANCES EN FRANCE

la débutante Catherine Deneuve. composa pour Iunique film “parlé-
Des parapluies parant aux gouttes chanté” de I'histoire du cinéma.

du port normand, mais aussi aux

larmes versées par les protagonistes

de cette histoire d'amour brisée

par la guerre dAlgése. 1 pleut et DES VACANCES
on pleure beaucoup & Cherbourg,
et pourtant tout y est rythmé par SU R GEEQXB

les mélodies, tour 4 tour enjoudes
et lyriques, que Michel Legrand






OEBPS/images/bg5.png
PARCOURIR LA FRANCE

AU FIL DE LEAU 184
DIX PARCOURS A VELO

POUR OBSERVER

LA NATURE 188

LES LIEUX QUE
LE MONDE ENTIER

NOUS ENVIE 192
DIX VALLEES RECULEES
OU TOUT OUBLIER 196

OU PASSER DES
VACANCES A LAFERME 198

LES TRAINS LES

PLUS PITTORESQUES 202
OU POUSSER LA
CHANSONNETTE 206

LES ESCALIERS A
MONTERATOUTPRIX 208

VILLES ET VILLAGES
A LABRI DES REMPARTS 212

OU DECLARER
SA FLAMME

LES COINS
DE CAMPAGNE SECRETS
POUR SE RESSOURCER 220

LES DIX RANDONNEES
LES PLUS

216

SPECTACULAIRES 222
LA FRANCE COQUINE 226
LES DEMEURES PRIVEES

LES PLUS FOLLES 228
LES PLUS BEAUX

PORTS DE PECHE 232
OU PARTIR AVEC

UNE FASHIONISTA 236
LES COTES LES

PLUS SAUVAGES 238

OU FAIRE DU SPORT
DANS UN ENDROIT
INCROYABLE

LES CATHEDRALES
LES PLUS
IMPRESSIONNANTES

LES HEBERGEMENTS
LES PLUS DECALES

COMME DANS
UN TABLEAU

OU SE RETROUVER
LOIN DE TOUT

DIX ENDROITS
AVOIR LANUIT

LES MARAIS ET LES
ETANGS LES PLUS
MYSTERIEUX

LE TOP DES
STATIONS DE SKI

LES ROUTES LES
PLUS CELEBRES

OU SE POSER
RN DUV A
O DVE NS

LES FORETS
Qg HRITY

OU LIRE DES HISTOIRES
SUR LES MURS

OU S’ELANCER
VERS LE CIEL

LES PLUS GRANDS
FRISSONS D'OUTRE-MER 284

DIX ITINERAIRES
SANS VOITURE POUR
EXPLORER LES REGIONS 286

LES CHAPITEAUX
ROMANS LES
PLUS ETRANGES

242

244

248

250

254

258

260

264

268

210

2714

280

290

DIX RESTAURANTS
HISTORIQUES

COMME AU TEMPS
DE LA PREHISTOIRE

LES VILLAGES
HAUT PERCHES

OU TROUVER
DES OBJETS
MADE IN FRANCE

LES EGLISES LES
PLUS INATTENDUES

DIX SOMMETS
DANS LES NUAGES

294
298

300

304
306

310

DIX CIRCUITS
EN VOITURE

D'UNE SEMAINE 314

LES PLUS BELLES
MAISONS DE CAMPAGNE 316

LES PLUS
BEAUX PAYSAGES
D'OUTRE-MER

DIX MONTAGNES
WACIQUS O
SEJOURNER EN FAMILLE 324

LES GORGES LES
PLUS VERTIGINEUSES ~ 326

LES FAGADES LES
PLUS SURPRENANTES 330

DIX BELERINAGES
LITTERAIRES

OU MANGER LES
MEILLEURS FROMAGES 336

320

334

DIX VILLAGES
D'ARTISTES 340
OU MEDITER SUR

LE TEMPS QUI PASSE 344
INDEX 348


























OEBPS/images/bg4.png
SOMMAIRE

PREFACE
LES AUTEURS
LE BEST OF DU BEST OF

OU PASSER
DES VACANCES
COMME AUTREFOIS

LES PLUS
BELLES PLAGES

LES VENISE
VERSION FRANGAISE

OU RANDONNER
EN FAMILLE

DES VACANCES
SUR GRAND ECRAN

OU REMPLIR SA CAVE

LES PLUS BELLES GARES
POUR SE DIRE ADIEU

DIX RIVIERES
Bt R

LE BEST OF
DES CHATEAUX
POUR LES ENFANTS

OU CONTER FLEURETTE

DIX LIEUX QUI
BATTENT DES RECORDS

OU PRENDRE SOIN
DE SON CORPS

DANS LES PAS DES
SOUVERAINS FRANCAIS

LES PLUS BEAUX
MARCHES DE FRANCE

LES PLUS FABULEUX
SPOTS DE PLONGEE

OUFAIREUNE
RETRAITE BIEN MERITEE

04

06

08

12

16

20

24

26
30

34

38

40

44

48

58

60

64

OU ADMIRER

L'ART EN PLEIN AIR 68

OU PASSER DES
VACANCES BORDERLINE 72

LES PONTS A

FRANCHIR ABSOLUMENT 74
LES PLUS BEAUX

CAPRICES DE LA NATURE 78
EN FRANCE

MAIS AILLEURS 82
OU METTRE SON

PALAIS EN EMOI 86
OU GLISSER

SUR LES VAGUES 88
LES PLUS BEAUX

SITES ANTIQUES 92
DIX VILLES POUR NE

PAS DORMIR LA NUIT 96
DX SIORIE
REGIONAUXATESTER 98
OU 81 PRIVIR 0UR

UN HEROS DEROMAN 102
DIX EXPERIENCES
SOUTERRAINES 106
DIX VILLES QUI

ONT DU STYLE 108
LESIHINS LS

PLUS LEGENDAIRES 112

LES MEILLEURS MUSEES
D'ART CONTEMPORAIN 114

LES DIX MEILLEURS

CIRCUITS AVELO 118
LES FORTS ET PRISONS

LES PLUS CELEBRES 122
DIX ILES DE

FRANCE AEXPLORER 126

OU VOIR DES i
ANIMAUX EN LIBERTE

OU REVISER SON
HISTOIRE DE FRANCE

OU PARTIR
AVEC DES ADOS

LES PLUS BELLES
PLACES POUR |
PRENDRE UN APERO

LES MUSEES LES
PLUS ETRANGES

LES SITES DES
GRANDES BATAILLES

DIX MORCEAUX
D’HISTOIRE OUTRE-MER

LES CHEFS-D'CEUVRE
DU GOTHIQUE

POUR DES VACANCES
A MOURIR DE RIRE

LES PLUS BELLES
PLAGES D’EAU DOUCE

DIX PETITS VERSAILLES

DIX IDEES DE
VACANCES A VELO
EN FAMILLE

LE TOUR DES
TOURS DE FRANCE

OU SE GAVER
DE SUCRERIES

LES PLUS BEAUX
PARCS ET JARDINS

A LA RECHERCHE DES
ABBAYES PERDUES

LES PLUS BELLES
RECONVERSIONS
DE SITES

128

132

136

138

142

144

148

150

154

158

160

164

168

172

174

178

182
















OEBPS/images/bg3.png
Nature, patrimoine, rando, vélo..
Evadez-vous et redécouvrez la France !

1000

IDEES DE VACANCES

EN FRANCE







OEBPS/images/bg1c.png
26

DES VACANCES
SUR GRAND ECRAN

Vous les avez aimés a I'écran ? Vous les aimerez aussi en vrai.

Partez sur les traces du cinéma francais, sur les lieux de tournage
qui volent la vedette aux stars.

LOCRONAN

04 1 (FINISTERE)

Dans cette petite cité au charme
dépoque, aux maisons en pierre de
taille des XVI° et XVII* siécles, pas
‘moins d’une trentaine de films et
téléfilms ont été tournés. Parmiles
plus célébres : Tess (1979) de Roman
Polanski, Chouans (1988) de Philippe
de Broca, ou encore Un long dimanche
de fiangailles (2004) de Jean-Pierre
Jeunet. Au hasard des rues, pensez a
glaner quelques anecdotes auprés des
habitants.

Dans le Finistére, les fans de L'Hotel de la

Plage (1978), comédie douce-amére de
Michel Lang, se rendront & Locquirec.

042 ROCHEFORT
(CHARENTE-MARITIME)

La place Colbert, toile de fond de
la comédie musicale de Jacques
Demy, a perdu les couleurs pastel
du film et sa fontaine centrale
dans ses derniers travaux de
rénovation. Mais si menuiseries
et fagades multicolores ne
subsistent que sur quelques
maisons des rues adjacentes,

le culte des sceurs jumelles se
porte bien. Au printemps 1966,
Demy I’Enchanteur avait fait de

Rochefort, ville de garnison tracée
au cordeau, un décor féerique en
Cinémascope.

Aprés plusieurs années de rénovation, il
est de nouveau possible de franchir a vélo
le pont transbordeur sur la Charente, seul
rescapé de ce type en France, magnifié
par Demy.

043 e

Avec ses maisons en torchis

coloré ou a pans de bois, ses halles
couvertes et son atmosphére de
‘métropole cantonale, la coquette
Lyons-la-Forét a été choisie, a
soixante ans de distance, par deux
grands auteurs du cinéma frangais,
Jean Renoir et Claude Chabrol, pour
incarner la fictive Yonville dans
leurs adaptations de Madame Bovary
de Flaubert. Un décor ambivalent,
puisque s'il figure & merveille la
carte postale du village normand
au XIX¢ siecle, ot s'installent
Charles et Emma Bovary, il inspire
¢également les bornes de l'existence,
ami-chemin entre ruralité et
notabilité bourgeoise, a I'intérieur
de laquelle I'héroine se consume
d’un romantisme inassouvi. En
forme de clin d’ceil, certaines scénes

de Gemma Bovery d’Anne Fontaine
(2014) y ont été tournées.

Lyons-la-Forét offre également l'occasion
dun pélerinage mélomane : Maurice
Ravel y composa Le Tombeau de Couperin
ety orchestrales Tableaux d'une
exposition.

044 LE MANS

(SARTHE)

Cyrano de Bergerac, Dames
Galantes, 'Homme au Masque

de Fer, Le Bossu, Les Blessures
assassines, Le Mans 66... On ne
compte plus les films qui ont été
tournés dans le quartier historique
du Mans, appelé cité Plantagenét.

1l faut dire que le patrimoine
architectural de la vieille ville
constitue un décor de premier ordre
pour les cinéastes. De la muraille
gallo-romaine a la cathédrale
gothique-romane, en passant par
les nombreuses maisons 4 pans de
bois et les hotels Renaissance, ses
rues pavées offrent aux caméras une
crédibilité historique et une qualité
esthétique extraordinaires.

Des visites urbaines sont proposées toute
Iannée par la Maison du Pilier-Rouge (02
4347 40 30; www.lemans fr/patrimoine).
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ROUTE DES VINS D’ALSACE

Cette route de 170 km, qui emprunte les

collines sous-vosgiennes, traverse des villages cossus
cernés de vignes. Mais la vue, si belle soit-elle, n'a

pas autant d'attraits que le breuvage. En Alsace, les
viticulteurs ont cave ouverte du lundi au samedi et la
dégustation est souvent gratuite pour les particuliers.
Goutez le riesling, le roi des vins d'Alsace, le pinot noir
(unique alsace rouge), le pinot blanc, le muscat d'Alsace,
le gewurztraminer, le pétillant crémant et surtout
quelques-uns des 51 grands crus, vins a fort caractére

liés a des terroirs délimités.

La route est particuliérement belle de Rosheim a Andlau et de
Ribeauvillé a Gueberschwihr. De juin a octobre, de nombreuses

manifestations sont organisées.

ROUTE DU CHAMPAGNE
(MARNE, HAUTE-MARNE)

Rien de mieux pour découvrir le secret
de fabrica
(ancien surnom du champagne)
que de le déguster sur place ! Les
principaux circuits balisés vous
permettent de traves
couverts de vignobl
les merveilleux paysages champenois :
f de Saint-Thierry, la cote des
Blancs, la Montagne de Reims et la
vallée de la Marne. Les vignerons vous
expliqueront les différentes étapes
de la vinification, des vendanges

a la fermentation. Sans oublier la

ion du “saute-bouchon”

er les coteaux

t de découvrir

le mas

dégustation !

via Pauillac, sont jalonnés de
et d'appellations
s : Margaux,
nt-Estephe. Le long

d'un parcours sinueux se succédent
manoirs, parcs 4 langlaise, et des
chais high tech signés Foster, Bofill
ou Portzamparc. Mouton Rotschild
reste I'étape fétiche. A plus de 500 €
la bouteille, on peut se contenter de
gotiter avec les yeux. Avant de pousser
jusqu'au chateau Cos d’Estournel,
entre pagode chinoise et palais de
maharadjah. Une “folie” qui avait déja
tapé dans I'ceil de Stendhal. Variante

a découvrir, au sud de Pessac : la route

chateaux viticol

aint-

des Graves et le joyau des sauternes,
Chateau d'Yquem.

Vous pourrez faire une halte au musée de
la Vigne et du Vin & Mesnil-sur-Oger. Il est
consacré au travail de la vigne d'autrefois.

Pour organiser vos visites, téléchargez
le guide Destination vignobles en Médoc
(www.medoc-bordeaux.com),

ROUTE DU MEDOC
(GIRONDE)
Clest la voie sacrée des vins de
Bordeaux. Les 60 km de la D2,

ROUTE DES VINS

DE LOIRE
De Sancerre jusqua I'Atlantique,
le long de la majestueuse Loire

ou de ses affluents, ce n'est
qu'une mosaique de terroirs
et de microclimats propices
I’élaboration d’une extraordinaire
palette de vins. Troisiéme région
viticole frangaise, le Val de Loire
compte 51 appellations, dont le
ncerre et le pouilly fumé dan:
centre, le chinon et le bourgueil en
Touraine, le saumur rouge et les
vins de fines bulles en Saumurois,

le

de sublimes blancs liquoreux,
quarts-de-chaume et bonnezeaux
dans le Layon, des blancs secs et
vifs, muscadet et gros-plant, dans
le pays nantais. Cest la plus longue
route des vignobles de France
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(800 km), jalonnée de chateaux, tout est dans le terroir et
déglises, de jardins et de sites la vinification. Les crus célébres de
troglodytiques. Ia céte de Beaune sont plutot blancs
- Puligny-Montrachet, Meursault -
alors que la cote de Nuits (Nuits-
Saint-Georges) posséde les rouges
les plus fameux (Romanée-Conti,
Clos-Vougeot, Chambertin).
A Beaune, centre mondial du vin,
visitez les caves Bouchard pere et
fils, Patriarche, Reine Pédaugue.

Bien quell é 4%
dela production viticole fangaise, OU REMPLIR
la Bourgogne est célébre pour ses SA CAVE

vins & cépages uniques. Pinot noir
our le rouge, chardonnay pour les
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MARSEILLE
(BOUCHES-DU-RHONE)

Certains cinéasts
Mar:
trilogie (Marius, Fanny, César) qui dépeint un
folklore provengal bien résumé par la partie
de cartes, Henri Verneuil (Mayrig, 588 rue
Paradis) ou Robert Guédiguian (A la vie, &
la mort I, Marius et Jeannette, Les Neiges du
Kilimandjaro, Gloria Mundi) qui nous plonge
dans un Marseille marqué par les clivages
sociaux, tout comme Shéhérazade, récent
film coup de poing sur fond de prostitution.
Depuis French Connection, les Etats-Unis et
les grandes productions s'intéressent auss
alaville. Netflix en a fait un personnage de
série, et en 2019 Tom McCarthy y a tourné

ont intimement liés &

e, comme Marcel Pagnol avec sa

Stillwater avec Matt Damon. Sans oublier

la saga Taxi produite par Luc Besson

Avec plus de quatre cents tournages chaque
année, la cité phocéenne arrive deuxiéme derriére
Paris au palmarés des villes les plus filmées,

046 RIVIERA FRANCAISE
(ALPES-MARITIMES, VAR)

Dans le sillage de la création des studios de

la Victorine, en 1919, a Nice, de nombreux films
furent tournés sur la Cote d’Azur, parmi lesquels

Les Visiteurs du soir de Marcel Carné, La Main au collet
d’Alfred Hitchcock ou Mon oncle de Jacques Tati.
Saint-Tropez est trés filmé, avec notamment Et Dieu
créa la femme qui révéla Brigitte Bardot, La Piscine
avec Alain Delon et Romy Schneider et la saga des
Gendarme, avec Louis de Funés et Michel Galabru.
Dans un tout autre genre, Jean Dujardin s’est mué
plus récemment en surfeur déjanté dans Brice 27
de Nice.

Créé en 1946, le Festival de Cannes (www.festival-cannes.com) fait
référence dans le monde du cinéma.
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Anne-Sophie Fontanet

Journaliste, elle a publi¢ de nombreux articles liés au
domaine du tourisme pour des magazines et des journaux
frangais. Passionnée de voyage, Anne-Sophie aime partir
avec son sac  dos A la rencontre des grands espaces, en
France et a I'étranger. Pour sa premiére collaboration avec
Lonely Planet, elle a travaillé sur les départements de sa
région natale, le Midi-Pyréndes.

Carole Huon

Editrice, et coauteur des guides Lonely Planet Bretagne
Nord et Bretagne Sud, c’est en toute logique que Carole,
bretonne d'origine et de coeur, a rédigé les notices
concernant la Bretagne. Passionnée par les voyages,

le “slow travel” et les grands espaces, elle habite
aujourd’hui dans le Morbihan, face 4 la mer.

Alexandre Lenoir

Journaliste indépendant basé  Lille, Alexandre Lenoir
parcourt la France des villes et des campagnes depuis dix
ans, un stylo ou un micro a la main. Attaché a son terrier
dorigine, il a rédigé les notices traitant du Nord-Pas-de-
Calais et de la Picardie.

Estelle Levresse

Journaliste pour la presse magazine et auteur de plusieurs
ouvrages, Estelle apprécie les sapins de ses Vosges natales,
mais connait également trés bien le reste de la Lorraine et
la Franche-Comté ou elle posséde de nombreuses attaches.
Elle a rédigé les notices concernant le Doubs, le Jura, la
Haute-Saone, la Meurthe-et-Moselle, les Vosges et I'Ain.

Elodie Rothan

Auteur-photographe dans les domaines de 'art de vivre
pour différents supports, Elodie ne cesse de sillonner le
monde. Revenue vivre dans sa région natale, en Provence,
elle Pexplore depuis sans répit. Ayant collaboré aux guides
Provence et Cote d’Azur de Lonely Planet, elle a rédigé
certaines entrées consacrées a ces régions, mais aussi
celles consacrées au Gard, a la Lozére et a I'Ardéche.

Emilie Thiése
Forwene e Tngépendanie, firlie sllonne frébquerment
les routes pour Lonely Planet et, sinon, elle se méle

¢galement de voyages en presse magazine et sur Internet.
Elle a assuré la rédaction d'entrées sur le Pays basque,
le Languedoc-Roussillon et le Nord-Pas-de-Calais.

Véronique Sucére

Aprés avoir été salariée dans Pédition et la presse,
Véronique Sucére participe aujourd’hui  la
réactualisation des guides Lonely Planet. Native du Béarn,
ot elle a grandi au pied des Pyrénées, mais vivant depuis
vingt ans en Haute-Garonne, elle a rédigé les notices
concernant ces deux territoires.

Ingrid Van Houdenhove et Simon Descamps
Journaliste free-lance dans la presse voyage, avec une
forte prédilection pour les sujets environnementaux,
Ingrid arpente les sentiers alpins pour divers magazines
nationaux. Passionné de montagne, le photojournaliste
Simon Descamps est un incorrigible coureur de grande
nature. Sa soif des grands espaces 'a mené du cercle
polaire norvégien au désert australien en passant par
les Alpes, ot il est né et vit aujourd’hui. A quatre mains,
Ingrid et Simon partagent dans cet ouvrage leurs secrets
sur I'Isere, la Savoie et la Haute-Savoie.

Autres contributeurs

Christophe Escudero, éditeur pour Lonely Planet, adore
partir 4 Pautre bout du monde, mais aussi en Dordogne,
ol une partie de ses attaches familiales le ramene
réguliérement. Il a écrit les textes sur ce département.

Alexandre Marchand est né et a grandi au Mans (Sarthe).
Du circuit des Vingt-Quatre Heures 4 la cité Plantagenét,
le pays de la rillette et de la gouline n'a plus de secrets
pour lui!

Marie Thureau, éditrice de guides de voyage, sinophone,
n'en réside pas moins dans I'Yonne ot  ses heures
perdues, elle cultive son jardin et restaure sa maison.

Elle a rédigé les notices concernant ce département.

Un grand merci également, pour leur contribution, a :
Nicolas Benzoni, Isabelle Bouwyn, Dominique Bovet,
Didier Férat, Nicolas Guérin, Emeline Gontier,
Charléne Nouyous, Juliette Stephens.
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DES VACANCES
COMME AUTREFOIS

Belle Epoque, Années folles, années 1960 ? Ces villes et stations ont gardé leur
superbe patine d’antan. Préparez votre malle, et partez en voyage dans le temps !

e la plage de I'Ecluse ifiques villas de Dinard
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du Midi d’Ossau. Vous traverserez
de vastes plateaux oii paissent en
liberté chevaux et brebis, une forét
de hétres et de sapins, ainsi qu'un
chaos rocheux et lunaire. Le point
fort de la balade par beau temps : le
reflet de 'Ossau dans les eaux des
lacs d’Ayous. Inoubliable !

Garez votre voiture dans un parking
signalé et montez jusqu'au lac de Bious-
Artigues (départ de la randonnée) & pied,
par une route goudronnée ou en coupant
par des sentiers.

VALLEE DES LACS
(VOSGES)

Avec ses trois lacs (Gérardmer,
Longemer, Retournemer) et ses

350 km de sentiers balisés, la vallée
des Lacs est un lieu de randonnée
idéal pour les familles. Balade de la
cascade des Mérelles, du pont des
Fées, du saut des Cuves... Outre

les nombreux itinéraires proposés,
vous profiterez également de décors
variés (foréts, tourbiéres, chaumes,
cascades, etc.) Vous apprécierez aussi
certainement le charme de Gérardmer
(prononcez “mé”), petite station de
ski surnommée “la perle des Vosges”

Etape incontournable d'une randonnée
sur les chaumes : Ia halte-repas dans une
ferme-auberge locale.

CASCADES DU HERISSON
(JURA)

Il mest pas toujours simple de
motiver ses enfants pour faire

de la marche. Avec la randonnée

du Hérisson dans le Jura, a la
découverte de 31 sauts et cascades,
vous étes sar de faire mouche. Le
spectacle est magique et ils adoreront
passer derriere la chute de la cascade
du Grand Saut. IIs seront, sans nul
doute, impressionnés aussi par la

Cascade de 'Eventail, haute de 65 m
et créant de véritables murs d'eau
en tombant. De Doucier, prenez

e sentier des Cascades, qui longe

e torrent du Hérisson (comptez

3 heures aller-retour).

Le meilleur moment de 'année pour
cette randonnée est 'automne, aprés une
bonne période de pluie.

FORET DE
FONTAINEBLEAU
(SEINE-ET-MARNE)

Sables, chaos rocheux et dalles

de gres, landes et hautes chénaies,
pins, hétres et bouleaux, la forét

de Fontainebleau, qui s'étend sur
25000 ha au sud-est de Paris, recéle
de magnifiques paysages et une
riche biodiversité. Avec plus de
1600 km de routes forestiéres et
circuits pédestres, dont 300 km de
sentiers balisés, C'est le bonheur des
randonneurs. Nombre d’itinéraires
sont idéaux pour une randonnée
en famille, telle la promenade de

la Cavaliére des Brigands (1,7 km,
chaos rocheux et caverne des

Brigands ; munissez-vous d’une
lampe torche pour lexplorer) ou la
promenade de la vallée d’Arbonne
(3,2 km ; plages de sables, rochers et
chataignes a ramasser 4 l'automne)
dans le massif des Trois Pignons.

Circuits téléchargeables sur e site de
'office du tourisme de Fontainebleau:
www.fontainebleau-tourisme.com.
Consultez aussi le site de ['Office national
des foréts (www.onffr), qui propose
notamment des rubriques intéressantes
pour les enfants.

LOCMARIAQUER
(MORBIHAN)

Logée  lextrémité d’une langue
de terre, & lentrée du golfe du

1000 IDEES DE VACANCES EN FRANCE

Morbihan, Locmariaquer a une
configuration idéale pour une
balade en boucle et en famille,

voire méme en poussette. Garez-
vous 4 proximité du cimetiére pour
découvrir le site des mégalithes de
Locmariaquer. Filez ensuite vers
Touest, jusqu’a la plage du Toul
Keun, implantée dans une anse a
Pabri des vents. Par le sentier cotier,
rejoignez allée couverte des Pierres
plates, au bord de la Grande Plage
donnant plein océan, puis la pointe
de Kerpenhir, qui offre une belle
vue sur la pointe de Port-Navalo.
Regagnez enfin le centre et dégustez
une glace maison sur le port.

Au départ de Locmariaquer, les vedettes
IAngélus (www.vedettes-angelus.com)
permettent de coupler votre randonnée
avec une sortie en mer dans le golfe, avec
ou sans escale & I'ile aux Moines.

DENTELLES DE
MONTMIRAIL (VAUCLUSE)

Entre garrigue, foréts et champs de
vignes, le paysage du haut Vaucluse
dessine des courbes sensuelles,
couronnées d’un diadéme de pierres
au relief acéré : les Dentelles de
Montmirail. Cependant, de prés,
leurs crétes dentelées, culminant
4735 m daltitude, se transforment
en superbe terrain de randonnée.
Outre le GR* qui les traverse,

14 itinéraires aménagés versant sud
et 40 km de sentiers balisés versant
nord offrent toute une gamme

de difficultés. Ils permettent de
partager en famille une promenade
ponctuée de superbes panoramas.
Points de départ des balades, les
villages alentour sont des escales
particuliérement agréables.

Renseignements aux office du
tourisme de Gigondas et de Beaumes-
de-Venise
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LES PLUS BELLES GARES
POUR SE DIRE ADIEU

Les vacances sont faites de départs, et les départs, ¢a se prépare !
Ne ratez pas vos adieux déchirants ou vos retrouvailles heureuses,

et choisissez les meilleures gares pour sortir votre mouchoir.

GARE DE STRASBOURG inaugurée en 1883 par le Kaiser
(BAS-RHIN) Guillaume I Si cette extension

a suscité des critiques, a la nuit
tombée, quand lancienne gare perce
sous la verridre, l'effet est magique !

Auf wiedersehen ! Au revoir !
Les annonces des trains, ici, sont
énoncées en franais et en allemand.
Mais ce n'est pas la seule surpr
en 2007, pour l'arrivée du TGV Est,
P'architecte Jean-Marie-Duthilleul a
imaginé une grande verriére plaquée
contre Ia fagade historique en grés

Avec le statut Grand Voyageur Plus
les anciens salons impériaux sont
accessibles : boiseries, parquets en
marqueterie, plafond a caissons, etc.

06 GARE DE METZ (MOSELLE)

On vient autant pour I'admirer que pour
prendre le train. La gare de Metz est implantée en plein
coeur du quartier impérial, dont elle porte la marque
architecturale. Edifiée sous I'empereur Guillaume I, elle
mesure 300 m de long sur 200 m de large, ce qui en fait
une des plus imposantes gares de France. A l'origine, elle
devait pouvoir transférer quotidiennement 20 000 soldats
allemands. De style néoroman, construite en granit rose,
elle est ornée de chapiteaux, de sculptures, de statues
et de vitraux. Selon la légende, certaines tuiles du toit
dissimuleraient des écailles du Graoully, le dragon qui
terrorisait les Messins au temps des premiers chrétiens.

Incluez dans votre visite les batiments alentour, également construits
pendant la période impériale.
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OU RANDONNER

EN FAMILLE

Rien de tel gu'une bonmne marche pour défosler les plus jeunes. A condition
qu’elle soit facile, pas trop longue, et ponctuée de pauses récréatives ! Tour
de France des plus beaux sentiers, pour muscler les mollets des petits et des grands.

LACDE ROY
(HAUTE-SAVOIE)

A quelques enjambées du lac

& Annecy, au-dessus de la ville de
‘Taninges, ce petit lac de montagne est
niché au ceeur de prairies verdoyantes
en été. 1l offre un beau but de balade
pour initier en douceur petits et
grands 4 la montagne. En effet, une
demi-heure de marche suffit pour
que toute la famille savoure un pique-
nique en admirant le paysage autour
dulac, perché 2 1660 m d'altitude.
De nombreus itinéraires plus longs
permettront aux plus courageux de
poursuivre, pendant que les autres
feront ami-ami avec les marmottes !

Pour se rapprocher au maximum du lac
en voiture, montez en direction de la
station de Praz de Lys depuis Taninges.

CIRQUE DE SAINT-MEME
(ISERE)

Véritable bout du monde, le cirque
de Saint-Méme est Pun des trésors du
parc naturel de la Chartreuse. Lovés
dans la forét, cascade rafraichissante
et pelouse rase accueillent les pique-
niques familiaux au bord du torrent
du Guiers Vif, 4900 m daltitude. Le
sentier balisé du Fond du Cirque est

tout particulierement destiné aux
jeunes enfants et meéne au ceur de
ce paradis aquatique en 30 minutes.
Avec les plus grands, vous pourrez
rejoindre la Grande Cascade par un
sentier qui fait travailler les mollets !

En été, arrivez tot, car la fréquentation
est réglementée par un péage, de mai &

septembre, pour préserver le site (3,50 €).

MONTAGNE NOIRE
(TARN)

Au ceeur de cette forét de hétres et
de sapins, des randonnées de 2

4 heures vous feront rencontrer des
oiseaux migrateurs, survolant le site
par milliers en a0t pour rejoindre
leurs quartiers d’hiver. Ces chemins
sont parsemés de petit patrimoine,
comme ces cabanes en pierre séche.
Lié ahistoire de I'Aéropostale, le
sentier de Wibault méne vers le lieu
de mémoire du crash du pilote Gaston
Génin. Le long des crétes, la boucle
se termine par une vue superbe sur
le Minervois et les Pyréndes.

Le Comité départemental dela
randonnée pédestre du Tam a créé

des topoguides détaillés sur chaque
randonnée : www. randonnee-tarn.com

ILE DE PORQUEROLLES
(VAR)
La plus grande et la plus occidentale
des iles ’Or a tout pour elle :
des plages de sable bordées de pins
et de bruyéres au nord, une cote
sauvage au sud, un village coloré,
des vignobles, et des modes de
déplacement doux qui en font une
escale idéale pour les familles. Sur lle
longue, de 7 km, on se déplace en effet
uniquement & pied - 54 km de sentiers
balisés - ou  vélo - prés d'une dizaine
deloueurs en proposent. Seuls points
noirs  le prix de la traversée et
a fréquentation qui gache un peu
Ia magie des lieux en juillet-aofit.

Les bateaux de la compagnie TLV-TLM
assurent la liaison entre Hyeres et
Porquerolles (www.tlv-tvm.com).

LACS D'AYOUS
(PYRENEES-ATLANTIQUES)

Une magnifique randonnée familiale
a1a portée de tous, & condition
daimer la marche ! D'une durée

de 5 heures environ, elle vous
permettra d’admirer pas moins

de 5 lacs glaciaires, tous perchés

4 quelque 1900 m daltitude, mais
aussi de contempler A loisir le pic
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DES VACANCES
SPORTIVES

De nombreuses riviéres se prétent
aux sports d’eau vive ;
avous de les dévaler ! p. 38

Les cotes frangaises regorgent
de superbes spots de plongée pour
des vacances en immersion p. 60

Pratiquez une activité sportive
dans les endroits les plus
incroyables p. 242

Surfez sur les plus belles vagues,
4 moins que vous ne préfériez
suivre le vent en planche a voile
ou en kitesurf p. 88

A vélo, suivez les plus beaux circuits
le long de canaux et dans les foréts,
optez pour un itinéraire familial

ou partez a la découverte de sites
naturels peu accessibles autrement
p.118,p. 164 et p. 188

A vous de choisir la station de ski
qui vous convient le mieux, en
fonction de votre activité préférée
p.264

ESCAPADES
CULTURELLES

Partez voir en vrai les décors

de tableaux célebres (p. 250) ou
visitez les villages ou les artistes
ont trouvé I'inspiration (p. 340)

Pour des vacances comme dans
un roman, découvrez les lieux

ou les intrigues se nouent (p. 102),
ou visitez les villes ot leurs auteurs
ont vécu (p. 334)

Visitez les meilleurs musées d’art
contemporain (p. 114), ou les sites
reconvertis que la culture a investis
(p.182)

Appréciez lart moderne en dehors
des musées, dans les jardins ou
dans les rues p. 68

UNE LECON
D’ARCHITECTURE

Admirez les plus beaux chefs-
d'ceuvre d’architecture religieuse :
chapiteaux romans (p. 290),
cathédrales impressionnantes

(p- 244), joyaux du gothique

(p- 150) et abbayes perdues

en pleine nature (p. 178)

A chaque ville son style
architectural. Certaines forment
des ensembles qui sont 'occasion

d’une visite vraiment unique p. 108

Franchissez les plus beaux ponts
de France. Qu'’ils soient récents
ou antiques, tous en imposent p. 74

Aucun style n'est inimitable,

4 en juger par les petits Versailles
(p- 160) et les petites Venise qui
essaiment le territoire frangais
(p-20)
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ARCACHON
(GIRONDE)

Construite ex nihilo  partir des années
1860 pour les tuberculeux fortunés

par les fréres Emile et Isaac Pereire,

la Ville d'Hiver d’Arcachon, avec

ses ruelles courbes et verdoyantes
censées stopper les courants d'air et

ses somptueuses villas semblables a
des chalets suisses ou a des maisons
coloniales, devint rapidement un lieu
de villégiature trés prisé. Hissez-vous
en haut de 'observatoire Sainte-Cécile,
construit sur le point culminant de la
Ville d’'Hiver, d'oti 'on embrasse une
vue extraordinaire sur la ville et tout le
bassin d’Arcachon.

L'office du tourisme d'Arcachon
propose des visites pédestres de la Ville
d'Hiver, certains en costume d'époque

(05 57 52 97 97 ou www.arcachon.com).

MORZINE
(HAUTE-SAVOIE)

Loin des villes-stations, Morzine
vous plonge dans vos souvenirs
denfance, ceux des vacances
hiver en famille oit Pon découvrait
un village enneigé 2 la fin d’un
long périple en voiture. Malgré
son important domaine skiable,
Morzine a su rester un village

00

intime, a I'abri de la fureur des
constructions modernes. Lovée
dans la vallée d’Aulps, la station s’est
ouverte au tourisme dans les années
1920 mais n'a pas renié son histoire
agricole. D'oti cette sensation de
bourg authentique, que renforcent
le bos et la pierre, omniprésents
dans l'architecture, et les toits
traditionnels couverts d’ardoise.

L'office du tourisme propose chaque
semaine des visites guidées pour découvrir
le vieux bourg et son évolution (habitat,

traditions...

www.morzine-avoriaz.com

DEAUVILLE

(CALVADOS)
Ot mieux qu’a Deauville gofiter le
charme désuet des stations balnéaires
fréquentées et célébrées par la
bourgeoisie du XIX* siécle ? Sortie
des marais jouxtant Trouville sous
le second Empire, Deauville est, avec
son casino Belle Epoque, ses courses
hippiques, ses élégantes cabines de
plage et ses planches cinégéniques,
toujours aussi fringante et luxueuse.
Son plan d'urbanisme 4 la Haussmann
et sa proximité avec la capitale lui
ont rapidement donné sa réputation
de “XXI arrondissement de Paris”

DINARD (ILLE-ET-VILAINE)

So british ! Ce sont plus de 400 somptueuses villas érigées par l'aristocratie

1000 IDEES DE VACANCES EN FRANCE

et procurent toujours cette impression
onirique de rencontrer la mer au bout
delarue.

Les plages et les rues de sa voisine
Trouville diffusent également un parfum
de vacances surannées, plus populaires et
héritées des congés payés.

REFUGES DU CLUB
VOSGIEN (BAS-RHIN)

Le XXI siécle reste & la porte.

En entrant, le visiteur dépose ses
chaussures de marche prés des
poéles en faience typiques de la
région, s'installe & une tablée en bois,
prépare son repas sur une cuisiniére
en fonte, boit de I'eau de source,

joue ou bouquine avec un éclairage
minimal. Ces jolis chalets, construits
4 partir du XIX¢ siécle par le Club
vosgien, sont toujours entretenus par
les sections locales de I'association.
1ls sont accessibles pour une &
plusieurs nuits & petits prix, souvent
en dortoirs (15 € environ). Quelques-
uns font aussi table d’hotes.

Pour obtenir la liste des refuges et
les coordonnées des sections locales,
contactezla Fédération du Club vosgien
a Strasbourg (03 88 32 57 96 ; www.club-
vosgien.eu)

anglaise, et autant de bow-windows tournés vers le large et accrochés aux falaises,
qui ont ancré Dinard et ses plages paradisiaques dans le faste de la Belle Epoque et
des Années folles. Nombre d’entre elles sont classées ; les plus belles sont juchées
sur les pointes de la Malouine et du Moulinet, deux éperons rocheux qui se font face
et encadrent la plage de I'Ecluse. Elles se laissent également approcher par la jolie
promenade cétiére du Clair de lune.

Le Festival du film britannique de Dinard (www.dinardfilmfestival.fr), tous les ans fin septembre/début octobre,

fait écho a ce prestigieux passé.
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LES AUTEURS

Amandine Agi¢

Pour voir comment ¢’était ailleurs, elle a quitté son
Auvergne natale dés qu'elle a pu. Plus tard, aprés avoir
vadrouillé ici et 14, elle s'est rendu compte que sa région
était belle, I'a découverte et a appris  l'aimer.

Rodolphe Bacquet

Né a Rouen, Rodolphe est donc de la Haute. La Haute-
Normandie. Il vit actuellement en Suisse, mais entre deux
voyages ou travaux sur le cinéma documentaire, il savoure
‘mieux que jamais la gastronomie et les nuances de vert, de
bleu et de gris des paysages normands, qui ont inspiré tant
de peintres et d’écrivains, et dont il a voulu ici rendre un
peula palette.

Joséphine de Boisséson, Julia Mangold

et Vincent Froehly

1Is ont rédigé a six mains les notices sur 'Alsace et la
Franche-Comté. Alsaciens d'origine ou d'adoption, ils
travaillent tous les trois pour des médias. Julia et Joséphine
sont journalistes en presse régionale, tandis que Vincent,
cinéaste, réalise des documentaires diffusés sur Arte, France 3,
Canal +.. Ils aiment tous les trois les copains, les escapades
en pleine nature, les rires, les discussions et les bons repas.

Christophe Bourdoiseau

Journaliste depuis prés de trente ans, Christophe Bourdoiseau
estun adepte de cyclotourisme. Il a effectué plusieurs
virées e plus de 1000 km a travers la France. Ce voyageur
impénitent reste néanmoins attaché aux Pays de la Loire,
notamment a son terroir de la Sarthe, d’ot il est originaire.

Jean-Bernard Carillet

Journaliste et photographe dans I'univers du voyage,
Jean-Bernard sillonne le monde mais revient toujours

4 son point de départ, la Moselle, son “triangle des
Bermudes” et département natal, dont il a rédigé les
notices. Il a également écrit les textes sur la plongée
sous-marine (il est moniteur de plongée) et sur la
France d'outre-mer, qu'il a explorée des dizaines de fois,
notamment pour les guides sur la Polynésie, la Nouvelle-
Calédonie, La Réunion et les Antilles. Jean-Bernard
travaille pour Lonely Planet en francais et en anglais,

et pour la presse magazine.

Thérese de Chérisey

Auteur de nombreux livres et guides de voyage, dont 'un
sur I'Anjou et un autre sur Paris 4 vélo, Thérése ne perd
jamais une occasion de parcourir le monde, mais aussi
les routes de France, animée par une insatiable curiosité.
Elle a rédigé les notices concernant la vallée de la Loire,
I'lle-de-France et Paris.

Marc Combier

Né bourguignon, grandi dans le tourisme et la carte
postale, formé aux arts graphiques, Marc Combier
travaille depuis quarante ans dans I'édition. Photographe,
auteur et France-trotter, il a publié plusieurs dizaines de
livres illustrés. 11 s'est chargé notamment du département
dela Cote-d’Or.

Emmanuel Dautant

Aprés plusieurs années passées a I'étranger, Emmanuel
s'installe & Marseille et devient rédacteur en chef

d’un magazine dédié A la région PACA. Aujourd’hui
journaliste et photographe indépendant, il a collaboré
aux guides Lonely Planet Provence, Cdte d’Azur et Corse.
Originaire du Sud-Ouest, il parcourt réguliérement

le littoral des Landes et du Pays basque et s'offre
quelques haltes gourmandes sur ses terres nourri
de Gascogne. 11 a rédigé les textes couvrant tous
ces territoires.

Caroline Delabroy

Caroline est installée depuis presque dix ans a Marseille,
aprés trente années parisiennes. Elle a collaboré a de
nombreux titres Lonely Planet (consacrés a la Provence,
I'Auvergne, la Bretagne, la Dordogne et le Lot, la Gironde
et les Landes, Bordeaus, le Québec...). Son expertise a été
mise 4 contribution pour de multiples thémes.

Gilles Dusouchet

Auteur et collaborateur du magazine Géo, Gilles
Dusouchet aime voyager pour s'arréter. Le plaisir

est de s'attarder en route et d’engager la conversation.
1l a quand méme réussi 4 boucler A temps son tour
du Limousin, des Pyrénées, des Charentes et de la
Gironde pour cet ouvrage.
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LES PLUS BELLES
EXPERIENCES
OUTRE-MER

Atolls et lagons, volcans et plages
paradisiaques, superbes lacs et
foréts... loutre-mer présente des
paysages somptueux. Laissez-vous
tenter par un voyage a l'autre bout
du monde p. 320

Découvrez le riche patrimoine
culturel et historique de

La Réunion, de la Nouvelle-
Calédonie, des Antilles ou de la
Polynésie francaise p. 148

Surfer sur des vagues puissantes,
faire du parapente ou randonner
dans un cadre idyllique, observer
les baleines... voici quelques
exemples d’activités qui vous
attendent dans les magnifiques
sites d’outre-mer p. 284

LE TOP DES
BAIGNADES

Les plus belles plages soffrent &
vous sur tout le littoral francais
pour une baignade dans un décor
superbe p. 16

Profitez des vacances pour prendre
soin de vous et offrez-vous les plus
beaux spas pour vos vacances p. 52

Prenez des bains de mer dans
les plus belles stations balnéaires,
comme autrefois p. 12

Pour une baignade sans sel ni
vagues, mettez le cap sur les plus
belles plages d’eau douce p. 158

LE BEST OF
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Chaque année revient I'excitante, mais aussi
I'épineuse question : mais ou partir en vacances
cet été ? Bien des critéres rentrent alors en
ligne de compte dans cette recherche qui vire
souvent au casse-téte. Il faut bien contenter
tous ceux avec qui I'on partage ce moment
privilégié - la derniére conquéte amoureuse,
la petite famille avec le dernier-né, ou le bon
copain fétard, mais quand méme un peu
sportif. Et I'on se met a réver d’une destination
idéale qui regrouperait toutes les envies. Et si
c'était en France ?

L'Hexagone est d'une diversité triomphante :
un océan et plusieurs mers pour les amateurs
de plage ; des massifs pour les montagnards
; et des milliers de villages et de rivieres pour
les adeptes de vacances au vert. Un vrai terrain
de jeu, labouré par une histoire mouvementée.
Des Flandres a la Catalogne, en passant par
la Lorraine, ce passé a essaimé chateaux forts
et petits Versailles, monastéres et cathédrales.
Au final, de quoi contenter les plus difficiles et
attirer chaque année des millions de personnes,
qui font de la France la premiére destination
touristique du monde.

On pourrait presque avoir envie de ranger
boussoles et sacs a dos, a cette idée : la France
est trop connue. Et pourtant, elle n'a pas
émoussé le désir des voyageurs, peut-étre
parce qu'elle réserve toujours des surprises.
Des étendues de Camargue a la Suisse
normande, des sentiers de randonnée alpins

PREFACE

aux plages de surf du Sud-Ouest, la France reste
une terre d’aventure, de découverte. C'est ce
que Lonely Planet a voulu montrer dans cet
ouvrage, ol se cotoient le Mont-Saint-Michel
et les escaliers en pierre de Sotteville-sur-Mer,
le musée du Louvre et celui du Peigne a Ezy-
sur-Eure, le chateau de Chambord et la maison
du Pilori a Joigny. Les sites majeurs qui font

la réputation touristique francaise, par leur
valeur patrimoniale et artistique, dialoguent
avec des pépites qu'il faut savoir dénicher,
hors des sentiers battus, et qui donnent aussi
tout le sel a des vacances made in France.

Ou séjourner a la ferme, réviser son Histoire
de France, faire du sport dans un endroit
incroyable, découvrir les chapiteaux romans
les plus étranges, quels sont les lacs les plus
paisibles... Procéder par envie plutét que par
découpage géographique, c'est I'occasion de
revoir les grands classiques sous un autre angle,
d’en apprendre sur ceux qu’on oublie parfois
d’admirer par négligence, parce qu'ils sont
trop proches de nous pour qu‘on sy intéresse.
Alinverse, ce classement donne du relief a
un patrimoine ou a des terroirs négligés par
les autoroutes du tourisme, a ces foréts perdues
ou a ces petits palais des anciennes provinces,
construits parfois grace a une richesse ou a une
imagination qu‘on avait oubliée. Il suffit d'une
départementale pour respirer un air inconnu,
d'un chemin de traverse pour fabriquer les plus
beaux souvenirs qui vous donneront envie
de repartir... en France bien sir !
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Nature, patrimoine, rando, vélo...
Evadez-vous et redécouvrez la France!
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LE BEST OF
DU BEST OF

LES PLUS BEAUX
PAYSAGES
Admirez les curiosités géologiques

qui fagonnent le paysage en France
p.78

OU PARTIR AVEC
SES ENFANTS
Faites découvrir a vos enfants

des chateaux comme dans les contes
de fées p. 40

Flanez dans les plus beaux parcs et
jardins p. 174

Randonner avec ses enfants ? C'est
possible si 'on sadapte p. 24

Mettez votre vertige a I'épreuve
dans les gorgesles plus
impressionnantes p. 326

T

Atteignez les plus beaux sommets
(p. 310) et faites les randonnées
les plus spectaculaires (p. 222)

Baignez-vous le long des plus belles
cotes sauvages p. 238

Explorez les iles parfois méconnues
des cotes frangaises p. 126

Optez pour des destinations cools
ot vos ados pourront se bouger
p.136

La préhistoire ? Ils adorent tous.
Emmenez vos enfants visiter les
plus beaux sites préhistoriques
p.298

Voir des animaux en liberté

(p- 128) ou 2 la ferme (p. 198) est
une activité qui plait toujours aux
enfants
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ANNECY (HAUTE-SAVOIE)

Il ne lui manque que les gondoliers, mais le reste

y est : I'eau omniprésente, les canaux qui s'entrecroisent,
les quais croquignolesques, les ruelles sinueuses... C'est
au palais de I'lsle, point de passage incontournable, que
la ressemblance est la plus frappante. Ici, les deux rives
du Thiou enserrent ce lieu, qui fut successivement prison,
caserne, tribunal, pour former une petite ile. Suivez
d‘ailleurs le Thiou ; il vous servira de fil conducteur dans
la vieille ville pour découvrir son architecture médiévale

et vous ménera jusqu‘au lac.

Chague année, en mars, Annecy organise pendant un week-end son
carnaval vénitien, ol des centaines de personnes richement masquées

défilent dans la vieille ville.

1000 IDEES DE VACANCES EN FRANCE

meurtri beaucoup de ces centres
historiques, ce qui n'est pas le

cas de Pont-Audemer. Mais que
certaines de ces fagades soient
longées par un réseau de “ruisseaux”
canalisant une riviére, la Risle, voici
qui est plus inattendu, et pour tout
dire unique par ici. Il n'en fallait
pas plus pour octroyer 4 la ville son
surnom de “Venise normande”,
cristallisant la synthése de deux
clichés : la Normandie médiévale

2 pans de bois, et les canaux
romantiques de la Sérénissime.

Venise a son carnaval et ses masques ;
la Venise normande a chaque été son
Festival des Mascarets, culminant lors
d'une nuit.... camavalesque

SETE

(HERAULT)
Coincée entre deux rives, une
‘méditerranéenne, lautre tournée
vers I'étang de Thau, Séte a fait de
T'eau son élément. Vent du large
au phare du méle Saint-Louis,
atmosphere typique de la Pointe
Courte, la ville navigue entre les flots
doux ou salés. Trait d'union entre
ces univers opposés, le canal royal
offre une balade le long de ses quais,
qui justifie le surnom de la cité de
“Venise languedocienne” : entre les
entrelacements des canaux, douze
ponts, tantot se levent, tantot se
tournent. Et, lorsqu'ils sont tous en
position ouverte, une partie de la ville
redevient ile le temps du passage.

Informations sur le site de I'office du
tourisme : www.tourisme-sete.com

COLMAR

(HAUT-RHIN)
Oubliés, les rats, les odeurs de cuir
tanné et les maisons en ruine. Le
développement touristique de Colmar

alla de pair avec la réhabilitation,
dans les années 1970, de ces anciens
quartiers de maraichers, de pécheurs
et de tanneurs au bord de la Lauch
et de ses canaux (avjourd’hui
partiellement comblés en raison

de linsalubrité). La “petite Venise”
des Colmariens offre de ravissantes
balades 4 pied, 4 vélo ou méme en
bateau touristique entre les maisons
a encorbellement et leur crépi aux
couleurs vives.

Parcours pédestre de 2 heures 30 au
départ de 'office de tourisme (www.
tourisme-colmar.com ). Location de vélos
aupres de lassociation Vélodocteurs
(www.velodocteurs.com ; 9€ la journée),
alagare.

PONT-AUDEMER
(EURE)

Un centre-ville alignant de
pittoresques maisons a colombages
des XVI* et XVIE sidcles, voila qui
nest pas trés original en Normandie
- méme si les bombardements de

la Seconde Guerre mondiale ont

LA FERTE-BERNARD
(SARTHE)

Située dans le Perche sarthois,

La Ferté-Bernard est surnommée

la “Venise de I'Ouest” grace

4 ses nombreux canaux dans

le centre. Cette ville de moins

de 10 000 habitants était autrefois
fortifi¢e. En entrant par la porte Saint-
Julien, datant du XV¢ siécle, vous
retrouverez 'ambiance d’un village
médiéval. Cest la seule partie bien
conservée des anciens remparts. Elle
est typique de l'architecture militaire
dela fin du Moyen Age. Au centre,
I'église Notre-Dame-des-Marais est un
édifice remarquable, avec 30 vitraux
classés monuments historiques.

Les canaux peuvent étre parcourus de
mai & septembre & bord de petits bateaux
électriques. Embarcadere place dela Lice
(5,20 € I'heure).

LES VENISE
VERSION
FRANCAISE
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Admirez les demeures privées
les plus folles, tout droit sorties

de 'imagination de leurs créateurs
p.228

Certains musées sauront vous

surprendre, comme celui de
I'Eventail, ou celui du Cerf-Volant
p.142

Passez des vacances vraiment
originales en réservant des
hébergements insolites p. 248

Découvrez ce que cachent de droles
de fagades dans les cités francaises
p.330

Les églises ne se ressemblent pas
toutes... et certaines sont vraiment
originales. Elles valent bien une
visite p. 306

Lartisanat francais est bien vivant,
et méme dans le vent ! Pour acheter
du made in France, quoi de mieux
que de se rendre sur le lieu de
production ? p. 304

Découvrez les savoir-faire
des grandes maisons frangaises.
De la tradition 4 la mode, il ny
aqulun pas p. 236

Coins de campagne perdus et
petites montagnes, des paysages
de la France sur lesquels le temps
apeu de prise p. 220 et p. 324

Essayez-vous 4 un jeu traditionnel
ou assistez a un sport régional
comme la bourle, les quilles au
‘maillet ou les jeux de force basque
p.98

X

&
|

Faites-vous plaisir avec des petites
douceurs, apres tout vous étes
en vacances ! p. 172

Choisissez la route des vins la plus
avotre golt, et ne revenez pas les
mains vides p. 30

Faites votre marché et emplissez
votre panier de délicieux produits
régionaux p. 58

Partez 4 la découverte de la
fabrication des fromages dans les
plus belles régions francaises p. 336

f
Testez votre palais en gotitant

aux spécialités régionales les plus
inattendues p. 86
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LA BAULE (LOIRE-ATLANTIQUE)

La baie de La Baule est considérée comme
I'une des plus belles du littoral atlantique. Au coeur de
son immense croissant de sable blond doré, La Baule,
station balnéaire mythique, est le paradis des sports
nautiques et du farniente. Aux deux extrémités de la baie,
Pornichet et Le Pouliguen ne sont pas en reste. Et si la
premiére a malheureusement noyé, a l'instar de La Baule,
ses villas Belle Epoque dans une urbanisation massive
et pas toujours trés heureuse, la seconde offre une belle
échappée dans son port de péche, qui a su garder son
authenticité.

Avec un nom breton signifiant “ile
dela Sorciére” (Enez Er Coac’h),
Pile de Groix se devait d'afficher

quelques singularités. 11 y a d'abord
ce thon surmontant le clocher de
Péglise de Port-Tudy et ces roches
‘métamorphiques sans raison d’étre a
la surface de la terre. Mais rien n’égale
la splendide plage des Grands-Sables :
unique plage convexe d’Europe, elle
se déplace de 160 m tous les deux
ans, au gré des courants et du vent.
Toute proche, celle des Sables-Rouges
se pare de grenat, autre curiosité
géologique qui fait aussi la réputation
de lile.
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HORTILLONNAGES
D’AMIENS (SOMME)

minutes a pied de la cathédrale,
2.4 la campagne ! Pour pénétrer

dans les jardins flottants amiénois

la meilleure solution reste la visite

en barque 4 fond plat a partir de

Tembarcadére. Le chemin de halage

le long de la Somme permet aussi

d’avoir un apergu de cette mosaique

de parcell

que les maraichers exploitaient dés

le Moyen Age. Ils ne sont plus quune

dizaine aujourd’hui, la plupart de:

ilots étant des jardins d’agrément,

auxquels leurs propriétaires accédent
asserelles étonnantes. En fe

via des

forgé, en bois, voire en béton, elles
n'ont rien du Rialto, mais valent le
détour.

emin de hala
u restaurant
0427) ou lors du
| de jardins artetjardins-hdf.

de juin a mi-octobre

SALIES-DE-BEARN
(PYRENEES-
ATLANTIQUES)

de-Béarn doit sa notoriété
S eaux

thermes au style
qui lui

de “cité du sel” ou “cité de l'or

blanc”. Mais elle est aussi affublée

du titre de “Venise b

salées et de s

mauresque, autle surnom

naise”,
carelle est traversée par le Saleys,
cette riviére sinuant dans son ceeur
médiéval et surplombée de maisons
baties sur pilotis. Lété, Cest a bord
de gondoles que 'on peut découvrir
les charmes de la ville et son
fabuleux patrimoine. Romantique

asouhait !

ourront visiter le mu
ditions
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BAIE DE PAMPELONNE,
SAINT-TROPEZ (VAR)

Dés les premiéres chaleurs, toute
la jet-set accourt 2 Pampelonne
pour siroter son champagne les
pieds dans I'eau. Cette baie de
sable fin aux 23 plages, sur 5 km
de long, fut un lieu stratégique
lors du débarquement d’aott 1944.
Mais Clest en 1955, par le tournage
du film Et Dieu créa la femme de
Roger Vadim, qu'elle apparait sous
les feux des projecteurs : Brigitte
Bardot et toute I'équipe du film
prennent pour cantine le Club 5!
BB devient une star internationale,
Saint-Tropez un mythe : le succes
de Pampelonne n'a jamais cessé
depuis et les adresses de luxe
abondent. Lot littoral oblige,

les structures de plage sont
désormais démontables.

Attention, la plage est bondée en été et les

tarifs sont a la hauteur de la renommée.

ANGLET (PYRENEES-
ATLANTIQUES)

Le principal atout de cette ville
du Pays basque ? Ses 11 plages

de sable fin qui s'égrénent sur

prés de 5 km. Au sud, les plages
cédent leur place & une céte plus
rocheuse, célébre pour sa grotte

de la Chambre d’Amour : la légende
veut qu'une jeune fille riche et un
jeune homme pauvre qui saimaient
en cachette aient été surpris par

la marée montante et emportés

au loin. Un sentier du littoral tres
bien aménagé relie la plage du

VVE et celle de La Barre et permet
de découvrir ces étendues de sable
au plus prés.

OUISTREHAM
(CALVADOS)

Cela commence souvent ainsi :

le coup de ceeur d'un riche
entrepreneur pour la plage

d'un port de péche, la construction
d'une villa, puis lengouement d'un
peintre pour un coucher de soleil lui
rappelant un crépuscule italien, qui
donnera 4 la plage de Ouistreham
son nom de “Riva Bella”, dans la
vogue des stations balnéaires, dont
Ouistreham posséde les attributs
typiques : casino, thalassothérapie,
et surtout une plage de sable, longue
de 3 km, ot les vagues laissent des
reflets constellés de coquillages en
se retirant. Cette plage de la Cote

de Nacre, fort peuplée en été, fort
poétique en hiver, vit aussi les troupes
alliées débarquer en juin 1944.

L'espace dégagé de la plage et le vent qui
y souffle en font un terrain de choix toute
Fannée pour la pratique du char & voile.

LES SABLES-D'OLONNE
(VENDEE)
On vient ici pour y respirer
le grand air. Mais il faut trouver
sa place : la population passe de
45000 habitants en hiver a plus
de 150 000 en été. Dans cette célebre
station balnéaire, la “Grande Plage”
est considérée comme l'une des plus
belles d’Europe avec son étendue
de sable fin sur 3 km. Mais elle est
vraiment bondée pendant la saison
(venez tot le matin ou le soir !). Ses
grandes vagues attirent les surfeurs
dumonde entier. Une promenade
du Remblai, le long de la plage,
est inévitable avec son casino, son
théatre, ses cafés, ses boutiques et
ses hotels.

Avis aux amateurs : Anglet, haut lieu
du surf, posséde un site Internet, www.
angletsurfinfo.com, dédié  la glisse.

Le Vendée Globe, la célebre course
autour du monde en solitaire & la voile,
part de Port Olona tous les 4 ans.

1000 IDEES DE VACANCES EN FRANCE

L'ESPIGUETTE
(GARD)

Quand la mer cotoie une mer
de sable... Cette pointe sauvage

née grace aux alluvions du Rhéne
constitue I'une des plus belles plages
de Méditerranée. Connue pour étre
un spot gay et naturiste, sa plage qui
étend sur prés de 20 km permet
cependant i toutes les tendances

de se cotoyer ; “textiles” et surtout
amoureux des grandes étendues de
sable désertes, seront aussi comblés.
Surveillées en juillet et en aott, les
plages auxquelles on accéde depuis
la commune du Grau-du-Roi sont

a éviter les jours de grand vent.

Une balade & cheval est aussi un bon
moyen de découvrir [Espiguette ; vous
trouverez de nombreux prestataires sur
la route menant a la plage.

LES PLUS
BELLES PLAGES
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LES VENISE
VERSION FRANCAISE

Nombreuses sont les villes qualifiées de “petite Venise”
parcourues par des canaux. Entre embarcations

parce qu’elles
romantiques et reflets

sont

miroitants, voici une sélection de celles qui méritent le plus leur surnom.

BRANTOME
(DORDOGNE)

Lendroit est charmant. Au nord
du département, Brantome s'est
construit sur un méandre de la
Dronne, au pied d'une falaise
boisée a son sommet. Leau et

les feuillages servent d’écrin

a cette “Venise du Périgord”
médiévale oi maisons anciennes,
pavillons Renaissance, moulin,
pont coudé, dolmen, lanterne
des morts... semblent résumer

le patrimoine de la région. Au
bord de la riviere se trouve une
élégante abbaye bénédictine.

Ses batiments conventuels datent
du XVIII® siecle. En surplomb,

le campanile roman serait 'un
des plus anciens de France.

On peut visiter, a 'arriére de
I'abbatiale, un étrange sanctuaire
troglodytique, la grotte dite “du
Jugement dernier”, dont les hauts-
reliefs comporteraient des motifs
de I'époque gauloise.

Chaque vendredi & 21h, en juillet-
ao(t, se déroulent des joutes
navales nocturnes, qui donnent

4 cevillage périgourdin un petit air
sétois.

MARTIGUES N
(BOUCHES-DU-RHONE)

Certes, la “Venise provengale” est
cernée par de nombreux complexes
industriels, mais son centre-ville a

su garder un réel cachet. Entre la mer
et I'étang de Berre, Martigues prend
des airs de cité lacustre avec son bien
nommé quartier de I'lle, relié par des
ponts au quartier de Jonqui

es, au
sud, et a celui de Ferriéres, au nord.

Sur lile, le quartier des Pécheurs,
rebaptisé le “Miroir aux Oiscaux”,
vaut le détour avec ses hotels
particuliers du XVII sidcle, I'église
de la Madeleine de style baroque

et de jolies maisons de pécheurs
aux fagades pastel.

Consultez le site de l'office du tourisme
de Martigues (www.martigues-tourisme.
com).

023 L'ISLE-SUR-LA-SORGUE (VAUCLUSE)

Aujourd’hui haut lieu des antiquaires, L'Isle-sur-
la-Sorgue était autrefois un village de pécheurs construit
sur pilotis, au milieu des marais. S'ils sont désormais
asséchés, la Sorgue coule toujours : ses bras enlacant la
ville lui valent son surnom de “Venise comtadine”. Dans
les ruelles bordées par les eaux, les vieilles roues a aubes,
toujours en action, dégagent un charme particulier.
Flanez devant les facades gothiques, Renaissance ou
XVIIIE, pénétrez dans la collégiale baroque Notre-Dame-
des-Anges, inspirez-vous du poéte a la Maison René-Char
et profitez du marché du dimanche pour chiner au bord

des canaux.

Informations pratiques sur le site de I'office du tourisme : www.oti-

delasorgue fr














