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				Note aux lecteurs

				Tous les moyens possibles ont été pris pour que les renseignements contenus dans ce guide soient exacts au moment de mettre sous presse. Toutefois, des erreurs peuvent toujours se glisser, des omissions sont toujours possibles, des adresses peuvent disparaître, les prix et les horaires peuvent changer, etc.; la responsabilité de l’éditeur ou des auteurs ne pourrait s’engager en cas de perte ou de dommage qui serait causé par une erreur ou une omission. Par ailleurs, il incombe au voyageur de s’informer des conseils et avertissements émis par les autorités compétentes du gouvernement de son pays au sujet des pays et régions qu’il compte visiter.

				Écrivez-nous

				Nous apprécions au plus haut point vos commentaires, précisions et suggestions, qui permettent l’amélioration constante de nos publications. C’est avec plaisir que nous offrirons un de nos guides aux auteurs des meilleures contributions. Écrivez-nous à l’une des adresses suivantes, et indiquez le titre qu’il vous plairait de recevoir.
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				L’Abitibi-Témiscamingue

				Avec ses 22 000 lacs et ses quelque 148 000 habitants, la région de l’Abitibi-Témiscamingue [image: Etoile Ulysse] peut sans doute être considérée comme la dernière frontière du Québec, en excluant le Grand Nord québécois et la Baie-James. Quoique les riches terres bordant le lac Témiscamingue et la rivière des Outaouais aient été occupées dès le XIXe s., la colonisation de la majeure partie de la région ne commença qu’au début du siècle dernier, avec l’arrivée de femmes et d’hommes déterminés à y vivre de l’agriculture.
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				Après de dures années de défrichage et de maigres récoltes, la découverte de gisements d’or au cours des années 1920 provoqua une seconde vague migratoire ayant l’allure d’une véritable ruée vers l’or. Des villes y poussèrent comme des champignons en quelques années, avec l’exploitation naissante des gisements d’or, mais aussi de cuivre et d’argent. La région conserve encore aujourd’hui une atmosphère de boom town et le secteur minier emploie toujours une partie importante de la main-d’œuvre locale, les autres piliers de l’économie régionale étant l’agriculture et, surtout, le secteur forestier.

				L’explorateur moderne qui s’aventure en Abitibi-Témiscamingue découvrira une richesse inouïe, des espaces vierges à profusion et des cours d’eau aux possibilités quasi infinies! Ses forêts, ses lacs et ses rivières se prêtent à une multitude d’aventures, douces ou extrêmes.

				Depuis le début des années 2000, la région connaît également une belle effervescence qui se traduit par l’embellissement des villes et des municipalités, par la mise sur pied de nombreux festivals ainsi que par l’ouverture de nouveaux restaurants, boutiques et microbrasseries.
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					Attraits

					Réserve faunique La Vérendrye Cliquez ici

					Cité de l’Or/Village minier de Bourlamaque, Val-d’Or Cliquez ici

					Refuge Pageau, Amos Cliquez ici

					Dispensaire de la Garde de La Corne Cliquez ici

					Parc national d’Aiguebelle Cliquez ici

					Lieu historique national d’Obadjiwan–Fort-Témiscamingue, Ville-MarieCliquez ici

					Parc national d’Opémican Cliquez ici

				

				Accès et déplacements

				En voiture

				Vous trouverez des indications routières dans chacun des circuits proposés, cette région nécessitant une voiture pour l’explorer aisément.

				En autocar

				L’Abitibi-Témiscamingue est desservie au départ de Montréal par Autobus Maheux (http://autobusmaheux.qc.ca), dont les autocars font des arrêts à Val-d’Or, Rouyn-Noranda et Ville-Marie, entre autres.

				En train

				La région est desservie par le train Montréal–Senneterre de VIA Rail (888-842-7245, www.viarail.ca).

				Renseignements utiles

				Renseignements touristiques

				Tourisme Abitibi-Témiscamingue : 155 av. Dallaire, bureau 100, Rouyn-Noranda, 819-762-8181 ou 800-808-0706, www.tourisme-abitibi-temiscamingue.org
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