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Bienvenue au Danemark






Dans ce chapitre [image: blackarr]



Bonheur et hygge


Histoire et rayonnement


Égalité


Esthétique danoise







Le Danemark semble bien installé en tête ou en bonne place de tous les sondages internationaux sur la qualité de vie. Et l’on comprend vite pourquoi !


Bonheur et hygge


Voici un pays où l’on peut utiliser librement le mot “féerique”, que ce soit pour qualifier sa grande tradition littéraire ou ses châteaux dignes d’un conte. Le Danemark, c’est un charme désuet qui flirte avec le design le plus avant-gardiste et une politique sociale exceptionnelle, ce qui lui vaut d’occuper le haut du classement des pays les plus agréables à vivre et les plus heureux du monde. Le hygge tant apprécié n’est jamais bien loin. Ce concept intraduisible est une composante essentielle du bonheur des habitants. Le hygge est la quintessence du bien-être en société : un moment de partage chaleureux dans une ambiance cosy.
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Histoire et rayonnement


Il est loin le temps des Vikings qui prirent la mer et vinrent s’inviter avec une certaine rudesse dans le paysage européen. Aujourd’hui, le Danemark incarne plutôt dans l’imaginaire collectif la nation civilisée par excellence et joue dans la cour des grands dans bien des domaines : politique progressiste, planification urbaine, développement durable, design, architecture. Parmi les dernières tendances en vogue exportées de Copenhague figurent la culture urbaine du vélo, la nouvelle cuisine nordique et de brillantes séries TV addictives.
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Égalité


Alors que dans de nombreux pays, le fossé se creuse entre les riches et les pauvres, la société danoise semble se résumer à une classe moyenne où l’écart entre les mieux lotis et les plus défavorisés ne prend que rarement des proportions scandaleuses. Cet esprit égalitaire permet au meilleur de l’art, de l’architecture, des restaurants et des loisirs d’être facilement accessible à tous. Le terme résumant le mieux le pays pourrait être “accueillant” car tout le monde est bienvenu : jeunes, vieux, gays, hétéros, hommes, femmes, familles… Les villes sont à mesure d’homme, les infrastructures propres et modernes et le voyage d’une facilité déconcertante.
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Esthétique danoise


Les paysages danois font dans la discrétion, la pureté et la simplicité, souvent baignés par cette délicate lumière du Nord. Ils se reflètent dans la philosophie danoise du design qui s’exprime dans la mode, la cuisine, l’architecture, le mobilier ou l’art. Priorité à la simplicité des formes et des fonctions, sans ignorer l’esthétique. À vous ces moments de pure beauté danoise sur une plage de sable, au bord d’un lac, devant un château Renaissance ou dans un café éclairé aux chandelles maîtrisant l’art du hygge.
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maison de campagne près d’Egeskov Slot, Fionie









Pourquoi j’aime le Danemark


[image: 5-2]


Par Carolyn Bain, auteur


Mon premier contact avec le Danemark remonte à mon adolescence, lorsque j’y ai vécu un an. Mes premiers coups de cœur danois ? Les pâtisseries, le mobilier design et les longues nuits d’été. J’y retourne aujourd’hui pour ces choses-là, auxquelles s’ajoutent, aujourd’hui que je suis adulte, une admiration pour leur conception de l’égalité, leur idée selon laquelle la ville appartient à l’homme et non aux voitures, et leur quête permanente du hygge. L’esthétique omniprésente y contribue : la beauté (injuste ?) des Danois, l’architecture, les paysages, la décoration d’intérieur. Je pense que, secrètement, beaucoup de villes souhaitent évoluer sur le modèle de Copenhague, et, si ce n’est pas le cas, elles le devraient !


Pour en savoir plus sur nos auteurs, (Cliquez ici).
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15 façons de voir le Danemark






Dans ce chapitre [image: blackarr]
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Copenhague


1 Difficile de ne pas envier les habitants de la plus stimulante des capitales scandinaves (Cliquez ici). Si cette ville portuaire vieille de 850 ans a conservé une grande partie de son beau patrimoine historique (flèches en cuivre, places pavées et maisons à pignons couleur pastel), elle regarde aussi vers l’avenir. Effervescence du design, métro futuriste et projets écologiques caractérisent la capitale du Danemark. Ses rues sont bordées de boutiques, de cafés et de bars tendance, d’excellents musées et galeries d’art, d’une nouvelle architecture audacieuse et de pas moins de 15 restaurants étoilés au Michelin.
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cafés à Nyhavn
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La cuisine danoise


2 Alors que certains dénicheurs de tendances prédisaient la fin de l’état de grâce de la nouvelle cuisine nordique, le Noma a repris en 2014 son titre, perdu l’année précédente, de meilleur restaurant du monde. Bien présente, la nouvelle gastronomie nordique (Cliquez ici) continue de réchauffer les cœurs. Encouragés par l’attention portée aux produits danois et par des chefs novateurs, les producteurs renouent avec les aliments d’antan. Pain de seigle, pâtisseries, smørrebrød (tartines ganies), poisson fumé et même d’humbles plats à base de porc et de pommes de terre connaissent une seconde jeunesse.
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spécialité au hareng au Aamanns Takeaway
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Cyclotourisme


3 Grâce à un réseau national de pistes cyclables, à un relief plat ou à peine ondulant et à une culture du vélo bien ancrée, le Danemark est un paradis pour cyclistes. Inutile cependant de vous lancer dans un tour du pays pour apprécier le cyclotourisme. Rien de plus simple que de pédaler dans les villes, souvent équipées d’un système (gratuit ou à prix modique) de vélos en libre-service. Faites comme les Copenhagois dont plus de la moitié va tous les jours au travail à vélo. Et ne manquez pas les superbes réalisations tel le Cykelslangen, une piste cyclable au-dessus du port.
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Bornholm


4 Merveille de la Baltique, lîle de Bornholm est à quelque 200 km à l’est du Danemark continental, ce qui la situe géographiquement plus près de l’Allemagne et de la Suède. Appréciée pour son ensoleillement, ses belles plages, ses pistes cyclables, ses rundkirker (églises rondes) emblématiques, ses artistes, ses fumeries du poisson et ses ravissants villages aux toits de chaume, l’île occupe une place à part dans le cœur des Danois. L’île est aussi de plus en plus réputée pour ses bonnes tables et ses spécialités.




[image: ]


DANITA DELIMONT / GETTY IMAGES ©


Hammerhus Slot, Bornholm
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Ærø


5 On compare le Danemark à une assiette en porcelaine dont les morceaux brisés représentent chacun une île, soit 406. Ayant toutes leur propre identité, les îles de taille moyenne s’avèrent les plus passionnantes à découvrir. Au sud de la Fionie, elles forment tout un archipel, idéal pour les plaisanciers. Le temps semble comme suspendu à Ærø, qui offre une superbe tranche de vie danoise insulaire : patrimoine maritime, pistes cyclables rurales, villages pavés et coquettes cabines de plage.
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voiliers dans le port d’Ærø
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Musique estivale


6 Le calendrier des festivals d’été (Cliquez ici) est bien chargé dans tout le pays, entre musique folk à Tønder et jazz sur un bateau à Silkeborg. Copenhague swingue lors de son plus grand événement musical, le festival de jazz, et danse sur de l’électro lors du festival Strøm. NorthSide contribue à faire connaître Aarhus. Mais les plus gros festivals ont lieu à l’extérieur des grandes villes : à Roskilde pour le plus important festival de musique de Scandinavie, et à Skanderborg pour le Smukfest, “le meilleur festival du Danemark”.




[image: ]


DIVERSE IMAGES/UIG / GETTY IMAGES ©


Fans au Roskilde Festival
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Legoland


7 Un parc à thème (Cliquez ici) dédié au “jouet du siècle” (selon le magazine Fortune en 2000), situé dans le pays le plus heureux du monde (selon un sondage), a forcément quelque chose de spécial. Parcs de loisirs et aquatiques, ainsi qu’un nouveau centre culturel intéressant, dont l’architecture rappelle la célèbre brique, font de l’endroit l’épicentre des vacances en famille, dans un pays qui ne manque pas d’activités adaptées aux grands et aux petits.
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Shakespeare au Kronborg Slot


8 Y a-t-il quelque chose de pourri au royaume du Danemark ? Pas dans ce château (Cliquez ici) du XVIe siècle, connu comme le château d’Elseneur dans la tragédie shakespearienne Hamlet. Le Kronborg était avant tout un poste de douane qui prélevait un droit de passage aux bateaux empruntant le détroit de l’Øresund entre le Danemark et la Suède. Des foules de touristes se pressent pour visiter le site, cadre, l’été, de belles pièces de Shakespeare à l’occasion du festival HamletScenen.
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Skagen


9 D’une beauté vivifiante, Skagen a de quoi ravir. Située à la pointe nord du Danemark, elle attire comme un aimant les vacanciers danois l’été. La ville, alors bondée, n’en conserve pas moins son charme. À la fin du XIXe siècle, des artistes, tombés amoureux des reflets de sa lumière sur les âpres paysages, s’y établirent. Aujourd’hui, les touristes affluent pour admirer les œuvres d’art de l’école de Skagen mais aussi profiter de la luminosité, dévorer moult poissons et paresser sur des plages de sable fin.
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Grenen, Skagen.
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Hommes des tourbières


10 Les corps intacts d’hommes ayant vécu vers 300 av. J.-C. et exhumés de tourbières 2 000 ans après constituent de précieux témoignages sur l’âge du fer. Ces découvertes posent aussi d’intéressantes questions : par qui et pourquoi ont-ils été tués ? Sacrifices rituels, prisonniers exécutés ou simples assassinats ? L’homme de Tollund repose dans un musée de la bucolique Silkeborg tandis que l’homme de Grauballe est conservé dans le superbe nouveau bâtiment du musée de Moesgård, à Aarhus.
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l’homme de Tollund.
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Ribe


11 Compacte et très photogénique, Ribe, la plus ancienne ville du Danemark, incarne le passé faste du pays. S’y ajoutent une imposante cathédrale du XIIe siècle, des rues pavées, des maisons à colombages et de luxuriantes prairies humides. Passez la nuit dans un charmant hébergement chargé d’histoire (chambre au plafond bas en bois dans une auberge biscornue du XVIIe siècle ou ancienne cellule de prison) et participez à une visite guidée gratuite à pied, commentée par le veilleur de nuit municipal : l’idéal pour s’imprégner des légendes locales farfelues.
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Design danois


12 Le Danemark est un leader mondial du design (Cliquez ici) avec son style aux lignes épurées, aux formes harmonieuses et au fonctionnalisme dépouillé appliqué partout, des salles de concerts aux cafetières, en passant par les constructions en Lego. C’est une belle réussite, aussi bien esthétique que commerciale.
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bol conçu par Georg Jensen
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Plages


13 Le Danemark s’anime l’été et les 7 314 km de côte du pays ainsi que son chapelet d’îles (406 en tout) attire les Danois en quête d’activités de plein air et de vitamine D. Certes, l’eau peut s’avérer un peu fraîche, mais les longues plages de Dueodde ou de Skagen comblent amplement les envies de bord de mer. Ailleurs, surtout à Hvide Sande et Klitmøller sur la côte occidentale sauvage du Jutland, on joue avec la force des vents.
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Dueodde, Bornholm
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Histoire viking


14 Du VIIIe au XIe siècle, les Vikings semèrent la terreur dans toute l’Europe du Nord, mais leur histoire ne se résume pas à des batailles sanglantes. Ces pilleurs étaient aussi d’habiles marchands, de bons marins et d’insatiables explorateurs. Familiarisez-vous avec les Vikings en visitant le site du bateau-tombe de Ladby, les forts vikings de la Sjælland, les ateliers de construction traditionnelle de Roskilde ou les nombreux musées visant à reconstituer cette époque.
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musée des Bateaux vikings, Roskilde
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Aarhus


15 Éternelle dauphine, Aarhus, la deuxième grande ville du Danemark, reste dans l’ombre de Copenhague sur le plan touristique. Il s’agit pourtant d’une excellente destination pour quelques jours. Elle compte de bons restaurants, une vie nocturne animée, un front de mer en mutation, de pittoresques sentiers boisés et des plages en bordure de ville. Elle possède aussi l’un des plus beaux musées d’art du pays qui fait tourner les têtes avec sa pièce maîtresse, le Your Rainbow Panorama.
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L’essentiel






Dans ce chapitre [image: blackarr]



Quand partir


Sites Internet
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Taux de change
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Arriver au Danemark


Comment circuler







Pour plus de détails, voir Carnet pratique



Monnaie


Couronne danoise (Dkr)


Langue


Danois (anglais courant)


Formalités


Carte d’identité ou passeport en cours de validité pour les ressortissants de l’UE et de Suisse. Visa non requis pour les séjours inférieurs à 3 mois des Canadiens.


Argent


Distributeurs automatiques de billets nombreux. Cartes bancaires acceptées dans la plupart des hôtels, des restaurants et des commerces.


Téléphones portables


La plupart des téléphones fonctionnent au Danemark, mais attention aux surcoûts. Les cartes SIM danoises sont vendues partout, bonne couverture.


Heure


Pas de décalage horaire avec la France (GMT/UTC + 1 heure)






Quand partir




[image: map16-1]





Haute saison (mi-juin à mi-août)



[image: redarr] Longues journées ; saison des concerts, des festivals et des parcs à thème


[image: redarr] Campings, plages, sites touristiques et transports bondés


[image: redarr] Le prix des hébergements grimpe


Saison intermédiaire (mai à mi-juin, mi-août à sept)



[image: redarr] Bonne période pour voyager, avec généralement un temps doux et moins de monde


[image: redarr] Produits régionaux, fleurs et quelques festivals au printemps


[image: redarr] Paysages mordorés et soirées cosy en automne


Basse saison (oct-avr)



[image: redarr] Climat frais et humide avec des journées courtes, propices au hygge (atmosphère cosy)


[image: redarr] Lumières de Noël, patinoires et gløgg (vin chaud) dans les grandes villes


[image: redarr] Horaires réduits pour les sites touristiques. Ceux en extérieur sont fermés
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Sites Internet


Visit Denmark (www.visitdenmark.fr). Une mine d’informations pratiques et d’idées.


Visit Copenhagen (www.visitcopenhagen.com). Tous les incontournables de Copenhague.


Rejseplanen (www.rejseplanen.dk). Idéal pour planifier son itinéraire.


Denmark.dk (www.denmark.dk). Renseignements divers.


Lonely Planet (www.lonelyplanet.fr). Infos sur le pays, forum de voyageurs, réservation d’hôtel.
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Numéros utiles


Il n’y a pas d’indicatifs régionaux au Danemark.
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Taux de change


[image: ]


Pour connaître les derniers taux en vigueur, rendez-vous sur www.xe.com.
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Budget quotidien


Moins de 800 Dkr


[image: redarr] Lit en dortoir : 150-300 Dkr


[image: redarr] Chambre double dans un hôtel pour petit budget : 500-650 Dkr


[image: redarr] Repas bon marché : moins de 125 Dkr


[image: redarr] Location de vélo : gratuit ou 100 Dkr/jour


[image: redarr] Forfait transports 24 heures à Copenhague : 80 Dkr


800-1 500 Dkr


[image: redarr] Chambre double dans un hôtel de catégorie moyenne : 700-1 500 Dkr


[image: redarr] Menu 3 plats au restaurant : 300 Dkr


[image: redarr] Billet de train Aarhus-Copenhague : 382 Dkr


[image: redarr] Entrée au musée : 50-110 Dkr


Plus de 1 500 Dkr


[image: redarr] Chambre double de catégorie supérieure : à partir de 1 500 Dkr


[image: redarr] Plat principal dans un restaurant haut de gamme : à partir de 250 Dkr
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Heures d’ouverture


Elles varient tout au long de l’année. Nous indiquons les horaires de haute saison, généralement moins étendus le reste du temps.


Banques 10h-16h lun-ven


Bars 16h-minuit la semaine, 16h-2h ou plus tard ven-sam


Cafés 8h-17h ou jusqu’à minuit


Restaurants 12h-22h


Commerces 10h-18h lun-ven, 10h-16h sam, parfois ouverts le dimanche


Supermarchés 8h-21h
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Arriver au Danemark


Aéroport international de Copenhague (Kastrup)


Train Liaison toutes les 10 minutes (36 Dkr, 12 minutes) entre l’aéroport et la gare centrale de Copenhague (København Hovedbanegården).


Taxi 250-300 Dkr pour le centre-ville (20 minutes).


Métro Le M2 circule 24h/24 entre l’aéroport (station Lufthavnen) et de nombreux quartiers (Christianhavn, Kongens Nytorv, Nørreport, Frederiksberg), mais il ne dessert pas la gare centrale de Copenhague.
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Comment circuler


Les transports au Danemark sont relativement abordables, rapides et efficaces. Pour planifier vos déplacements, rien ne vaut le site www.rejseplanen.dk (en anglais, application disponible pour Smartphone).


Train Tarifs raisonnables et large couverture du pays avec des départs fréquents.


Voiture Le Danemark s’y prête particulièrement bien. Location de voiture, dans les grandes villes.


Vélo Vaste réseau de pistes cyclables dans tout le pays. Location de vélos dans toutes les villes.


Bus Toutes les villes, petites ou grandes, ont un maillage local et régional. Les cars talonnent les trains sur les longues distances.


Bateau Liaisons pour presque toutes les îles danoises habitées.






Pour plus de détails sur les transports, voir [image: bigbluearr]
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Quoi de neuf


Capitale gastronomique


À Copenhague, des tables comme le Clou et le Rebel font honneur à une scène culinaire contemporaine et créative. L’Øl & Brød, quant à lui, apporte un regard neuf sur la cuisine traditionnelle nationale et peut se targuer de posséder le plus beau choix d’akvavits et de snaps du Danemark. Et, si les gourmets continuent de fêter la première étoile au Michelin du Kadeau obtenue dès 2013, les amateurs de bonne cuisine de rue peuvent désormais mettre le cap sur Copenhagen Street Food, où food trucks et étals occupent un ancien hangar de Papirøen, en face du Skuespilhuset.


Les richesses d’Aarhus


La deuxième ville du Danemark prend du galon : la zone du port continue sa mue et le musée de Moesgård occupe un nouvel écrin remarquable depuis 2014, sans compter qu’Aarhus sera la Capitale européenne de la culture en 2017. (Cliquez ici)


Le monde fantastique de Billund


Lego n’en finit pas de grandir : la Maison Lego, un espace d’expérimentation ludique, devrait ouvrir en 2016 à Billund (siège de Lego). Son architecture sera à la hauteur de la célèbre brique ! (Cliquez ici)


Patrimoine mondial


En 2014, l’Unesco a inscrit deux nouveaux sites danois au Patrimoine mondial : les merveilles naturelles du parc national de la mer des Wadden et les Stevns Klint, des falaises crayeuses chargées d’histoire. (Cliquez ici)


Un nouveau chapitre pour Odense


Grandes idées et vastes projets redonnent vie à la troisième ville du pays. Les opérations ont commencé en 2014 par la fermeture d’un axe urbain, qui a permis une revalorisation du centre historique.


Copenhague sauvage


Les amoureux des animaux visiteront le nouvel aquarium Den Blå Planet installé dans un remarquable bâtiment futuriste, ainsi que l’Arctic Ring du zoo de Copenhague, où un tunnel traverse le bassin des ours polaires.


Nouveautés en Sjælland


Avec son architecture saisissante “À quai” à Helsingør, le M/S Museet for Søfart, nouveau Musée maritime national, est une réussite architecturale. À Vordingborg, le Danmarks Borgcenter, sur le site de ce qui fut l’une des plus grandes fortifications médiévales de Scandinavie, constitue un étonnant espace high-tech dédié aux “châteaux, au pouvoir et aux rois”.


Roskilde en rythme


Le nouveau musée du Rock & Roll de Roskilde ouvrira ses portes fin 2015. Des expositions interactives devraient permettre aux visiteurs d’enregistrer et de mixer un morceau avant de se produire devant le public virtuel du festival de Roskilde.


Les joies de la baignade


La baignade en mer se fait pittoresque avec un nouveau pavillon construit sur le front de mer de Faaborg, et une piscine design dans la mer du Nord, dans la très reculée Nørre Vorupør.
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Envie de…
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Îles


Patrimoine viking


Bonne chère


Activités familiales


Activités de plein air


Architecture et design







Îles


Bornholm Profitez de la nature lors d’une escapade estivale en mer Baltique.


Møn Mesurez-vous aux Møns Klint, falaises d’un blanc éclatant.


Slotsholmen Petite, mais un rôle majeur dans l’histoire de Copenhague et du Danemark depuis le Moyen Âge.


Læsø Salines traditionnelles et bains de sel relaxants.


Lolland Le charme de Maribo et des activités familiales.


Ærø Cyclotourisme au gré de villes aux riches traditions maritimes.


Fanø Passez d’Esbjerg, l’industrieuse à Fanø, l’enchanteresse.


Rømø Un choix d’activités calmes (équitation) ou plus décoiffantes (char à voile).
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Patrimoine viking


Roskilde Cinq drakkars sont exposés au musée des Bateaux vikings.


Lejre Explorez le centre archéologique expérimental “Terres de légendes”.


Ladby Un bateau-tombe, dernière demeure d’un chef viking, y a été exhumé.


Trelleborg Forteresse circulaire du Xe siècle bâtie selon un rigoureux plan géométrique.


Ribe Musée et reconstitution d’un village viking avec “guerriers à l’entraînement”.


Jelling Berceau de la monarchie du roi Gorm durant la plus importante période viking.


Aalborg Nécropole viking à Lindholm Høje.


Copenhague Pierres runiques et trésors vikings au Nationalmuseet.
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Bonne chère


Copenhague Délices scandinaves à portée de papilles.


Lammefjorden Le Dragsholm Slot, une destination prisée des gourmets.


Bornholm Ateliers de fumage du poisson et de nombreux artisans du goût.


Skagen Criée sympathique et restaurants élégants.


Aarhus La deuxième ville du pays se fait une place sur la scène culinaire


Møn Poisson fumé, bières brassées localement et glaces artisanales à la ferme.


Fionie Pâturages, vergers et vente de produits en bord de route dans le “jardin du Danemark”.
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Activités familiales


Copenhague Le parc à thème de Tivoli et l’aquarium Den Blå Planet figurent parmi les incontournables.


Billund Le monde de Legoland et son voisin Lalandia, un grand parc aquatique.


Odense La ville natale du père de la littérature enfantine, Hans Christian Andersen.


Vordingborg Un musée où les enfants chassent les fantômes au milieu des ruines d’un château.


Randers Forêt tropicale artificielle peuplée d’animaux.


Djursland Le paradis des familles avec ses parcs à thème et ses plages.


Lolland Parc aquatique, safari et plages.
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Activités de plein air


Copenhague Jogging, balade à vélo ou en kayak, et un bassin design sur le canal principal.


Région des lacs Collines, forêt, lacs et rivières et excursions en canoë-kayak.


Bornholm Une île à parcourir à vélo.




Hvide Sande Apprenez à dominer le vent en planche ou en char à voile.


Rebild Bakker Chemins de randonnée et pistes cyclables en forêt.


Klitmøller Apprivoisez les vagues et le vent en surf ou en planche à voile.


Rømø Balade à cheval en bord de mer, ou char à voile sur le sable.


Svendborg Découvrez l’archipel du sud de la Fionie à bord d’un vieux voilier en bois.
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Architecture et design


Copenhague Une mine en matière de modernité architecturale, comme en témoignent, entre autres, l’Opéra et des musées tels l’Arken, le Louisiana et l’Ordrupgaard.


Aalborg La création-testament de Jørn Utzon sur les quais, et un musée d’Art conçu par le grand architecte finlandais Alvar Aalto.


Kolding Art moderne, Arts appliqués, mobilier design et même le prototype de la maison d’été d’Arne Jacobsen : le musée Trapholt est un bijou.


Tønder Un château d’eau reconverti en espace d’exposition pour les chaises du célèbre designer Hans Wegner.


Aarhus Hôtel de ville moderniste signé Jacobsen, musée des Beaux-Arts surmonté d’une passerelle arc-en-ciel et musée de Moesgård.


Billund Observez la nouvelle Maison Lego prendre forme.


Helsingør Nouveau design pour le musée maritime ingénieusement conçu par Bjarke Ingels.
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Le “Diamant noir”, nouvelle aile de la Det Kongelige Bibliotek, à Copenhague.
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Musée de Moesgård
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Mois par mois
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Mai
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Juillet
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LE TOP 5


Riverboat Jazz Festival juin


Festival de Roskilde juillet


Festival de jazz de Copenhague juillet


Festival d’Aarhus août


Noël décembre







Février


À cette période de l’hiver, le Danemark offre parfois de belles journées ensoleillées sous la neige, mais il fait le plus souvent gris et sombre. Quelques manifestations viennent égayer le moral. Pendant les vacances scolaires, beaucoup de Danois partent skier au nord.



[image: ] Vinterjazz


Friands de festivals de jazz l’été, les Danois trompent l’attente avec cette version plus modeste (www.jazz.dk) organisée dans des salles de tout le pays à la mi-février.



[image: ] Fashion Week de Copenhague


Les mannequins et les professionnels de la mode placent Copenhague sous les feux de la rampe lors de la Fashion Week bisannuelle (début février et début août). En parallèle, le Fashion Festival (www.copenhagenfashionfestival.com) se veut plus accessible au commun des mortels, avec moult shopping, ventes, shows et fêtes.
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Avril


Le printemps est là ! Le climat plus chaud et plus sec favorise l’éclosion des fleurs. Les sites fermés l’hiver rouvrent : Legoland début avril et Tivoli mi-avril.



[image: ] CPH:PIX


Durant la deuxième quinzaine d’avril, le Festival international du film de Copenhague (www.cphpix.dk) programme des longs-métrages danois et étrangers, ainsi que toutes sortes d’événements autour du septième art.



[image: ] Sort Sol


Des millions d’oiseaux migrateurs font escale dans la région de la mer des Wadden sur la côte ouest. À la fin mars et en avril (ainsi qu’en septembre/octobre), d’immenses colonies d’étourneaux assurent un superbe spectacle naturel connu sous le nom de Sort Sol (“Soleil noir”).
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Mai


Le soleil brille presque tout le temps, permettant l’ouverture d’autres sites de plein air. L’agenda des manifestations commence à se remplir à mesure que les Danois laissent derrière eux la morosité de l’hiver. La fréquentation touristique est encore faible.



[image: ] Carnaval d’Aalborg


Fin mai, Aalborg se pare des couleurs du plus grand carnaval (www.aalborgkarneval.dk) d’Europe du Nord. Plus de 100 000 participants et spectateurs mettent la ville en fête.



[image: ] Ølfestival


Les bières artisanales et les microbrasseries ont le vent en poupe au Danemark. Autour de la mi-mai, la plus importante fête de la bière du pays (beerfestival.dk) attire plus de 13 000 amateurs à Copenhague.
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Juin


Avec l’été, la hausse des températures et les jours plus longs, les festivals se multiplient. La haute saison touristique commence pour de bon fin juin, avec le début des vacances scolaires (7 semaines).



[image: ] Distortion


Réputé pour son côté débridé, Distortion (www.cphdistortion.dk) met à l’honneur la vie nocturne copenhagoise. Cette fête itinérante investit pendant 5 jours un quartier différent chaque soir.



[image: ] Sculpture by the Sea


Pendant un mois, les années impaires, la plage sud d’Aarhus devient un espace artistique à ciel ouvert (www.sculpturebythesea.dk) avec des dizaines de sculptures d’artistes danois et étrangers exposées sur le sable et dans l’eau.



[image: ] Riverboat Jazz Festival


Dans la bucolique région des lacs (Jutland), Silkeborg s’offre cinq jours de jazz (www.riverboat.dk). Vous pourrez participer à une croisière payante sur le fleuve ou profiter des concerts de rue gratuits.



[image: ] Sankt Hans Aften (veille de la Saint-Jean)


Les Danois célèbrent la nuit la plus courte de l’année (23 juin) à coup de feux de joie dans les parcs, les jardins, et surtout sur la plage. Ils chantent et font la fête autour du bûcher où brûle l’effigie d’une sorcière.



[image: ] Sol over Gudhjem


Bornholm accueille le plus grand concours culinaire sur une journée du Danemark. “Le soleil au-dessus de Gudhjem” voit se mesurer certains des meilleurs chefs du pays autour de produits locaux. (Cliquez ici)



[image: ] Festival NorthSide


Ce festival de musique (www.northside.dk) est en train d’acquérir une belle notoriété et rivalise avec le légendaire festival de Roskilde. Il se tient mi-juin à Aarhus durant 3 jours.
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L’un des nombreux marchés de Noël de Copenhague
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Participantes au carnaval d’Aalborg
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Juillet


De nombreux Danois prennent leurs congés les trois premières semaines de juillet, ce qui se traduit par des stations balnéaires et des campings pleins à craquer, et des hôtels affichant presque complet sur la côte. Pensez à réserver pour profiter de l’ambiance estivale en bord de mer.



[image: ] Festival de Skagen


L’été, Skagen attire les vacanciers aisés à la pointe nord du Jutland. Musique populaire et musiques du monde sont au programme de ce festival (www.skagenfestival.dk) de 4 jours fin juin-début juillet.



[image: ] Festival de Roskilde


Roskilde vibre au son du plus important festival musical de Scandinavie (www.roskilde-festival.dk) pendant 4 jours début juillet. Dans une ambiance détendue et conviviale, il accueille des grands noms de la musique et quelque 75 000 passionnés, qui campent pour la plupart sur place. (Cliquez ici)



[image: ] Festival de jazz de Copenhague


Le plus grand festival annuel de Copenhague fête le jazz pendant 10 jours pour le plus grand plaisir des mélomanes venus écouter des sonorités jazz, blues et fusion, d’ici et d’ailleurs, lors de 500 concerts en salle ou en extérieur. (Cliquez ici)



[image: ] Viking Moot


Réveillez le Viking qui est en vous au marché spécialisé (www.moesmus.dk) qui se tient à l’extérieur d’Aarhus fin juillet. Artisanat, cuisine et manifestations équestres complètent les reconstitutions de combats entre “Vikings”.



[image: ] Festival de Rebild


Le festival de Rebild (www.rebildfesten.dk), qui commémore chaque année depuis 1912 la fête nationale américaine, figure parmi les plus importantes manifestations du genre en dehors des États-Unis. Il voit défiler des musiciens, des hommes politiques et des artistes, entre autres hôtes illustres (danois et américains).
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Août


L’été se poursuit avec des plages et des parcs d’attractions très fréquentés. Les écoles rouvrent autour de la mi-août.



[image: ] Hamlet Scenen


Connu comme le château d’Elseneur dans Hamlet de Shakespeare, le majestueux Kronborg Slot à Helsingør sert de cadre chaque été à des pièces de théâtre en plein air. Le festival Shakespeare met en scène plusieurs pièces du dramaturge chaque année (www.hamletscenen.dk).



[image: ] Copenhagen Pride


Depuis 1996, la Gay Pride (www.copenhagenpride.dk) donne à la capitale des couleurs de carnaval. Cette manifestation sur 5 jours culmine avec un défilé.



[image: ] Festival de Tønder


Considérée comme l’un des meilleurs festivals de musique folk d’Europe, cette manifestation dans le sud du Jutland (www.tf.dk) rassemble environ 20 000 spectateurs autour de concerts folk et de reggae dans une ambiance conviviale.



[image: ] Smukfest


Cet important événement musical (www.smukfest.dk), organisé mi-août à Skanderborg, se veut “le plus beau festival du Danemark”. En termes de fréquentation, il arrive juste derrière le festival de Roskilde avec jusqu’à 40 000 amateurs de musique rassemblés dans un parc verdoyant de la belle région des lacs.



[image: ] Festival d’Aarhus


Aarhus revêt ses plus beaux habits de fête fin août à l’occasion de ce festival (www.aarhusfestival.com) qui métamorphose la ville pendant 10 jours. Au programme : musique, cuisine, courts-métrages, théâtre, arts plastiques et événements en plein air pour tous les âges, et, pour la plupart, gratuits.





[image: ] Copenhagen Cooking


Le principal festival culinaire de Scandinavie (www.copenhagencooking.dk), centré sur la cuisine gastronomique, se déroule dans divers lieux et restaurants de la capitale. Une version hivernale a aussi lieu chaque année en février, pendant un mois.



[image: ] Festival H.C. Andersen


Odense rend hommage à l’illustre enfant du pays lors d’une semaine de manifestations (www.hcafestivals.com) à la mi-août. Une riche programmation de spectacles et de conférences sur Hans Christian Andersen (HCA), de concerts ainsi que de spectacles comiques et familiaux se conclut par une fête des fleurs locale et une soirée de courts-métrages.



[image: ] Strøm


Le festival de musique électronique de Copenhague (www.stromcph.dk) a la réputation d’être le meilleur du genre en Scandinavie. Ateliers, master class, concerts, raves et fêtes se succèdent pendant une semaine.
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Septembre


L’effervescence de l’été retombe aussi vite qu’elle est née, et la foule a en grande partie disparu. Il peut encore faire beau, mais beaucoup de grandes attractions d’extérieur ferment fin septembre jusqu’à la saison prochaine.



[image: ] Art Copenhagen


Une soixantaine de galeries d’art d’Europe du Nord et de ses confins présentent des artistes contemporains danois, suédois, norvégiens, finlandais, islandais et des îles Féroé lors de ce grand salon de l’art.



[image: ] Festival de blues de Copenhague


Rien de tel que ce festival international (www.copenhagenbluesfestival.dk) de cinq jours pour soigner le blues des nuits qui s’allongent. Plus de 50 concerts ont lieu dans des salles de la capitale danoise.
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Octobre


L’été est un lointain souvenir alors que les températures chutent et que la campagne prend une teinte dorée. Les voyageurs d’affaires supplantent les touristes.



[image: ] Kulturnatten (Nuit de la culture)


Le deuxième vendredi d’octobre, à Copenhague, les musées, les théâtres, les galeries d’art, les bibliothèques et même le Rosenborg Slot ouvrent leurs portes toute la nuit pour un large éventail d’événements spéciaux lors de cette soirée magique (www.kulturnatten.dk).



[image: ] Halloween


Bien que ne faisant pas partie des traditions danoises, la fête d’Halloween coïncide avec les vacances. Les grands parcs à thème du pays s’animent pendant une semaine en mettant en avant des spectacles effrayants (mais adaptés à un public familial). Tivoli et Djurs Sommerland participent aux festivités.
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Décembre


Certes, il fait froid et humide, mais les Danois font honneur au hygge (ambiance cosy) et fêtent Noël avec les formes : lumières, patinoires et, pour se réchauffer, du gløgg (vin chaud) à foison.



[image: ] Marchés de Noël


Dans tout le pays au cours du mois de décembre, des marchés proposent artisanat kitsch et gourmandises traditionnelles de Noël. Pour une plaisante atmosphère d’autrefois, misez sur les lieux perpétuant les traditions comme Den Gamle By à Aarhus ou la ville historique de Ribe dans le sud du Jutland.



[image: ] Tivoli


À Copenhague, ce parc d’attractions rouvre pour Noël dans une ambiance très bon enfant. Tableaux vivants de Noël, personnel en costume et pièces de théâtre s’ajoutent à un grand marché de Noël. Il y a moins d’attractions ouvertes, mais les traditionnels gløgg et æbleskiver (beignets) compenseront amplement cet aspect.


Retour au début du chapitre










Itinéraires






Dans ce chapitre [image: blackarr]



Les grands classiques


Le Danemark en détail


Cap au nord


Perles du nord de la Sjælland


Les îles du Sud










[image: ]



[image: ] Les grands classiques


L’avantage de ce petit pays est que vous ne perdez jamais beaucoup de temps entre deux destinations. Débutez votre circuit par Copenhague pour profiter de toutes les richesses de la capitale. De là, un saut de puce vers l’ouest vous mènera à Roskilde au patrimoine viking et royal. À une centaine de kilomètres à l’ouest, découvrez Odense, ville universitaire animée qui ne manque pas de charme et lieu de naissance d’Hans Christian Andersen. Faites une halte culturelle à Kolding qui mêle avec raffinement passé et avant-gardisme avant de rejoindre Ribe, la plus ancienne ville du Danemark au cachet historique. Puis oubliez un temps l’histoire pour retomber en enfance à Legoland avant d’aller vous détendre en bordure de lac à Silkeborg (où l’on peut faire un tour en canoë-kayak ou une croisière sur les plans d’eau alentour). Faites un joli détour à plus de 200 km au nord, par la ville lumineuse de Skagen où vous attendent œuvres d’art, plages et poisson frais. Terminez par Aarhus la cosmopolite, deuxième ville du pays. Elle réserve quelques surprises, en particulier son superbe musée des Beaux-arts. Vous pourrez regagner en ferry le nord de la Sjælland pour un trajet retour facile et de toute beauté jusqu’à Copenhague.
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[image: ] Le Danemark en détail


Consacrez du temps à Copenhague et prévoyez une ou deux escapades d’une journée à l’extérieur de la capitale afin de visiter le Louisiana, un musée d’Art moderne impressionnant à Humlebæk et de magnifiques châteaux comme celui de Kronborg à Helsingør (Elseneur). Poursuivez tranquillement votre route vers le sud jusqu’à la coquette ville chargée d’histoire de Køge, puis embarquez vers la perle de la Baltique, Bornholm pour passer quelques jours à découvrir les pistes cyclables, les plages et les gourmandises de l’île. De retour en Sjælland, gagnez encore plus au sud Møn, une merveilleuse île aux paysages parmi les plus spectaculaires et les plus photogéniques du pays.


Traversez le sud de la Sjælland jusqu’en Fionie. Odense est une étape incontournable avec ses nombreux hommages au héros de la ville, Hans Christian Andersen. Il faut aussi découvrir le site du bateau de Ladby et les merveilles Renaissance de l’Egeskov Slot. Rechargez ensuite vos batteries un jour ou deux sur l’agréable île de pêcheurs d’Ærø.


Plus à l’ouest, un bateau assure la traversée entre Ærø et Als, d’où rallier le sud du Jutland et Ribe pour prendre des leçons d’histoire ludiques (reconstitutions de villages vikings, veilleur de nuit faisant découvrir les rues pavées) et se rendre sur des sites d’observation des oiseaux à proximité. À Esbjerg, embarquez pour une traversée (12 minutes) jusqu’à l’île idyllique de Fanø, et faites une pause à Sønderho.


Un détour par Legoland s’impose : ce parc en met plein la vue avec ses incroyables créations de simples briques en plastique. Retour ensuite sur la côte ouest pour pratiquer des activités portées par le vent de la mer du Nord comme le kitesurf à Hvide Sande.


De là, rejoignez à l’est les paysages verdoyants et les lacs autour de Silkeborg, puis Aarhus et ses excellents musées et restaurants. Rajeunie, la ville d’Aalborg, au nord, mérite que l’on s’intéresse à elle, entre architecture d’Utzon et nécropole viking. Pour finir en beauté votre circuit, rendez-vous à Skagen, localité située à la pointe septentrionale du Danemark. Prenez le temps d’admirer ses œuvres d’art, de déguster ses bonnes spécialités du large et de profiter de l’incroyable lumière du Nord.
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Kronborg Slot
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Silkeborg
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[image: ] Cap au nord


Pour un séjour détente en bord de mer hors des sentiers battus, direction l’extrême nord du Jutland. Là, nombre de sorties décalées vous attendent, et vous profiterez du soleil, de la mer et des saveurs iodées.


Débutez votre périple à Aarhus, où vous trouverez d’excellents restaurants, festivals et musées (surtout l’ARoS et le nouveau Moesgård Museum), puis prenez la direction du nord via Randers où vous attendent une forêt tropicale en intérieur et, pour les fans d’Elvis, une réplique de Graceland. Avec des enfants, ne manquez pas les parcs animaliers et les plages de sable du Djursland. Les grands auront aussi de quoi faire, notamment à Femmøller, destination gastronomique prisée près d’Ebeltoft.


La paisible Hobro recèle un fort circulaire viking (Xe siècle), tandis que Rold Skov permet de se défouler sur des sentiers de VTT en forêt. Aalborg s’est fait belle pour vous impressionner. Elle doit la touche design finale de son front de mer à l’illustre architecte Jørn Utzon. La délicieuse Sæby vous plongera dans la littérature danoise entre deux copieux buffets de poisson.


De Frederikshavn, rejoignez en bateau l’île de Læsø pour remonter le temps (voire prendre un bain de sel). Superbe musée d’art, hôtels de charme et dîner sur les quais seront ensuite au programme à Skagen qui donne une belle idée de la vie maritime. Au sud-ouest de Skagen, une promenade dans les dunes de Råbjerg Mile vous rappellera au bon souvenir de Dame Nature dont d’autres créations peuplent l’immense aquarium de Hirtshals. Après un peu de détente à Løkken, les manèges et le parc aquatique de Fårup Sommerland près de là feront peut-être monter votre adrénaline.


Plus au sud, allez voir les bunkers de la dernière guerre et vous régaler d’un déjeuner de poisson sur les quais à Hanstholm avant de visiter le village de surfeurs de Klitmøller, alias “Cold Hawaï” où expérimenter l’eau et le vent de multiples façons. À proximité, n’oubliez pas les nouveaux bassins salés de Nørre Vorupør et de vous balader à pied ou à vélo dans les prairies sablonneuses du parc national de Thy. Vous regagnerez Aarhus en pleine forme.
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[image: ] Perles du nord de la Sjælland


Ce circuit simple et accessible inclut de belles plages, des vestiges royaux, des châteaux, des navires vikings et une architecture révolutionnaire.


Partez de Roskilde, au bord d’un fjord, où vous pourrez voir des drakkars et visitez la plus belle cathédrale du pays. Plus au nord, le magnifique Frederiksborg Slot surplombe la ville de Hillerød. Difficile de dire ce qui impressionne le plus entre l’intérieur baroque et le jardin royal.


Pour profiter de la lumière du Nord et des joies de la baignade, direction les plages, les hôtels thermaux de Tisvildeleje et les sculptures entre Gilleleje et Hornbæk, où la jeunesse dorée aime prendre le soleil.


Plus loin sur la côte, le Kronborg Slot à Helsingør (Elseneur) est bien plus que le simple château d’Hamlet. Helsingør a pour nouvel atout son musée de la Marine danoise au design remarquable. Longez le littoral vers le sud jusqu’à Humlebæk et au musée Louisiana, dont l’architecture égale la collection d’art contemporain. Un court trajet en voiture le long de la “Riviera danoise” vous ramènera à Copenhague.
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[image: ] Les îles du Sud


La plupart des voyageurs entre Copenhague et le Jutland optent pour le trajet le plus rapide et direct par la Fionie. Autre solution : prendre les chemins de traverse au gré de paisibles destinations rurales et villages grâce à de petits bateaux naviguant d’île en île.


De la capitale, filez vers Møn, au sud, puis Falster et Lolland, un trio surnommé les “îles de la mer du Sud” au Danemark. Elles offrent un joli aperçu de la vie insulaire scandinave : champs, plages et manoirs rustiques. Prévoyez du temps pour découvrir les falaises crayeuses de Møn, la superbe plage de Marielyst à Falster et les parcs d’attractions de Lolland.


De l’ouest de Lolland, un bateau assure la liaison pour Langeland, dans l’archipel du sud de la Fionie, une bande de verdure reliée par la route à la Fionie. Du port de Svendborg, des bateaux desservent Ærø, une île à visiter pour son patrimoine maritime, ses pistes cyclables, ses fermes et ses cabines de plage photogéniques. Reprenez le bateau pour Als, qu’un pont routier relie à Sønderborg, une grande ville à l’extrémité sud-est du Jutland dont il vous reste toute la péninsule à découvrir…


Retour au début du chapitre










Préparer son voyage


Sports et activités
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Cyclotourisme


Pistes cyclables


Préparation et infos utiles


Baignade


Sports nautiques


Voile


Canoë-kayak


Randonnée







En dépit de sa taille modeste et de son relief plat, le Danemark offre une belle variété d’activités, du cyclotourisme, d’île en île, à la pratique du canoë dans la région des lacs. La mer, jamais bien loin, permet de s’adonner à la pêche, à la planche à voile et aux joies de la plage, tandis que les randonneurs se dégourdissent les jambes dans les parcs nationaux et sur les sentiers de randonnée. Enfin, on peut faire du vélo partout dans d’excellentes conditions.






Les plus belles destinations


Meilleure période


De juin à août. Cloitrés une grande partie de l’hiver, les Danois renaissent en été, troquant la pâleur hivernale pour un joli hâle. Il peut aussi faire beau en mai et en septembre.


À vélo


Les 11 routes nationales sont idéales pour de longues balades ; les îles de Bornholm et d’Ærø sont remarquables pour de paisibles promenades. Pour un peu d’air frais, la zone boisée de Rold Skov dispose d’excellentes pistes de VTT.


À pied


Les falaises blanches de Møns Klint ou la bucolique région des lacs réservent de courtes promenades avec vue panoramique. Pour des randonnées plus longues, cap sur la Hærvej qui traverse le Jutland, ou l’Øhavsstien, qui inclut l’archipel du sud de la Fionie.


Dans l’eau


Les plaisanciers affluent à Svendborg d’où ils ont tout un archipel à découvrir. Les plans d’eau et les rivières de la région des lacs (centre régional : Silkeborg) ravissent les amateurs de canoë, tandis que les sports de voile ont le vent en poupe sur la côte ouest, à Hvide Sande ou Klitmøller.
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Cyclotourisme


Le Danemark est un paradis pour les cyclistes, grâce à plus de 12 000 km de pistes cyclables balisées et des routes de campagne relativement calmes serpentant au milieu de jolis paysages vallonnés.


Les Danois recourent massivement au vélo, comme moyen de transport au quotidien et pendant leurs vacances. Il faut dire qu’il existe 11 routes nationales en parfait état, ainsi qu’une myriade de routes régionales et cantonales, adaptées aux cyclistes du dimanche, y compris les familles avec enfants.


Les cyclistes danois bénéficient de droits réservés aux automobilistes dans beaucoup d’autres pays : pistes cyclables le long des principaux axes urbains et en centre-ville, panneaux de signalisation pour réguler la circulation à deux roues, râteliers à vélo devant les épiceries, les gares et bon nombre d’espaces publics. Par ailleurs, les automobilistes respectent les cyclistes.


En vous déplaçant à vélo, vous trouverez facilement à vous loger, qu’il s’agisse d’une auberge de campagne ou d’un camping. La petite taille du Danemark a ceci d’avantageux que vous ne serez jamais bien loin d’un lit et d’une douche chaude.




Pour louer des vélos de qualité, vos meilleurs points de départ seront Copenhague et Aarhus, mais il est en général possible d’en louer dans toutes les villes en se renseignant sur place. Sachez que le port du casque n’est pas obligatoire et que les vélos sont admis dans la plupart des trains, certains bus et tous les bateaux.


Pistes cyclables


Elles sont signalées par des panneaux bleus avec le logo d’un vélo blanc. De nombreuses pistes cyclables se croisent ce qui permet de les combiner.


[image: redarr] Routes nationales Panneau rouge carré et numéro en blanc. Numéros impairs pour les axes nord-sud et pairs pour les axes est-ouest. Deux itinéraires font une boucle (n°10 et n°12).


[image: redarr] Routes régionales Panneau bleu et numéro en blanc. Numéros allant de 16 à 99.


[image: redarr] Routes cantonales Panneau bleu et numéro en blanc. Numéros allant de 100 à 999.


Préparation et infos utiles


Le meilleur moyen de parcourir le Danemark à vélo consiste à se munir d’une carte pour établir son propre itinéraire. Il existe également de bons circuits encadrés, mais ils ont tendance à être chers.


Pour vous organiser, le site spécialisé Cyclistic (www.cyclistic.dk/en/) est une mine d’or. La meilleure carte générale, Cycling Map of Denmark (95 Dkr), répertorie toutes les routes nationales à l’échelle 1/500 000. (NB. : idéale pour une vue d’ensemble, elle n’est pas suffisamment détaillée pour une utilisation sur le terrain.)


Chaque comté édite sa propre carte cyclotouristique à l’échelle 1/100 000, souvent assortie de brochures sur l’hébergement ou les sites touristiques et de renseignements locaux. Disponibles dans les offices du tourisme ou sur le site Internet de la fédération danoise de cyclisme, la Dansk Cyklist Forbund (boutique shop.dcf.dk), ces cartes (en danois, allemand et anglais) coûtent environ 129 Dkr.


Sites Internet


Visit Denmark (www.visitdenmark.fr). Un bon point de départ, avec nombre d’informations dans la rubrique dédiée (y compris pour se déplacer avec des enfants). Il présente 25 itinéraires cyclables panoramiques de 15 km à 40 km sur la côte est ou la côte ouest.


Cyclistic (www.cyclistic.dk). Informations, recherche d’itinéraires à vélo et indications sur les curiosités et sites, hébergements, restaurants, etc.)


Dansk Cyklist Forbund (www.cyklistforbundet.dk). Le portail de la fédération danoise de cyclisme. Vous y trouverez (bien cachées) des informations en anglais : cliquez sur “Alt om cykling”, puis “På tur i Danmark og verden” et “På tur i Danmark”. Un lien en bas ouvre une plage en anglais “Biking in Denmark”.


Cycle Guide DK (www.cycleguide.dk). Un site axé sur Copenhague avec de bons conseils de sécurité et un code de conduite à vélo.


Cycling Embassy of Denmark (www.cycling-embassy.dk). Informations et statistiques intéressantes. Saviez-vous que 9 Danois sur 10 ont un vélo et que 45% des écoliers danois vont à l’école à bicyclette ?






BORNHOLM À VÉLO


Le vélo est le moyen de transport idéal pour découvrir cette île magique en pleine mer Baltique. Plus de 230 km de pistes cyclables couvrent ses routes principales, des forêts étendues, d’anciennes voies ferrées et de belles plages de sable. Une multitude de villages côtiers authentiques et des églises rondes médiévales jalonneront votre itinéraire, tandis que de bonnes spécialités (et boissons) locales vous récompenseront de vos efforts.


De Gudhjem à Østermarie, puis Svaneke, vous passerez par des fabriques de chocolat, de caramels et de bonbons, des fumeries, des boutiques à la ferme, une laiterie et une microbrasserie. Une brochure gratuite sur le cyclotourisme répertoriant 21 itinéraires de difficultés variables sur l’île est à disposition dans les offices du tourisme sur place.













PISTES CYCLABLES NATIONALES


[image: ]
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Baignade


Malgré la température glaciale de l’eau presque toute l’année, la baignade en mer est agréable durant les mois les plus chauds (juillet et août). La qualité des plages est remarquable, avec, pour la plupart, une eau propre, du sable fin et de grands espaces.


Généralement, la mer Baltique (côte est) affiche un ou deux degrés de plus que la mer du Nord (côte ouest). Sur la côte occidentale du Jutland, prenez garde aux courants. Sinon, la mer souvent calme rend la baignade accessible aux enfants.


En plus des kilomètres de plage (où que vous soyez au Danemark, vous ne serez jamais à plus de 52 km de la mer), nombre de villes disposent d’un espace aquatique familial avec piscine chauffée (svømmehal). Ils proposent quantité d’autres activités (toboggan, Jacuzzi, sauna, aire de jeux, spa).




Les immenses parcs aquatiques sont ouverts l’été. Les plus fréquentés, Lalandia ; Billund et Lolland) et Sommerland sont rattachés à des parcs d’attractions à Fårup près de Løkken, et dans la péninsule de Djursland.


Retour au début du chapitre


Sports nautiques


La côte sauvage venteuse à l’ouest du Jutland attire toute l’attention des véliplanchistes et des kitesurfers. Les bonnes conditions permanentes à Klitmøller (alias “Cold Hawaii”) et Hvide Sande séduisent beaucoup de passionnés européens.


Ces deux villes accueillent de nombreuses compétitions chaque année et offrent de bons spots pour tous les niveaux. Les experts peuvent s’attaquer aux vagues de la mer du Nord, tandis que les novices apprennent à maîtriser les bases dans les fjords intérieurs.


À Klitmøller comme à Hvide Sande, on peut louer du bon matériel et prendre des cours de planche à voile et de kitesurf. Le surf et le paddleboard font aussi partie des autres sports nautiques. Hvide Sande propose des cours de ski nautique avec remorquage par câble.






LES PLUS BELLES PLAGES


Nos auteurs ont sillonné le Danemark de long en large pour vous faire partager leurs destinations de baignade favorites.


Copenhague (Islands Brygge). Sans être à proprement parler une plage, une piscine d’extérieur design au milieu du canal principal de Copenhague. Panorama sur la ville et esthétisme.


Sjælland (Tisvildeleje). Bancs de sable, mer peu profonde et hôtels chics sur la Riviera danoise, dans le nord de la Sjælland.


Møn, Falster et Lolland (Marielyst, Falster). D’interminables plages de sable pour des vacances familiales.


Bornholm (Dueodde). Longues plages de sable fin, beau ciel et forêt nordique en toile de fond.


Fionie (Vesterstrand, Ærø). Pour nager ou admirer le coucher du soleil entre des cabines de plages colorées près d’Ærøskøbing.


Sud du Jutland (Rømø). De vastes espaces déserts sur la côte ouest et des activités sportives décoiffantes dans le Sud.


Centre du Jutland (Hvide Sande). Un cocktail agité de vents et de kitesurf en mer du Nord.


Nord du Jutland (Skagen). Vents forts et sables mouvants à l’ouest, eaux calmes pour les familles à l’est, et partout, un dégradé de bleus, source d’inspiration pour les artistes.
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Voile


Le littoral long (7 314 km) et varié du Danemark et ses 406 îles se prêtent à la pratique de la voile, au grand bonheur des Danois.


Les eaux protégées et ponctuées d’îles entre la côte est du Jutland et la Suède ont particulièrement la cote. La mer, la côte plus calme et les fjords placides associés à nombre de jolis ports aux rues pavées, souvent chargés d’histoire (avec plus de 350 marinas) font de la voile un bon moyen de découvrir le pays. Des voiliers et des bateaux à moteur avec tout le nécessaire pour la sécurité, la vie à bord et la navigation se louent à des tarifs très variables selon la saison et la taille de l’embarcation.


Scancharter (www.scancharter.com) et JIM Søferie (www.jim-soeferie.dk) affrètent des voiliers. Vous trouverez quelques suggestions de circuits sur le site Internet de ce dernier. Si l’idée d’embaucher votre propre équipage vous semble trop compliquée, les principales villes de la côte sud de Fionie proposent des croisières entre les îles de l’archipel du sud de la Fionie. Svendborg est un excellent centre de plaisance.






LA BONNE SAISON


Si vous comptez profiter du grand air au Danemark, mieux vaut avoir en tête quelques données. Une plaisanterie dit que le Danemark possède deux saisons, l’hiver blanc et l’hiver vert. Sans être si malveillant, il est certain que le temps peut être capricieux. L’été prend en principe ses quartiers de la mi-juin à la mi-août. Il y a alors suffisamment de voyageurs pour assurer des départs réguliers de croisières ou des cours fréquents de planche à voile par exemple. Un vaste choix d’activités s’offre à vous durant ces deux mois. En fonction de la météo et de la demande, beaucoup d’organismes peuvent ouvrir de mai à mi ou fin septembre.


Et en hiver ? Le Danemark n’est pas une destination pour les mordus de sports d’hiver, le point culminant du pays se situant à 171 m ! Cela ne veut pas dire que les Danois n’aiment pas les sports de glisse. Beaucoup d’entre eux se rendent en Norvège pour les pratiquer.
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Canoë-kayak


La longue bande côtière, les fjords, les fleuves et les lacs se prêtent à la pratique du canoë-kayak. Seuls manquent les rapides dans ce pays dépourvu de montagnes.


Les plus belles destinations pour pagayer sont les fleuves Gudenå (Jutland) et Suså (Sjælland). Les charmantes forêts et les cours d’eau paisibles de la région prisée des lacs (Jutland central) sont parfaits pour s’adonner au vélo, à la randonnée et surtout au canoë-kayak avec des sorties canoé-camping sur plusieurs jours possibles. Vous trouverez embarcations et équipement de location à Silkeborg. Les lacs ne présentent en principe pas de difficultés particulières, mais avoir un peu d’expérience est un avantage.


Les criques, baies et péninsules des fjords danois peuvent aussi se découvrir en pagayant. C’est le cas du Limfjorden (nord du Jutland) et des fjords de la Sjælland : Roskilde, Holbæk et Isefjord.
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Randonnée


Ce petit pays compte peu de régions sauvages et reculées (surtout par rapport à ses voisins, plus grands et montagneux) et la marche n’est pas aussi répandue que le vélo. Elle reste toutefois appréciée et tous les offices du tourisme régionaux sauront vous indiquer les chemins de randonnée du coin.


Dans le Jutland, de pittoresques sentiers traversent la zone boisée de Rold Skov ainsi que les parcs nationaux de Mols Bjerge et de Thy, sans oublier la bucolique région des lacs. La Hærvejen (www.haervej.dk), une ancienne route militaire longue de 250 km, relie la frontière allemande à Viborg, au nord. Elle a été aménagée en un sentier bien entretenu, très fréquenté par les cyclistes, les randonneurs et les cavaliers. Consultez le site Internet pour connaître les infrastructures disponibles en chemin.


L’Øhavsstien (sentier de l’archipel) est un sentier de grande randonnée (220 km) couvrant la Fionie et les îles jusqu’au sud. Il serpente de l’ouest à l’est de la Fionie par la côte sud puis traverse le nord de Langeland. Le dernier joli tronçon de 36 km parcourt la campagne d’ Ærø.


Des promenades plus courtes permettent de découvrir des sites panoramiques et leurs environs, par exemple au pied des falaises crayeuses de Møns Klint, la côte de Stevns Klint, mais aussi l’étendue de sable incurvé de Grenen à la pointe nord du Danemark et autour du Himmelbjerget (147 m), l’un des plus hauts sommets du Danemark.
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Le Danemark est une destination de choix pour un séjour familial, surtout en été, lorsqu’une nuée de camping-cars remplis de familles prennent la route pour célébrer l’été. Parcs d’attractions, zoos et plages ne sont qu’un aspect du tableau : les commerçants se mettent en quatre pour attirer les tribus, et il est rare que les enfants se sentent de trop.






Les meilleures destinations


Copenhague


Le féerique parc d’attractions de Tivoli, les ours polaires du zoo (Cliquez ici) et les poissons multicolores de Den Blå Planet.


Møn, Falster et Lolland


Les falaises de craie et le formidable centre géologique (Cliquez ici) de Møn, les plages et le village médiéval (Cliquez ici) de Falster, ainsi que le parc safari (Cliquez ici) et le parc aquatique (Cliquez ici) de Lolland.


Fionie


Odense rend hommage aux contes d’Hans Christian Andersen. À voir également : un château entouré de douves (Cliquez ici), recelant de labyrinthes, et un fort des années 1950, avec ses bunkers et ses navires de guerre (Cliquez ici).


Centre du Jutland


Legoland, le royaume de la brique en plastique et ses environs qui vous réservent un immense parc aquatique, un parc safari, des coins propices à la pratique du canoé, des plages…


Nord du Jutland


Des plages de sable fin et des dunes mouvantes à côté desquelles vos châteaux de sable feront pâle figure, et un gigantesque aquarium (Cliquez ici) dévoilant le monde sous-marin.
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Le Danemark pour les enfants


À voir et à faire


L’entrée de la plupart des musées est gratuite pour les enfants, et vous n’aurez pas à écourter vos visites culturelles : expositions et autres activités destinées à distraire les petits sont prévues un peu partout.


N’hésitez pas à vous adresser aux offices du tourisme locaux : toutes les régions ont des attractions pour les bambins, qu’il s’agisse d’immenses centres aquatiques couverts, d’aires de jeux ou de mini-fermes.


Les grands parcs thématiques et parcs animaliers ne sont pas donnés, mais des forfaits sont souvent proposés aux familles. Et pour s’amuser sans bourse délier, à vous les plages, les parcs et les aires de jeux !


Où se loger


À la haute saison (mi-juin à mi-août) les campings sont à la fête. La plupart proposent un programme d’animation et d’activités pour enfants.


Les auberges de jeunesse sont parfaitement adaptées et ouvertes aux familles : les chambres comptent souvent jusqu’à 6 couchages (lits superposés), et on y trouve une cuisine et un salon communautaires. Les séjours à la ferme offrent l’occasion de se mettre au vert et/ou se salir les mains.


Dans les stations balnéaires, on trouve des maisons de vacances à louer à bon prix. Dans les villes vidées de leurs habitants par l’exode estival, les hôtels d’affaires revoient leurs prix à la baisse et équipent leurs chambres de lits superposés.


Où se restaurer


En général, les restaurants danois accueillent les enfants à bras ouverts. À peu près tous sont équipés de chaises hautes, la plupart proposent un børnemenu (menu enfant) ou acceptent de servir des portions adaptées. Certains ont même des aires de jeux. À retenir, deux chaînes de restaurants à l’atmosphère familiale : les Jensen’s Bøfhus (www.jensens.com) pour leurs steaks, et les Bone’s (www.bones.dk) pour leur carte d’inspiration US. Toutes deux proposent des menus enfant et un bar à glaces à volonté.


Si vous optez pour un hébergement équipé d’une cuisine, vous trouverez de tout dans les supermarchés, mais ne vous laissez pas surprendre pas leurs horaires “réduits”. Les bons coins pique-nique sont légion.


Transports


Avoir son propre véhicule facilite la vie, mais les transports publics ne sont pas à écarter pour autant – les enfants de moins de 12 ans voyagent gratuitement sur le réseau ferroviaire à condition d’être accompagnés d’un adulte avec un billet plein tarif (jusqu’à deux enfants par adulte).


Des vacances à vélo sont envisageables avec de grands enfants, les routes étant plates et les distances entre villes raisonnables. Les grandes enseignes de location de vélos proposent des remorques et des vélos pour enfants.
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À ne pas manquer avec des enfants


Bouillon de culture


Copenhague Le Nationalmuseet compte une excellente galerie pour enfants. Une aile leur est entièrement dédiée au Louisiana, où ils sont invités à laisser libre cours à leur fibre artistique.


Sjælland À Roskilde, le superbe musée des Bateaux vikings expose cinq drakkars à côté d’un atelier de construction traditionnelle, et propose des tours de bateau sur le fjord. Le Musée maritime du Danemark d’Helsingør héberge de captivantes expositions interactives.


Fionie À Odense, le Fyrtøjet (“Le Briquet”, offre une plongée dans l’univers d’Hans Christian Andersen par la musique et les contes. Le château Egeskov Slot est à ne manquer sous aucun prétexte : des concerts, des chasses aux fantômes et des feux d’artifice y sont organisés les soirs d’été.


Jutland central Le musée d’art d’Aarhus ravira les plus jeunes avec sa gigantesque sculpture Boy et sa promenade arc-en-ciel sur le toit. La galerie “Histoire de l’enfance” du Kvindemuseet s’adresse à toute la famille avec ses expositions interactives.


Parcs de loisirs


Copenhague Tivoli est un fabuleux mélange de manèges, de jardins, de buvettes, de stands de fête foraine et de spectacles en plein air. Bakken, son parent pauvre, offre néanmoins la garantie d’une bonne dose de divertissement à l’ancienne.


Møn, Falster et Lolland Lalandia, à Lolland, est bien plus que le simple “parc aquatique” annoncé.


Centre du Jutland Un nouveau Lalandia a ouvert aux abords de Legoland, le plus grand de tous les parcs thématiques danois. À Aarhus, Tivoli Friheden propose manèges et jeux, et Djurs Sommerland est un parc aquatique doublé d’un parc d’attractions.


Nord du Jutland L’équivalent de Djurs Sommerland dans le nord est Fårup Sommerland, tout aussi populaire avec sa combinaison parc aquatique-parc d’attractions.


Rencontres animalières


Copenhague Le zoo accueille une foule d’animaux, dans de jolies maisons conçues par de grands architectes. Notez le tunnel en verre qui permet de “plonger” en compagnie d’un ours polaire. Den Blå Planet est un aquarium de qualité.


Møn, Falster et Lolland Le parc safari de Knuthenborg, sur Lolland, vous transporte en Afrique le temps d’une traversée de la savane, la chaleur en moins.


Bornholm Sommerfugle og Tropeland (serre tropicale aux papillons ; www.sommerfugleparken.dk ; Gammel Rønnevej 14 ; adulte/enfant 90/60 Dkr ; [image: ]10h-17h tlj mi-mai à fin oct). Un millier de papillons y évoluent dans des paysages de jungle tropicale.


Fionie Une section africaine a ouvert au zoo d’Odense. Phoques, marsouins et poissons cohabitent à l’aquarium de Kerteminde.


Centre du Jutland Afrique, Asie, Amérique du Sud… le zoo tropical de Randers Regnskov vous emmène en voyage. Au Skandinavisk Dyrepark, découvrez toute une variété d’espèces scandinaves, dont des ours polaires et des ours bruns. Observez des espèces des quatre coins du globe au Ree Park, ainsi que d’adorables loutres et une foule de poissons à l’Aqua de Silkeborg.


Nord du Jutland Aalborg possède un bon zoo (Cliquez ici), et Hirtshals abrite l’un des plus grands aquariums du nord de l’Europe.


Voyage dans le temps


Campements vikings, villages médiévaux… les Danois adorent rejouer l’histoire dans une multitude de musées en plein air.


Sjælland Le centre archéologique expérimental de Sagnlandet Lejre (“Terre de légende”,) est fascinant. Au Danmarks Borgcenter, les enfants pourront découvrir les châteaux et les rois du Moyen Âge sur des tablettes numériques.


Møn, Falster et Lolland Middelaldercentret, sur Falster, est une reconstitution d’un village médiéval du début du XVe siècle.


Bornholm Une autre reconstitution de village médiéval, avec son fort, est à découvrir au Bornholms Middelaldercenter.


Fionie Den Fynske Landsby est un village rural à l’ancienne, fidèlement recréé avec les costumes et les animaux de ferme de rigueur.


Sud du Jutland Plongez dans l’ère viking au VikingeCenter de Ribe, la plus vieille ville du pays. Pour conclure la journée, joignez-vous à la ronde du veilleur de nuit.


Centre du Jutland Den Gamle By (“la Vieille Ville”,), à Aarhus, est un pittoresque musée en plein air. Une ferme viking complète la forteresse circulaire d’Hobro.


Les joies du grand air


Copenhague Amager Strandpark est un lagon artificiel, bordé de plusieurs hectares de plages de sable. Avec ses installations récréatives et ses eaux peu profondes, c’est un endroit idéal pour les enfants. Par ailleurs, il est inconcevable de visiter Copenhague sans s’offrir une croisière sur le canal (Cliquez ici).


Sjælland Le musée des Bateaux vikings de Roskilde propose des croisières sur le fjord. L’été, les superbes plages du nord de la Sjælland constituent un terrain de jeu de choix.


Møn, Falster et Lolland La station balnéaire de Marielyst, sur Falster, se présente comme une station familiale où les activités ne manquent pas. Découvrez les blanches Møns Klint (“falaises de Møn”,) à l’occasion d’un tour en bateau.


Bornholm Avec ses eaux calmes et peu profondes, la longue plage de Dueodde est idéale pour les familles.


Fionie Le parc de l’Egeskov Slot accueille des labyrinthes, des musées et des distractions. À Svendborg, le Maritimt Center Danmark propose des tours en bateau sur d’anciennes embarcations en bois.


Sud du Jutland Balayée par les vents, la plage au sud de Rømø ravira les amateurs de vitesse avec ses chars à voile.


Centre du Jutland Faire du canoë et camper dans la région des lacs (Cliquez ici) est une expérience familiale on ne peut plus salutaire.


Nord du Jutland Des plages à foison et d’imposantes dunes de sable à Rubjerg Knude et Råbjerg Mile, et une promenade jusqu’à la pointe septentrionale du Danemark à bord d’un bus-tracteur.
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Préparer son voyage


Quand partir


La meilleure période pour visiter le Danemark est de mai à septembre. Les petits Danois sont en vacances de la fin juin à la mi-août. Côté avantages : le beau temps est généralement de la partie, toutes les attractions et activités battent leur plein, et vos enfants trouveront aisément à se faire des amis. Côté inconvénients : les plages et les attractions sont bondées, et les campings et les auberges de jeunesse sont très demandés (et font payer le prix fort).


Sites utiles


Les portails officiels visitdenmark.com et visitcopenhagen.com proposent des rubriques consacrées aux vacances en famille – liste d’attractions, restaurants adaptés aux enfants, aires de jeux de la capitale, etc.


Retour au début du chapitre
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Copenhague


Gastronomie


Design


Musées et galeries


Entre avant-gardisme et tradition culinaire


Copenhague est une destination gastronomique très courue, grâce à des chefs visionnaires concoctant des plats à l’inimitable identité nordique. Mais pour découvrir les grands classiques de la cuisine danoise, rien de tel que les cafés à l’ancienne et les restaurants historiques.


À la pointe du design


Jetez un coup d’œil aux prouesses architecturales que sont l’extension de la Bibliothèque royale et l’Operaen ; émerveillez-vous devant le plan d’urbanisme de la ville ; et arpentez les musées consacrés aux tendances locales qui ont révolutionné le monde du design.


Bouillon de culture


Pour un bref aperçu de l’histoire du Danemark, rien ne vaut le Nationalmuseet ; pour la crème des beaux-arts, direction le Statens Museum for Kunst et la Ny Carlsberg Glyptotek. Offrez-vous un bol d’art contemporain dans de modernes écrins situés en périphérie, avant de faire un tour des galeries.


(Cliquez ici)
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Sjælland


Châteaux


Histoire viking


Plages


Faste royal


La plupart des visiteurs µ se précipitent à Helsingør pour voir le Kronborg Slot, imposant château où Shakespeare situa Hamlet. N’en oubliez pas le Frederiksborg Slot, superbe exemple d’architecture Renaissance flamande. Quant au Dragsholm Slot, il mêle beauté architecturale et gastronomie avec bonheur.


Retour à l’ère viking


Les pillards hirsutes ne vous laissent pas indifférent ? Émerveillez-vous devant les bâteaux vikings de Roskilde, sondez les mystères de la forteresse circulaire de Trelleborg, et replongez à l’âge du fer au centre archéologique en périphérie de Lejre.


Escapades côtières


La côte nord de la Sjælland est ourlée de splendides plages de sable blanc. L’été, un parfum de crème solaire flotte dans les rues de Hornbæk et Tisvildeleje, prises d’assaut par les vacanciers. Des sentiers côtiers conduisent aux Stevns Klint, de spectaculaires falaises.


(Cliquez ici)
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Møn, Falster et Lolland


Paysages


Attractions familiales


Art et artisanat


L’autre plat pays


Le Danemark est assez plat. Alors, avec ses imposantes falaises de craie culminant à 128 mètres au-dessus d’une eau de jade, Møn a de quoi plaire. Il s’agit de l’un des paysages emblématiques du Danemark, à découvrir à l’occasion d’un tour en bateau.


Sorties en famille


L’été, les trois îles sont prisées des familles en mal de soleil. Et ce ne sont pas les attractions qui manquent pour pimenter leurs vacances : musées interactifs, gigantesque parc aquatique, zoo, parc safari et reconstitution d’un village médiéval.


Art insulaire


Møn exerce un attrait sans pareil sur les artistes et les potiers, inspirés par ses falaises, son littoral et ses sols argileux. Diverses galeries exposent leurs travaux, et des œuvres d’un tout autre temps sont à découvrir dans de vieilles églises ornées de fresques.


(Cliquez ici)
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Bornholm


Plages


Gastronomie


Vélo


Appel à la baignade


Cet avant-poste de la Baltique est bordé de plages, dont Dueodde est la vedette. Rien d’étonnant, à voir cette vaste étendue flanquée de pins et de dunes, dont le sable est si fin qu’il servait autrefois à l’élaboration de sabliers et de buvards.


Offre culinaire


Cette île fertile recèle d’anciennes fumeries de poisson, des produits bio de première qualité, des tables gastronomiques (tel le Kadeau) et des artisans toujours plus nombreux à régaler les visiteurs de leurs délices variés (crèmes glacées, caramels, jambons, bières artisanales, etc.).


À bicyclette


Plus de 230 km de pistes cyclables longent les routes, forêts, anciennes voies ferrées et plages de l’île. Sillonnez ses paysages légèrement ondulants à la découverte de pittoresques villages côtiers et d’églises médiévales circulaires, puis goûtez aux excellents produits locaux pour récompenser vos efforts.


(Cliquez ici)
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Fionie


Châteaux


Contes de fées


Îles


Terre de châtelains


Des dizaines de châteaux et de manoirs parsèment la Fionie. Le plus imposant est l’Egeskov Slot, avec ses douves et son pont-levis. Les soirs d’été, des feux d’artifice ajoutent à la féerie du lieu.


Il était une fois…


…un enfant né à Odense en 1805, d’un père cordonnier et d’une mère blanchisseuse. Devenu grand, il écrivit des contes de fées connus et acclamés dans le monde entier. Odense n’en finit pas de rendre hommage à Hans Christian Andersen, l’enfant du pays – en lui consacrant des musées et en érigeant des sculptures inspirées de ses contes les plus célèbres.


Tournée des îles


Ce ne sont pas les îles qui manquent, dans la région (on en compte pas moins de 90 !). Certaines sont habitées, d’autres n’abritent que des oiseaux, des lapins ou des cerfs. Voguer d’île en île en ferry ou en voilier est une expérience iodée des plus plaisantes, comme l’est la visite de l’idyllique Ærø.


(Cliquez ici)
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Sud du Jutland


Villages historiques


Nature


Design


Décors de carte postale


Envie de maisons aux toits de chaume, de jardins fleuris, et de rues pavées bordées de boutiques, de galeries et de cafés ? Inscrivez Ribe, la plus ancienne ville du Danemark, Møgeltønder et l’île de Fanø à votre programme. Paysages pittoresques garantis !


Paradis ornithologique


Les vasières du parc national de la mer des Wadden, qui longe la côte ouest du Jutland, sont un formidable terrain d’exploration. Au gré des marées, vous pourrez y observer des phoques, y ramasser des huîtres (l’hiver) et contempler les oiseaux à loisir.


Destinations design


Admirez le formidable musée du Design d’Esberg, une création d’Utzon située en périphérie de Kolding. À Tønder, les amateurs de design seront conquis par la collection de chaises signée Wegner, exposée dans un ancien château d’eau.


(Cliquez ici)
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Centre du Jutland


Activités


Attractions familiales


Art


Soif de grand air


La région des lacs est idéale pour le canoë et la randonnée ; avec ses vents sauvages, la côte ouest est parfaite pour la planche à voile et le kitesurf ; et la forêt de Rold Skov est le paradis du VTT. Aarhus est à découvrir sur un vélo de ville, et le Djursland déroule des plages immaculées.


Legoland et compagnie


C’est ici qu’est née la célèbre brique emboîtable. Mais Aarhus offre également une forêt tropicale artificielle, Randers, et le Djursland est une destination de vacances de choix avec ses zoos et ses parcs d’attractions.


Art moderne


L’art moderne est omniprésent dans la région – ne manquez pas Your Rainbow Panorama, l’installation perchée sur le toit du musée ARoS, à Aarhus. Admirez de prodigieux vitraux à Ebeltoft, découvrez l’œuvre d’Asger Jorn à Silkeborg et initiez-vous à l’art conceptuel à Herning.


(Cliquez ici)
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Nord du Jutland


Paysages


Plages


Gastronomie


Flamboyante Dame Nature


Météo imprévisible, lumière aveuglante, vents impétueux, eaux rugissantes… rien d’étonnant à ce qu’écrivains et artistes trouvent l’inspiration ici. Les visiteurs peuvent s’imprégner de la beauté sauvage de la région sans avoir à l’affronter.


Plages


Avec ses longues étendues sablonneuses – parfois venteuses et houleuses à l’ouest, plus abritées à l’est – le nord du Jutland est plébiscité par les estivants. À la pointe nord, Skagen allie le meilleur des deux mondes ; mais Løkken, Tornby Strand et Frederikshavn séduisent par leur rivage.


Prise du jour


Que ce soit à la røgeri (fumerie) d’Hanstholm, dans les buffets du port de Sæby ou dans les restaurants chics de Skagen et des alentours d’Aalborg, pas de doute : le poisson – d’une fraîcheur inégalée – est roi.


(Cliquez ici)
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Copenhague
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Copenhague


Environs de Copenhague


Ishøj


Charlottenlund


Klampenborg


Lyngby







Le top des restaurants


[image: bluearr] Noma
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[image: bluearr] Kanalen


[image: bluearr] Höst


Le top des bars


[image: bluearr] Ved Stranden 10
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[image: bluearr] Ruby
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Le top des hébergements


[image: bluearr] Hotel Nimb


[image: bluearr] Hotel D’Angleterre


[image: bluearr] Hotel Guldsmeden


[image: bluearr] CPH Living


Pourquoi y aller


De toutes les villes nordiques, Copenhague est la plus branchée. Plus audacieuse que Stockholm, plus sophistiquée qu’Oslo, la capitale danoise apporte à la Scandinavie ce petit quelque chose en plus. Demandez donc aux magazines Monocle et Wallpaper, qui ne jurent que par l’élégance industrielle des bars, par le design et la mode à Copenhague. N’oublions pas la scène culinaire novatrice, avec le Noma, pionnier de la nouvelle cuisine nordique, élu (une fois de plus) meilleur restaurant du monde en 2014, et 14 autres tables étoilées au Michelin – pas mal du tout pour une capitale de 1,2 million d’habitants.


Pour autant, Copenhague ne se résume pas à ses cocktails de saison et à son design géométrique. Avec presque neuf siècles d’histoire, la capitale royale collectionne aussi les musées de réputation mondiale et les paysages féeriques. Ses rues pavées, ouvertes aux vélos, offrent un patchwork de maisons aux tons pastel, d’ateliers d’artisans et de cafés aux lumières tamisées. Ajoutez à cela une taille compacte, et vous obtenez l’une des combinaisons urbaines les plus harmonieuses d’Europe.


Quand partir


Indéniablement, la meilleure période pour visiter la ville reste mai-août, avec ses longues journées et son ambiance gaie. Diverses manifestations – Distortion (juin), Copenhagen Jazz Festival (juillet), Strøm et Copenhagen Pride (août) – confèrent à la ville une fabuleuse atmosphère festive. Seul hic, nombre des meilleures tables de Copenhague ferment pendant plusieurs semaines en juillet-août.


Avec ses feuillages écarlates et son programme culturel (Art Copenhagen et Kulturnatten, notamment), l’automne s’avère également séduisant, tandis que la période fin novembre-décembre compense la baisse des températures à coup de marchés de Noël, d’illuminations scintillantes et de gløgg (vin chaud).
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À ne pas manquer


[image: ] La mode et le design danois à Hay House, Henrik Vibskov et Wood Wood, dans le centre historique


[image: ] L’architecture de la ville lors d’une balade au fil des canaux et du port


[image: ] Le musée d’art moderne Louisiana


[image: ] La nouvelle cuisine nordique dans des restaurants comme le Kadeau


[image: ] Le parc d’attractions rétro de Tivoli


[image: ] Le quartier hippie de Christiania


[image: ] Les Vikings au Nationalmuseet


[image: ] Les bars, les boutiques et la dernière demeure de Hans Christian Andersen à Nørrebro


[image: ] Une escapade gourmande au cœur du Torvehallerne KBH, le paradis copenhagois de la denrée alimentaire artisanale







Histoire


Copenhague fut fondée en 1167 par l’évêque Absalon, qui fit ériger un château sur l’île de Slotsholmen et fortifier un petit village au bord de l’eau. La localité gagna en importance et prit le nom de Kømandshavn (port des marchands), ultérieurement abrégé en København. La forteresse d’Absalon résista jusqu’en 1369, avant d’être détruite lors de l’attaque de la ville par la puissante Ligue hanséatique.


En 1376, la construction d’une nouvelle forteresse – le château de Copenhague – débuta à Slotsholmen. Le roi Éric de Poméranie s’y installa en 1416, marquant ainsi les débuts de la cité en tant que capitale du Danemark.


Il fallut pourtant attendre la première partie du XVIIe siècle, avec le règne de Christian IV, pour que la ville revête l’essentiel de sa splendeur actuelle. Grand admirateur de la Renaissance, le souverain entama un ambitieux projet de construction, faisant ériger deux nouveaux châteaux et nombre d’édifices majestueux, dont l’observatoire de la Rundetårn et la splendide Børsen, la première bourse d’Europe.


En 1711, la peste bubonique amputa Copenhague d’un tiers de sa population, qui comptait alors 60 000 habitants. En 1728 puis en 1795, deux terribles incendies détruisirent de vastes zones de la ville, ainsi que l’essentiel de ses édifices en bois. Pourtant, le pire fléau que la capitale ait jamais connu est probablement le bombardement britannique de 1807, durant les guerres napoléoniennes. Concentrée sur le centre-ville, l’attaque fit de nombreuses victimes civiles et mit le feu à des centaines de maisons, d’églises et d’édifices publics.


Copenhague connut un nouvel essor aux XIXe et XXe siècles, dépassant ses fortifications d’origine et s’imposant comme un centre névralgique réputé en matière de culture, de libéralisme politique et d’art. Durant la Seconde Guerre mondiale, la ville traversa de nouvelles heures sombres, même si la capitale ressortit à peu près indemne de l’occupation nazie.






COPENHAGUE EN…


Deux jours


Commencez par une balade au fil des canaux et du port, puis respirez l’atmosphère salée de Nyhavn sur le chemin du Designmuseum Danmark. Après avoir déjeuné de smørrebrød chez Schønnemann, gravissez l’escalier historique de la Rundetårn pour jouir d’une vue panoramique sur la ville. Puis, faites le plein de design danois à Illums Bolighus, Hay House ou Stilleben, avant de dîner dans l’animé secteur de Kødbyen, à Vesterbro. Terminez la soirée en beauté en allant vous amuser aux jardins de Tivoli. Le lendemain, révisez votre histoire du Danemark au Nationalmuseet, déjeunez au marché de Torvehallerne KBH et fuyez la foule à Christiania. Après un festin de nouvelle cuisine nordique, au Kanalen ou au Kadeau, profitez d’un dernier cocktail au Ruby ou au 1105 (Cliquez ici), ou d’un concert de jazz à La Fontaine.


Quatre jours


Le troisième jour, fuyez la ville en faisant une excursion au musée d’art moderne Louisiana. Déjeunez sur place avant de regagner Copenhague et d’explorer les environs du Rosenborg Slot. Ensuite, filez au Ved Stranden 10 (Cliquez ici) pour un verre de vin bien mérité. Dînez en fanfare au Höst, ou commandez un burger bien juteux au Cock’s & Cows. Débutez votre quatrième jour par les chefs-d’œuvre du Statens Museum for Kunst ou de la Ny Carlsberg Glyptotek. Puis, arpentez les rues pavées et branchées de Nørrebro, avec ses créations de street art et ses bars éclectiques, sans oublier le magnifique cimetière d’Assistens Kirkegård. En cas de petit creux, rendez-vous au Manfreds og Vin pour des produits locaux cuisinés avec brio et simplicité.







Pendant la guerre et la crise économique qui l’avait précédée, de nombreux quartiers s’étaient détériorés jusqu’à devenir des bidonvilles. Adopté en 1948, un ambitieux projet de rénovation urbaine (le “Plan des doigts”, nom dû à sa forme) permit de redynamiser une grande partie de la capitale, créant de nouveaux ensembles résidentiels, entrecoupés d’espaces verts et d’infrastructures de loisirs s’étirant tels les doigts de la main depuis le centre-ville.


Dans les années 1960, désabusée, en colère contre le matérialisme croissant, la course à l’armement nucléaire et l’autoritarisme du système éducatif, la jeunesse de Copenhague se souleva. Des manifestations éclatèrent sur le campus de l’université et des bâtiments vacants furent occupés aux quatre coins de la ville. Le mouvement culmina en 1971, quand des manifestants abattirent la clôture d’un camp militaire désaffecté à l’est de Christianshavn et s’installèrent sur ce site de 41 ha, baptisé Christiania.


Au cours des dernières décennies, d’importants projets d’infrastructures, une vague d’initiatives innovantes et un urbanisme éclairé ont contribué à faire passer Copenhague du statut de capitale scandinave provinciale à celui de créatrice de tendances à l’échelle planétaire. En 2014, la capitale danoise a été élue la ville la plus agréable du monde par le très influent Monocle, et la ville la plus saine du monde par la chaîne américaine CNN. Ces enviables distinctions sont dûes notamment à une culture du vélo extrêmement développée – plus de 50% de la population locale l’utilise chaque jour pour se déplacer. Et ce n’est pas fini, puisque Copenhague veut désormais devenir la première capitale à atteindre la neutralité des émissions de CO2, à l’horizon 2025.
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NOM
Vesthystruten
(routedela
chte ouest)

2 Hanstholm-
Copenhague

3 Heervejsruten
(la Heervejen)

4 Sondervig-
Copenhague

5 Osthystruten
(routedela
chte est)

6 Esbjerg-
Copenhague

7 Sjzlland Ocde-
Rodbyhavn

8 Sydhavsruten
(route delamer
duSud)

9 Helsingor-
Gedser

10 Bornholm
Rundt (tour de
Bornholm)

12 Limfjordsruten

(route deLim-
ford)

*NB. : pas de route 11.

560 km
(goudronnée
270%)
420km
(goudronnée
280%)

450 km
(goudronnée
278%)

310km
(goudronnée
290%)

650 km
(goudronnée
290%)

330 km (92%)

240km
(goudronnée
290%)
360km
(goudronnée
295%)

290km
(goudronnée
202%)
105km
(goudronnée
290%)
610km
(goudronnée
290%)

DESCRIFTION

De Rudbol (frontiére allemande) & Skagen via la cbte ou-
est battue par les vents du Jutland et le long de plages,
destrans et de dunes

Du port de péche de Hanstholm (nord du Jutland) en direc-
tion du sud-est par le centre du Jutland jusqu’s Ebeltoft

Le bateau Ebeltoft-Ocden permet de reprendre a route du
nord de la Sjzelland 3 Copenhague.

De Skagen & Padborg (frontiére allemande), le long de
I'aréte centrale du Jutland. A partir de Viborg, elle emprunte
la Heervejen (ancienne voie militaire). Voir aussi wiww.
haervej dk

De Sandervig sur la cote ouest du Jutland, 3 Hou 2 lest,
puis par bateau (via Samsp) jusqu’a Kalundborg. Traverse la
Sjeelland vers l'est pour se terminer 3 Copenhague.

Laroute la plus longue débute 3 Skagen et parcourt toute la
longueur du Jutland par la céte est jusqu'a Sanderborg.

Départ de Esbjerg vers lest en traversant Ia Fionie et la
Sjeelland jusqu'a Copenhague. Notez que les vélos sont
interdis sur le pont du Storebzett (18 km) reliant Ia Fionie 3
la Sjzlland. Il faut prendre un train.

Itinéraire familial débutant & Ocdden (nord-ouest de la
Sjeelland) et traversant le nord de Falster et Lolland vers e
sudjusqua Radbyhavn.

Itinéraire dans le sud du Danemark avec quelques passages
dile enile. Départ de Rudbol, traversée du Jutland jusqu’a
Als etle sud dela Fionie, Langeland, Lolland, Falster et enfin
Mans Klint

Route reliée & la Suéde et & [Allemagne par ferry au départ
(Helsingor) et 3 l'arrivée (Gedser). Elle st la céte est de la
Sjeelland avant de descendre au sud via Man et Falster.
Piste cyclable trés prisée faisant le tour d'une e de réve

Itinéraire longeant les deux rives du Limfiord (nord du
Jutland), du Kattegat 2 la mer du Nord. Possibilité de pren-
dre des raccourcis (bateaux ou pont) pour traverser le fjord.
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