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				Introduction

				l’auteur britannique Samuel Johnson disait « Quand un homme est fatigué de Londres, c’est qu’il est fatigué de la vie ». Palais habités par de véritables princesses des temps modernes, grands restaurants où cuisinent les chefs les plus réputés, musées reconnus mondialement… la capitale britannique a tant à offrir qu’il est bien difficile de s’en lasser. Ville riche en histoire mais résolument moderne, c’est la métropole européenne par excellence.
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				Que ce soit sur les rives tranquilles de la Tamise ou au comptoir d’un pub, on y vit des moments inoubliables peuplés de personnages pince-sans-rire à l’accent charmant. Au fil des siècles, la ville a servi de décor à certaines des histoires les plus rocambolesques, dans la fiction comme dans la vie, et il n’est pas rare, au détour d’une rue, d’avoir l’impression de voyager dans le temps, sur les traces de Charles Dickens, de Winston Churchill ou de Sherlock Holmes.

				Il ne vous faudra que quelques heures pour tomber amoureux de Londres, mais une vie ne suffirait pas à faire le tour de cette métropole en constante évolution, qui envoûte les voyageurs depuis des siècles. Les circuits que nous vous proposons vous permettront de prendre le pouls des différents quartiers de l’immense capitale du Royaume-Uni, chacun ayant son atmosphère et son histoire distinctes.

			

			
				
					Auteur
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					Journaliste indépendante québécoise, Émilie Clavel s’est arrêtée à Londres en route vers l’Australie après avoir terminé ses études en journalisme à l’Université du Québec à Montréal. Trois ans plus tard, la City l’avait adoptée. Elle déteste toujours autant la pluie, mais a appris à boire son thé avec un nuage de lait.

				

			

		

	
		
			
				le meilleur de Londres

			

			
				En 10 images emblématiques
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					1. Tower Bridge (Cliquez ici)
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					2. London Eye (Cliquez ici)
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					3. Big Ben (Cliquez ici)
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					4. St. Paul’s Cathedral (Cliquez ici)
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					5. Battersea Power Station (Cliquez ici)
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					6. British Museum (Cliquez ici) 
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					7. The Shard (Cliquez ici)
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					8. Les bus à impériale (Cliquez ici)
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					9. Royal Albert Hall (Cliquez ici)
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					10. Les maisons multicolores de Notting Hill (Cliquez ici)

				

				
					© iStockphoto.com/Simon Bradfield 

				

				

				

			

			
				

				

				

				En une journée

				
						
Faire une promenade à Parliament Square, à l’ombre de la tour de Big Ben (Cliquez ici)


						
Assister au changement de la garde de Sa Majesté au Buckingham Palace (Cliquez ici) ou à Horse Guards Parade (Cliquez ici)


						
Explorer la Tower of London pour y admirer les joyaux de la Couronne (Cliquez ici)


						
Faire un tour à bord du London Eye, préférablement au coucher du soleil, pour profiter de vues imprenables sur la ville et sur la Tamise (Cliquez ici)


						
Voir une comédie musicale dans un des nombreux théâtres du West End (Cliquez ici)
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				En un week-end

				Ce qui précède plus…

				
						
Explorer le British Museum et son impressionnante collection d’artéfacts provenant du monde entier (Cliquez ici)


						
Visiter la Westminster Abbey, où reposent d’innombrables monarques, écrivains et artistes célèbres (Cliquez ici)


						
Monter jusqu’au sommet du Shard, le plus haut gratte-ciel du Royaume-Uni, pour une vue qui embrasse la ville entière (Cliquez ici)


						
Se balader à Shoreditch pour profiter de sa vie nocturne trépidante (Cliquez ici)


				

				En une semaine

				Ce qui précède plus…

				
						
Visiter la cathédrale St. Paul pour admirer le chef-d’œuvre de l’architecte Christopher Wren (Cliquez ici)


						
Faire du lèche-vitrine chez Harrods en prenant soin d’admirer l’ascenseur égyptien et le mémorial de la défunte princesse Diana (Cliquez ici)


						
Explorer le village historique de Greenwich et ses nombreux monuments et musées (Cliquez ici)


						
Descendre dans un bunker de la Seconde Guerre mondiale aux Churchill War Rooms (Cliquez ici)


						
Explorer Camden Town et ses marchés interminables, sur les traces des grands rockeurs britanniques (Cliquez ici)


						
Visiter les trois grands musées d’Exhibition Road, à South Kensington : le Victoria and Albert Museum, le Natural History Museum et le Science Museum (Cliquez ici)


						
Se balader dans l’immense parc de Hampstead Heath et s’arrêter pour admirer l’impressionnante bibliothèque de Kenwood House (Cliquez ici) 


						
Faire une excursion en dehors de Londres pour visiter le château de Windsor, la plus ancienne forteresse habitée du monde (Cliquez ici)


				

				En 10 repères

				1	Ales

				La bière anglaise traditionnelle, l’ale, peut surprendre les buveurs non initiés. Il s’agit d’une bière de haute fermentation, non filtrée et non pasteurisée. Généralement amère, elle est servie à la température de la pièce et n’est pas gazéifiée. Elle est offerte en plusieurs déclinaisons : bitter, brown ale, mild, old ale, porter ou stout (de la plus pâle à la plus foncée). On la boit en pint (568 ml) ou en half (275 ml).

				2	Winston Churchill

				Souvent considéré comme le plus grand homme que l’Angleterre ait porté, Winston Churchill fut premier ministre du Royaume-Uni de 1940 à 1945, puis de 1951 à 1955. Après avoir servi dans l’armée et comme correspondant de guerre, il coordonne la victoire des Alliés contre les forces de l’Axe durant la Seconde Guerre mondiale. Bon vivant, orateur hors pair, amateur de whisky et de cigares havanais… le personnage de Churchill continue de fasciner un demi-siècle après sa mort.
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				3	Conspiration des poudres

				La décision du roi Henri VIII de soustraire l’Église d’Angleterre au pouvoir du pape, au XVIe siècle, a marqué le début de plusieurs décennies de tensions entre catholiques et protestants. Plusieurs complots régicides furent déjoués à l’époque, et le plus célèbre est la Conspiration des poudres (Gunpowder Plot), en 1605. Le 5 novembre, un groupe de militants catholiques tenta d’assassiner James I en faisant sauter le Parlement britannique pendant le discours royal. Aujourd’hui encore, les gardes royaux effectuent une fouille cérémonielle des caves du palais de Westminster avant chaque discours de la reine en souvenir de cet attentat.

				4	Cool Britannia

				À la fin des années 1990, alors que le monde entier est bombardé par la culture américaine, le Royaume-Uni est balayé par un nouvel élan de patriotisme nostalgique des années 1960 et 1970. Le succès des groupes du courant Britpop, dont Blur et Oasis, engendre une véritable révolution culturelle qui s’étendra au monde de la mode et des arts visuels. La presse britannique baptise le mouvement « Cool Britannia », clin d’œil à l’hymne militaire « Rule, Britannia! ».

				5	Charles Dickens

				Quand on évoque Londres à l’époque victorienne, les premières images qui viennent à l’esprit sont celles des œuvres de Charles Dickens : Oliver Twist, A Christmas Carol (Un chant de Noël), Great Expectations (De grandes espérances)… L’auteur y dresse, avec humour et satire, un portrait peu reluisant du quotidien difficile des Londoniens à l’époque victorienne. Déjà très célèbre de son vivant, Dickens demeure aujourd’hui l’un des romanciers anglais les plus célébrés.

				6	Grand incendie de Londres

				Dans la nuit du 2 septembre 1666, un incendie se déclare dans une boulangerie de Pudding Lane. Très rapidement, le brasier se propage à travers la ville médiévale, où de nombreuses maisons étaient toujours faites de bois et de chaume. En trois jours, le feu détruira des dizaines d’églises, dont la première cathédrale St. Paul, et jettera au moins 70 000 Londoniens à la rue. Après ce drame, les maisons furent reconstruites en brique et en pierre pour réduire le risque d’incendie. 

				7	Monarchie

				Le Royaume-Uni est une monarchie constitutionnelle où le souverain est à la tête du gouvernement. Aujourd’hui, le rôle du monarque est purement cérémoniel : la reine agit uniquement sur recommandation du premier ministre et ne doit pas se montrer partisane. Élisabeth II occupe le trône depuis 1952. Son fils Charles devrait lui succéder à sa mort. Le prince William, fils de Charles, est troisième dans l’ordre de succession au trône.

				8	Multiculturalisme

				Londres est une ville cosmopolite. Sa culture et sa gastronomie se sont enrichies au fil des siècles et des vagues d’immigration : environ un tiers de la population londonienne est née à l’extérieur du Royaume-Uni. On y parle une centaine de langues différentes, du polonais au bengali, en passant par le français (langue maternelle d’au moins 250 000 Londoniens). À Londres, il est possible de commencer la journée avec un strudel autrichien, de manger du poulet frit coréen à midi et un curry bangladais (arrosé d’une bonne bière anglaise, évidemment) pour le repas du soir.

				9	Pubs

				Qu’ils soient indépendants ou affiliés à l’une des grandes chaînes nationales, chics ou délabrés, les pubs font partie intégrante de la vie des Londoniens. Toute raison est bonne pour se rendre au pub : une promotion à célébrer, une victoire (ou une défaite) de son club de football favori ou simplement la fin de la journée de travail. On peut y manger ou se contenter d’un verre. Certains pubs offrent aussi quelques chambres à l’étage pour les voyageurs.
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				10	Margaret Thatcher

				Première ministre du Royaume-Uni de 1979 à 1990, Margaret Thatcher demeure à ce jour la seule femme à avoir occupé ce poste. Surnommée la Dame de fer en raison de sa détermination et de son intransigeance, la politicienne conservatrice est l’une des figures publiques les plus polarisantes d’Angleterre. À sa mort, en avril 2013, la chanson Ding-Dong! The Witch is Dead (« Ding-Dong! La sorcière est morte »), du Magicien d’Oz, a été propulsée au sommet des palmarès britanniques par ses détracteurs.

				En 15 dates importantes

				
						
43 : Les Romains envahissent l’Angleterre et fondent Londinium.


						
IIIe siècle : Un premier mur de pierres est construit autour de ce qui deviendra la City of London.


						
1065 : La première abbaye de Westminster est inaugurée par le roi Édouard le Confesseur.


						
1189 : Le premier lord-maire de la City of London, Henry Fitz-Ailwin de Londonestone, est désigné.


						
1552 : La Grande peste emporte environ 100 000 Londoniens, soit près du quart de la population.


						
1599 : Le premier Globe Theatre est construit par la compagnie théâtrale de William Shakespeare.


						
1605 : Le 5 novembre, des fanatiques catholiques tentent d’assassiner le roi James I en bombardant le Parlement britannique.


						
1666 : Au mois de septembre, un incendie majeur détruit en trois jours 13 200 maisons et des dizaines de bâtiments publics.


						
1697 : La cathédrale St. Paul, dessinée par Christopher Wren, est inaugurée.


						
1753 : Le British Museum ouvre ses portes.


						
1888 : Jack l’Éventreur assassine cinq prostituées du quartier de Whitechapel et devient l’un des tueurs en série les plus célèbres de l’histoire.


						
1940 : Entre septembre 1940 et mai 1941, la Luftwaffe allemande bombarde Londres à 71 reprises; c’est le Blitz. 


						
1952 : Élisabeth II devient reine et entame le plus long règne de l’histoire de la monarchie britannique.


						1979 : Margaret Thatcher est la première femme à être élue à la tête du gouvernement britannique.

						
2012 : Londres devient la seule ville à avoir organisé les Jeux olympiques modernes à trois reprises : en 1908, 1948 et 2012.
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				En 5 expériences uniques 
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Voir une pièce de théâtre au Shakespeare’s Globe (Cliquez ici)


						
S’installer au niveau supérieur d’un bus à impériale, près du pare-brise, pour traverser la ville en profitant de la vue (Cliquez ici)


						
Boire une bière au Founder’s Arms, sur les rives de la Tamise, au coucher du soleil (Cliquez ici)


						
Assister au changement de la garde montée de Sa Majesté à Horse Guards Parade (Cliquez ici)


						
Visiter la Tower of London avec un Beefeater (Cliquez ici)


				

				En 5 vues exceptionnelles

				
						
Depuis la Golden Gallery de la cathédrale St. Paul (Cliquez ici)


						
Les gratte-ciel de la City, depuis le parc de Primrose Hill (Cliquez ici)


						
Depuis le Royal Observatory, pour une vue imprenable sur le village de Greenwich et la Tamise (Cliquez ici)


						
Du pont qui enjambe le lac de St. James’s Park, pour profiter de la même vue que la reine Élisabeth (Cliquez ici)


						
Du sommet du Shard, la plus haute construction du Royaume-Uni (Cliquez ici)


				

				En 10 expériences culturelles
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L’immense collection d’artéfacts du British Museum (Cliquez ici)


						
Une comédie musicale dans le West End (Cliquez ici)


						
Une introduction à l’art moderne au musée Tate Modern (Cliquez ici)


						
Un concert rock dans un bar de Camden (Cliquez ici)


						
Les tableaux célèbres de la National Gallery (Cliquez ici)


						
L’art de rue de Shoreditch (Cliquez ici)


						
Un concert au Royal Albert Hall (Cliquez ici)


						
Une représentation au Royal Opera House (Cliquez ici)


						
Sur les traces de l’auteur au Charles Dickens Museum (Cliquez ici)


						
À la découverte des grands artistes britanniques au Tate Britain (Cliquez ici)


				

				En 10 icônes architecturales
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La St. Paul’s Cathedral, chef-d’œuvre de Christopher Wren, avec son dôme de 65 000 tonnes (Cliquez ici)


						
Le Barbican Centre, dont l’architecture brutaliste divise les opinions (Cliquez ici)


						
Le Natural History Museum, avec son hall central digne d’une cathédrale (Cliquez ici)


						
La gare St. Pancras International, avec sa magnifique façade néogothique (Cliquez ici) 


						
The Shard, éclat de verre perçant le ciel de Southwark (Cliquez ici)


						
La Queen’s House, le premier bâtiment de style palladien en Angleterre (Cliquez ici)


						
Le City Hall, dont l’architecture évoque la carapace d’un tatou (Cliquez ici)


						
L’immense Millennium Dome de l’aréna O2, construit pour souligner l’entrée dans le troisième millénaire (Cliquez ici)


						
La tour du clocher de Big Ben, dessinée par l’architecte Augustus Pugin (Cliquez ici)


						
Le 30 St. Mary Axe, un gratte-ciel moderne de la City mieux connu sous son surnom The Gherkin (Cliquez ici)


				

				En 10 endroits pour faire plaisir aux enfants
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L’énorme bateau de pirates du Diana, Princess of Wales Memorial Playground (Cliquez ici)


						
Le labyrinthe de haies du palais de Hampton Court (Cliquez ici)


						
The Making of Harry Potter, pour visiter l’univers des sorciers de Poudlard (Cliquez ici)


						
Le grand zoo de Regent’s Park (Cliquez ici)


						
Hamleys, l’un des plus grands magasins de jouets au monde (Cliquez ici)


						
Les expositions interactives du Science Museum (Cliquez ici)


						
Un spectacle de marionnettes au Puppet Theatre Barge (Cliquez ici)


						
Le terrain de jeux de Holland Park, avec ses tyroliennes et ses balançoires (Cliquez ici)


						
Le Cutty Sark, pour être matelot d’un jour (Cliquez ici)


						
Battersea Park, pour faire des courses de kart à pédales ou de pédalo (Cliquez ici)


				

				En 5 beaux espaces verts 
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Regent’s Park, l’un des parcs les mieux aménagés de la capitale (Cliquez ici)


						
Hyde Park, pour un pique-nique au bord du lac Serpentine (Cliquez ici)


						
Les Kew Gardens, des jardins botaniques inscrits au patrimoine mondial de l’UNESCO (Cliquez ici)


						
L’immense Richmond Park et sa colonie de cerfs en liberté (Cliquez ici)


						
Le parc de Hampstead Heath, avec ses collines et ses vallées bucoliques (Cliquez ici)


				

				En 5 marchés célèbres

				
						
Le Borough Market, un marché alimentaire millénaire (Cliquez ici)


						
Le Portobello Road Market, réputé pour ses antiquités (Cliquez ici)


						
Le Columbia Road Flower Market, un tourbillon de couleurs et de saveurs (Cliquez ici)


						
Le Camden Market, une ribambelle de kiosques éclectiques (Cliquez ici)


						
Le Sunday Upmarket, avec sa clientèle jeune et branchée (Cliquez ici)


				

				En 5 classiques de la cuisine locale
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Un fish and chips chez Poppies (Cliquez ici)


						
Un pie and mash au Gladstone Arms (Cliquez ici)


						
Un rôti du dimanche (Sunday roast) au Holly Bush (Cliquez ici)


						
Un full English breakfast chez Caravan (Cliquez ici)


						
Une pinte d’ale au pub Gipsy Moth (Cliquez ici)


				

				En 5 pubs historiques

				
						
The George Inn, une auberge à relais construite en 1677 (Cliquez ici)


						
Le Princess Louise, un magnifique pub victorien (Cliquez ici)


						
The Red Lion, fréquentée par Winston Churchill et plusieurs autres premiers ministres (Cliquez ici)


						
The Admiral Duncan, un favori de la communauté gay depuis près de deux siècles (Cliquez ici)


						
Le Dublin Castle, où des artistes comme Blur et Madness ont connu leurs premiers succès (Cliquez ici)


				

				En 5 grandes tables
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Five Fields, pour déguster la cuisine anglaise à son meilleur (Cliquez ici)


						
St. John, où le chef Fergus Henderson apprête l’animal du museau à la queue (Cliquez ici)


						
The Duck and Waffle, pour ses vues spectaculaires sur la capitale et son menu original (Cliquez ici)


						
The Ledbury, pour sa cuisine française moderne et créative (Cliquez ici)


						
Restaurant Gordon Ramsay, l’établissement phare du célèbre chef britannique (Cliquez ici)


				

				En 5 endroits pour prendre le thé

				
						
The Palm Court at The Ritz, pour son élégance légendaire (Cliquez ici)


						
Le Fan Museum, pour son magnifique conservatoire (Cliquez ici)


						
L’Orangery, au Kensington Palace, pour le traitement royal (Cliquez ici)


						
Le Cellarium Café & Terrace de la Westminster Abbey, pour ses gâteaux divins (Cliquez ici)


						
L’hôtel Chesterfield, pour un encas digne de Willy Wonka (Cliquez ici)


				

				En 5 incontournables de la vie nocturne
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Ministry of Sound, la boîte de nuit la plus célèbre du Royaume-Uni (Cliquez ici)


						
Purl, pour ses cocktails « multisensoriels » impressionnants (Cliquez ici) 


						
Proud Camden, une boîte de nuit aménagée dans des étables victoriennes (Cliquez ici)


						
The Mayor of Scaredy Cat Town, le secret le moins bien gardé de la ville (Cliquez ici)


						
L’Up the Creek Comedy Club, pour voir les meilleurs humoristes de la relève avant tout le monde (Cliquez ici)


				

				En 10 incontournables du lèche-vitrine
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Harrods, un grand magasin célèbre pour son opulence (Cliquez ici)


						
Covent Garden, où se côtoient de grandes marques et de petits créateurs (Cliquez ici) 


						
Oxford Street, l’une des rues commerçantes les plus achalandées d’Europe (Cliquez ici)


						
Carnaby Street, une charmante rue piétonne où se succèdent les boutiques branchées (Cliquez ici)


						
Savile Row, où les plus grands tailleurs pour homme ont pignon sur rue (Cliquez ici)


						
Boxpark, pour ses boutiques indépendantes branchées (Cliquez ici)


						
Fortnum & Mason, le plus typique des grands magasins anglais (Cliquez ici)


						
Regent Street, qui concentre plusieurs grandes enseignes britanniques emblématiques (Cliquez ici)


						
Sloane Street, où se succèdent les magasins phares des plus grandes marques de luxe (Cliquez ici)


						
Dans le secteur de Notting Hill, Westbourne Grove, Ledbury Road et Portobello Road regroupent plusieurs boutiques de créateurs indépendants (Cliquez ici)
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Symboles utilisés dans ce guide

& Label Ulysse pour les qualités particuliéres d'un établissement

Uj  Tous les jours

Classification des attraits touristiques

* % % Anepasmanquer % % Vautledétour % Intéressant
Classification Classification
de Phébergement des restaurants

L'échelle utilisée donne des indications
de prix pour une chambre standard
pour deux personnes, avant taxe, en
vigueur durant la haute saison.

£ moins de 100%
££ de 100£ & 200%
£Ef de 201¢ a 300%

$3333 plus de 300

L'échelle utilisée dans ce guide donne
des indications de prix pour un repas
complet pour une personne, avant les
boissons, les taxes et le pourboire.

£ moins de 15¢
££ de 155 4 25%
£££ de 26¢ 4 40§
i3331 de 41% 4 508
33331 plus de 50§

Tous les prix mentionnés dans ce guide sont en livres sterling.

Légende des cartes
+ Aéroport _~ Frontiere Point d'acces
international - régionale aune plage
—= Aéroport @ Careferroviaire % Point de vue
régional ot dintéra
- g @ Gare routiere _J Point d'intérét
88 Autoroute
_ @ Hopital Route
0 Copttleteipars Information & Sl
: donnée
@ Capitale o touristique o
régionale O Marche pedestre
arché i
== Chemin de fer ®) g;ar?]g?m
L Mer, lac, riviere
Cimetiere - ) Stationnement
L il Musée
I Eglise ) Traversier (ferry)
) ’ Parc ou réserve
[ Parcurbain | £ Traversier
N i Phare (navette)
P Frontiere ,
/" internationale [ | Place §\ Terrain de golf

Tous les symboles ne sont pas nécessairement utilisés dans ce guide.
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