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    Introduction


    

      

        Pourquoi ce guide ?


        Remontons 400 générations en arrière (environ 10 000 ans). Le pistage était alors une compétence vitale pour nos aïeux, quelle que soit notre provenance.


        Si vous lisez ces pages, cela signifie que vos arrière- arrière-(...)-grands-parents possédaient cette compétence qui leur a permis de se nourrir, d’éviter les dangers et de s’intégrer harmonieusement aux rythmes de leur environnement naturel pour y avoir une descendance.


        Pister, c’est prêter attention à la météo qui incite le renard à rester dans son terrier ou, au contraire, à faire la sieste au soleil. C’est sentir le bourgeonnement parfumé des fleurs et la maturité des fruits qui invitent le chevreuil à un détour et attirent les insectes que les mésanges guettaient. C’est toucher le sol sec qui retient le dessin estompé d’une empreinte de sanglier ou le sol limoneux humide qui fixe le moulage parfait d’une patte de mulot. C’est aussi écouter l’aboiement du chevreuil en fuite, les grognements du hérisson, le silence soudain des grenouilles dans la nuit quand le putois s’approche de la mare, les cris des rapaces nocturnes qui laissent place au petit matin à la chorale joyeuse des passereaux accueillant le lever du soleil.


        La pratique du pistage aiguise les sens et permet de se situer dans un écosystème pour y trouver sa place. Cette discipline trouve son origine dans notre besoin vital de comprendre les symbioses du milieu dans lequel nous évoluons pour en tirer parti. Aujourd’hui, notre aptitude à la lecture et notre esprit scientifique découlent très probablement du fonctionnement hypothético-déductif développé par nos ancêtres en pistant (Louis Liebenberg, The Art of Tracking: The Origin of Science, David Philip, Claremont (Afrique du Sud), 1990).


      


      

      

        À qui s’adresse ce guide ? 


        On peut pister aussi bien en ville qu’en forêt, ce guide s’adresse donc aux curieux et curieuses de tous horizons qui souhaitent faire plus ample connaissance avec leurs voisins et voisines à plumes et à poils. Il s’adresse également aux familles qui peuvent l’utiliser pour guider les premières enquêtes des jeunes pisteuses et pisteurs en herbe. Les naturalistes trouveront dans ce guide des clefs de détermination utiles ainsi que des informations recoupant différents domaines du naturalisme.


      


      

      


        Comment est organisé ce livre ? 


        Ce livre est découpé en cinq sections dans lesquelles vous trouverez une fiche présentant les critères de reconnaissance de chaque trace ou indice, soit :


        

          	

            Le nom commun (vernaculaire) et scientifique de l’espèce.


          


          	

            La taille des empreintes avant et arrière.


          


          	

            Les éléments marquants de l’empreinte (doigts, coussinets, griffes, etc.)


          


          	

            Les périodes de reproduction et de naissance, moments les plus propices d’observation.


          


          	

            L’aspect général de l’empreinte ou de l’indice, accompagné d’une illustration précisant les formes avant et arrière et les pas, le cas échéant.


          


          	

            L’allure privilégiée de l’animal.


          


          	

            Le lieu d’habitat.


          


          	

            Des anecdotes et informations complémentaires dans la rubrique « Bon à savoir ».


          


        


        Les sections qui correspondent à un habitat et aux indices sont les suivantes :


        

          	

            Forêt et montagne.


          


          	

            Près de l’eau.


          


          	

            Zone agricole.


          


          	

            En ville.


          


          	

            Indices : couchages, marquages, crânes, déjections.


          


        


        Les traces et indices ne se cantonnent pas nécessairement au milieu retenu pour ce guide ; il s’agit ici d’un habitat de « prédilection ».


      


      

      


        Comment débuter ?


        La méthode la plus sûre et la plus efficace pour débuter, c’est de sortir faire un tour. Il n’existe aucune limite de temps ou d’espace pour pister. Dès que vous franchissez le seuil de votre porte, le pistage peut commencer :


        

          	

            remarquez la direction du vent, le taux d’humidité et la température et demandez-vous comment ces paramètres influencent la faune, la flore et la texture du sol.


          


          	

            laissez votre curiosité vous guider : une odeur, un bruit dans cette direction, une mare de boue par ici, une forme étrange au loin, une trace visible par là…


          


          	

            programmez une alarme sur votre téléphone pour ne pas vous soucier de l’heure, puis partez sans but et suivez vos envies.


          


          	

            Quand vous rencontrez une empreinte ou un indice de présence, faites des suppositions, multipliez les hypothèses et efforcez-vous de ne pas tirer de conclusion.


          


        


        Si vous voulez progresser, emportez toujours un carnet, un crayon et une réglette avec vous. Photographiez l’indice avec la réglette à côté, puis dessinez-le sur place avec un maximum de précisions et d’annotations. Nul besoin de talent, l’objectif n’est pas de créer une œuvre d’art, mais de fournir à votre cerveau un prétexte pour voir plus de détails. Notez l’heure, la date, le lieu, la météo récente, décrivez l’environnement immédiat et l’environnement plus large.


        Cherchez une ou plusieurs correspondances dans ce guide sur place ou une fois de retour chez vous, et repoussez encore la conclusion tant que vous n’avez pas lu toutes les informations concernant les animaux que vous avez retenus comme suspects potentiels.


        Est-il plausible que cet animal se trouve dans cet environnement ? Qu’est-ce qui peut l’avoir attiré là ? Où peut-il se cacher dans la journée ? En faisant des sorties régulièrement, vous commencerez à constater que vos sens s’affûtent et que votre curiosité devient illimitée. Rappelez-vous que le pistage est inscrit dans vos gènes.


        Il est vrai que ces 10 000 dernières années, le pistage est progressivement devenu une pratique marginale à mesure que la domestication sédentaire de la civilisation agricole remplaçait le nomadisme libre des chasseurs-cueilleurs. Mais à l’échelle du genre Homo qui compte au moins deux millions d’années d’existence, c’est l’équivalent des sept dernières minutes d’une journée de 24 heures : trop peu pour avoir changé radicalement. Il ne fait donc aucun doute que les compétences de nos ancêtres sommeillent toujours en nous.


        Après cette pause de sept minutes, elles ne demandent qu’à revenir au cœur de notre existence. Et pour bien démarrer les deux prochains millions d’années en harmonie avec notre entourage animal, végétal et minéral, il suffit de commencer maintenant.


        

          Le pistage de nos jours


          

            CyberTracker est le nom d’un logiciel informatique développé dans les années 1990 pour permettre la géolocalisation d’empreintes sur un terminal communicant. Depuis ses origines avec les pisteurs natifs du Kalahari, le programme Cybertracker a connu de nombreuses applications à travers le monde, dans l’éducation, la recherche et le secours de personnes disparues, la lutte contre le braconnage, le comptage d’espèces et la recherche scientifique dans les réserves naturelles, les parcs nationaux et les zones protégées.


            Le pistage trouve ainsi des usages pratiques dans le monde contemporain, au-delà du simple outil d’éveil à l’environnement. Aujourd’hui, le programme a conservé ce nom étrange et dispense des formations au pistage et organise des évaluations sur le terrain, supervisées par des évaluateurs et évaluatrices certifiés.


            Les évaluations stimulent l’émulation et l’apprentissage tout en établissant des niveaux de compétences objectifs qui permettent d’employer pisteuses et pisteurs pour des missions spécifiques.


          


        


      






OEBPS/nav.xhtml



Sommaire


		Couverture


		Titre


		Copyright


		Sommaire


		Introduction


		Forêt et montagne
		Loup - Canis lupus


		Lynx - Lynx lynx


		Martre et fouine - Martes martes et Martes foina


		Ours - Ursus arctos


		Écureuil - Sciurus vulgaris


		Mulot - Apodemus sylvaticus


		Cerf élaphe - Cervus elaphus


		Daim - Dama dama


		Sanglier - Sus scrofa


		Geai - Garrulus glandarius


		Grand corbeau - Corvus corax


		Pic épeiche - Dendrocopos major


		Épervier - Accipiter nisus






		Près de l'eau
		Loutre - Lutra lutra


		Castor - Castor fiber


		Ragondin - Myocastor coypus


		Rat musqué - Ondatra zibethicus


		Campagnol terrestre - Arvicola terrestris sherman


		Crapaud - Bufo bufo


		Salamandre tachetée et triton à crête - Salamandra salamandra et Triturus cristatus


		Héron - Ardea cinerae


		Grue - Grus grus


		Grand cormoran - Phalacrocorax carbo


		Poule d'eau - Gallinula chloropus


		Foulque - Fulica atra


		Bécasseau - Calidris alpina


		Mouette rieuse et goéland argenté - Larus ridibundus et Larus argentatus


		Canard colvert et oie cendrée - Anas platyrhynchos et Anser anser






		Zone agricole
		Chevreuil - Capreolus capreolus


		Renard - Vulpes vulpes


		Blaireau - Meles meles


		Putois - Mustela putorius


		Raton laveur - Procyon lotor


		Lièvre - Lepus europeaus


		Lapin - Oryctolagus cuniculus


		Lézard des murailles - Podarcis muralis


		Buse variable - Buteo buteo


		Chouette effraie - Tyto alba


		Faisan - Phasianus colchicus






		En ville
		Chien - Canus lupus familiaris


		Chat - Felis catus


		Hérisson - Erinaceus europaeus


		Moineau - Passer domesticus


		Merle - Turdus merula


		Pie - Pica pica


		Corneille - Corvus corone


		Pigeon ramier - Columba palumbus


		Rat - Rattus norvegicus Rattus rattus






		Indices
		Déjections de loup


		Déjections de lynx


		Déjections de martre, fouine, renard


		Déjections de lapin


		Déjections de lièvre


		Déjections de blaireau


		Déjections de sanglier


		Déjections de rongeurs


		Couchage de chevreuil et de cerf élaphe


		Marquage sur tronc des cervidés


		Couchage de sanglier


		Souille et housure de sanglier


		Couchage de blaireau


		Couchage de renard


		Couchage de lapin


		Couchage de lièvre


		Crâne de fouine


		Crâne de chevreuil


		Nid de pie


		Nid de merle et de grive


		Nid de troglodyte






		Index




Pagination de l'édition papier


		1


		2


		2


		3


		4


		5


		6


		7


		8


		9


		10


		11


		12


		13


		14


		15


		16


		17


		18


		19


		20


		21


		22


		23


		24


		25


		26


		27


		28


		29


		30


		31


		32


		33


		34


		35


		36


		37


		38


		39


		40


		41


		42


		43


		44


		45


		46


		47


		48


		49


		50


		51


		52


		53


		54


		55


		56


		57


		58


		59


		60


		61


		62


		63


		64


		65


		66


		67


		68


		69


		70


		71


		72


		73


		74


		75


		76


		77


		78


		79


		80


		81


		82


		83


		84


		85


		86


		87


		88


		89


		90


		91


		92


		93


		94


		95


		96


		97


		98


		99


		100


		101


		102


		103


		104


		105


		106


		107


		108


		109


		110


		111


		112


		113


		114


		115


		116


		117


		118


		119


		120


		121


		122


		123


		124


		125


		126


		127


		128


		129


		130


		131


		132


		133


		134


		135


		136


		137


		138


		139


		140


		141


		142


		143


		144


		145


		146


		147


		148


		149


		150


		151


		152


		153


		154


		155


		156


		157


		158


		159


		160



Guide

		Couverture

		Le petit guide des empreintes : 70 traces et indices à observer

		Index

		Sommaire





OEBPS/images/fig_1_a.jpg





OEBPS/images/fig_1_b.jpg





OEBPS/images/fig_1_c.jpg





OEBPS/images/fig_2_a.jpg
3|e[mlalM[3]s]a]s]oNo





OEBPS/images/fig_2_b.jpg
3|FIMlalMl3]]a]so/nlo





OEBPS/cover/pagetitre.jpg
Thomas Baffal
le petit
guide
des
empreintes

70 traces et indices a découvrir

[lustrations de Lise Herzog

FIRST

EDITIONS





OEBPS/cover/cover.jpg
bao- (> €

e W ' «
» * h -
il - - Thomas Baffault >
Illustrations de Lise Herzog | -
\

le petit
gmde “

des ‘

d't

empreintes
animales

»
? 70 traces et indices a observer o
| \ 7
— < /
(
'FIRST \

EDITIONS ‘











