
        

                [image: Page couverture]

        

    
		
			
				Québec - Saint-Roch

			

			
				À voir, à faire

				(voir carte Cliquez ici)

				Le quartier Saint-Roch [image: Etoile Ulysse] a été l’objet d’une heureuse revitalisation au fil des dernières années et connaît aujourd’hui un essor de popularité sans pareil. Ce quartier jadis tristement célèbre de la ville de Québec, qui avait porté les fruits de sa mauvaise réputation, propose maintenant un environnement agréable, propice à la promenade. Désormais, le « Nouvo » Saint-Roch, rajeuni, effervescent, embourgeoisé même, constitue un milieu dynamique et vivant.
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				Voir carte Saint-Roch

				Du Vieux-Québec, descendez la côte du Palais pour sortir de la ville fortifiée, puis tournez à gauche dans la rue De Saint-Vallier (Est), que vous suivrez sous les bretelles de l’autoroute Dufferin-Montmorency. Ce circuit peut facilement être jumelé au circuit « Le Vieux-Port », qui se termine à la gare du Palais.

				Rue De Saint-Vallier [1] 

				La rue De Saint-Vallier (Est) est, entre la côte du Palais et la côte d’Abraham, une artère du Régime français qui fait partie de l’arrondissement historique de Québec. Elle a été défigurée en maints endroits, notamment lors de la construction des bretelles de l’autoroute Dufferin-Montmorency en 1970, mais présente tout de même des témoins du passé fort intéressants.

				Méduse [image: Etoile Ulysse] [2] 
541 rue De St-Vallier, 418-640-9218, 
www.meduse.org

				Coincés entre la rue De Saint-Vallier (Est) et la côte d’Abraham, se trouvent les locaux de Méduse, un regroupement de divers ateliers d’artistes qui soutiennent la création et la diffusion de la culture à Québec. On y trouve donc des salles d’exposition et des ateliers. 

				Marchez vers l’ouest dans la rue De Saint-Vallier (Est) jusqu’à la rue de la Couronne.

				Jardin de Saint-Roch [image: Etoile Ulysse] [3] 

				L’angle de la côte d’Abraham et de la rue de la Couronne est souligné par un parc en rocaille doté d’une cascade d’eau et baptisé « jardin de Saint-Roch ». De nombreux travailleurs et résidents du quartier viennent s’y reposer le temps d’un pique-nique. C’est l’aménagement de ce parc urbain qui a lancé, en quelque sorte, la revitalisation de tout le quartier.
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					Jardin de Saint-Roch.

					© Pierre-Olivier Fortin

				

				Traversez la côte d’Abraham. À l’angle opposé au jardin s’élève l’édifice du Soleil, baptisé ainsi parce qu’il a abrité pendant plusieurs années les locaux du quotidien de Québec Le Soleil. Devant le bâtiment, sur la falaise, l’escalier et l’ascenseur du Faubourg mènent au faubourg Saint-Jean-Baptiste.

				La falaise apprivoisée [4] 

				Attardez-vous un instant du côté de l’escalier du Faubourg. Pour dompter la falaise et pour habiller le stationnement attenant à l’immeuble d’habitation voisin, l’artiste Florent Cousineau a imaginé La falaise apprivoisée. Cette imposante structure de bandes d’acier est coiffée d’un toit végétal qui, la nuit venue, s’illumine d’un « champ de lucioles ». 

				La rue De Saint-Vallier (Est) est égayée, entre les rues Dorchester et Langelier, d’une jolie auberge, ainsi que de bistros, de bars, de restaurants, de boutiques sympathiques et de salons de coiffure.
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