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				L’Est américain
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					Viaduc de Linn Cove, Blue Ridge Parkway
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				Rouler au Vermont

				Tout le monde adore le Vermont! Comment résister à cet État américain aux paysages bucoliques ponctués de montagnes, de collines ondulantes, de champs, d’églises aux blancs clochers, de ponts couverts, de magasins généraux… Et que dire du lac Champlain, cette vaste étendue d’eau dont il est aisé d’explorer les îles par la route. C’est tout cela et plus encore que cette courte balade vous révélera.

				
					[image: Quand] Quand y aller ?

					Une belle balade à réaliser au printemps comme en été, ou encore au début de l’automne, quand les forêts québécoises et vermontoises se parent de leurs couleurs les plus flamboyantes.

				

				
					
							1 jour

							Boucle au départ de Montréal


					

					Pour qui ? Pourquoi ?

					Pour les amateurs de routes secondaires traversant des paysages montagneux, avec en prime de nombreuses courbes à négocier.

					Inoubliable…

					
							Apprécier la qualité du bitume des routes 100 et 101, de même que leur tracé tout en montées, en descentes et en belles courbes.

							Traverser les îles du lac Champlain par la route 2.

							Arpenter les rues de la sympathique ville universitaire de Burlington.

					

					Routes de rêve

					
							La route 101

							La route 100

							La route 2
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					Campagne vermontoise
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				Itinéraire

				[image: Km] environ 430 km  [image: Moto] intermédiaire à expert  [image: Casque] obligatoire

				[image: iStock-484325943.tif]

				
					Burlington vue du lac Champlain
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				Jour 1

				Montréal (Québec) – Highwater – Troy (Vermont) – Burlington – Noyan (Québec) – Montréal 430 km

				Au départ de Montréal, dirigez-vous vers le pont Champlain afin de prendre l’autoroute 10 Est. Continuez sur cette voie rapide jusqu’à la sortie 90, qui mène à la route 243 Sud en direction de Lac-Brome (Knowlton). Vous aurez 41 km à faire avant d’arriver à Highwater, située à moins de 2 km de la frontière canado-américaine.
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					Stowe
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				Passé le poste frontalier, vous serez toujours sur la route 243, mais pour moins de 2 km puisque l’embranchement avec la route 101 se trouve à proximité. Comme point de repère, suivez les indications vers le centre de ski Jay Peak. Mais lorsque vous verrez la bifurcation en direction de cette montagne, poursuivez par la route 101 vers Troy. Même si cette route ne se prolonge que sur 11 km, vous apprécierez ce chemin montagneux tout en belles courbes. À Troy, prenez la route 100 vers Lowell et Eden Mills. Encore une fois, vous serez ravi par les courbes se succédant à bon rythme entre montées et descentes.

				
					Coup de cœur de motocyclistes

					La route 100 mérite d’emblée notre coup de cœur. Tout au long de cette route, un paysage de montagnes s’offre à nous. Sur près de 80 km, on a droit à des paysages envoûtants du même type. La route 100 passe même par Stowe, une autre ville réputée auprès des amateurs de plein air, où il est agréable de faire une pause et déguster un repas.

					Nous apprécions aussi grandement la portion de la route 2 qui permet de circuler sur les îles du lac Champlain. Elle offre alors un panorama vraiment digne de mention, et ce, sur près de 60 km. Vous serez étonné de voir cette longue étendue d’eau tant sur votre gauche que sur votre droite lorsque vous circulerez sur la route 2.

					Hélène Boyer et Odile Mongeau

				

				Tout juste après avoir passé l’autoroute 89, bifurquez sur la route 2 Ouest. Environ 40 km plus loin, vous arriverez à Burlington, une sympathique ville universitaire. Continuez sur la route 2 puisqu’elle remonte vers le nord. Vous aurez moins de 13 km à parcourir avant de vous retrouver sur le pont qui enjambe le lac Champlain.

				À moins de 3 km de la frontière canado-américaine, quittez la route 2 pour entrer au Québec par la route 225 Nord en direction de Noyan. Cette agglomération se trouve à 7 km de la frontière. Une fois rendu à Noyan, prenez la route 202 Ouest jusqu’à la jonction avec la route 217 Nord. Dans le secteur de Laprairie, bifurquez sur la route 104 Ouest. Celle-ci croise la route 134 (boulevard Taschereau), que vous emprunterez vers l’est jusqu’au croisement avec l’autoroute 10 Ouest. Il ne vous restera que quelques kilomètres à faire afin de regagner Montréal.

			

			

			
				Les Adirondacks : virée entre lacs et montagnes de l’État de New York

				Le nord de l’État de New York offre aux motocyclistes des randonnées sur de belles routes de campagne qui serpentent à travers les vertes forêts et montagnes des Adirondacks. Les chaussées sont en très bon état partout, les gens sont discrets et souriants et les endroits où s’arrêter pour prendre des photos sont innombrables. Vous pourrez rouler des heures durant dans ce vaste terrain de jeux que fréquentent nombre d’amoureux de la nature. Les petits villages pittoresques où le temps semble s’être arrêté se succèdent et vous aurez sûrement le goût d’y faire une pause et discuter avec les locals, qui adorent faire un brin de jasette avec les touristes.

				
					[image: Quand] Quand y aller ?

					De mai à octobre, les températures sont parfaites pour rouler à moto. L’automne, avec ses couleurs, est sans contredit la meilleure saison pour y aller, mais la circulation sera plus dense sur les routes, car plusieurs adeptes du plein air vont alors marcher dans les sentiers environnants. Les amateurs de rassemblements motocyclistes s’y rendront pour leur part en juin, pendant l’Americade.

				

				
					
							2 jours

							Boucle au départ de Lake George


					

					Pour qui ? Pourquoi ?

					Les amants de la nature qui aiment se relaxer au bord d’un lac ou même marcher en montagne. Ceux qui aiment rouler sur les routes sinueuses tout en humant les odeurs des forêts tout autour.

					Inoubliable…

					
							Effectuer la montée jusqu’au sommet de la Whiteface Mountain.

							S’arrêter dans le pittoresque village de Tupper Lake.

							Parcourir la route 28 Nord entre Long Lake et Indian Lake.

							Faire une croisière en amoureux sur le majestueux lac George.

					

					Routes de rêve

					
							La route menant au sommet de la Whiteface Mountain 

							Les routes 30 et 28, entre Tupper Lake et Lake George
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					Couleurs automnales dans les Adirondacks
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