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				Préface

				Se lancer sur les routes à la conquête des grands espaces d’Amérique du Nord… Voilà un fantasme qui a la vie dure et qui continue de nourrir l’imaginaire de quantité de voyageurs. Pour certains toutefois, l’aventure de l’Amérique du Nord commence par ses grandes villes, à l’architecture moderne et au rythme trépidant. D’autres encore souhaitent aller à la rencontre de communautés bien plus diversifiées qu’il n’y paraît, des Acadiens des provinces maritimes du Canada aux peuples autochtones de l’Ouest, en passant par les Cajuns de la Louisiane, les Amish de Pennsylvanie, les Hawaiiens et les Franco-Manitobains.
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					Le lac Emerald, dans les Rocheuses canadiennes

				

				
					© Dreamstime.com/Nelugo

				

				Quelles que soient vos motivations, les régions du Canada et des États-Unis vous réservent des expériences inoubliables. Et comme tout commence toujours par une inspiration, le présent ouvrage a pour mission de vous donner l’impulsion de départ. Il vous réserve 50 idées de voyages, 50 circuits extraordinaires remplis de moments de grâce, bref, 50 itinéraires de rêve aux quatre coins d’Amérique du Nord.

				Afin de réaliser cet ouvrage, nous avons fait appel à l’équipe du voyagiste Tours Chanteclerc, dont l’expertise en matière de conception de circuits n’est plus à démontrer. Le savoir-faire de ces professionnels, eux-mêmes de grands voyageurs, a ainsi été mis à contribution dans l’élaboration des itinéraires figurant dans ce livre. Vous retrouverez d’ailleurs au fil de ses pages des capsules dans lesquelles les guides-accompagnateurs, qui ont pour mission presque quotidienne de faire découvrir les beautés du Canada et des États-Unis à des visiteurs souvent éblouis, partagent leurs coups de cœur personnels.
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					Le parc national des Arches, dans l'Utah
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				Et pour compléter le tout, d’autres encadrés mettent en lumière des éléments uniques ou inusités propres à chaque région couverte. Ainsi, pour demeurer dans le ton d’un road trip en Amérique, nous suggérons pour la plupart des circuits quelques chansons à écouter sur la route, qu’elles portent sur les provinces et États traversés ou qu’elles soient interprétées par des légendes originaires de ces régions. Et toujours dans l’esprit d’un road trip, des mets populaires régionaux à essayer, que l’on est susceptible de commander au comptoir d’un petit resto de bord de route, sont aussi indiqués.
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					Paysage des Keys, en Floride
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				Ce livre vise à vous inspirer en vue d’un séjour prochain… ou plus lointain. Les circuits que nous vous présentons doivent ainsi être vus comme autant de propositions de base que vous pourrez remodeler à votre guise. Suivre un itinéraire en sens inverse, choisir un autre point de départ que celui indiqué, combiner deux circuits en un seul voyage, allonger le temps consacré à une étape, rien de cela n’est défendu et toutes les libertés vous sont permises.

				Bon voyage !

			

			
				Les grands itinéraires
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					La Route 66 au Nouveau-Mexique
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				Au rythme du Mississippi

				Qui n’a jamais rêvé de voir les merveilles architecturales de Chicago, dont le passé est inextricablement lié à la musique soul, jazz et blues ? Que dire de la ville de St. Louis, où vous aurez peut-être la chance d’entendre la légende du rock-and-roll Chuck Berry au Blueberry Hill. Quant à Nashville, aucune introduction ne semble nécessaire : il s’agit évidemment de la capitale du country ! Qui dit Memphis, dit Elvis, qui a hypnotisé plus d’une génération avec sa musique endiablée... Et finalement, La Nouvelle-Orléans et son quartier français, doté d’une ambiance mythique, sauront sans conteste vous enchanter avec leur musique de jazz.

				
					Quand y aller ? 
En mai, pour la température agréable et le festival de jazz de La Nouvelle-Orléans.

				

				
					
							9 jours

							De Chicago
à La Nouvelle-Orléans


					

					Pour qui ? Pourquoi ?

					Pour les amateurs de musiques blues, jazz, country et rock-and-roll !

					Inoubliable…

					
							Entreprendre la tournée des grandes villes musicales des États-Unis.

							Faire une croisière « jazzée » sur le Mississippi à La Nouvelle-Orléans.

							Profiter d’une vue exceptionnelle au sommet de la Gateway Arch.
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					Votre guide : Michel Vaillancourt 

					
Né au Lac-Saint-Jean, Michel Vaillancourt a un parcours varié tant au niveau des études que du travail. Ses expériences l’auront mené de la restauration à l’enseignement du français, mais aussi à parcourir l’Amérique du Nord, du nord au sud et d’est en ouest, en tant que guide-accompagnateur. Que ce soit la Californie, l’Ouest canadien, la Louisiane ou Terre-Neuve, l’Amérique du Nord n’a plus de secret pour lui !

					Son coup de cœur :

					La ville de Memphis

					Beale Street est un véritable berceau du blues, et on y retrouve de nombreux cafés, bars et bistros. C’est un lieu très animé où j’aime prendre un verre ou assister à l’un des nombreux concerts lors du festival international Memphis in May. J’aime visiter le Sun Studio, où bien des grands noms du blues et du rock ont enregistré leurs chansons. Et que dire de Graceland, où vécut Elvis Presley jusqu’à sa mort, en 1977. Sa maison est un véritable musée consacré à sa vie et à son œuvre  : une visite incontournable à Memphis. Un autre endroit à ne pas manquer, c’est le Lorraine Motel, où Martin Luther King a été assassiné en 1968. Le site est aujourd’hui un musée.

				

				Itinéraire

				Jour 1 

				Chicago

				Amorcez votre visite de la « Ville des vents » dans son centre-ville parsemé de sculptures, puis arpentez la chic avenue Michigan, surnommée The Magnificent Mile, qui rivalise avec la 5e Avenue de New York. Découvrez un des nombreux musées de la ville, flânez à Navy Pier, puis faites une croisière sur le lac Michigan et la Chicago River, afin d’admirer l’architecture du centre-ville. En soirée, faites l’ascension de la tour Willis, au sommet de laquelle vous aurez une vue imprenable sur la région. Terminez la soirée dans l’un des nombreux bars de blues de la ville, tel le Buddy Guy’s Legends. 

				Jour 2 

				Chicago – St. Louis 
478 km

				Faites route en direction de St. Louis. En passant par Springfield, la capitale de l’Illinois, faites un arrêt au cimetière d’Oak Ridge, site historique où se trouve la tombe d’Abraham Lincoln. Dès votre arrivée à St. Louis, rendez-vous au sommet de la Gateway Arch (la porte de l’Ouest américain), un superbe monument visionnaire qui commémore la conquête de l’Ouest par les pionniers américains, du haut de laquelle vous embrasserez du regard les environs. 

				Jour 3 

				St. Louis – Nashville 
497 km

				Partez pour Nashville, au Tennessee. Pour vous mettre dans l’ambiance country, faites un arrêt dans Broadway ou dans la 2e Avenue, où chaque bar a son orchestre, entre autres le célèbre Wildhorse Saloon. 
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					Le Mississippi à Nashville.

					© iStockphoto.com/SeanPavonePhoto 

					

				

				Jour 4 

				Nashville

				Profitez de la matinée pour poursuivre votre visite de la capitale du Tennessee au Capitole, à l’auditorium Ryman, au Parthénon (réplique de l’original d’Athènes) et à la Music Row. En après-midi, visitez le Country Music Hall of Fame, qui relate l’histoire de ce genre musical, en plus de vous faire découvrir les artistes qui l’ont rendu si populaire.

				
					Des Acadiens en Louisiane

					La Louisiane abrite une importante population cadienne (cajun). Les Cadiens (Cajuns) descendent des Acadiens qui furent forcés par les soldats britanniques d’abandonner précipitamment leurs terres de la Nouvelle-Écosse en 1755, lors du « Grand Dérangement », car ils refusaient de prêter allégeance à la Couronne britannique. Des quelque 14 000 colons qui peuplaient alors l’Acadie, environ 10 000 ont subi l’exil forcé. Aujourd’hui, la population cadienne de Louisiane est bien présente et plusieurs villes comptent jusqu’à 25% de francophones dans leur population, entre autre Saint-Martinville et Évangéline.

				

				Jour 5

				Nashville – Memphis 
341 km

				Départ pour Memphis. En chemin, arrêtez-vous à Lynchburg, où vous pourrez visiter la célèbre distillerie Jack Daniel’s, la plus ancienne des États-Unis, et goûter leurs whiskys. À votre arrivée à Memphis, visitez le légendaire Sun Studio, où un grand nombre d’artistes, dont Elvis Presley et Jerry Lee Lewis, enregistrèrent des succès d’un nouveau genre musical pour l’époque : le rock-and-roll. 

				Jour 6 

				Memphis

				Commencez votre journée par un pèlerinage à l’ancienne demeure d’Elvis Presley, Graceland. Ensuite, un arrêt au motel Lorraine s’impose : c’est à l’un des balcons que Dr. Martin Luther King a été assassiné en 1968. Puis visitez le musée Stax, consacré à la musique soul, créée dans les années 1950 et dérivée du gospel. En soirée, rendez-vous dans Beale Street, berceau du blues.

				Jour 7

				Memphis – Natchez 
502 km

				En filant en direction de Natchez, arrêtez-vous à Vicksburg, dont l’emplacement stratégique sur les rives du fleuve Mississippi lui a valu le surnom de « Gibraltar des États confédérés ». Puis, en visitant le parc national militaire Vicksburg, vous découvrirez les champs de bataille où eurent lieu les affrontements entre les armées sudiste et nordiste lors de la guerre de Sécession. 
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					Le Mississippi à Natchez.

					© Dreamstime.com/Anne Power 

					

				

				Jour 8

				Natchez – La Nouvelle-Orléans 276 km

				En route vers La Nouvelle-Orléans, faites un arrêt dans la capitale de la Louisiane, Bâton-Rouge, pour y visiter le Capitole. Du haut de sa tour, vous aurez une vue imprenable sur la ville. Toujours en direction de La Nouvelle-Orléans, prenez une pause à l’ombre des chênes centenaires de la plantation Oak Alley ou à la somptueuse plantation San Francisco. 

				Jour 9 

				La Nouvelle-Orléans

				Consacrez votre journée à la découverte de cette belle ville en visitant le Vieux Carré français et son French Market, la cathédrale Saint-Louis, le Jackson Square, le cimetière Saint-Louis, le City Park, le lac Pontchartrain, ainsi que les belles avenues Esplanade et Saint-Charles. Promenez-vous dans Bourbon Street et ne manquez pas de goûter aux fameux beignets servis avec le café au lait.
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					La Nouvelle-Orléans.

					© iStockphoto.com/lightphoto 

					

				

			

			
				
					Le fleuve Mississippi à la carte

					Longueur Près de 3 800 km.

					États américains traversés 
Minnesota, Wisconsin, Iowa, Illinois, Missouri, Tennessee, Arkansas, Mississippi, Louisiane.

					Principales villes traversées 
St. Paul, St. Louis, Memphis, Bâton-Rouge, La Nouvelle-Orléans.

					Un plat La Mississippi Mud Pie, une tarte au chocolat dont l’aspect (et non le goût !) rappelle celui de la boue (mud) des rives du Mississippi.

					Quelques airs à écouter sur la route 
The First Time I Met the Blues, de Buddy Guy ; Rock & Roll Music, de Chuck Berry ; Ring of Fire, de Johnny Cash ; Mississippi Girl, de Faith Hill ; The Thrill is Gone, de B.B. King ; Suspicious Minds, d’Elvis Presley ; Hello Dolly !, de Louis Armstrong.

				

			

			
				La mythique Route 66

				Route mythique utilisée pour traverser les États-Unis avant l’avènement des grandes autoroutes, la US66 est encore aujourd’hui considérée comme The Mother Road. Roulez sur l’ancienne route principale des États-Unis pour découvrir le long du chemin, au milieu de nulle part, de vieilles stations-services, des drive-in et des motels aux enseignes au néon défraîchies. Sans oublier les nombreuses attractions touristiques. Découvrez les petits villages qui ont connu leur apogée au milieu du XXe siècle. Traversez les huit États que parcourt cette route pour voir défiler sous vos yeux les paysages diversifiés de ce grand pays que sont les États-Unis, des plaines de l’Illinois aux plages sablonneuses de la Californie. 

				
					
						Quand y aller ? 
En septembre ou octobre, pour la température agréable et les nombreux festivals.

					

					

					
						
								14 jours

								De Chicago
à Santa Monica


						

						Pour qui ? Pourquoi ?

						Pour les gens nostalgiques et amateurs de road trips qui désirent vivre une aventure inoubliable au cœur des États-Unis.

						Inoubliable…

						
								Traverser le lieu-dit Devil’s Elbow, au Missouri, pour voir la section la plus pittoresque de la Route 66.

								Se rendre au Meteor Crater, profond de 167 m et large de 1,6 km, situé entre Winslow et Winona, en Arizona. 

								Atteindre le bout de la Route 66 sur le Pier de Santa Monica.
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				Itinéraire

				Jour 1

				Chicago

				Profitez de la journée pour percer les mystères de Chicago. Découvrez un des nombreux musées de la ville, flânez à Navy Pier ou faites une croisière pour admirer l’architecture de la ville.

				Jour 2

				Chicago – Springfield 
325 km

				Faites route en direction de Springfield, capitale de l’Illinois. Springfield est considérée comme la terre d’adoption d’Abraham Lincoln, 16e président des États-Unis. Visitez le Lincoln Home National Historic Site, où il habita pendant 17 ans ; le Lincoln Depot, où il fit son discours d’adieu à Springfield ; et le lieu où il est inhumé. 

				Jour 3

				Springfield – St. Louis 
155 km

				Rendez-vous dans l’État du Missouri, à St. Louis, la plus grande ville située le long de la Route 66, après avoir traversé Devil’s Elbow, pittoresque section de la Mother Road. Bâtie sur les bancs du Mississippi, St. Louis est la porte d’entrée de l’Ouest américain. Promenez-vous dans l’Union Station, dont l’architecture s’inspire de Carcassonne, en France. 

				Jour 4

				St. Louis – Rolla – Springfield 348 km

				Continuez sur la Route 66 vers l’ouest et arrêtez-vous à Rolla pour découvrir le Totem Pole Trading Post, un magasin construit en 1933, et une réplique réduite de Stonehenge. À votre arrivée à Springfield, au Missouri, berceau de la Route 66, baladez-vous dans son centre-ville historique. 

				Jour 5

				Springfield – Joplin – Tulsa 296 km

				Partez pour Tulsa en passant par Joplin. Visitez-y le Dale’s Ole “66” Barber Shop pour un brin de nostalgie. À votre arrivée à Tulsa, en Oklahoma, arrêtez-vous au Gilcrease Museum, un musée d’art et d’histoire. L’Oklahoma a une riche histoire influencée par les Amérindiens, et vous pourrez en apprendre davantage au Cherokee Heritage Center de Tsa-La-Gi.

				
					La Mother Road

					Dans Les Raisins de la colère, où John Steinbeck fait la chronique de la vie aux États-Unis à l’époque de la crise des années 1930, il qualifie la Route 66 de « Mother Road » (route mère), une désignation qui lui convenait très bien à une certaine période de l’histoire américaine. Depuis, elle a été remplacée par la route I-40, une route à quatre voies. Beaucoup de localités situées sur l’ancien tracé finirent par s’éteindre, tandis que d’autres parvinrent tant bien que mal à survivre à cette débâcle. C’est d’ailleurs dans ces villages de second rang, et toujours en vie, que la Route 66 suscite le plus de fierté. Explorez la Mother Road pour connaître tous les secrets de cette fameuse porte vers l’ouest.

				

				Jour 6

				Tulsa – Oklahoma City 
172 km

				Départ pour Oklahoma City, la capitale de l’État d’Oklahoma. Découvrez cette ville de cowboys dans le quartier de Stockyards City et en visitant le National Cowboy Hall of Fame & Western Heritage Center. Amusez-vous en prenant un taxi flottant sur le Bricktown Canal. En soirée, promenez-vous dans le Paseo Historic District.

				Jour 7

				Oklahoma City – Shamrock – Amarillo 
654 km

				Faites route vers Shamrock, au Texas, où vous ferez halte au Pioneer West Museum pour comprendre la vie à l’époque des pionniers. Rendez-vous ensuite à Amarillo, où vous pourrez explorer l’incroyable canyon de Palo Duro. Poursuivez vers l’ouest sur la Route 66 et arrêtez-vous au Cadillac Ranch, pour voir une œuvre surprenante composée de 10 voitures Cadillac littéralement plantées dans un champ. 
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					Cadillac Ranch.

					© Dreamstime.com/Glenn Nagel 

					

				

				Jour 8

				Amarillo – Albuquerque 
459 km

				Dirigez-vous vers le Nouveau-Mexique. Faites un premier arrêt dans la minuscule ville de Tucumcari pour visiter le Tucumcari Historical Museum. Puis rendez-vous à Albuquerque et prenez le temps de découvrir l’Indian Pueblo Cultural Center et de monter à bord du Sandia Peak Tramway pour une vue à couper le souffle. 

				Jour 9

				Excursion à Santa Fe 
200 km

				À Santa Fe, visitez la mission San Miguel, plus vieille église de la ville. Vous aurez une magnifique vue sur la région du site de la Cross of the Martyrs, au sommet d’une petite colline.

				Jour 10

				Albuquerque – Holbrook 
378 km

				Départ pour Holbrook, en Arizona. Faites une excursion à proximité, au Petrified Forest National Park. Profitez de l’occasion pour jeter un coup d’œil au Painted Desert et à ses dunes rouges, orangées et jaunes. Cette région est encore plus colorée au lever et au coucher du soleil.

				Jour 11

				Holbrook – Grand Canyon 
251 km

				Partez à la découverte du Grand Canyon National Park ! En chemin, découvrez Winslow, son Old Trails Museum et la façade en bois du Minnetonka Trading Post, ainsi que l’étonnant Meteor Crater. À votre arrivée au Grand Canyon, vous serez bouche bée devant la grandeur et la splendeur du panorama. 
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					Grand Canyon.

					© Dreamstime.com/Christophe Testi 

					

				

				Jour 12

				Grand Canyon – Las Vegas 
450 km

				Quittez la nature pour rejoindre Las Vegas, au Nevada ! Promenez-vous sur le boulevard Las Vegas, communément appelé le Strip, et visitez les hôtels-casinos. 

				Jour 13

				Las Vegas – Barstow – Santa Monica 474 km

				Rejoignez Santa Monica, en Californie, en passant par Barstow, où vous pourrez visiter la Casa Del Desierto et son musée dédié à la Route 66. Baladez-vous sur le Pier de Santa Monica, qui marque symboliquement la fin de la Route 66.

				Jour 14

				Santa Monica

				Profitez des multiples activités sur la plage, optez pour une excursion à Los Angeles ou allez à la découverte des fameux studios de Warner Bros à Hollywood.
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					Pier de Santa Monica.

					© Dreamstime.com/Lunamarina 

					

				

			

			
				
					La Route 66 à la carte

					Longueur Environ 4 000 km.

					États américains traversés 
Illinois, Missouri, Kansas, Oklahoma, Texas, Nouveau-Mexique, Arizona et Californie.

					Principales villes traversées 
Chicago, St. Louis, Tulsa, Oklahoma City, Amarillo, Santa Fe, Albuquerque, Flagstaff, Pasadena, Los Angeles, Santa Monica.

					Un plat Le Chicken-fried steak, que les Texans appellent simplement « CFS », une tranche de bœuf (et non de poulet !) panée et frite.

					Quelques airs à écouter sur la route 
Main Street USA, des Red Dirt Rangers ; On the Road Again, de Willie Nelson ; Rude Mood, de Stevie Ray Vaughan ; Oh, Pretty Woman de Roy Orbison ; Oh Boy, de Buddy Holly.

				

			

			
				La Côte Est américaine

				Découvrez plus de 14 États américains, tous situés à l’extrême est des États-Unis. Après avoir vécu l’ambiance cosmopolite et urbaine des grandes villes du Nord-Est américain, continuez votre périple vers les charmantes villes du Sud-Est. Appréciez tranquillement les différentes personnalités de chacun des États traversés et goûtez aux spécialités de chaque région. Imprégnez-vous de l’histoire locale, en découvrant le berceau de l’indépendance et les différents sites de la Révolution américaine.

				
					
						Quand y aller ? 
En mai, pour profiter d’une température agréable du nord au sud.

					

					

					
						
								11 jours

								De Bangor
à Miami Beach


						

						Pour qui ? Pourquoi ?

						Pour ceux qui souhaitent traverser les grandes villes de l’est des États-Unis et terminer leur séjour à la plage.

						Inoubliable…

						
								Flâner sur le campus de l’Université Harvard.

								Se gâter dans l’une des nombreuses boutiques branchées de New York.

								Marcher pieds nus sur la plage à Myrtle Beach, en Caroline du Sud, ou à Daytona Beach, en Floride.
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				Itinéraire

				Jour 1 

				Bangor

				Visitez cette ville du Maine, en commençant par la statue de Paul Bunyan, célèbre bûcheron et héros de plusieurs légendes. Explorez le quartier historique de West Market Square et observez ses immeubles du XIXe siècle. Le plus célèbre résident de Bangor est l’écrivain Stephen King, dont vous pourrez admirer la maison.

				Jour 2

				Bangor – Portland – Boston 379 km

				En route vers Boston, au Massachusetts, arrêtez-vous dans la ville historique de Portland, qui surplombe la baie de Casco, et prenez le temps de parcourir le Portland Museum of Art, le plus important musée d’art du Maine. Vous y verrez une impressionnante collection d’œuvres d’artistes américains. 
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					Portland.

					© Dreamstime.com/Chee-onn Leong 

					

				

				Jour 3

				Boston

				Amorcez votre exploration de la ville par le Boston Common et ses jardins. Poursuivez avec le quartier de Beacon Hill et ses maisons du XIXe siècle, sans oublier le Freedom Trail, l’Université Harvard et son musée d’histoire naturelle. En soirée, admirez la ville du haut du Prudential Building.
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					Campus de l’Université Harvard.

					© Dreamstime.com/Songquan Deng 

					

				

				Jour 4

				Boston – New York 
346 km

				À votre arrivée à New York, faites l’ascension de l’Empire State Building, d’où vous aurez une vue imprenable sur la ville. Promenez-vous à Times Square pour vous imprégner de cette place à l’effervescence si particulière et enviée à travers le monde. 

				Jour 5 

				New York

				Découvrez la ville, sa cathédrale St. John the Divine, une des plus grandes au monde, ses quartiers de Chinatown, de la Petite Italie et de Soho, ainsi que son quartier des affaires. Puis rendez-vous dans le Central Park pour voir le zoo, le mémorial en l’honneur de John Lennon et le Metropolitan Museum of Art. Terminez votre visite en vous promenant sur l’une des avenues les plus réputées du monde, Fifth Avenue.

				Jour 6

				New York – Philadelphie – Baltimore 313 km

				En route vers Baltimore, au Maryland, arrêtez-vous en Pennsylvanie pour découvrir Philadelphie, cette ancienne capitale américaine. N’y manquez pas l’Independence Hall, un site du patrimoine mondial de l’UNESCO. À votre arrivée à Baltimore, visitez la ville et ses principaux attraits touristiques : l’American Visionary Art Museum, le Geppi’s Museum, consacré au pop art américain, le quartier historique et branché de Fells Point, l’Aquarium national, le Musée d’art contemporain et le Baltimore Museum of Art. 

				
					Le Grand Strand

					En Caroline du Sud s’étend, de la Little River (une rivière située près de la ville du même nom à la frontière avec la Caroline du Nord) à la Winyah Bay (une grande baie devant laquelle se trouve la ville de Georgetown), une centaine de kilomètres de plages de sable blanc dont l’ensemble est surnommé le Grand Strand. Plusieurs stations balnéaires et villes estivales s’y trouvent, entre autres Myrtle Beach, dont la région compte la plus grande concentration de terrains de golf aux États-Unis, notamment avec des parcours ayant vue sur la mer.

				

				Jour 7

				Baltimore – Richmond 
236 km

				Découvrez Richmond, en Virginie, et son centre historique, où vous trouverez l’une des maisons de l’écrivain Edgar Allan Poe, Monument Avenue et les parcs Byrd et Maymont. Ensuite, rendez-vous au musée dédié à Edgar Allan Poe, où vous pourrez voir des manuscrits, des lettres, ainsi que des effets lui ayant appartenu.

				Jour 8

				Richmond – Fayetteville 
338 km

				Visitez Fayetteville, en Caroline du Nord, sa John F. Kennedy Memorial Chapel et sa Main Post Chapel, les deux renfermant de magnifiques vitraux, ainsi que son Cross Creek Cemetery, où se trouvent plus de 1 100 pierres tombales dont celles des vétérans de la guerre de Sécession. Découvrez ses quartiers tout en admirant les demeures coloniales telles que la Belden Horne House, Fair Oaks ou la Barges Tavern, qui date de 1800. Baladez-vous le long de ses promenades et à travers ses parcs et jardins, entre autres le James Square et le fameux Cape Fear Botanical Garden. 

				Jour 9 

				Fayetteville – Savannah 
418 km

				Visitez le quartier historique de Savannah, en Géorgie, au charme sudiste incontestable. Le long de la rive du fleuve Savannah, découvrez les belles rues pavées de Factor’s Walk et River Street, où les anciens entrepôts de coton ont été transformés en magasins, tavernes et restaurants. Flânez au rythme de la vie sudiste. 

				Jour 10

				Savannah – 
Daytona Beach 368 km

				Rendez-vous en Floride, puis baladez-vous du côté de Ponce Inlet, à Daytona Beach, où vous plongerez au cœur de son histoire. Découvrez l’un des circuits automobiles ou flânez dans un musée. Au nord de Daytona Beach se trouvent Marineland, où vous pourrez nager avec les dauphins, et la splendide ville de St. Augustine, la plus ancienne des États-Unis.

				Jour 11

				Daytona Beach – 
Miami Beach 418 km

				À votre arrivée à Miami Beach, admirez les édifices d’architecture Art déco dans le quartier de South Beach. Explorez « Little Havana », le centre cubain de Miami, ou prélassez-vous simplement sur la plage de sable doré.
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					Miami Beach.

					© Dreamstime.com/Alexander Demyanenko 

					

				

			

			
				
					Les États-Unis à la carte

					États-Unis d’Amérique

					Capitale Washington, D.C.

					Langue officielle Anglais

					Religions Protestantisme (50% de la population), catholicisme (environ 20%).

					Un plat Les Boston baked beans, des haricots secs qu’on fait lentement cuire au four avec du lard salé, de la mélasse et des oignons.

					Quelques airs à écouter sur la route 
Born to Run, de Bruce Springsteen ; Walk this Way, d’Aerosmith ; Let’s Twist Again, de Chubby Checker ; You’ve Got a Friend, de James Taylor ; Love Hurts, d’Emmylou Harris ; I Got You (I Feel Good), de James Brown ; Margaritaville, de Jimmy Buffett.

				

			

			
				La traversée du Canada

				Il y a 400 ans, les explorateurs et les coureurs des bois ont fait la traversée de ce grand territoire, en canot, à travers les lacs et les rivières, et à pied, à travers les champs et les forêts. Aujourd’hui, toutes les splendeurs de cet immense pays sont à votre portée. Ici vous êtes un aventurier et le Canada est votre terrain de jeu. Laissez-vous éblouir par ses grandes plaines, ses montagnes à perte de vue, ses Grands Lacs et ses routes panoramiques qui vous couperont le souffle à coup sûr.

				
					
						Quand y aller ? 
En juillet, pour assister au Stampede de Calgary et profiter d’une température agréable à la grandeur du Canada.

					

					

					
						
								23 jours

								D’Halifax
à Vancouver


						

						Pour qui ? Pourquoi ?

						Pour ceux qui veulent découvrir le Canada à travers ses paysages diversifiés.

						Inoubliable…

						
								Assister au célèbre Stampede, qui, avec son rodéo réputé, est qualifié de « plus grand spectacle sur terre ».

								Admirer pour la première fois les Rocheuses canadiennes et les lacs aux eaux turquoise.

								Parcourir le Cabot Trail pour un panorama spectaculaire.
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				Itinéraire

				Jour 1 

				Halifax 90 km

				Commencez votre périple à Halifax, capitale de la Nouvelle-Écosse et plus grande ville des Maritimes. Voyez le parlement provincial, les jardins publics, les installations portuaires et le Lieu historique national de la Citadelle-d’Halifax. En après-midi, partez pour Peggy’s Cove, ce charmant petit village de pêcheurs où se marient ciel et terre au son incessant des vagues qui viennent se briser sur les récifs. 

				Jour 2 

				Halifax – New Glasgow 
160 km

				Départ pour le parc national des Hautes-Terres-du-Cap-Breton, ceinturé par le célèbre et spectaculaire Cabot Trail. Cette superbe route, qui longe les falaises et les pics rocailleux du Cap-Breton, offre des panoramas exceptionnels. Arrêtez-vous en cours de route au pittoresque village de Chéticamp. En après-midi, visitez le Lieu historique national Alexander-Graham-Bell.
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					La colline de la Citadelle, à Halifax.

					© Dreamstime.com/Louis Henault

					

				

				Jour 3 

				New Glasgow – Charlottetown 291 km

				Rendez-vous à Caribou pour traverser le détroit de Northumberland jusqu’à Wood Islands (traversier : durée 1h15). Puis continuez vers Charlottetown, berceau de la Confédération et capitale de l’Île-du-Prince-Édouard, pour voir entre autres les quartiers des quais, le parc Victoria et la basilique St. Dunstan. Visitez le Lieu historique national Province House. 

				

				

				Jour 4 

				Charlottetown – Moncton 212 km

				À votre arrivée à Moncton, au Nouveau-Brunswick, découvrez les sites patrimoniaux de la ville, dont l’immeuble Wood, le théâtre Capitol et la Maison Keillor. Allez sur la Côte magnétique en voiture, vous aurez toute une illusion d’optique !

				Jour 5

				Moncton – Edmundston 445 km

				Lors de votre arrivée à Edmundston, deuxième ville francophone en importance du Nouveau-Brunswick après Dieppe, visitez le Musée de l’automobile et le Jardin botanique. 

				Jour 6

				Edmundston – Québec 
320 km

				Quittez le Nouveau-Brunswick en direction de la ville de Québec. Visitez la Vieille Capitale pour y voir entre autres la place Royale, la place d’Armes, les fortifications, le Château Frontenac, la terrasse Dufferin, l’hôtel de ville, la rue du Trésor et les plaines d’Abraham. 

				
					Le Bluenose

					Immortalisé depuis 1937 sur la pièce de monnaie canadienne de 10 cents, le Bluenose occupe une place à part dans l’histoire maritime du Canada. Construite en 1921 à Lunenburg, en Nouvelle-Écosse, cette formidable goélette a remporté toutes les courses de vitesse auxquelles elle a participé tout au long de sa carrière. Sa réplique, le Bluenose II, est généralement amarrée au port de Lunenburg ou d’Halifax en été et propose d’agréables croisières.

				

				Jour 7

				Québec – Montréal 
251 km

				Découvrez Montréal en commençant par les monuments de son quartier historique, comme la basilique Notre-Dame et l’hôtel de ville. Rendez-vous ensuite au pied des hautes tours du centre-ville, dont fait partie l’emblématique Place Ville Marie. Puis offrez-vous une incursion dans la « ville souterraine » et enfin rendez-vous au Parc olympique. 

				Jour 8 

				Montréal – Ottawa 
200 km

				Dirigez-vous vers la capitale du Canada, Ottawa, située en Ontario. Promenez-vous à pied à travers le marché ByWard, ou encore sur la colline du Parlement et le long de la promenade Sussex. Visitez ensuite le Musée canadien de l’histoire, à Gatineau, en face d’Ottawa.
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					Ottawa.

					© Dreamstime.com/Songquan Deng 

					

				

				Jour 9

				Ottawa – Kingston – Toronto 450 km

				En route vers Toronto, arrêtez-vous à Kingston, une des anciennes capitales du Canada. Promenez-vous dans le centre-ville ou sur le Waterfront Pathway (8 km) pour voir les principaux sites historiques et culturels de la ville. Découvrez ensuite Toronto : les imposants gratte-ciel du cœur financier du Canada, le charme très British du parlement ontarien, l’impressionnant SkyDome, où jouent de nombreuses équipes sportives, le Harbourfront et la CN Tower, emblème de la mégalopole, qui domine la Ville reine du haut de ses 553 m.

				Jour 10

				Toronto – 
Sault Ste. Marie 688 km

				Faites halte à Sault Ste. Marie, célèbre pour ses écluses sur l’une des voies navigables les plus fréquentées au monde, puis profitez de l’occasion pour vous rendre au Lieu historique national du Canal-de-Sault Ste. Marie. 

				Jour 11

				Sault Ste. Marie – Thunder Bay 708 km

				En direction de Thunder Bay, la route longe la rive nord du lac Supérieur, tantôt en corniche, tantôt au niveau de l’eau, avec vue sur les caps, les anses et les rochers. Arrêtez-vous au monument de Terry Fox, cet athlète canadien qui, atteint du cancer et ayant dû être amputé d’une jambe, entreprit malgré tout un « marathon de l’espoir ». 

				Jour 12

				Thunder Bay – Winnipeg 
704 km

				Aujourd’hui faites route vers le Manitoba. En chemin, arrêtez-vous aux chutes Kakabeka pour vous faire raconter la légende amérindienne qui s’y rattache. Visitez Winnipeg, la capitale provinciale. Dans le quartier francophone de Saint-Boniface, vous verrez la maison natale de Gabrielle Roy et les ruines de l’ancienne cathédrale devant laquelle est enterré Louis Riel. 

				Jour 13

				Winnipeg – Regina 571 km

				Les paysages qui s’offriront à vos yeux vous permettront d’apprécier à sa juste valeur l’expression « grenier du Canada » pour décrire le Manitoba et la Saskatchewan. À Regina, capitale de la Saskatchewan, visitez le Centre du patrimoine de la Gendarmerie royale du Canada et le Musée royal de la Saskatchewan. 

				Jour 14

				Regina – Calgary 761 km 

				Traversez les immenses prairies pour rejoindre Calgary, en Alberta. À votre arrivée, faites une promenade dans la ville, et ne manquez pas l’Olympic Plaza et le Stephen Avenue Mall. 

				Jour 15

				Calgary – Jasper 413 km

				Découvrez, au cœur des Rocheuses, les parcs nationaux de Banff et de Jasper sur la promenade des Glaciers, réputée pour ses merveilleux panoramas. 
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					Le lac Moraine, dans le parc national de Banff.

					© iStockphoto.com/ImagineGolf 

					

				

				Jour 16

				Jasper – Banff 288 km

				Promenez-vous le long du canyon Maligne, la gorge la plus spectaculaire de la région. Arrêtez-vous aux chutes Sunwapta et Athabasca, puis reprenez la promenade des Glaciers pour atteindre le glacier Athabasca, qui fait partie de l’énorme champ de glace Columbia. Faites une excursion en Ice Explorer, un véhicule spécial qui vous emmènera sur le glacier. 

				Jour 17

				Parc national de Banff

				Promenez-vous dans le parc national de Banff pour voir les chutes de la rivière Bow et les cheminées des fées. Faites l’ascension du mont Whitehorn en téléphérique pour vous offrir une vue imprenable sur le lac Louise. Ensuite, arrêtez-vous au célèbre Chateau Lake Louise ainsi qu’au lac Moraine, avant de retourner à Banff pour profiter des bienfaits des eaux sulfureuses qui sont à l’origine du parc. 

				Jour 18

				Banff – Kamloops 496 km

				Aujourd’hui les paysages grandioses des Rocheuses vous émerveilleront. Traversez en Colombie-Britannique par le Kicking Horse Pass, puis faites un arrêt au lac Emerald. Dans le parc national des Glaciers, franchissez le Rogers Pass. Ensuite, arrêtez-vous dans le parc national du Mont-Revelstoke pour admirer la forêt de cèdres géants. 
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