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				Note aux lecteurs

				Tous les moyens possibles ont été pris pour que les renseignements contenus dans ce guide soient exacts au moment de mettre sous presse. Toutefois, des erreurs peuvent toujours se glisser, des omissions sont toujours possibles, des adresses peuvent disparaître, les prix et les horaires peuvent changer, etc.; la responsabilité de l’éditeur ou des auteurs ne pourrait s’engager en cas de perte ou de dommage qui serait causé par une erreur ou une omission. Par ailleurs, il incombe au voyageur de s’informer des conseils et avertissements émis par les autorités compétentes du gouvernement de son pays au sujet des pays et régions qu’il compte visiter.

				Écrivez-nous

				Nous apprécions au plus haut point vos commentaires, précisions et suggestions, qui permettent l’amélioration constante de nos publications. C’est avec plaisir que nous offrirons un de nos guides aux auteurs des meilleures contributions. Écrivez-nous à l’une des adresses suivantes, et indiquez le titre qu’il vous plairait de recevoir.
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				Les Mille-Îles et le sud-est de l’Ontario

				Le territoire couvert par la présente section réserve de belles surprises aux voyageurs en quête de paysages champêtres sereins, de longues étendues sablonneuses, de vignobles pittoresques et de charmants hameaux installés en bordure du lac Ontario, du fleuve Saint-Laurent et du canal Rideau. Au gré de vos promenades dans cette magnifique région, vous contemplerez de vastes campagnes et, au détour d’une route, vous serez peut-être étonné de croiser une splendide demeure ancienne qui semble plantée là depuis les débuts de la colonisation. 
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					Les Mille-Îles.
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				En plus d’avoir conservé son cachet d’antan, Kingston s’avère une jolie ville où confluent la Grande rivière Cataraqui, le fleuve Saint-Laurent et le lac Ontario, et qui mise sur la gastronomie, la vie culturelle et le plein air pour attirer les visiteurs. À l’est, le chapelet des Mille-Îles séduira à la fois les contemplatifs et les plongeurs, qui explorent en grand nombre les épaves. À l’ouest de Kingston, dans le Prince Edward County, outre les superbes plages de sable blond du Sandbanks Provincial Park, c’est Bloomfield qui retient l’attention, avec ses jolies rues bordées de coquettes maisons. Enfin, il ne faut pas manquer de découvrir les vins du County, qui rappellent à certains les vins de Bourgogne. De belles découvertes en perspective!

				
					À ne pas manquer

					Attraits

					Upper Canada Village, 
près de Morrisburg Cliquez ici

					Parc national 
des Mille-Îles Cliquez ici

					Kingston Cliquez ici

					Brockville Cliquez ici

					Prince Edward County Cliquez ici

					Sandbanks Provincial Park Cliquez ici

					National Air Force Museum of Canada, à Trenton Cliquez ici

					Restaurants

					Tango Nuevo, 
à Kingston Cliquez ici

					Le Chien Noir Bistro, 
à Kingston Cliquez ici

					Miller House, à Glenora Cliquez ici

					Flame + Smith, 
à Bloomfield Cliquez ici

					Achats

					The Local Store, 
à West Lake Cliquez ici

					Closson Chase, 
à Hillier Cliquez ici

					Sorties

					Kingston Brewery Co., 
à Kingston Cliquez ici

					Parsons Brewing Company, à Picton Cliquez ici
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				Accès et déplacements

				En avion

				Kingston Airport

				En travaux d’agrandissement et de modernisation au moment de mettre sous presse, le Kingston Airport (1114 Len Birchall Way, 613-389-6404) accueille sept vols quotidiens d’Air Canada en provenance de Toronto. L’aéroport, qui borde le lac Ontario, est situé à 10 km à l’ouest du centre-ville.

				En voiture

				Ce circuit couvre une partie du sud-est de l’Ontario par des routes pittoresques qui longent le canal Rideau, le fleuve Saint-Laurent et le lac Ontario.

				Au départ d’Ottawa, empruntez la route 19 vers le sud pour entamer la première portion de ce circuit, qui explore l’intérieur des terres en longeant le canal Rideau. 

				Le circuit se poursuit ensuite sur la route 2, qui longe le fleuve Saint-Laurent et le lac Ontario et sur laquelle se rencontrent, par endroits, de jolies scènes champêtres et de magnifiques points de vue. 

				En autocar

				Les autocars de Greyhound (www.greyhound.ca) proposent une liaison Montréal-Kingston avec plusieurs arrêts en chemin et un transfert à Ottawa (à partir de 60$ l’aller simple, des rabais sont offerts sur les billets achetés à l’avance ou en ligne; comptez environ 5h30 pour le trajet le plus rapide).

				MegaBus (https://frca.megabus.com) assure pour sa part une liaison Montréal-Kingston (à partir de 30$ l’aller simple, des rabais sont offerts sur les billets achetés à l’avance; comptez environ 3h pour le trajet le plus rapide), avec arrêt à Cornwall.

				Gare routière de Kingston : 1175 John Counter Blvd., 613-547-4916

				En train

				Avec VIA Rail (888-842-7245, www.viarail.ca), qui relie Montréal et Windsor, il est aisé de se rendre à Cornwall, Brockville ou Kingston en train (à partir de 45$ l’aller simple, des rabais sont offerts sur les billets achetés à l’avance; comptez environ 2h45 pour le trajet jusqu’à Kingston). 

				Voici les adresses des gares ferroviaires de ces villes : 

				Brockville : 141 Perth St.

				Cornwall : 1650 Station St.

				Kingston : 1800 John Counter Blvd.

				Oshawa : 915 Bloor St. W.

				En traversier

				Au bout de la route 33, aussi appelée Loyalist Parkway, un ferry (gratuit; tlj; www.mto.gov.on.ca/english/ontario-511/ferries.shtml) offre la traversée entre Adolphustown et Glenora, dans le Prince Edward County. 

				Un traversier (gratuit; tlj; www.mto.gov.on.ca/english/ontario-511/ferries.shtml) relie Kingston et Wolfe Island.

				L’Amherst Island Ferry (voiture 9$, vélo 1,50$; tlj) permet de se rendre sur l’île d’Amherst au départ de Millhaven. Argent comptant seulement.

				À vélo	

				Durant l’été, il est très agréable de se balader à vélo partout en Ontario, et en particulier dans le Prince Edward County et la région des Mille-Îles. Les routes secondaires sont généralement tranquilles, mais vous pouvez aussi emprunter les nombreuses pistes cyclables, entre autres le Millennium Trail, qui suit l’ancien tracé d’un chemin de fer et qui relie Trenton à Picton. 

				Renseignements utiles

				Renseignements touristiques

				1000 Islands : https://visit1000islands.com

				Kingston Visitors Information Centre : 209 Ontario St., 613-548-4415 ou 888-855-4555, www.visitkingston.ca

				Prince Edward County : www.visitpec.ca

				South Eastern Ontario : https://thegreatwaterway.com

				Vélo 

				Les cyclistes pourront explorer les abords du lac Ontario grâce au Great Lakes Waterfront Trail (https://waterfronttrail.org), un sentier qui s’étire sur plus de 3 000 km entre Cornwall et Gros Cap (Sault Ste. Marie), et qui longe les Grands Lacs au Canada. Ce long parcours traverse quelque 140 villes et villages (notamment Cornwall, Brockville, Kingston, Picton et Brighton), près de 170 plages et plus de 400 parcs. Conçu pour préserver la richesse naturelle des abords des quatre Grands Lacs du côté de l’Ontario, le Great Lakes Waterfront Trail offre des panoramas saisissants.

				En suivant le canal Rideau [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				Le peuplement de l’est du territoire ontarien s’amorce au tournant du XIXe s., lorsque des loyalistes, fuyant les États-Unis nouvellement indépendants de la couronne d’Angleterre, viennent s’installer sur les terres bordant le fleuve Saint-Laurent. Mais c’est la construction du canal Rideau [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] qui donne véritablement le coup d’envoi au développement de cette région.

				La guerre de 1812, entre les Britanniques et les Américains, a démontré au gouvernement britannique la vulnérabilité du fleuve Saint-Laurent. On envisage alors la construction d’un canal, long de 202 km, pour permettre aux navires de se rendre à Kingston (Fort Henry) sans prêter le flanc aux canons américains postés sur la rive sud du Saint-Laurent. En 1826, les travaux débutent.

				Il faut six ans pour terminer le canal, et les coûts sont élevés, tant du point de vue monétaire qu’humain, des centaines de personnes mourant de malaria et d’accidents. Le canal n’en est pas moins une splendide réalisation technique, avec ses 47 écluses.

				Avec la construction du canal Rideau, on assiste à l’essor de petites communautés peuplées de gens venus en cette région du territoire pour profiter des riches terres agricoles. Des villages s’établissent ici et là, mais le territoire est vaste, et ils demeurent assez éloignés les uns des autres; les nouveaux venus ne peuvent souvent compter que sur eux-mêmes pour assurer leur survie. Le moulin constitue alors l’élément clé de cette survie, car chaque communauté se doit de pouvoir traiter elle-même le fruit de ses récoltes. Certains villages s’enorgueillissent encore aujourd’hui de beaux bâtiments érigés au XIXe s., lorsqu’ils étaient prospères, et ont préservé, au fil des ans, un cachet vieillot tout à fait ravissant. Il est possible d’emprunter le canal en bateau (voir Cliquez ici) pour l’admirer ou de le longer en voiture sur la Rideau Heritage Route (voir l’encadré à ce sujet).

				[image: Direction]	Au départ d’Ottawa, longez le canal Rideau et empruntez la route 19 en direction sud.

				Manotick

				Attraits

				Village composé de quelques maisonnettes en bois et d’une rue principale, Manotick n’a, de prime abord, rien d’exceptionnel, et l’on peut aisément le traverser en oubliant d’aller voir sa plus belle attraction : le Watson’s Mill, un magnifique moulin érigé en bordure d’une branche de la rivière Rideau et restauré avec soin.

				La construction du Watson’s Mill [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; mi-mai à début sept tlj 10h à 17h, début sept à mi-oct mer-dim 10h à 17h; 5525 Dickinson St., http://watsonsmill.com) remonte aux années 1859-1860, lorsque Joseph Currier et Moss Kent Dickinson décident d’exploiter un moulin pouvant moudre de grandes quantités de grains. Autour du moulin, la vie s’installe et de magnifiques demeures sont bâties, notamment celle de Dickinson, devenu rapidement le seul propriétaire du bâtiment.

				De nos jours, l’ensemble est rénové et profite d’un bel aménagement paysager. L’endroit est particulièrement plaisant le samedi matin, quand s’y tient le Manotick Farmers’ Market (voir ci-dessous). À côté du moulin, un pont en bois relie les deux berges de la branche; après l’avoir traversé, vous pourrez profiter d’un joli parc pour pique-niquer d’où la vue sur le moulin est superbe.

				Restaurants

				Miller’s Oven $

				mar-dim 9h à 15h; 1137 Mill St., 613-692-4304,
www.millersovenmanotick.ca

				Miller’s Oven a tout du resto familial sympathique, et sa cuisine sans extravagance, mais toujours appétissante, plaira à ceux qui veulent prendre un bon repas sur l’heure du midi. Il a aussi acquis ses lettres de noblesse auprès des amateurs de desserts.

				Achats

				Alimentation

				Tous les samedis matin d’été, devant le Watson’s Mill (voir ci-dessus), se tient le Manotick Farmers’ Market (fin juin à début sept sam 9h à 14h; www.facebook.com/ManotickFarmersMarket). C’est alors l’occasion de se procurer des fruits et des légumes frais, cueillis dans les champs environnants, ainsi que des produits préparés par les habitants de la région, comme du sirop d’érable, de la confiture ou du fudge.

				[image: Direction]	Passé Manotick, poursuivez vers le sud sur la route 19. Vous croiserez la route 6, que vous prendrez en direction ouest jusqu’à la route 3, où vous tournerez à gauche.

				Burritts Rapids

				Attraits

				Au détour de la route, un groupe de maisonnettes annonce le petit village de Burritts Rapids, qui passerait inaperçu si ce n’était la présence de la Christ Church (4419 Donnelly Dr.). Cette petite église en clins de bois, de style néogothique, rappelle la présence de colons dans la région il y a près de 200 ans, puisqu’elle fut érigée en 1831.

				[image: Direction]	Quittez Burritts Rapids en empruntant vers le sud la route 2 (Donnelly Drive), qui longe le canal Rideau. Pour accéder à Merrickville, vous devrez traverser la rivière Rideau; le village est bien annoncé.

				Merrickville [image: Etoile Ulysse]

				Attraits

				En pénétrant dans Merrickville, vous serez surpris d’apercevoir, dans un si petit hameau, autant de splendides bâtiments de pierre, dont l’érection remonte au XIXe s. et qui témoignent de sa richesse en ces années. En 1793, William Mirick entreprend de construire des moulins au bord de la chute située à cette hauteur sur la rivière Rideau, à l’origine de la prospérité du village. Au cours du XIXe s., le village se développe de plus belle avec la construction du canal Rideau. L’arrivée du chemin de fer dans la région a cependant des effets néfastes sur Merrickville, car le village n’est alors pas desservi, le faisant péricliter. Ce déclin ne permet pas la modernisation du village, qui semble aujourd’hui figé à cette époque, ce qui lui a permis de conserver tout son cachet.

				En bordure du canal Rideau se trouve la demeure qui accueillit la Merrickville Public Library [image: Etoile Ulysse] (111 Main St.) jusqu’en 2008. Construit autour des années 1890 par William Pearson, cet élégant bâtiment de brique est pourvu d’un pignon et d’une véranda. C’est la fille de Pearson, Mary, qui légua cette superbe demeure au village afin d’y loger la bibliothèque. L’édifice abrite aujourd’hui un glacier et la bibliothèque a été relocalisée plus à l’ouest dans Main Street (446 Main St.).

				Le Blockhouse Museum (dons appréciés; mi-juin à début sept tlj 10h à 18h, mi-mai à mi-juin et début sept à mi-oct sam-dim 12h à 16h; 279 St. Lawrence St., www.merrickvillehistory.org) est aménagé dans le plus grand bâtiment militaire bâti au bord du canal Rideau. Ce blockhaus fut érigé en 1832-1833 dans le but d’assurer la protection des embarcations empruntant la voie navigable. Il pouvait servir de baraquement à quelque 50 soldats. 

				[image: Direction]	Tournez à gauche dans Mill Street.

				Dans Mill Street, près des berges de la rivière Rideau, se trouvent les Merrickville Ruins [image: Etoile Ulysse], soit les ruines d’un moulin à laine. Construit en 1817 par William Mirick, puis développé et exploité par son fils Stephen à compter de 1848, le moulin fonctionna jusqu’en 1954 et fut incendié en 1976. On peut encore discerner l’inscription « S.H. Mirick, 1848 » sur ce qui était son entrée. Un peu plus au nord, toujours dans Mill Street, se dressent la dernière demeure de William Mirick (on ne visite pas; 129 Mill St.) et l’ancienne Merrick Tavern (on ne visite pas; 106 Mill St.), toutes deux érigées dans les années 1830.
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