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				Idée d’itinéraire - Portugal, manoirs et grands vins

			

			
				Portugal

				Manoirs et grands vins 

				Longtemps serré sur la hanche de la puissante Espagne, le Portugal a conquis la côte Atlantique pour y construire ses richesses. Les puissantes dynasties qui ont éclos durant cet âge d’or ont enfanté un prodigieux héritage artistique : demeures aristocratiques ou édifices religieux qui doivent beaucoup au mécénat, le pays d’aujourd’hui est témoin de la prospérité d’hier. D’azulejos en châteaux manuélins, ce circuit vous transporte dans une terre de fierté, avec, entre deux bouchées de pastéis de nata, les paysages de collines chenues du Douro, maculés de vignobles qui n’ont pas à rougir de leurs confrères italiens ou français. Car le Portugal, on en a l’eau à la bouche.

				
					
						Quand y aller  ? 
En septembre et octobre, pour la période des vendanges. C’est aussi la période où les pousadas s’ouvrent au public à l’occasion des Journées européennes du Patrimoine (aux alentours du 20 septembre).

					

					

					
						
								8 jours

								De la vallée de Lima
à Porto


						

						Pour qui  ? Pourquoi  ?

						Le Portugal peut changer totalement de visage en à peine quelques kilomètres : les amateurs d’art ou les œnologues en herbe friseront de la pupille ou du palais en dégustant ses trésors historiques et gustatifs.

						Inoubliable…

						
								Découvrir la nature du Minho à travers le parc national de Peneda-Gerês.

								Passer quelques nuits dans une pousada baroque.

								Faire une pause soleil sur les plages de la Costa Verde.
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