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				Note aux lecteurs
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				Nous apprécions au plus haut point vos commentaires, précisions et suggestions, qui permettent l’amélioration constante de nos publications. Il nous fera plaisir d’offrir un de nos guides aux auteurs des meilleures contributions. Écrivez-nous à l’une des adresses suivantes, et indiquez le titre qu’il vous plairait de recevoir.

					Guides de voyage Ulysse
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				L’Île-du-Prince-Édouard
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				Île où se marient dans une rare harmonie les paysages ruraux et maritimes, l’Île-du-Prince-Édouard [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] incarne, à bien des égards, la douceur de vivre. Au détour de ses routes tranquilles, on découvre, derrière de jolis vallons cultivés, de pittoresques petits ports de pêche, de mignonnes églises blanches, quelques paisibles villages endormis ou la lueur des phares surplombant la mer depuis d’étroites pointes isolées.
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				Ce qui frappe surtout dans ces paysages pleins de charme, c’est l’éblouissante palette de leurs coloris : le jaune et le vert clair des champs rencontrant le rouge des falaises de grès et le bleu azur de la mer.

				Bordée par le golfe du Saint-Laurent avec au sud le détroit de Northumberland, cette île est d’abord reconnue pour ses magnifiques dunes et plages de sable blanc ou rouge qui s’étendent à perte de vue le long de la mer et qui sont souvent désertes. Il va sans dire que ces plages sont d’une beauté exceptionnelle et comptent certainement parmi les plus belles de l’est du continent. Elles offrent d’innombrables occasions de baignade, de longues promenades et de découvertes extraordinaires.
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					Malpeque.

					© iStockphoto.com/OliverChilds

				

				Même si ce sont d’abord les plages qui attirent les visiteurs dans l’île, ils ont généralement tôt fait de découvrir que l’Île-du-Prince-Édouard possède bien d’autres splendeurs. À commencer par sa capitale, Charlottetown, une petite ville dont l’architecture et l’atmosphère uniques lui confèrent un charme qui semble appartenir à une autre époque.

				Puis il y a entre autres les plus sympathiques dîners de homard qu’on puisse imaginer, l’univers romanesque du pays d’Anne of Green Gables et la richesse de la faune et de la flore du magnifique parc national de l’Île-du-Prince-Édouard.

				Couvrant 5 660 km2, l’Île-du-Prince-Édouard est la plus petite province canadienne. L’explorateur Jacques Cartier en longea les côtes en 1534 et aurait même mis pied à terre sur l’actuel site d’Alberton. En 1603, Samuel de Champlain revendiqua l’île au nom de la France et l’appela l’« île Saint-Jean ». Terre des Micmacs, elle fut ensuite colonisée par les Acadiens à partir de 1720, jusqu’à ce qu’elle tombe, en 1758, aux mains des Britanniques, qui la rebaptiseront en 1798 en l’honneur du fils du roi George III, le prince Edward.

				Comme dans les autres Provinces maritimes, la construction navale amène ici un véritable âge d’or qui se termine dans la seconde partie du XIXe s. À cette même époque, on commence à discuter dans les colonies britanniques de l’Amérique du Nord de la possibilité de créer une structure politique commune.

				C’est finalement à Charlottetown, en 1864, que se réuniront les délégués de chacune de ces colonies, et trois années plus tard naîtra de cette conférence le Dominion du Canada, auquel se joindra l’Île-du-Prince-Édouard en 1873. C’est aujourd’hui avec fierté que les quelque 143 000 habitants de l’île rappellent que leur province a été le berceau de la Confédération canadienne.

				
					À ne pas manquer

					Attraits

					Charlottetown Cliquez ici

					Parc national de l’Île-du-Prince-Édouard Cliquez ici

					Panmure Island Provincial Park Cliquez ici

					Observation des phoques à partir de Montague Cliquez ici

					Basin Head Fisheries Museum Cliquez ici

					Anne of Green Gables Cliquez ici

					Restaurants

					Terre Rouge Cliquez ici

					Water Prince Corner Shop and Lobster Pound Cliquez ici

					Landmark Cafe Cliquez ici

					The Malpeque Oyster Barn Cliquez ici

					Prince Edward Island Preserve Co. Cliquez ici

					New Glasgow Lobster Suppers Cliquez ici

					The Pearl Eatery Cliquez ici

					The Dunes Studio Gallery & Café Cliquez ici

					Windows on the Water Cliquez ici

					FireWorks Cliquez ici

					Inn at St. Peters Cliquez ici

					The Trailside Music Café & Inn Cliquez ici

					Sorties

					The Gahan House Cliquez ici

					Achats

					Northern Watters Knitwear Cliquez ici

					Prince Edward Island Preserve Co. Cliquez ici

				

				Accès à la région

				En avion

				Si vous venez dans l’île par avion, vous arriverez au Charlottetown Airport (250 Maple Hills Ave., 902-566-7997, www.flypei.com), situé à environ 5 km au nord du centre-ville de la capitale provinciale par la route 15. Air Canada (888-247-2262, www.aircanada.ca) est la principale compagnie aérienne desservant cet aéroport. T3 Transit (voir ci-dessous) assure une liaison en bus entre l’aéroport et le centre-ville du lundi au vendredi. Comptez autour de 16$ pour un taxi.

				En voiture

				L’île est accessible depuis Cape Tormentine, au Nouveau-Brunswick, par le pont de la Confédération (47$ par voiture aller-retour, le paiement s’effectue en quittant l’île, argent comptant, cartes de crédit et de débit acceptés; 902-437-7300 ou 888-437-6565, www.confederationbridge.com). Ce pont de près de 13 km de long enjambe le détroit de Northumberland.

				En autocar

				La compagnie Maritime Bus (http://maritimebus.com) dessert plusieurs villes des Provinces maritimes et quelques municipalités québécoises dans le Bas-Saint-Laurent. 

				En train

				Le train ne se rend pas à l’Île-du-Prince-Édouard, mais il est possible de prendre L’Océan de VIA Rail (888-842-7245, www.viarail.com), qui relie trois fois par semaine Montréal à Halifax, jusqu’à la gare de Moncton, puis de poursuivre son voyage en autocar avec Maritime Bus (voir ci-dessus). Comptez environ 20h de trajet en tout.

				En traversier

				Du mois de mai au mois de décembre, à partir du continent, on peut se rendre à l’Île-du-Prince-Édouard en prenant le traversier de Northumberland Ferries (78$/voiture aller-retour, le paiement ne s’effectue qu’au départ de l’Île-du-Prince-Édouard, 5 ou 6 départs/jour en été; durée 1h15; 877-762-7245, www.ferries.ca), qui relie Caribou (N.-É.) à Wood Islands (Î.-P.-É.). Les réservations sont conseillées en haute saison. 

				L’Île-du-Prince-Édouard est également reliée aux Îles de la Madeleine (Québec) par un traversier de la compagnie CTMA (99$/voiture, 53,25$/adulte aller simple; une ou deux traversées par jour; durée 5h; il est préférable de réserver; 888-986-3278, www.ctma.ca), qui part de Souris (voir Cliquez ici).

				Déplacements dans la région

				En voiture

				L’Île-du-Prince-Édouard possède un bon réseau routier. En raison du transport interurbain peu développé, seuls les véhicules automobiles ou le vélo permettent d’en faire le tour.

				En autocar

				La compagnie T3 Transit (6$ à 10$; 902-566-9962, https://t3transit.ca) offre du lundi au vendredi un service entre Charlottetown et les villes de Cornwall, Hunter River, Kensington et Summerside. 

				En transports en commun

				La ville de Charlottetown est dotée d’un service de bus géré par T3 Transit (2,25$; 902-566-9962, https://t3transit.ca). Trois lignes sillonnent la ville du lundi au samedi, et une autre ligne dessert l’aéroport du lundi au vendredi. La même compagnie assure des liaisons vers plusieurs municipalités de l’île (voir ci-dessus). Enfin, T3 Transit gère aussi une ligne de bus à Summerside (2$; 902-436-7272), en service du lundi au vendredi.

				À vélo

				L’ancien chemin de fer qui jadis sillonnait l’île a trouvé une nouvelle vocation; il a été recouvert de poussière de roche et transformé en plusieurs sentiers de randonnée et en voies cyclables qui traversent l’île d’est en ouest. L’ensemble porte le nom de Confederation Trail et totalise quelque 435 km. Une carte du réseau est disponible sur le site Internet de Tourism Prince Edward Island (www.tourismpei.com/pei-confederation-trail). Il est interdit aux cyclistes de rouler sur le pont de la Confédération, mais un service de navette (8,75$/vélo aller-retour) assure leur passage en tout temps.
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					Confederation Landing Park.

					© iStockphoto.com/cnicbc

				

				Renseignements utiles

				Renseignements touristiques 

				Tourism Prince Edward Island (902-437-8570 ou 800-887-5453, www.tourismpei.com) compte des centres d’information touristiques à tous les points névralgiques de l’île, dont Borden-Carleton (100 Abegweit Dr.; à la sortie du pont de la Confédération), Wood Islands (mai à oct; 13054 Shore Dr., route 4), l’aéroport (près de la porte des arrivées), Cavendish (intersection des routes 13 et 6) et Charlottetown (6 Prince St.).

				Discover Charlottetown : 199 Queen St., 902-566-5548 ou 800-955-1864, www.discovercharlottetown.com 

				Sorties

				Pour connaître les actualités culturelles, artistiques et gastronomiques de l’Île-du-Prince-Édouard, visitez le site Internet de The East (www.theeastmag.com) et surtout celui de The Buzz (www.buzzon.com), qui publie aussi un mensuel gratuit distribué partout sur l’île.
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				Charlottetown [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				Attraits

				Charmante et coquette, Charlottetown (36 000 hab.) offre une ambiance bien particulière. Car malgré sa taille, Charlottetown n’est pas qu’une petite ville des Maritimes comme les autres; elle est également une capitale provinciale avec tout le prestige, l’élégance et les institutions que cela comporte. Bien sûr, tout semble être à échelle réduite, mais, qu’à cela ne tienne, la ville possède son propre édifice parlementaire et une somptueuse résidence officielle pour son lieutenant-gouverneur, un grand complexe culturel consacré aux arts visuels et de la scène, de jolis parcs et des rangées d’arbres derrière lesquelles se cachent de belles demeures victoriennes.
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				Ajoutant à son charme, Charlottetown a été construite sur un joli site en bordure d’une baie où se rencontrent les rivières Hillsborough, North et West. Cet emplacement, lieu de rassemblement des Micmacs, était connu des explorateurs et colonisateurs français au XVIIIe s. Mais ce n’est qu’en 1768, sous l’impulsion de colons britanniques, que la ville a véritablement pris naissance. Elle fut nommée Charlottetown en l’honneur de la reine Charlotte, épouse du roi de Grande-Bretagne, George III.

				Moins d’un siècle plus tard, Charlottetown est passée à l’histoire en tant que berceau de la Confédération canadienne. C’est en effet dans cette petite ville, en 1864, que les délégués des colonies britanniques d’Amérique du Nord se sont réunis afin de discuter de la création du Dominion du Canada.

				Commencez votre visite de Charlottetown sur Victoria Row [image: Etoile Ulysse] (Richmond St. entre Queen St. et Great George St.), une agréable quoique très courte rue piétonne (en été seulement). S’y trouvent plusieurs restaurants et boutiques.

				Le Confederation Centre of the Arts [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (entrée libre; horaire variable; 145 Richmond St., 902-628-1864 ou 800-565-0278, www.confederationcentre.com) a été inauguré en 1964, soit un siècle après la rencontre décisive des pères de la Confédération à Charlottetown. Ce complexe qui semble au premier abord plutôt austère a été conçu afin de faire connaître à la fois la culture canadienne d’aujourd’hui et son évolution depuis plus d’un siècle. Le centre des arts comporte plusieurs facettes : il renferme entre autres un musée d’art et un restaurant (voir plus loin) ainsi que plusieurs belles salles de spectacle. En été, on peut y voir la comédie musicale Anne of Green Gables. Présentée chaque été depuis 1965, elle occupe agréablement une soirée à Charlottetown, tout en permettant de s’initier à l’univers de la plus célèbre auteure de l’île, Lucy Maud Montgomery. C’est aussi d’ici que partent les très intéressants Confederation Players Walking Tours & Historical Reenactment (8$ à 15$; juil et août mar-sam 2 à 5 départs/jour; durée 1h à 1h30; certaines représentations sont en français; réservations nécessaires; 800-565-0278, www.confederationcentre.com/players), des promenades commentées par des guides en costumes d’époque, qui permettent de découvrir le quartier historique de Charlottetown. 

				Le Lieu historique national Province House [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (fermé pour des travaux de restauration; 165 Richmond St., 902-566-7050, www.pc.gc.ca/provincehouse) peut être, à juste titre, considéré comme le véritable lieu de naissance de la Confédération canadienne. En effet, c’est ici que se sont réunis en 1864 les 23 délégués du Canada-Uni (l’Ontario et le Québec), de la Nouvelle-Écosse, du Nouveau-Brunswick et de l’Île-du-Prince-Édouard, afin de préparer la Confédération de 1867. Ironiquement, l’hôtesse de cette conférence décisive, l’Île-du-Prince-Édouard, ne décida d’adhérer au Dominion du Canada que quelques années plus tard, soit en 1873. La Province House loge l’Assemblée législative de l’Île-du-Prince-Édouard. À noter que, pour cause de restauration, le lieu historique est fermé jusqu’en 2020. Pendant ces travaux, rendez-vous plutôt au Confederation Centre of the Arts (voir précédemment), où se tient une exposition sur l’histoire de la Confédération et où il est possible de voir une reconstitution de la salle où se rencontrèrent les délégués.

				La St. Paul’s Church [image: Etoile Ulysse] (101 Prince St., www.stpaulschurch.ca) a été érigée en 1896 en remplacement de diverses autres églises anglicanes construites au XVIIIe s. Son intérieur est splendide, notamment sa voûte en boiseries et ses vitraux.

				Bel exemple du style gothique, la St. Dunstan’s Basilica [image: Etoile Ulysse] (65 Great George St., angle King St., www.stdunstanspei.com) est l’édifice religieux le plus impressionnant de l’Île-du-Prince-Édouard. Elle fut élevée dès 1913 sur l’emplacement où s’étaient succédé trois églises catholiques au cours du XIXe s.

				La jolie Great George Street, où l’on peut visiter plusieurs brocanteurs et boutiques d’artisanat, débouche sur le Charlottetown Harbour, le petit port de la ville, un endroit particulièrement plaisant de la ville où se trouvent l’agréable Confederation Landing Park et une marina. Le port accueille également le Peake’s Wharf [image: Etoile Ulysse] (au bout de Great George St.), qui regroupe quelques bâtiments où se sont installées des boutiques. À proximité s’élèvent le très chic Delta Hotels Prince Edward (voir plus loin) ainsi que quelques restaurants.

				La Beaconsfield Historic House [image: Etoile Ulysse] (5$; juil et août tlj 10h à 16h, reste de l’année horaire variable; 2 Kent St., 902-368-6603, www.peimuseum.com) est l’une des plus luxueuses résidences de la province. Elle a été construite en 1877 pour James Peake, un riche bâtisseur de navires qui n’y habita que quelques années avec sa famille. Le Peake’s Wharf (voir ci-dessus), dans le port de Charlottetown, a d’ailleurs été nommé en son honneur. Il est aujourd’hui possible de voir l’intérieur de la maison lors de visites guidées.

				De l’autre côté de la rue Kent, on aperçoit, derrière de beaux arbres, la splendide résidence du lieutenant-gouverneur (angle Kent St. et Terry Fox Dr.), qui, depuis 1835, est la demeure du représentant de la Couronne britannique à l’Île-du-Prince-Édouard. Cette demeure se trouve en bordure du magnifique Victoria Park [image: Etoile Ulysse], un espace vert bien aménagé où il fait bon se promener.

				Activités de plein air

				Croisières

				Peakes Wharf Boat Cruises

				à partir de 29$; Peake’s Wharf, au bout de Great George St., 902-394-2222, www.peakeswharfboattours.ca

				Cette entreprise propose différentes excursions pendant la saison estivale pour faire découvrir le paysage ou observer des phoques ou encore pour vous apprendre à pêcher le homard.

				Vélo

				MacQueen’s Bike Shop & Island Tours

				40$/jour; 430 Queen St., 902-368-2453 ou 855-969-2822 (pour les excursions), www.macqueens.com

				En plus de faire la location de vélos, cette entreprise organise des excursions autonomes de cinq ou sept nuitées (à partir de 1 455$/5 nuitées) comprenant l’hébergement, les petits déjeuners, le transfert des bagages et le soutien technique en cas de bris d’équipement. 

				Restaurants

				Cow’s $

				150 Queen St., 902-892-6969, Peake’s Wharf, Great George St., 902-566-4886, www.cows.ca

				Pour se sucrer le bec, les gens font un saut chez Cow’s, dont les glaces et les cornets gaufrés ont conquis plus d’un palais. Deux adresses à Charlottetown, en plus de la crèmerie (12 Milky Way, 902-566-5558) dont on peut visiter gratuitement les installations.

				Leonhard’s Café & Restaurant $

				tlj 9h à 17h; 142 Great George St., 902-367-3621, www.leonhards.ca

				La cuisine santé et savoureuse du Leonhard’s Café & Restaurant ainsi que son ambiance décontractée sont très appréciées au petit déjeuner et au lunch. 

				The Chip Shack $

				2 Great George St., 902-316-2399

				Selon plusieurs, c’est ici qu’on prépare les meilleures frites de la province. On les accompagne, entre autres, de lobster rolls.

				Piatto Pizzeria + Enoteca $$

				45 Queen St., 902-892-0909, www.piattopizzeria.com

				Si l’envie d’une pizza bianca napolitaine, garnie de fromage de chèvre, de prosciutto croustillant, de poires caramélisées et de grana padano auquel on ajoute un trait de vinaigre balsamique, vous fait saliver, rendez-vous illico dans cette pizzeria.

				Cedar’s Eatery $$-$$$

				181 Great George St., 902-892-7377, www.cedarseatery.ca

				Une adresse pas chère et différente, le Cedar’s Eatery prépare les mets ayant fait la renommée de la cuisine libanaise à l’étranger : kebab, falafel, shawarma, shish taouk. L’ambiance est jeune, sympathique et sans prétention, et les portions sont généreuses. À l’étage se trouve le Baba’s Lounge (voir plus loin), un sympathique bar-concert.

				Lobster on the Wharf $$-$$$

				2 Prince St., 902-368-2888, www.lobsteronthewharf.com

				Le principal avantage de ce restaurant est son emplacement au bord de l’eau, sur le quai de la Confédération, avec de nombreuses tables en terrasse. Comme son nom le suggère, les fruits de mer forment le cœur du menu. On y sert aussi des steaks et des pâtes. L’endroit est particulièrement populaire auprès des familles. L’établissement comprend aussi une poissonnerie, pour ceux qui désirent emporter des plats.
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