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CHAPITRE 1
Le cœur ou la raison



— Augustiiine, Augustiiiiiiine tu es là… ?

Une voix douce mais affirmée se fait entendre dans les couloirs du palais.

— Elle est probablement occupée à superviser les domestiques dans la buanderie du château. se réjouit Léa à voix haute, tout en scrutant le couloir sur lequel débouche son appartement.

La Dame d’honneur princière est en effet extrêmement perfectionniste, et passe un temps considérable à veiller à ce que les toilettes de la princesse soient soigneusement nettoyées et repassées.

— Le champ est libre !

Léa se faufile discrètement dans l’appartement de sa chère gouvernante afin d’y emprunter, comme à son habitude, sa précieuse cape. La jeune fille n’en est pas à son coup d’essai, mais il n’empêche qu’à chaque fois, son cœur bat la chamade. La crainte de se faire surprendre ne la quitte jamais. Il est inenvisageable pour ses parents, le roi et la reine, comme pour l’ensemble de la cour, que la princesse de Royal Home puisse sortir du palais sans toute la protection et la sécurité que son rang impose.

Qu’à cela ne tienne, Léa a rendez-vous avec son meilleur ami à l’extérieur du palais, et compte bien l’honorer.

— La voilà ! s’exclame la princesse en enfilant la cape. J’adore son odeur, elle est si réconfortante !

Léa se met à parcourir dans la plus grande discrétion les nombreux couloirs qui la séparent de la sortie. Alors qu’elle avance doucement mais sûrement, elle reconnaît au bout d’un long corridor, les pas rythmés d’un garde en pleine ronde. La jeune fille se précipite pour se cacher derrière l’un des rideaux épais et, fort heureusement, complètement opaques, recouvrant majestueusement les immenses fenêtres du palais.

La princesse se pense à l’abri, mais alors que le bruit des pas cadencés du garde résonne de plus en plus à ses oreilles…

— Aaaaaa… aaaaaa… aaaatchouuuuum. Léa a pourtant essayé de retenir son éternuement de toutes ses forces mais impossible. La princesse est décontenancée mais reprend vite ses esprits. À peine a-t-elle jeté la cape d’Augustine sur le côté, que les rideaux s’écartent bruyamment, la mettant à découvert. Le garde se dresse devant elle, l’épée pointée.
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— Princesse Eléanore, mes hommages, veuillez m’excuser. bafouille le garde qui prend soin de cacher son épée derrière son dos en s’inclinant devant Léa. Je pensais qu’un étranger s’était introduit au sein du palais.

— Bon travail, je testais justement votre vigilance. Et vous avez réussi le test haut la main. Garde, je vous félicite !

— Je vous remercie, votre altesse. Je vous serai toujours dévoué ainsi qu’à votre famille.

— En revanche, je vous laisse le soin de contacter le responsable du nettoyage. Les rideaux sont bien trop poussiéreux ! Aaaaaa… Aaaaatchoum.

— Ce sera fait, votre majesté.

— Vous pouvez disposer.

Le garde poursuit alors sa ronde, tout heureux d’avoir satisfait les exigences de la princesse.

— Ouffff, j’ai eu chaud ! Quelle galère d’être allergique à la poussière et aux acariens ! rumine Léa en ramassant la cape d’Augustine.

La princesse, en véritable professionnelle de l’évasion, se faufile sans autre encombre jusqu’à la porte arrière de la tour du personnel par laquelle elle accède à la LIBERTÉ !

— Enfin, libéréééée, délivréééée, je vais aller le retrouveeeeer ! chantonne-t-elle alors qu’elle se dirige d’un pas guilleret vers le Bois Pluvieux. Tiens… Ça me rappelle Liam… Il adorait fredonner cet air là… se remémore la princesse, que la mélancolie vient soudainement gagner. Elle poursuit son chemin, plongée dans ses pensées.

— Léaaaa ! Enfin ! En retard comme à ton habitude, lance son meilleur ami qui accourt vers elle. Léa, ça va ? Ne me dis pas que tu l’as mal pris ! Tu me connais, j’adore te taquiner. se justifie Arthur devant le visage fermé de la princesse.

— Non, non, Arthur, c’est juste que…

— Que… quoi ? Léa, tu sais que tu peux tout me dire.

— C’est Liam…

— Il te manque c’est ça ?

— Oui… À chaque fois que je repense à lui, je suis triste. On n’aurait jamais réussi à sauver Royal Home sans lui, on lui doit tellement.

— Il me manque aussi, on était les trois mousquetaires. Mais…

— Mais quoi ?

— On pourrait peut-être…

— N’y pense même pas Arthur. répond la princesse avec autorité, tout en refermant sa main droite sur l’amulette qu’elle porte dorénavant en permanence au cou.

Léa sait exactement ce qu’Arthur s’apprête à dire. Ce n’est pas la première fois qu’il lui suggère cette idée : retourner dans le monde du terrible Borry pour retrouver leur ami.

Mais Léa ne l’envisage pas. Le roi et la reine lui ont confié l’amulette de téléportation en récompense de son courage et pour la remercier d’avoir sauvé le royaume. Ils ont estimé qu’elle était digne, du haut de ses dix ans, d’être la gardienne des portes que ce précieux bijoux peut ouvrir, des portes vers des mondes lointains et très dangereux pour certains.

— Ce n’est pas comme si on n’y était jamais allés…

— Fin de la discussion chevalier Arthur.

— Bon OK princesse Eléanore, mais je n’ai pas dit mon dernier mot !

En effet, Arthur compte bien persévérer et convaincre sa meilleure amie de retourner voir Liam. Cependant, il connaît bien Léa, elle n’est pas du genre influençable, et elle ne fera usage de l’amulette que lorsqu’elle l’aura décidé d’elle-même. Si elle le décide un jour…

— Le premier qui arrive de l’autre côté de la rivière a perdu ! hurle Léa en se précipitant vers le cours d’eau pour sauter habilement sur les rochers qui mènent de l’autre côté.

— C’est de la triche ! Tu es partie avant ! s’indigne son ami.

— Arrête de râler, tu pourras peut-être rattraper ton retard. le nargue la princesse, décidée à se changer les idées.

Il est 15 h. Par cette belle journée d’octobre, un véritable été indien s’est installé sur Royal Home. Les arbres du Bois Pluvieux ont revêtu depuis quelques jours leur plus beau manteau d’automne. Un souffle d’air frais et léger murmure entre les feuilles aux teintes chaudes. Des jaunes intenses aux rouges profonds en passant par des oranges flamboyants, les chênes, les hêtres et autres conifères du Bois Pluvieux prennent des allures mystiques, sous les doux rayons de soleil qui les traversent.

Les deux amis passent un très bon moment dans cet endroit qu’ils adorent. Ils se promènent, côte à côte, explorant les coins et recoins de ce lieu magique. Les feuilles caduques craquent sous leurs pieds à mesure qu’ils s’y enfoncent, éveillant la vigilance et la curiosité des petits animaux du bois qu’ils aperçoivent parfois.

Durant leur escapade, ils distinguent au loin la hutte du Père Fougasse. Léa et Arthur hésitent à lui rendre une visite de courtoisie, mais décident finalement de ne pas le déranger. Le Sage est très âgé et probablement en pleine sieste à cette heure de la journée. Mais ils se remémorent pour la énième fois toutes les aventures qu’ils ont vécues quelques mois auparavant. Ils seront à jamais liés à toutes les personnes qui les ont aidés.

Après quelques heures, le duo décide d’entamer le chemin du retour.

Léa s’applique à retraverser la rivière au plus vite, déterminée à conserver l’avance qu’elle a prise sur son meilleur ami. Elle semble voler de rocher en rocher, avec agilité et élégance, lorsque…

— Oh non ! Pas ça ! s’exclame-t-elle, désemparée.

— Qu’est-ce qu’il y a ?

— Augustine va me tuer !

— Euh… Augustine ne ferait pas de mal à une mouche, et encore moins à la princesse de Royal Home, la prunelle de ses yeux.

— Je lui avais promis de ne plus toucher à sa cape, et regarde, elle est au fond de la rivière.

Tous deux fixent la cape qui a glissé des épaules de Léa, étendue au fond de l’eau.

— T’inquiète, je vais te la récupérer.

Avant même que Léa n’ait eu le temps de le retenir, Arthur plonge à l’eau et en ressort quelques secondes plus tard brandissant la cape d’Augustine tel un trophée.
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— Merci Arthur, mais j’aurais pu y aller moi-même.

— À votre service, princesse ! Tu n’aurais pas pu retourner au palais, trempée de la tête aux pieds. Et puis, je n’aimerais pas que tu attrapes froid. répond-il en secouant ses cheveux gorgés d’eau.

— Je me serais débrouillée, je trouve toujours une solution.

— Tu pourrais aussi juste accepter mon aide de temps en temps.

— J’avoue ! Encore merci Arthur.

Alors que la princesse aide son ami à retirer les algues collées à ses vêtements, un léger souffle d’air la parcourt. Blanche vient de se poser sur son épaule droite.

— Oh Blanche, tu viens me chercher ! lance Léa en caressant la colombe. Quoi ? déjà ! s’affole-t-elle en regardant sa montre. Je dois rentrer, on se voit demain !

— Yes ! Rentre bien, princesse. Heureusement que Blanche est là pour nous rappeler à l’ordre lorsqu’on s’oublie. admet Arthur en déposant un petit bisou sur la tête du joli volatile.

— Allez Blanche, on se retrouve au palais. ordonne-t-elle à la colombe en élançant son bras vers le ciel.

Léa essore la cape d’Augustine autant qu’elle le peut avant de la remettre, et court en direction du château.

Alors qu’elle est encore tout essoufflée de sa course effrénée, quelqu’un toque à la porte de sa chambre…

— Princesse Eléanore !

— Oups… Oui Augustine, attends deux secondes. balbutie Léa. Elle se précipite vers son lit et jette la cape encore trempée en-dessous. Tu peux entrer !

— Le roi étant en déplacement, la reine votre mère a demandé que le repas soit servi plus tôt. Elle vous attend pour 19 h.

— Merci Augustine, je me prépare tout de suite.

— Très bien, princesse. répond la gouvernante en retournant vers la porte. Léa sent alors la pression redescendre et son corps crispé se détendre.

— Au fait, princesse Eléanore troisième du nom, vous n’auriez pas vu ma cape ? Je ne la trouve plus, j’espère que je remettrai vite la main dessus. lui lance Augustine, avec un regard qui en dit long, juste avant de refermer la porte.

— Ça ne sent jamais bon quand elle m’appelle comme ça ! Elle sait, c’est sûr ! Léa récupère précipitamment la cape sous son lit pour aller l’étendre discrètement dans un coin caché de son balcon. Il va vraiment falloir que je trouve une autre solution pour continuer à sortir du palais en cachette !
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Il est 19 h. Léa est parée de ses plus beaux bijoux et revêtue d’une robe en satin bleu ciel, qui brille subtilement à chacun de ses mouvements. Son haut ajusté, ses manches fluides et son bas ample mettent en valeur son élégance naturelle.

Ses cheveux d’or, coiffés en boucles délicates et relevés en chignon, sont habillés de l’un de ses diadèmes préférés.

La mère et la fille savourent les mets délicieux préparés avec soin par les cuisiniers du palais. La reine tente d’alimenter la discussion, mais sa fille semble ailleurs, aspirée par ses pensées.

— Éléanore, Éléanore…

— Euh, oui mère, veuillez m’excuser, je n’ai pas écouté ce que vous disiez.

— Oui, je vois bien que tu penses à autre chose. Qu’y a-t-il ma chérie ?

— Rien, rien mère. C’est juste que je me demandais…

— Oui, quoi ?

— Pourquoi m’avoir confié l’amulette ? Êtes-vous sûre que j’en sois digne ? Comment pouvez-vous être certaine que je ne l’utiliserai pas à mauvais escient ?

— Ma chérie, tu t’es montrée plus que digne de l’avoir. Nous te l’avons toujours enseigné, un grand pouvoir implique de grandes responsabilités, et nous avons entièrement confiance en toi. Tu sauras prendre les bonnes décisions.

— Comment savoir qu’une décision est bonne, mère ? Faut-il suivre son cœur ou sa raison ?

— Fais confiance à ton instinct ma chérie. En le suivant, tu ne te tromperas jamais.

En retournant dans sa chambre, Léa est encore plus pensive. Est-ce son instinct qui lui souffle de retourner voir Liam, ou est-ce simplement le manque ?

La nuit porte conseil, pense-t-elle à voix haute avant de s’endormir profondément.
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Autour de Léa, tout est obscur, les couleurs ont perdu de leur éclat, les bâtiments sont délabrés et le ciel est rouge sang. La princesse est seule, perdue dans une immense ville fantôme, sans âme qui vive. Des bruits effrayants résonnent à ses oreilles, tels des échos inquiétants d’un danger invisible mais bien présent.

Léa court à en perdre haleine, à la recherche d’une issue, mais tout espoir lui semble vain. En parcourant la ville labyrinthique, elle entend soudainement une voix familière se distinguer dans le brouhaha ambiant. Celle de Liam.

— Léaaaaah… au secours…

Le cœur de la princesse s’emballe, elle ravale les larmes que les cris de Liam lui ont fait monter et tente de s’orienter, guidée par les supplications de son ami. Elle court à travers les ruelles sinueuses enjambant les débris des maisons en ruine, et les troncs d’arbres arrachés. Plus elle avance, plus la ville semble se refermer sur elle. Soudain, Léa sent la terre trembler sous ses pieds. Des créatures aussi immenses qu’effrayantes, tout droit sorties des ténèbres, se dirigent vers elle.

Leurs corps ondulants sont enveloppés d’une brume noire, des griffes acérées ont poussé aux extrémités de leurs bras tordus et leurs yeux malveillants la fixent avec une intensité glaçante.

La princesse est terrorisée, elle court sans jamais regarder en arrière, guidée uniquement par la voix de Liam qu’elle suit inlassablement. Cette dernière se fait de plus en plus claire alors qu’elle arrive devant un immense bâtiment, dont l’effondrement semble imminent !

En levant la tête, Léa se pétrifie de terreur. Elle aperçoit son ami, debout sur le bord du toit-terrasse, entouré d’autres créatures terrifiantes. Le pauvre ne semble pas avoir d’issue. Léa se précipite vers l’échelle qui mène au toit, mais alors qu’elle tente de gravir les premiers échelons, elle est bloquée par une force invisible qui l’empêche d’avancer. La princesse retente de toutes ses forces, elle crie, hurle, pleure, mais rien n’y fait. La jeune fille est comme paralysée, incapable d’aider son ami, assistant impuissante à sa chute dans le vide accompagnée d’un ultime cri déchirant : « Léaaaaaaaaaaah ».
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La disparition de Liam dans l’obscurité la réveille en sursaut. Tremblante et recouverte de sueur, Léa n’a plus aucun doute. Son instinct lui dit de retrouver Liam avant qu’il ne soit trop tard.
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— Bon, il fait quoi ? s’impatiente Léa qui ne voit toujours pas son meilleur ami arriver. Cela fait pourtant quelques minutes qu’elle est là et ce n’est pas dans les habitudes d’Arthur d’être en retard. Ce n’est vraiment pas le jour en plus ! J’ai quelque chose de très important à lui dire ! grommelle-t-elle.

La princesse se lève du banc sur lequel elle est assise et commence à faire les cent pas, espérant apaiser son impatience. Mais les minutes passent et Arthur n’est toujours pas au rendez-vous.

— Il y a un problème, c’est sûr ! s’inquiète finalement la princesse.

Léa décide de retourner au palais. Il est 15 h 30, et le chef de la garde royale, le père d’Arthur, doit probablement se trouver à son bureau.

— Bonjour Charles. lance Léa en déboulant dans le bureau de ce dernier.
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— Princesse Eléanore, mes hommages. répond Charles en faisant la révérence. Que me vaut l’honneur de votre visite ?

— Dites, comment va Arthur ? Pourrait-il venir au palais aujourd’hui ? Nous pourrions peindre ensemble !

— Je suis convaincu que mon fils aurait apprécié passer du temps en votre compagnie, votre altesse, mais Arthur est au lit. Il est tombé dans la rivière hier. Il est rentré trempé et a probablement attrapé froid.

— Oh non, le pauvre ! J’espère qu’il va vite se remettre.

— Le médecin est passé le voir, et d’après ce qu’il a dit, il devrait être sur pied d’ici quatre ou cinq jours ! Il a juste besoin de beaucoup de repos.

— Quoi… Quatre ou cinq jours ? Mais non, on n’a pas le temps !

— Pardon princesse ?

— Euh… je voulais dire… le pauvre, c’est très long ! Vous lui souhaiterez bon rétablissement de ma part.

— Ce sera fait, princesse. Je vous remercie pour votre sollicitude.

Léa est inquiète. Elle sort du bureau de Charles et décide de s’éclipser du palais une nouvelle fois pour aller rendre visite à Arthur.

La princesse retourne dans sa chambre récupérer la cape, ainsi qu’une feuille et une plume, avant de foncer vers la cour du palais.

— Blanche ! Blanche, viens s’il te plaît, j’ai besoin de toi.

La colombe vient se poser sans tarder sur l’épaule de Léa.

— J’aurais besoin que tu te rendes à la tour de la garde royale. Va, je t’y retrouve dans quelques minutes !

Blanche s’exécute, la jeune fille quant à elle, court en direction du Bois Pluvieux. Depuis l’éclipse et tout ce qui s’en est suivi, la princesse croit plus que jamais en la capacité du Père Fougasse à soigner les petits et grands maux.

Arrivée devant la hutte, elle frappe vigoureusement à la porte. Sachant que le Sage n’a plus une audition des plus performantes, elle se dirige vers sa fenêtre. Elle l’aperçoit en pleine préparation de l’une de ses fameuses décoctions.

— Moi qui croyais qu’il faisait la sieste à cette heure-ci. Mais il ne s’arrête jamais ce Sage !

Elle se met alors à taper à la fenêtre et à faire de grands signes par intermittence. Après quelques minutes qui lui paraissent durer des heures, la princesse réussit enfin à attirer l’attention du Père Fougasse.

— Princesse Eléanore, quel plaisir de vous voir ici.

— Le plaisir est partagé, Père Fougasse.

— Entrez, votre altesse, je vous en prie.

— Père Fougasse, j’ai besoin d’un remède pour Arthur. lance Léa sans perdre de temps.

— Que lui arrive-t-il ?

— Il a attrapé froid hier car il a sauté dans l’eau fraîche de la rivière pour aller récupérer ma cape. Enfin… celle d’Augustine. Bref, auriez-vous quelque chose qui lui permette de guérir au plus vite ?

— Bien évidemment, princesse. répond le Sage avec bienveillance. J’ai exactement ce qu’il lui faut.

Le vieil homme se dirige alors vers l’une des étagères de son laboratoire et en prélève une petite fiole. Poudre de racine de ginseng énergisante, macérat de feuilles de sauge antiseptiques, huile essentielle de lavande antipyrétique, le tout agrémenté de miel aux mille vertus et d’un ingrédient secret que le Sage se garde bien de révéler.

Le vieil homme recommande d’en mettre quelques gouttes dans du lait tiède ou de la tisane. L’effet de ce mélange devrait être rapide : un soulagement de la maladie et une énergie retrouvée.

— Merci Père Fougasse, vous êtes le meilleur des meilleurs !

— Oh, mais vous me flattez, votre altesse.

Le précieux remède à la main, la princesse quitte le Bois Pluvieux en direction de la tour de la garde royale. Située non loin du palais, elle y parvient sans grande encombre.

Sa fidèle Blanche qui l’attendait docilement, vient à sa rencontre.

— Ok Blanche, tu vois la chambre d’Arthur juste en haut ? lance-t-elle en pointant du doigt le lieu de convalescence de son ami.

— J’aimerais que tu lui transmettes ce message. ajoute-t-elle tout en écrivant sur le papier.

— Rou-rou… roucoule Blanche en tendant le cou, en guise d’acquiescement.

Le volatile saisit dans son bec le petit papier enroulé que Léa lui tend, et s’envole en direction de la chambre d’Arthur.

La fenêtre est grande ouverte. Blanche entre et se pose délicatement sur la table de chevet du jeune homme, très surpris de cette visite.

— Blanche, mais… que fais-tu ici ? C’est Léa qui t’envoie ? s’interroge-t-il en s’emparant du papier.

— Rou-rou…

— Merci Blanche. répond-il en caressant l’adorable petite créature, qui s’envole aussitôt.

Arthur n’est pas au summum de sa forme. Il est très encombré et une fièvre élevée le fait trembler de tout son corps.

— « Arthur, je sais que tu es malade, mais essaie de me rejoindre dans notre cachette habituelle dès que tu le pourras, s’il te plaît. Léa »

Le jeune homme, devant cette supplication, réunit le peu de force qu’il lui reste et rejoint Léa dans un coin discret de la cour.

— Arthuuur ! se réjouit la princesse en se précipitant vers son ami qu’elle serre dans ses bras. Je m’en veux tellement, c’est à cause de moi que…

— Mais non Léa, c’est moi qui ai décidé de sauter dans l’eau ! Et puis comme le dit mon père, une fois guéri, j’en ressortirai encore plus fort. Il en faut plus pour mettre un chevalier à terre je te le rappelle.

— Je sais, le docteur est passé, mais j’ai vu le Père Fougasse pour lui demander l’un de ses remèdes magiques. Tu dois ajouter quelques gouttes de cette potion dans une boisson tiède, six fois par jour.

— Oh, merci beaucoup Léa, c’est super gentil de ta part.

— Retourne vite te reposer. conseille la princesse avec tendresse, et fais-moi signe quand tu iras mieux, d’accord ?

— Oui, encore merci.
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— Liaaaaam… noooon !

Le lendemain, Léa se réveille terrassée par le même cauchemar. Liam tombe dans le vide sous ses yeux. La jeune fille se redresse brusquement. Le visage enfoui dans ses mains, elle tente de chasser les images terrifiantes qui défilent encore dans sa tête et de se convaincre que tout cela n’est qu’un mauvais rêve.
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Les draps autour d’elle l’enserrent tellement qu’elle se sent sur le point de suffoquer. La princesse finit par les repousser d’un geste brusque et se précipite pieds nus sur le carrelage froid vers la fenêtre.

L’aube vient de se lever, le regard de Léa se pose sur les cerisiers, comme un doux retour à la réalité.

Elle prend une profonde inspiration par le nez et expire lentement par la bouche en focalisant son attention sur ses arbres préférés. L’exercice de cohérence cardiaque que lui avait enseigné son professeur d’expression orale semble fonctionner à mesure qu’elle le répète.

Une sensation d’apaisement et de soulagement l’envahit alors, mais un frisson d’inquiétude persiste et Léa sait que tant qu’elle n’aura pas revu Liam, elle aura du mal à se débarrasser de cette angoisse qui lui serre la gorge depuis deux jours.

[image: ]

Au même moment…

— Je ne sais pas ce qu’il y avait dans la potion du Père Fougasse, mais je n’ai jamais été aussi en forme ! s’exclame Arthur en sautant hors de son lit. Il est trop fort ce Sage ! ajoute-t-il en se dirigeant vers la salle de bain.

À 15 heures, Arthur attend comme à son habitude son amie à l’entrée du Bois Pluvieux. Il est très surpris de voir la princesse arriver à l’heure, c’est bien la première fois !

— Arthuuuur ! Tu es là ! Je savais que le remède du Père Fougasse t’aiderait à te remettre sur pied plus vite.

— C’est carrément une potion magique son truc ! Merci Léa, sans toi et notre très cher Sage, je serai encore au lit, et je déteste ça !

— C’est la moindre des choses que je puisse faire pour toi. rétorque la princesse, les yeux pleins de tendresse, soulagée de retrouver son meilleur ami en pleine forme.

— Bon, on fait quoi aujourd’hui ? Je pourrais carrément déplacer des montagnes.

— Euh… Ça tombe bien car j’ai une bonne nouvelle à t’annoncer.

— Ah oui ? C’est quoi ? Vous m’intriguez princesse.

— Eh bien… J’ai décidé d’utiliser l’amulette pour rendre visite à Liam.

— Whaaaat !!! Mais quelle mouche t’a piquée pendant que j’étais malade ?

[image: ]

— C’est juste que j’ai décidé de suivre mon instinct : le cœur avant la raison…
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