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				Les secrets de la Sicile

				
					Quand y aller ? 
Toute l’année, mais de préférence au printemps ou en automne lorsque le temps se fait plus doux.

				

				
					7 jours

					De Monterosso Almo  à Cefalù

					Pour qui ? Pourquoi ?

					Pour les voyageurs qui n’en sont pas à leur première visite en Italie et qui veulent découvrir des coins secrets de Sicile. Pour comprendre la douloureuse histoire de cette île merveilleuse.

					Inoubliable…

					
							Visiter le château de Milazzo, qui raconte un peu de l’histoire troublée et de la culture siciliennes.

							Croquer dans un arancino ou une arancina pour combler une petite faim au milieu d’un paysage grandiose.

							Grimper La Rocca, qui domine Cefalù, pour traverser un paysage sauvage et finalement accéder à un panorama splendide.
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				Dans cette série d’itinéraires visant à vous dévoiler les plus beaux villages d’Italie, voici un premier parcours inédit autour de la Sicile. De Monterosso Almo jusqu’à Cefalù, chacun des villages qui s’alignent sur les côtes de la Méditerranée ou se dressent dans l’arrière-pays trouve une façon de se démarquer. Tantôt l’ambiance du passé invite à la flânerie, tantôt l’architecture traditionnelle inspire un moment de contemplation. Partout, c’est l’émouvante authenticité de la Sicile que l’on se plaît à découvrir sans aucune modération, un jour à la fois.
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				Jour 1

				Monterosso Almo – Ferla – Palazzolo Acréide 45 km

				Véritable jardin d’éden, Monterosso Almo jouit d’une situation enviable dans les montagnes. Rendez-vous sur la place San Giovanni pour sentir battre le cœur du village, puis prenez la route de Ferla. Situé sur un plateau planté d’amandiers et d’oliviers centenaires, ce village renferme un remarquable ensemble de bâtiments ecclésiastiques qui s’imposent comme de très beaux exemples du baroque sicilien. À Palazzolo Acréide, vous trouverez les vestiges d’un théâtre grec et d’un temple d’Aphrodite qui méritent le détour.
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