
        
            [image: cover]
        

    
		
			
				
					

				

				Ce livre numérique ne comporte pas de dispositif de blocage afin de vous en faciliter l’utilisation. Toutefois, il est identifié par un tatouage permettant d’assurer sa traçabilité afin de prévenir le piratage.

			

			
				Crédits 

				

				Ce chapitre est tiré du guide Ulysse Cancún, Riviera Maya et Yucatán, ISBN 978-2-89464-361-7 (version imprimée), dont la publication et le dépôt légal ont eu lieu le deuxième trimestre 2018.

				
				Mise à jour de la 10e édition : Julie Brodeur

				Adjoint à l’édition : Ambroise Gabriel

				Correcteur : Pierre Daveluy

				Collaboration aux éditions antérieures : Anne Bécel, Marc Berger, Pierre Daigle, Denis Faubert, Olivier Gougeon, Alain Legault, Laila Maalouf, Alain Théroux, Caroline Vien

				Conception graphique et page couverture : Philippe Thomas 

				Mise en page : Judy Tan

				Cartographie : Félix Crépeau, Isabelle Lalonde

				Photographies : Première de couverture : El Castillo, Chichén Itzá. © iStockphoto.com/JoseIgnacioSoto. 

				

				

				Remerciements

				Merci à Marc, Dalian et Romane Berger, pour leur présence patiente et leur goût de l’aventure. 

				Nous reconnaissons l’appui financier du gouvernement du Canada.

				Nous tenons également à remercier le gouvernement du Québec – Programme de crédit d’impôt pour l’édition de livres – Gestion SODEC.

				[image: 37026.jpg]

				Guides de voyage Ulysse est membre de l’Association nationale des éditeurs de livres.

				Note aux lecteurs

				Tous les moyens possibles ont été pris pour que les renseignements contenus dans ce guide soient exacts au moment de mettre sous presse. Toutefois, des erreurs peuvent toujours se glisser, des omissions sont toujours possibles, des adresses peuvent disparaître, etc.; la responsabilité de l’éditeur ou des auteurs ne pourrait s’engager en cas de perte ou de dommage qui serait causé par une erreur ou une omission.

				Écrivez-nous

				Nous apprécions au plus haut point vos commentaires, précisions et suggestions, qui permettent l’amélioration constante de nos publications. Il nous fera plaisir d’offrir un de nos guides aux auteurs des meilleures contributions. Écrivez-nous à l’une des adresses suivantes, et indiquez le titre qu’il vous plairait de recevoir.
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				Mérida et ses environs
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					À ne pas manquer

					Attraits

					Centro Histórico de Mérida Cliquez ici

					Reserva de la Biosfera Ría Celestún Cliquez ici

					Hacienda Sotuta de Peón Cliquez ici

					Tres Cenotes Cuzamá Cliquez ici

					Zona Arqueológica de Mayapán Cliquez ici

					Convento de San Antonio de Padua, Izamal Cliquez ici

					Restaurants

					Apoala, Mérida Cliquez ici

					Mercado 60, Mérida Cliquez ici

					Saboreando Comida India, Progreso Cliquez ici

					Kinich, Izamal Cliquez ici

					Achats

					El Estudio, Mérida Cliquez ici

					El Tejón Rojo, Mérida Cliquez ici

					Raices Maya, Izamal Cliquez ici

					Sorties

					La Negrita Cantina, Mérida Cliquez ici

					Noche Mexicana, Mérida Cliquez ici

				

				Mérida [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse], capitale et joyau urbain de l’État du Yucatán, fut fondée par le conquistador Francisco de Montejo fils (El Mozo) en 1542 et érigée sur l’ancienne cité maya de T’Hó, alors à l’abandon. La ville incarne à merveille l’identité yucatèque, mais baigne également dans une atmosphère cosmopolite, ouverte sur le monde, inclusive et décontractée. Sa scène culturelle dynamique propose tous les jours des activités gratuites de qualité.
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				Autour de la ville, les attraits foisonnent et combleront tous les voyageurs par leur diversité. À moins de 30 min de route vers le nord, vous atteindrez la petite station balnéaire de Progreso, où de nombreux citadins viennent se rafraîchir et déguster des fruits de mer, les pieds dans le sable doux. Vous verrez en chemin les ruines mayas de Dzibilchaltún et la splendide Hacienda Xcanatún. À l’ouest, Celestún s’avère une retraite bénie, bordée de plages calmes et d’une réserve écologique peuplée de flamants roses. Au sud se cachent le Cenote Cuzamá, l’un des plus beaux cenotes du Yucatán, et l’Hacienda Sotuta de Peón, toujours en activité, qui propose des visites pittoresques. Enfin, à l’est, s’élève Izamal, la splendide « ville jaune », avec son impressionnant couvent de couleur ocre. Facile et agréable à explorer, la région de Mérida vous accueille avec bienveillance et vous réserve d’authentiques moments d’émerveillement.

				[image: dreamstime_l_59100964.TIF]

				
					Plaza Grande, Mérida.

					© Dreamstime.com/Lucagal

				

				Accès et déplacements

				En avion

				L’Aeropuerto Internacional Manuel Crescencio Rejón (route 180, angle Av. Itzáes), l’aéroport international de Mérida, renferme des comptoirs de location de voiture et des distributeurs de billets. Au départ de Montréal, les compagnies Interjet (www.interjet.com/en-us) et Aeromexico (www.aeromexico.com) proposent des vols vers Mérida avec escale à México, tandis que les vols d’United Airlines (www.united.com) font escale à Houston ou Chicago. Depuis Cancún, vous pourrez facilement atteindre Mérida en autocar (www.ado.com.mx) ou par avion avec Aeromar (www.aeromar.com.mx) et MAYair (www.mayair.com.mx).

				Les taxis de l’aéroport affichent des prix fixes (environ 200 pesos) pour une course au centre-ville.
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					Hacienda Yaxcopoil.

					© iStockphoto.com/Alija

				

				En voiture

				Située au nord-ouest de la péninsule du Yucatán, la région de Mérida s’enorgueillit d’un excellent réseau routier. Entourée d’un boulevard périphérique, la ville se divise en secteurs nommés colonias et en quartiers appelés barrios. Généralement, les rues nord-sud portent un nombre pair et les rues est-ouest, un nombre impair. Conduire dans ses rues au gré des sens uniques, surtout au centre-ville, demande une bonne dose de patience. Certains hôtels fournissent un plan de la ville à leurs clients pour mieux s’y retrouver. Il est primordial de vérifier votre trajet avant de partir afin d’éviter les mauvaises surprises. Mérida compte plusieurs stationnements payants; pour connaître les emplacements et les horaires, consultez le site Internet www.merida.gob.mx/transporte/ubicacion.html.

				Les villes et attraits autour de Mérida sont clairement indiqués sur les panneaux routiers. Vous ne devriez pas avoir de difficulté à circuler sur les axes principaux, où la vitesse permise varie d’un tronçon à l’autre (40 km/h à 110 km/h). Les routes secondaires, plus étroites, sont par endroits truffées de nids-de-poule et certaines sont en terre battue. Gardez l’œil ouvert afin de repérer les topes (dos-d’âne) et conduisez de jour pour une meilleure visibilité. 

				Au départ de Mérida, comptez 30 min sur la route 261 vers le nord pour atteindre Progreso et la côte. De là, la route 27 (Costa Esmeralda) longe le littoral sur 82 km et rejoint la bourgade de Dzilam de Bravo. À l’ouest, vous arriverez à Celestún en un peu plus d’une heure et demie par la route 281. Au sud, la route 261 vous conduira à Uxmal et à la Ruta Puuc en passant par l’Hacienda Yaxcopoil (30 min).

				Du côté est, l’autoroute payante (Cuota) 180D traverse la péninsule et mène à Cancún (450 pesos) en passant par Chichén Itzá (95 pesos) et Valladolid (175 pesos). Relativement peu fréquentée et en très bon état, elle est jalonnée de postes d’essence, et les différentes sorties sont clairement indiquées. L’ancienne route 180, qui s’étire en parallèle, est accessible sans frais, mais attire davantage de circulation, car elle passe par de très nombreux villages. Izamal aussi est accessible par la route 180D (sortie au Km 68), que vous suivrez avant de bifurquer sur la route 11 pour parcourir 20 km de plus.

				Location de voitures

				Unirent : Calle 58 no413, Local 3, entre Calle 43 et Calle 41, Mérida, 999-166-1901, www.unirentcar.com

				Assistance routière

				Ángeles Verdes : service d’assistance routière gratuite; 8h à 18h; 999-983-1184

				En taxi

				Mérida

				Les taxis circulent en grand nombre à Mérida et vous pourrez aisément en héler un sur la rue. La plupart n’ont pas de compteur et il est toujours préférable de s’entendre sur le prix avant de monter à bord. Attendez-vous à payer moins de 80 pesos pour les courses au centre-ville. L’entreprise Uber est implantée à Mérida.

				Progreso

				Des taxis sont stationnés près du Parque Central (Calle 31, angle Calle 80).

				Celestún

				Comptez 20 pesos par personne pour une course en trici-taxi et environ 50 pesos pour le moto-taxi du Parque Central de Celestún jusqu’au point de départ des excursions d’observation des flamants roses, ou jusqu’aux lieux d’hébergement situés au nord du village.

				Izamal

				Outre les taxis présents en ville, de nombreuses calèches font la navette entre les différents attraits et proposent un tour de ville pour environ 200 pesos.

				En autocar

				Mérida

				Les autocars de première classe, ADO GL et ADO Platino, partent des terminus ADO CAME (Calle 70 entre Calle 69 et Calle 71, 999-924-0830, www.ado.com.mx) et ADO Fiesta Americana (Plaza Bonita, Av. Colón, angle Calle 60, 999-920-5523). Ces autocars tout confort effectuent des trajets quotidiens, entre autres de Mérida à Valladolid (135 à 216 pesos; durée 2h30), Cancún (245 à 662 pesos; durée 4h30), Playa del Carmen (260 à 508 pesos; durée 5h45), Tulum (243 à 338 pesos; durée 4h) et Chetumal (446 pesos; durée 6h10).

				Tout près, le terminus de seconde classe (Calle 69 entre Calle 68 et Calle 70) propose des départs pour de nombreuses destinations régionales, dont Chichén Itzá (80 pesos) et Valladolid (105 pesos), avec beaucoup d’arrêts dans les petites villes en chemin. C’est d’ici que part l’autocar de la Ruta Puuc chaque dimanche à 8h.

				Les autocars qui partent du terminus Noreste (Calle 67 entre Calle 50 et Calle 52, 999-924-6355, www.autoprogreso.com) font entre autres la liaison avec Celestún (environ 60 pesos), Cuzamá, Mayapán, Izamal (environ 30 pesos; durée 1h30), Ticul, Puerto Chiquilá (Isla Holbox) et Río Lagartos.

				Les autocars pour Progreso partent du Terminal Auto-Progreso (environ 20 pesos; 5h à 22h, départs aux 10 min; durée du trajet 50 min; Calle 62 entre Calle 65 et Calle 67, 999-928-3965, www.autoprogreso.com).

				Pour vous rendre aux ruines de Dzibilchaltún, prenez l’autocar en direction de Chablecal (Autocentro, Calle 62 entre Calle 67 et Calle 69).

				Le réseau de transport en commun de la ville de Mérida est par ailleurs bien développé (8 pesos par trajet; https://merida.transpublico.com/category/rutas/circuitos).

				Progreso

				Terminal Auto-Progreso : Calle 29 entre Calle 80 et Calle 82, www.autoprogreso.com

				Celestún

				Terminal Oriente : Calle 13 près de l’église

				Izamal

				Terminal Oriente : Calle 32, angle Calle 31A, 988-954-0107

				En colectivo

				Mérida

				Plusieurs terminaux de colectivos parsèment la ville, en voici quelques-uns.

				Colectivo vers Progreso : Calle 60 entre Calle 65 et Calle 67

				Colectivo vers Izamal : près du Terminal Noroeste, Calle 65 entre Calle 52 et Calle 54

				Colectivo vers Dzibilchaltún : Calle 58 entre Calle 57 et Calle 59

				Colectivo vers l’Hacienda Yaxcolpoil : correspondance à Uman, en face de l’église, côté ouest du parc, Calle 65 entre Calle 52 et Calle 54

				À vélo

				Mérida

				Biciruta : les dimanches, vous trouverez des points de location de vélos (environ 50 pesos/h) à plusieurs endroits sur le Paseo de Montejo, angle Calle 45 ou Calle 47, entre autres

				Izamal

				Izamal Bikes and Crafts : vélo de ville 30 pesos/h, 100 pesos/4h, 300 pesos/24h; tandem 50 pesos/h; Calle 31 entre Calle 30 et Calle 32, www.izamalbikesandcrafts.com/mex

				Renseignements utiles

				Argent et services financiers

				Vous trouverez des comptoirs de service et des distributeurs de billets aux endroits suivants.

				Mérida

				HSBC : Calle 60, angle Calle 65

				Scotiabank : Calle 60 entre Calle 53 et Calle 55

				Progreso

				Banorte : Calle 82, angle Calle 31

				Celestún

				HSBC : Calle 11 entre Calle 8 et Calle 10

				Izamal

				Banorte : Calle 28, angle Calle 31

				Excursions organisées

				Mayan Ecotours

				Calle 51 no 488, entre Calle 54 et Calle 56, 999-987-3710, www.mayanecotours.com

				Avec un impact minimal sur l’environnement et forte de l’implication des communautés, cette entreprise organise des visites guidées du centre historique de Mérida qui incluent aussi une excursion dans une hacienda et deux cenotes. Elle propose aussi des sorties à vélo ou en kayak à Progreso, de la plongée-tuba en cenote, une immersion ethnoculturelle dans un village maya ainsi que des tours guidés d’Izamal, Celestún, Cuzamá, Mayapán et Sotuta de Peón. 

				Adventures México

				999-925-1700, www.adventures-mexico.com

				Adventures México organise des visites gastronomiques à Mérida (69$ dégustations au marché et cours de cuisine, 45$ cuisine de rue, 45$ tournée des cantines) avec des guides anglophones. L’activité dure en moyenne 3h et des options sont offertes aux végétariens. L’entreprise propose aussi des excursions depuis Mérida vers Celestún (69$), Uxmal et Kabah (53$), Chichén Itzá (53$), et aux cenotes Homún et Cuzamá (59$). Des excursions guidées de cinq à sept jours à travers le Yucatán sont également possibles.

				Carnavalito City Tours

				adultes 120 pesos, enfants 70 pesos; lun-sam à 10h, 13h, 16h et 19h, dim à 13h et 15h; durée 2h; départs du Parque de Santa Lucía, Calle 55, no 504 entre Calle 60 et Calle 62, Mérida, www.carnavalitocitytour.com.mx

				Carnavalito organise d’amusants tours de ville (Mérida) en guaguas, d’antiques et colorés trolleybus dont les côtés ouverts permettent d’admirer le paysage urbain.

				Internet et télécommunications

				Dans les villes, vous capterez sans problème le Wi-Fi dans les établissements hôteliers, les restaurants et de nombreuses places publiques.

				Vous pourrez vous procurer téléphones portables et cartes SIM (150 à 200 pesos; appels sans frais supplémentaires au Canada) dans les boutiques Telcel (www.telcel.com).

				Mérida

				Telcel : Calle 65, angle Calle 56

				Progreso

				Telcel : Calle 27 entre Calle 78 et Calle 80

				Izamal

				Telcel : Calle 33 entre Calle 30 et Calle 32

				Police et urgences

				Numéro d’urgence : 911

				Police d’État : 999-930-3200

				Mérida

				Police touristique : Parque de Santa Lucía, 999-930-3200, poste 462 

				Poste

				Mérida

				Correos de México : Calle 53 entre Calle 52 et Calle 54

				Progreso

				Correos de México : Calle 31, angle Calle 80

				Izamal

				Correos de México : Calle 32, angle Calle 31A

				Renseignements touristiques

				Mérida

				Palacio Municipal : lun-ven 8h à 20h, sam-dim 8h à 14h; Calle 62 entre Calle 61 et Calle 63, 999-942-0000, poste 80119, www.merida.gob.mx

				Des randonnées guidées à pied gratuites d’une durée d’une heure et demie partent du Palacio Municipal du lundi au samedi à 9h30.
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					Palacio Municipal, Mérida.

					© Dreamstime.com/Lunamarina

				

				Paseo de Montejo : tlj 8h à 20h; Paseo de Montejo, angle Av. Colón, 999-920-4044

				Estación TAME (2e classe) : lun-ven 8h à 20h, sam-dim 8h à 14h; Calle 69 entre Calle 68 et Calle 70 

				Le magazine mensuel Yucatán Today (http://yucatantoday.com) est distribué gratuitement un peu partout dans la région, notamment dans les établissements hôteliers, boutiques et offices de tourisme. Il propose un tour d’horizon complet des événements culturels et des attraits touristiques du Yucatán en général et de Mérida en particulier.
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