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				FRANCE

				
						
Nom officiel du pays : République française

						
Capitale : Paris

						
Langue officielle : français

						
Monnaie : euro

						
Fuseau horaire : UTC +1 (heure d’été : UTC +2)

						
Un plat : la bouillabaisse, soupe de poisson provençale.

				

				La France demeure, sans contredit, le pays le plus visité au monde. Et pour cause! On lui a tout donné. Elle garde en son sein des vallées magnifiques, et ses côtes regorgent à la fois de soleil et de ports au front altier. L’Hexagone comprend des montagnes majestueuses au sud comme au centre. De plus, ses provinces, aux accents colorés, conservent jalousement un patrimoine artistique, gastronomique et vinicole séculaire dont la réputation dépasse toutes les frontières.

				C’est dans la région de Provence-Alpes-Côte d’Azur, qui compte plusieurs ports importants, que vous ne manquerez pas de vous arrêter. La plupart des circuits de croisiéristes proposent des escales à Marseille, Cannes ou Nice, sans oublier la principauté de Monaco. La Corse, également connue sous le nom d’île de Beauté, se dévoilera au travers de Bastia et d’Ajaccio.
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				Marseille

				Débarquement et embarquement

				Le débarquement se fait au nord du Vieux-Port, dans un port des plus modernes. En plus d’offrir trois aires d’accostage, il compte un office de tourisme, des restaurants, des bars et des magasins. Pour se rendre au centre-ville, il faut compter un trajet de 20 min en taxi.

				Quoi faire? Quoi voir?

				Premier port de commerce français, Marseille souffre d’un problème d’image. La plus vieille ville de France s’impose pourtant comme un endroit extraordinaire à visiter avec ses falaises, son port, ses quartiers sans âge et ses cathédrales chargées d’histoire. De plus, les Marseillais sont amicaux et serviables auprès des touristes, et la ville se révèle sécuritaire pourvu qu’on applique les précautions de sécurité de base. Enfin, tous les visiteurs qui prennent le temps de découvrir cette ville s’accordent pour dire que Marseille diffère des autres en tout, à tel point que vous pourriez très bien vous y sentir comme si vous n’étiez plus en France.
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				Le Vieux-Port, entièrement détruit par les Allemands durant la Seconde Guerre mondiale, fut reconstruit par des urbanistes et architectes modernistes. Avec ses nombreux cafés et boutiques, il mérite qu’on s’y attarde un moment, le temps d’observer les pêcheurs vendre leurs dernières prises. De petits trains touristiques qui proposent des visites commentées de la ville à prix très raisonnable partent également du Vieux-Port.

				Parmi les quartiers sans âge de Marseille, Le Panier, dont les échoppes et les étals de marché rappellent les rues d’un village grec ou d’un souk arabe, séduit particulièrement les visiteurs. D’innombrables comptoirs de restauration comblent les attentes des affamés, des mille et une pizzerias aux restaurants préparant la meilleure bouillabaisse et les meilleurs fruits de mer que la France a à offrir. Dans ce quartier au charme indéniable situé au nord du Vieux-Port, le Centre de la Vieille Charité (2 rue de la Charité), hôpital monumental qui date du XVIIe siècle, abrite aujourd’hui le Musée d’archéologie méditerranéenne. 

				Le fort Saint-Jean, construit entre le XVe et le XVIIe siècle, veille pour sa part sur l’entrée du port. Le sommet de sa massive tour carrée offre une belle vue sur la ville. L’esplanade Saint-Jean, qui longe les quais, relie le fort à l’imposante cathédrale de la Major (place de la Major), de style romano-byzantin, qui fut construite sous le règne de Napoléon III. Ne manquez pas d’admirer la mosaïque au sol.

				Au sud du Vieux-Port, la basilique Saint-Victor, construite vers l’an 1000 sur le site d’une abbaye plus ancienne encore (Ve siècle), est à découvrir. Non loin de là, le palais du Pharo, construit pour l’empereur Napoléon III, qui n’y a finalement jamais mis les pieds, est entouré de beaux jardins.

				Mais l’attrait qui attire le plus l’attention dans les environs est la basilique Notre-Dame-de-la-Garde (rue Fort du Sanctuaire, www.notredamedelagarde.com), située au sommet d’une colline haute de 160 m et dont le clocher est surmontée d’une grande statue de la Vierge à l’Enfant surnommée la « Bonne Mère » par les Marseillais. Depuis le site de la basilique, le visiteur jouit d’une vue circulaire sur Marseille, surtout appréciée au coucher du soleil, alors que le ciel miroite sur la mer et le château d’If (embarquement au quai de la Fraternité), situé sur l’île du même nom.

				Tout juste à l’est du port, le Musée d’histoire de Marseille (2 rue Henri-Barbusse) relate de son côté plus de 2 600 ans d’histoire. Vous découvrirez à deux pas de là la Canebière, la rue qui constitue l’épine dorsale de la ville séparant ses quartiers du nord et du sud. Boutiques, hôtels et restaurants s’y succèdent.

				Cassis

				Débarquement et embarquement

				Les paquebots accostent au large de Cassis, et une navette vous emmènera au port. De là, il est facile de visiter Cassis à pied. 

				Quoi faire? Quoi voir?

				Ville portuaire sur la mer Méditerranée, la merveilleuse ville de Cassis, commune des Bouches-du-Rhône, n’a pas son pareil avec ses hautes falaises de calcaire rose et sa majestueuse calanque de Port-Miou, et cela sans compter sur la réputation de ses savoureux vins blancs. Station balnéaire courue, située à quelques kilomètres de Marseille, Cassis jouit d’un ensoleillement exceptionnel grâce au mistral, et les quais du port de pêche s’avèrent un bel endroit pour humer l’air marin. D’ailleurs s’y tient la Fête des pêcheurs et de la mer. La Fête du vin de Cassis et des vendanges est tout aussi populaire. Bien sûr, les vignobles font partie du panorama des environs, et le site de Cassis a longtemps été prisé des peintres paysagistes, comme il l’est encore aujourd’hui. Sur place, il ne faut pas manquer d’aller visiter le château de Cassis et la chapelle Notre-Dame-de-Bon-Voyage, de même que le Musée municipal méditerranéen d’arts et traditions populaires.

				Sanary-sur-Mer

				Débarquement et embarquement

				Les paquebots accostent au large de Sanary-sur-Mer, et une navette vous emmènera au port. De là, il est facile de visiter la ville à pied. 

				Quoi faire? Quoi voir?

				Charmant petit village, Sanary-sur-Mer abrite un sympathique port de pêche et de plaisance qu’anime chaque mercredi un marché coloré. Le clocher de l’église Saint-Nazaire (1890) domine le paysage en front de mer, alors que le Gros Cerveau et les autres collines qui l’avoisinent semblent là, derrière, pour protéger la ville.

				Depuis Sanary, on peut partir en excursion vers le sud à la découverte de la presqu’île du Cap Sicié, où l’on choisira de s’arrêter à la jolie plage de Bonnegrâce ou de poursuivre vers la chapelle Notre-Dame-du-Mai, qui offre un point de vue spectaculaire jusqu’aux îles d’Hyères.

				Des plages sablonneuses sont accessibles dans la direction inverse, entre Sanary et Bandol, ainsi qu’à l’intérieur même des limites de cette ville animée, près de son casino notamment. À environ 3 km au nord-est de Bandol, le parc ZOA (131 av. Pont d’Aran, www.zoosanary.com) plaira aux amateurs de plantes et d’animaux exotiques. Dans l’arrière-pays, il est aussi possible de visiter des vignobles et de déguster les fameux vins de Bandol.

				Toulon

				Débarquement et embarquement

				La plupart des paquebots déposent leurs passagers au port de La Seyne-sur-Mer. Pour rejoindre le centre-ville de Toulon, l’idéal est de prendre le bateau-bus (ligne 8M) qui mène à l’embarcadère de Toulon.

				Quoi faire? Quoi voir?

				Accessibles depuis le port, les principaux attraits se trouvent dans la vieille ville, avec tout d’abord le Musée national de la Marine, qui vous accueille à travers la porte monumentale de l’ancien Arsenal. Ce musée compte bon nombre de maquettes et modèles réduits de bateaux.

				En longeant le quai Cronstadt, vous croiserez le Génie de la Navigation, statue de Louis-Joseph Daumas érigée en 1847 devant l’hôtel de ville.

				À partir de l’église Saint-François-de-Paul et de l’Office du tourisme (place Louis-Blanc), vous entrerez dans la vieille ville. Sur les Cours Lafayette se tient en matinée, quasiment tous les jours, le marché toulonnais. Tout au bout des cours se trouve le Musée du Vieux-Toulon, une visite indispensable pour tout connaître de l’histoire de la ville d’avant la Seconde Guerre mondiale. Juste à côté, la cathédrale Sainte-Marie-de-la-Seds fait également partie des lieux incontournables à découvrir. Le style architectural de l’édifice est assez hétéroclite; l’intérieur renferme un retable qui date de 1682 ainsi que deux œuvres de Puget.
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