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					Introduction

				

				Plusieurs ne voient en Washington qu’une fonction administrative. Il est vrai que l’originalité de l’atmosphère de la capitale des États-Unis tient beaucoup à son activité gouvernementale, qui domine l’économie. Mais cette ville élégante offre bien plus à découvrir. Outre une architecture néoclassique remarquable, la ville peut s’enorgueillir d’abriter des institutions culturelles de tout premier ordre. Aussi le tourisme s’y est-il largement développé, plus de 20 millions de visiteurs venant chaque année arpenter ses élégantes avenues, ses parcs et ses nombreux espaces verts, explorer les magnifiques collections de ses innombrables musées (la plupart gratuits!), admirer ses cerisiers en fleurs au printemps, visiter les environs de la Maison-Blanche, résidence du président des États-Unis, le Capitole, siège des assemblées du Congrès américain, ou encore le Pentagone, célèbre symbole de la puissance militaire du pays.
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				Les circuits du présent guide vous conduiront dans les divers quartiers de Washington, afin de vous faire apprécier les beautés de cette ville à échelle humaine. Depuis le National Mall, cette vaste esplanade bordée des plus grands musées de la ville, jusqu’à Georgetown, secteur résidentiel chic et branché aux vieilles maisons de briques rouges, en passant par Dupont Circle et ses nombreux restaurants ou Adams Morgan, un quartier haut en couleur où se côtoient différentes ethnies, nous vous convions à découvrir au gré de votre humeur cette ravissante capitale historique et politique.

			

			
				
					Auteur
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				À la suite de ses études en tourisme, Annie Gilbert a occupé plusieurs fonctions chez Ulysse. Elle a commencé comme libraire, pour ensuite se joindre à l’équipe des éditions où ses connaissances approfondies sont essentielles à la qualité de nos guides. Passionnée tant des grands espaces que des paysages urbains, Annie a contribué à la rédaction de plusieurs guides Ulysse, entre autres Nouvelle-Angleterre, Escale à Boston et Escale à Montréal.

				
			



		

	


		
			
				Le meilleur de Washington

			

			
				En 10 images emblématiques
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				1 La Maison-Blanche (Cliquez ici)
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				2 Le Smithsonian Institution Building (« The Castle »; Cliquez ici)
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				3 Le Thomas Jefferson Memorial (Cliquez ici)
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				4 Le Lincoln Memorial (Cliquez ici)

				[image: dreamstime_m_23253771.tif]

				
					© Dreamstime.com/Chrishowey

				

				5 Le Capitole (Cliquez ici)
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				6 Le Pentagone (Cliquez ici)
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				7 Le Washington Monument (Cliquez ici)
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				8 Le National Mall (Cliquez ici)
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				9 L’Arlington National Cemetery (Cliquez ici)
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				10 Les cerisiers en fleurs (Cliquez ici, Cliquez ici)

			

			
				

			

			
				En quelques heures

				
						
Visiter les environs de la Maison-Blanche (Cliquez ici)


				

				Pour admirer le symbole de la puissance américaine le plus reconnu 
à l’échelle internationale.

				
						
Faire une balade sur le National Mall (Cliquez ici)


				

				Pour s’émerveiller devant les nombreux musées du Smithsonian.

				
						
Se rendre au Lincoln Memorial (Cliquez ici)


				

				Pour voir la monumentale statue du président Lincoln.

				
						
Prendre l’ascenseur jusqu’au sommet du Washington Monument (voir Cliquez ici)


				

				Pour profiter d’une vue imprenable sur la ville.

				En une journée

				Ce qui précède plus…

				
						
Explorer l’un des musées du Smithsonian, entre autres le National Air and Space Museum (Cliquez ici) ou le National Museum of Natural History (Cliquez ici).


				

				Pour la richesse et la diversité de leurs expositions (avions, pierres précieuses, art classique et moderne, sciences naturelles…).

				
						
Visiter l'United States Capitol (Cliquez ici)


				

				Pour découvrir le splendide édifice où siège le Sénat américain.

				En un week-end

				Ce qui précède plus…

				
						
Visiter la National Gallery of Art (Cliquez ici)


				

				Pour découvrir des chefs-d’œuvre picturaux et sculpturaux 
du Moyen Âge jusqu’à l’époque moderne.

				
						
Explorer la Library of Congress (Cliquez ici)


				

				Pour admirer la plus grande bibliothèque au monde. 

				
						
Faire une balade dans le quartier de Georgetown (Cliquez ici)


				

				Pour profiter de son agréable atmosphère 
et découvrir ses nombreux restaurants et boutiques.
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				En 10 repères

				1	Afro-Américains

				Dans les années 1970 et 1980, la communauté afro-américaine comptait pour plus de 70% de la population de Washington, que l’on qualifiait alors de « ville noire ». Cette proportion a cependant beaucoup décliné depuis, au point d'atteindre 48% en 2015. De nombreuses familles afro-américaines, souvent moins fortunées, ont en effet migré vers la banlieue et ses logements plus abordables au cours des dernières décennies.

				2	Cerisiers en fleurs

				Créé comme réservoir d’eau douce entre le fleuve Potomac et le Washington Channel, le Tidal Basin fut bordé de cerisiers offerts par le Japon en 1912. Les visiteurs qui séjournent à Washington vers la fin du mois de mars et durant les premiers jours d’avril peuvent les contempler alors qu’ils sont en fleurs, un spectacle irrésistible devenu iconique de la capitale américaine.
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				3	Duke Ellington

				Pianiste et compositeur né à Washington, Duke Ellington (1899-1974) forma en 1923 le fameux orchestre de jazz avec lequel il parcourra l’Amérique et l’Europe, collaborant à l’occasion avec d’autres légendes comme Ella Fitzgerald, Django Reinhardt, Maurice Chevalier et Frank Sinatra. Il jouera aussi au cinéma, notamment dans Anatomy of a Murder d’Otto Preminger, film pour lequel il composa la bande originale, ce qui lui valut l’un des 13 Grammy Awards qu'il a reçus au cours de sa carrière.

				4	Pierre Charles L’Enfant

				George Washington confia à cet urbaniste français, qui s’était joint à la Révolution américaine en 1777, la réalisation des plans de la capitale du nouveau pays. Visionnaire, mais aussi irascible et insubordonné, il sera rapidement relevé de ses fonctions et s’enfuira avec ses plans. On construira tout de même la ville en partie comme il l’avait imaginée, sans qu’il reçoive la moindre rémunération, et il finira sa vie dans la pauvreté. Ce n’est qu’au début du XXe siècle qu’il sera réhabilité et que ses plans retrouvés inspireront la création du National Mall.

				5	National Mall

				Cette grande avenue de prestige, que l’on appelle communément The Mall, constituait l’épine dorsale de la ville qu’imagina Pierre Charles L’Enfant. Mais l’urbaniste ayant été remercié avant même la construction de la ville, il fallut attendre plus de 110 ans avant que le projet ne soit enfin réalisé. La commission McMillan fut instaurée en 1902 pour développer la ville et, plus particulièrement, pour réaliser le National Mall dans le respect de la vision de son concepteur. Dans les années qui suivirent, les fameux musées du Smithsonian virent le jour les uns après les autres, des jardins et plans d’eau furent aménagés et de spectaculaires monuments furent érigés.

				6	Potomac

				C’est aux abords du fleuve Potomac (prononcer PoTOmic) que la jeune république américaine décida d’installer sa capitale. Ce long fleuve (environ 640 km) se jette dans la baie de Chesapeake à environ 200 km au sud-est de Washington. Il devint mondialement connu en janvier 1982 lorsqu’un Boeing 737, qui venait de décoller du Washington National Airport, s’abîma dans ses eaux glacées après avoir percuté le 14th Street Bridge, qui relie Washington à Arlington.
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				7	Soft Shell Blue Crab

				Le crabe bleu à carapace molle se retrouve principalement dans les eaux de la baie de Chesapeake, pas très loin de Washington. C’est durant l’été, alors que ce petit crabe mue et que son ancienne carapace dure fait place à une autre plus molle, que les pêcheurs viennent le pêcher. Servi frit, farci ou en salade, il constitue une spécialité culinaire du Maryland. La mollesse de sa carapace fait que l’on n’a pas à le décortiquer; tout se mange tel quel.

				8	Smithsonian Institution

				On doit à cette organisation de nombreux musées de Washington, dont plusieurs bordent le Mall. Elle est dirigée par un conseil d’administration où siègent notamment le vice-président et le procureur général des États-Unis. Créée en 1846, elle donnait suite au legs d’un demi-million de dollars effectué par un scientifique anglais, James Smithson, désireux que soit créée aux États-Unis une institution vouée à la diffusion des connaissances. Elle regroupe aujourd’hui pas moins de 19 musées, ainsi que le National Zoological Park et plusieurs départements de recherche. 

				9	George Washington

				Commandant des armées coloniales lors de la Révolution américaine, Washington milite après le conflit en faveur de la création d’un gouvernement fédéral pour la nouvelle république. Il préside le Congrès constitutionnel de 1787, puis devient en 1789 le premier président des États-Unis d’Amérique. En 1790, il établira la capitale de la nation américaine, Federal City, à l’endroit même où se trouve aujourd’hui la ville qui, depuis 1791, porte son nom.

				10	Watergate

				En juin 1972, un gardien de sécurité du complexe immobilier Watergate signale à la police la présence de cambrioleurs dans les locaux du Parti démocrate. Ceux-ci avaient été mandatés par le comité de réélection du président Richard Nixon afin de trouver des documents permettant de discréditer son opposant démocrate, George McGovern. Nixon et son entourage font ensuite pression sur le FBI pour que l’enquête soit abandonnée, mais des bandes enregistrées de conversations, qui ne laissent aucun doute quant à la complicité du président dans cette affaire, sont éventuellement rendues publiques et forcent Nixon à démissionner deux ans plus tard.

			

			
				En 15 dates importantes

				1	1751 : Georgetown est fondée. 

				2	1789 : George Washington devient le premier président des États-Unis.
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				3	1791 : George Washington crée le district de Columbia et la ville de Washington, qui englobe Georgetown et Alexandria.

				4	1814 : alors que la guerre entre les Anglais et les Américains dure depuis 1812, le 24 août 1814, les Anglais mettent le feu aux principaux édifices de Washington, entre autres la Maison-Blanche et le Capitole.

				5	1862 : le 16 avril, l’esclavage est aboli dans le district de Columbia.

				6	1865 : le 14 avril, le 16e président américain, Abraham Lincoln, est assassiné dans la salle du Ford’s Theatre.

				7	1884 : le Washington Monument est érigé.

				8	1895 : la ville de Washington prend le nom officiel de Washington, D.C.

				9	1963 : le 28 août, le Dr. Martin Luther King, Jr. prononce son célèbre discours I have a dream sur les marches du Lincoln Memorial. En novembre de la même année, le président John F. Kennedy est assassiné à Dallas, au Texas.

				10	1968 : à la suite de l’assassinat du Dr. Martin Luther King, Jr. au Tennessee, des émeutes raciales éclatent dans plusieurs villes américaines dont Washington, où une dizaine de personnes sont tuées et plusieurs milliers sont arrêtées.

				11	1972 : à la suite du scandale du Watergate, Richard Nixon est contraint de démissionner.

				12	1976 : le métro de Washington entre en fonction.

				13	2001 : lors des attentats du 11 septembre 2001, un avion détourné par des terroristes s’écrase sur le Pentagone et fait près de 200 morts.

				14	2009 : le district de Columbia autorise le mariage entre conjoints de même sexe.

				15	2015 : légalisation du cannabis dans la capitale fédérale.

			

			
				En 5 expériences uniques
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						Se rendre au sommet du Washington Monument, pour contempler la vue exceptionnelle sur la ville (Cliquez ici)

						Visiter les environs de la Maison-Blanche, où habite le président 
des États-Unis (Cliquez ici)

						Explorer l'un des musées gratuits du Smithsonian, comme le National Museum of the American Indian (Cliquez ici), la National Gallery of Art (Cliquez ici) ou le National Museum of Natural History (Cliquez ici)

						Admirer les magnifiques cerisiers en fleurs le long du Tidal Basin lors du Cherry Blossom Festival (Cliquez ici)

						Se balader sur le National Mall, un espace de verdure où les Washingtoniens aiment venir se promener (Cliquez ici)

				

			

			
				En 10 expériences culturelles
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						Un concert au John F. Kennedy Center for the Performing Arts (Cliquez ici)

						Les collections de la National Gallery of Art (Cliquez ici)

						Une pièce de théâtre au Ford’s Theatre (Cliquez ici, Cliquez ici)

						L’artisanat et les arts décoratifs américains à la Renwick Gallery (Cliquez ici)

						Un spectacle de ballet au DAR Constitution Hall (Cliquez ici)

						Une comédie musicale ou un concert au Warner Theatre (Cliquez ici)

						Une pièce de la Shakespeare Theatre Company au Lansburgh Theatre (Cliquez ici)

						L’art asiatique et la peinture américaine contemporaine à la Freer Gallery of Art (Cliquez ici)

						Les objets et artéfacts de quelque 1 200 nations autochtones au National Museum of the American Indian (Cliquez ici)

						L'impressionnante collection de meubles français des XVIIIe et XIXe siècles des Hillwood Estate, Museum & Gardens (Cliquez ici)

				

			

			
				En 10 icônes architecturales

				[image: iStock-181880001.tif]

				
					© iStockphoto.com/OlegAlbinsky

				

				
						La Maison-Blanche, l’élégante résidence des présidents américains construite à la fin du XVIIIe siècle (Cliquez ici)

						L'United States Capitol, qui, avec son imposant dôme, est l’un des points de repère les plus visibles de Washington (Cliquez ici)

						Le Washington Monument, cet obélisque de marbre blanc de 169 m de hauteur (Cliquez ici)

						Les maisons de style fédéral de Georgetown (Cliquez ici)

						La rotonde ouverte du Thomas Jefferson Memorial, qui est entourée de colonnes ioniques et surmontée d’un dôme (Cliquez ici)

						Le Lincoln Memorial, inspiré du Parthénon grec (Cliquez ici)

						La Supreme Court of the United States, un édifice néoclassique en marbre blanc du Vermont qui ressemble à un temple romain (Cliquez ici)

						L'Union Station, dont le portique d’entrée débouche sur un vaste hall coiffé d’une gigantesque voûte en berceau (Cliquez ici)

						Le Pentagone, immense édifice à cinq façades (Cliquez ici)

						La Washington National Cathedral, qui compte parmi les plus grandes églises du monde (Cliquez ici)

				

			

			

			
				En 5 vues exceptionnelles
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						Depuis le sommet du Washington Monument (Cliquez ici)

						Du Washington Harbour (Cliquez ici) 

						De la West Terrace du Capitole (Cliquez ici)

						Depuis l’Arlington House (Cliquez ici)

						Du haut de la tour de la Washington National Cathedral (Cliquez ici)

				

			

			
				En 5 beaux espaces verts

				
						Le National Mall, une élégante avenue verdoyante (Cliquez ici) 

						Le Rock Creek Park, qui compte de nombreux sentiers bien aménagés (Cliquez ici) 

						Les Kenilworth Park and Aquatic Gardens, consacrés essentiellement aux plantes aquatiques (Cliquez ici)

						L'United States National Arboretum, l’un des plus grands arboretums des États-Unis (Cliquez ici)

						Les magnifiques jardins de Dumbarton Oaks, considérés comme un véritable chef-d’œuvre d’architecture du paysage aux États-Unis (Cliquez ici)

				

			

			

			
				En 5 endroits ou événements pour faire plaisir aux enfants
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						L'International Spy Museum et ses espions (Cliquez ici)

						Le National Air and Space Museum et ses avions (Cliquez ici)

						Le National Museum of Natural History et ses magnifiques collections (Cliquez ici)

						Le Smithsonian’s National Zoo avec ses gorilles, pandas et tigres de Sumatra (Cliquez ici)

						La balade en bateau-cygne 
sur le Tidal Basin (Cliquez ici)

				

			

			
				En 5 endroits hors des sentiers battus

				
						Le National Geographic Museum et ses photos saisissantes (Cliquez ici)

						La Renwick Gallery et ses expositions sur l’artisanat et les arts décoratifs (Cliquez ici)

						
Le Maine Avenue Fish Market, un marché aux poissons à ciel ouvert (Cliquez ici)

						Le bar Madam’s Organ au décor hallucinant (Cliquez ici)

						Le quartier Shaw, très agréable pour prendre l'apéro (Cliquez ici)

				

			

			
				En 5 classiques de la cuisine locale
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						Le chili half-smoke de chez Ben’s Chili Bowl (Cliquez ici)

						L'un des restaurants du célèbre chef José Andrés (voir Cliquez ici, Cliquez ici, Cliquez ici)

						Le crabe bleu du Maine Avenue Fish Market (voir Cliquez ici)

						Les grillades de viandes et de poissons de l’Occidental Grill & Seafood (voir Cliquez ici)

						Les petits gâteaux de Georgetown Cupcake (voir Cliquez ici)

				

			

			
				En 5 grandes tables

				
						La Blue Duck Tavern, qui sert une délicieuse cuisine du marché tout en finesse (Cliquez ici) 

						Barmini, pour la cuisine moléculaire exceptionnelle du chef José Andrés (Cliquez ici) 

						La cuisine inventive de Rose’s Luxury, l’une des meilleures adresses de Washington (Cliquez ici) 

						Georgia Brown’s, qui propose une cuisine américaine contemporaine parmi les meilleures de la capitale (Cliquez ici)

						Komi, dont le menu dégustation vaut vraiment son pesant d’or (Cliquez ici)

				

			

			
				En 5 pauses café avec… ou sans pâtisseries
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Co Co. Sala, pour les amateurs de desserts chocolatés (Cliquez ici)

						Sticky Fingers, qui se spécialise dans les desserts végétaliens (Cliquez ici)

						Maketto, dont l’espace, moderne et lumineux, est splendide (Cliquez ici)

						Baked and Wired, dont les excellentes pâtisseries sont produites en quantité limitée (Cliquez ici)

						Dean & Deluca, un arrêt incontournable pour les foodies (Cliquez ici)

				

			

			
				En 5 tables créatives

				
						Art and Soul, pour sa cuisine créative et ses produits des fermes environnantes (Cliquez ici)

						Corduroy, pour son carpaccio de homard et ses joues de porc de style osso buco (Cliquez ici)

						China Chilcano, où le Pérou, la Chine et le Japon forment un savoureux amalgame (Cliquez ici)

						Little Serow, pour ses mets créatifs d'inspiration thaïe (Cliquez ici)

						Perry’s, pour son délicieux mélange de cuisines américaine et japonaise (Cliquez ici) 

				

			

			
				En 5 hôtels qui sortent de l’ordinaire
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						The St. Regis Washington, D.C., pour son raffinement (Cliquez ici)

						Le Kimpton George Hotel, pour son décor (Cliquez ici)

						The Hay-Adams, pour son élégance (Cliquez ici) 

						The Mayflower Hotel, pour son histoire (Cliquez ici)

						Le Willard InterContinental Washington, pour son cadre luxueux (Cliquez ici)

				

			

			
				En 5 incontournables de la vie nocturne

				
						Dirty Habit, pour ses cocktails et sa terrasse (Cliquez ici)

						Madam’s Organ, pour ses réputés concerts de jazz et de blues (Cliquez ici)

						POV Roof Top, pour la vue sur le National Mall (Cliquez ici)

						9:30 Club, salle légendaire de la scène musicale punk (Cliquez ici)

						Churchkey, qui affiche plus de 550 bières différentes à son menu (Cliquez ici)

				

			

			
				En 10 incontournables du lèche-vitrine
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						L'Union Station, qui abrite une foule de boutiques (Cliquez ici)

						The White House Gift Shop, pour se procurer n’importe quel souvenir représentant la Maison-Blanche (Cliquez ici)

						Les boutiques des musées du Smithsonian (Cliquez ici)

						Le Kramerbooks & Afterwords Café, où vous pourrez bouquiner tout en dégustant une tasse de café (Cliquez ici)

						Dean & Deluca, une épicerie qui regorge de produits fins et dont le comptoir de prêt-à-manger met l’eau à la bouche (Cliquez ici)

						Georgetown Cupcake, pour goûter aux célèbres cupcakes (Cliquez ici)

						M Street et Wisconsin Avenue dans Georgetown, deux agréables rues où il fait bon déambuler et faire quelques achats (Cliquez ici)

						Georgetown Park, un grand centre commercial joliment aménagé (Cliquez ici)

						Le Politics & Prose Bookstore, une librairie indépendante reconnue pour son excellente sélection de livres (Cliquez ici)

						The Fashion Centre at Pentagon City, un grand centre commercial qui abrite plus de 170 boutiques (Cliquez ici)
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Symboles utilisés dans ce guide

Classification des attraits touristiques

% % % Anepasmanquer %k Vautle détour % Intéressant

Le label Ulysse <&

Chacun des établissements décrits dans ce guide 'y retrouve en raison de ses
qualités et particularités. Le label Ulysse indique ceux qui se distinguent parmi ce

groupe déja sélect.

Classification de Fhébergement

L'échelle utilisée donne des indications
de prix pour une chambre standard
pour deux personnes, avant taxe, en
vigueur durant la haute saison.

$ moins de 150
33 de 151$ a 2505
$3% de 251 2 3508

$333 plus de 3505

Classification des restaurants

L'échelle utilisée dans ce guide donne
des indications de prix pour un repas
complet pour une personne, avant les
boissons. les taxes et le pourboire.

$ moins de 15$
33 de15$ 425$
$3% de 26% & 40$
$3%% plus de 40%

Tous les prix mentionnés dans ce guide sont en dollars américains.

Légende des cartes
Aéroport g Gare routiere € Port
international N )
M Glacier Réserve faunique
T Aéroport régional Rodt
Hopital 58 Route
Autoroute G Hop .
Ruines
A Camping e \nfor.m..at\on L1
touristique # Sentier pédestre
€ Capitale de pays i
- 0 Marche (O Station de métro
@ Capitale régionale
=~ Chemin de fer A Vontagne > Stafion
M Muse de ski alpin
Umtiere o n Stationnement
; Eglise ’ Parc ou réserve " ]
Kl P 1\ Terrain de golf
Frontiere are
internationale 0 e Traversier (ferry)
age )
Frontiére a8 Traversier
régionale Sk Point de vue (navette)
@ Gare ferroviaire _) Point d'intérét A \Volcan

Tous les symboles ne sont pas nécessairement utilisés dans ce guide.
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