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Statue du pont 

Charles (p.56), 

Prague

Place de la Vieille-Ville (p.65), Prague

À DROITE: ROMAN KYBUS/SHUTTERSTOCK ©; CIDESSOUS : SERGII FIGURNYI/SHUTTERSTOCK ©

Comprendre

Arriver à Prague et  

en République tchèque

 ........232

Comment circuler

 .....................234

Argent

 .................................................... 236

Hébergement

 .................................. 237

Avec des enfants

 ....................... 238

Santé et sécurité

 .........................239

Manger, boire et sortir

 .......... 240

Voyage responsable

 ...............242

Voyageurs LGBTQI+

 ............... 244

Voyage et handicap

 ................ 245

L’art de profiter  

des sports d’hiver

 ..................... 246

Bon à savoir

 ......................................247

Langue

 .................................................. 248

Une histoire de Prague 

etdelaRépublique tchèque 

en 15lieux

 ............................................252

À la rencontre  

des Tchèques

 .................................258

L’héritage architectural 

communiste enquestion

 ...260

L’humour tchèque: 

unpenchant  

pour l’absurde

 ...............................264

Des athlètes-nés

 ....................... 268

Carnet pratique

Prague6.indb   3Prague6.indb   3 15/05/2023   16:21:2215/05/2023   16:21:22






























[image: ]PRÉPARER SON VOYAGE

4

Place de la Vieille-Ville (p.65), Prague

Mon expérience 

préférée: déboucher 

du lacis des rues 

pavées de la ville 

pour traverser le pont 

Charles; sentir la  

brise et apprécier  

la sensation d’espace. 

Je suis un voyageur-né, et je n’aime rien tant que me 

perdre dans les ruelles et les passages secrets de la Vieille 

Ville de Prague ou de Malá Strana. Je vis ici depuis près 

de trente ans, et je ne m’en lasse pas. Peut-être parce que 

j’ai conscience d’emprunter des rues qui existaient déjà 

il y a des siècles. Ou simplement à cause de l’indéniable 

beauté de la ville... Chaque bâtiment, chaque pont, chaque 

carrefour semble avoir été placé par un décorateur pour 

XQÀOPKLVWRULTXHGRQWMHVHUDLVOHKpURV,OHVWIDFLOHGH

vivre à Prague et dans toute la République tchèque. Les 

nuances de la langue ou la culture locale sont peut-être 

GLFLOHVjPDvWULVHUPDLVLOHVWDLVpG·DSSUpFLHUFRPPHOHV

gens d’ici, quelques plaisirs simples : se balader, s’asseoir 

devant un café ou une bière, veillé par mille ans d’histoire.

Mark Baker 

@markbakerprague

PRAGUE ET LA 

RÉPUBLIQUE TCHÈQUE 

LE VOYAGE COMMENCE ICI

ANGELINA DIMITROVA/SHUTTERSTOCK ©
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SUR LE TERRAIN

Nos auteurs présentent les lieux qui, pour eux, incarnent le mieux  

Prague et la République tchèque

À Prague, le parc Stromovka 

n’est pas qu’un joli coin 

de nature, c’est aussi le 

témoin de l'évolution de la 

ville. Il a beaucoup souffert 

des inondations tragiques 

de2002, mais au lieu de le 

laisser en l’état, les autorités 

ont consacré des millions 

à le restaurer pour en faire 

l’oasis secrète que les Pragois 

adorent aujourd’hui.

Mark Baker

Mark, qui vit à Prague, est l’auteur 

de Čas proměn (Le Temps des 

changements), compte-rendu 

personnel écrit en tchèque 

de la période ayant entouré la 

révolution de Velours de 1989.

Les régions de Karlovy Vary 

et de Mariánské Lázně sont 

magiques avec leurs monts, 

leurs forêts épaisses et leurs 

légendes. Elle sont parmi les 

moins densément peuplées 

d’Europe centrale. L’hiver, une 

neige épaisse recouvre les 

monts Métallifères et la forêt 

de Slavkov, et les couchers de 

soleil yembrasent la glace.  

Le soir, la température chute, 

et l’on va trouver refuge dans 

une taverne confortable avec 

un bon poêle à bois pour 

savourer une assiette de 

goulasch et un pichet de bière.

Marc Di Duca

Marc est auteur de voyage, 

traducteur, guide et grand 

amateur de plein air. Il vit en 

République tchèque.

KOJIN/SHUTTERSTOCKT ©  KADI L/SHUTTERSTOCK © 
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CARTE DE LA RÉPUBLIQUE TCHÈQUE

Plzeň

Dégustez 

quelques bières 

directement à la 

source. (p.150)

Karlštejn

Ce château 

gothique a 

abrité les joyaux 

de la couronne 

de Bohême et 

du Saint Empire. 

(p.110)

Český Krumlov

Admirez la plus belle ville  

de Bohême du Sud. (p.155)

Telč

Une petite bourgade 

dotée dʼune splendide 

grand-place. (p.222)

Prague

Une architecture à couper 

le souffle, des ruelles 

romantiques et une vie 

nocturne trépidante. (p.42)

Terez ín

Un site bouleversant, 

rappel tragique du 

nazisme. (p.113)

Karlovy Vary

Flânez dans cette station 

thermale et appréciez-en 

la splendeur du XIX

e

siècle. 

(p.138)
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CARTE DE LA RÉPUBLIQUE TCHÈQUE

Lednice

Cet imposant château 

néogothique est l'un 

des plus visités du pays. 

(p.218)

Třebíč

Son quartier juif est lʼun des mieux 

préservés d’Europe. (p.212)

Kutná Hora

Une chapelle 

entièrement ornée 

d’ossements 

humains. (p.187)

Olomouc

Contemplez ses places 

et ses ravissantes 

églises. (p.220)
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Ici, l’histoire se lit sur les façades des bâtiments. 

Pas une époque, une dynastie ou une innovation 

technique qui n’ait suscité un nouveau style 

architectural. Ce livre de pierre s’ouvre, à l’orée du 

premier millénaire, sur l’art roman. Le gothique 

élève bientôt des cathédrales et des hôtels de ville 

imposants. La Renaissance, toute en symétrie  

et en équilibre, fait place à l’exubérance baroque… 

Le gothique en majesté

Les édifices gothiques 

dominent des cités prises dans 

l’effervescence du XIV

e

siècle, 

quand CharlesIV était empereur et 

Prague la capitale du Saint Empire 

romain germanique.

L'équilibre  

de la Renaissance

Au XVI

e

siècle, l’influence italienne 

fait naître le style Renaissance: 

désormais prime la recherche  

de l’équilibre et du beau.

L’éblouissement baroque

Les statues du pont Charles, l’or et le marbre à profusion  

dans les églises témoignent de la suprématie des catholiques 

et des Habsbourg au XVII

e

siècle.

DU GOTHIQUE 

AUBAROQUE

DE GAUCHE À DROITE: CATARINA BELOVA/SHUTTERSTOCK ©, CAPTURE LIGHT/SHUTTERSTOCK ©, XANTANA/GETTY IMAGES ©
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CHEFSD’ŒUVRE 

ARCHITECTURAUX

Promenez-vous sur le pont Charles

1

,  

chef-d’œuvre gothique achevé en 1390 

et qui fut paré de statues baroques 

quelques siècles plus tard. (p.56)

Admirez l’ancien hôtel de ville

2

 de 

Prague, avec son beau beffroi et son 

horloge astronomique, un exemple 

typique d’architecture gothique. (p.66)

Le château de Český Krumlov 

3

fut 

remanié au XVI

e

siècle dans un style 

Renaissance par les Rožmberk, une 

grande famille de Bohême. (p.155)

L’é m o uv a nte  colonne de la Sainte-

Trinité 

4

, à Olomouc, fut édifiée  

au XVIII

e

siècle. Ce serait la plus grande 

sculpture baroque d’Europe centrale. 

(p.220)

Succombez au charme intemporel de 

Karlovy Vary 

5

et de l’architecture 

thermale du XIX

e

siècle. (p.138)

Le pont Charles (p. 56) à Prague

#

1

#

2

#

3

#

4

#

5
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On ignore souvent que les Tchèques ont longtemps 

FXOWLYpXQJRWSRXUOHPDFDEUHYRLUHO·HUD\DQW

Pourtant, c’est bien ici que l’on peut visiter 

une chapelle entièrement décorée d’ossements 

humains. Les amateurs de momies descendront 

dans les soubassements d’un monastère de Brno, 

ville qui abrite par ailleurs lʼun des plus grands 

ossuaires d’Europe. Les ruelles de l’ancien ghetto 

de Prague, Josefov, sont hantées par une créature 

de légende, le Golem…

Le royaume des squelees

L’ossuaire de Sedlec, à Kutná Hora, 

se trouve dans une chapelle ornée 

de sculptures réalisées avec les 

os d’environ 40000personnes. 

Frissons garantis.

Chair de poule à Brno 

Brno est une ville de l’étrange. 

Le couvent des Capucins abrite 

des momies, tandis qu’une église 

voisine expose au regard des 

milliers d’ossements humains.

Le quartier juif de Prague

C'est dans le ghetto de Prague que sont nées des légendes 

séculaires. Elles furent une source d’inspiration pour le jeune 

Franz Kafka, qui vécut quasi exclusivement dans la vieille ville.

À GLACER 

LESANG

DE GAUCHE À DROITE: RUSTAMANK/GETTY IMAGES ©, MASSIMO BORCHI/ATLANTIDE PHOTOTRAVEL/GETTY IMAGES ©, JOSEF HANUS/SHUTTERSTOCK ©
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Le vieux cimetière juif de Prague (p.69)

SUEURS FROIDES

Les guirlandes de crânes et de fémurs 

suspendues au plafond voûté de 

l’ossuaire de Sedlec

1

 rappellent 

l’univers de la famille Addams. (p.188)

À Brno, dans le couvent des Capucins

2



, 

sont enterrées les dépouilles de nobles  

du XVIII

e

siècle. Mais reposent-elles  

en paix? (p.206)

L’église Saint-Jacques

3

 de 

Brno conserve les ossements de 

50000personnes, victimes des guerres 

et de la famine. (p.206)

Cherchez la tombe du rabbin Loew, dans 

le vieux cimetière juif

4

 de Prague. 

Il aurait créé le Golem, une créature 

surnaturelle façonnée avec la boue  

de la Vltava. (p 69)

Sous RodolpheII, alchimistes et sorciers 

exerçaient dans la minuscule ruelle d’Or, 

au cœur du château de Prague

5

. (p.48)

#

1

#

2

#

3

#

4

#

5
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Pendant des siècles, la Bohême et la Moravie 

furent des havres de paix pour les Juifs. 

Prague, en particulier, fut un foyer de 

l’érudition et de la culture juives, mais des 

YLOOHVFRPPH0LNXORYHW7ňHEtÿHQ0RUDYLH

furent également des lieux de peuplement 

juif importants. L’occupation nazie mit 

EUXWDOHPHQWÀQjGHVVLqFOHVG·KLVWRLUH

UN MONDE 

DISPARU

Un riche passé

Le quartier juif de Prague 

reflète le dynamisme  

de la communauté.  

Les principales synagogues  

et le vieux cimetière juif  

ont été préservés.

Un lieu de mémoire

La communauté juive fut 

détruite sous l’occupation 

nazie. Des dizaines de milliers 

de Juifs furent détenus à 

Terezín avant d’être envoyés à 

Auschwitz-Birkenau.

PRINCIPAUX SITES 

PATRIMONIAUX JUIFS

Découvrez l’histoire juive 

de Prague en visitant le 

Musée juif

1

. (p.69)

Dans le vieux cimetière 

juif

2

, les pierres 

tombales semblent surgir 

du sol. (p.69)

C'est dans la ville de 

Třebíč

3

 que se trouve 

l'un des quartiers juifs 

les mieux préservés 

d’Europe. (p.212)

Rendez hommage aux 

victimes du nazisme à 

Terezín 

4

, sinistre camp 

de transit vers Auschwitz. 

(p.113)

La Grande Synagogue

5

 de Plzeň, la troisième 

du monde en taille, vous 

émerveillera. (p.150)

Le cimetière national de Terezín (p.113)

#

1

#

2

#

3

#

4

#

5
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Le coup de Prague

Le dirigeant communiste 

Klement Gottwald annonça, 

depuis le balcon du palais 

Kinský de Prague, sur la place 

de la Vieille-Ville, la prise  

de contrôle brutale du pays  

en février 1948. 

Le Printemps de Prague

En août 1968, les armées 

du pacte de Varsovie, sous 

commandement soviétique, 

envahirent le pays afin 

de mettre un terme à ce 

mouvement de réformes 

démocratiques.

La révolution de Velours

Le 17novembre 1989, des milliers de personnes se 

rassemblèrent sur l’avenue centrale de Prague,  

Národní třída, pour exiger le départ des communistes.  

Le régime s’effondra en l’espace d’un mois.

#

1

#

2

#

3

#

4

#

5

Il n’y a pas si longtemps encore, la République 

tchèque (alors Tchécoslovaquie) appartenait 

au bloc de l’Est, sous la coupe de l’URSS. La 

révolution de Velours de 1989 renversa le 

régime communiste et porta le dramaturge 

Václav Havel à la présidence. Depuis, le pays a 

bien changé, mais on peut encore trouver ici et 

là des traces de l’ancienne dictature.

LA RÉVOLUTION DE 

VELOURS EN 5SITES

Sous le régime communiste, 

le mémorial national 

de Vítkov

1

 servit 

de mausolée au corps 

embaumé de Klement 

Gottwald. (p.85)

L’abri antiatomique de 

l’Hôtel Jalta

2

 était un 

centre de de surveillance 

des clients. (p.76)

Le Retro Muzeum Na 

Statku de Brno

3

, qui 

présente des objets des 

années1950 à 1990 est 

kitsch à souhait. (p.209)

Parcourez l’avenue Národní 

třída 

4 

, où débuta la 

révolution de Velours. 

(p.76) 

Sur la place Venceslas 

5

 

de Prague, des centaines 

de m

illiers de personnes 

se rassemblèrent pour 

réclamer la démocratie. 

(p. 76)
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Invasions, occupations et guerres de successions 

ont ponctué l’histoire de ce pays au cœur de 

l’Europe. Les centaines de châteaux qui parsèment 

ce territoire sont autant de témoins de ces 

turbulences. Partout ou presque, des forteresses 

hérissées de tours surplombent les villes et des 

palais d’été romantiques se lovent au cœur de 

SDUFVUDQpV/HXUQRPEUHHWOHXUGLYHUVLWp

impressionnent, des ruines gothiques sinistres  

aux majestueuses demeures baroques.

Le royaume de Bohême

Le vaste ensemble qui forme le 

château de Prague, centre du 

pouvoir en Bohême depuis l’anmille 

environ, a inspiré de nombreux 

nobles dans tout le pays.

Une forteresse-prison 

Le château de Špilberk, à Brno 

(milieu du XIII

e

) servit de prison  

sous les Habsbourg –il laissa  

des souvenirs épouvantables.

Les rainements du XIX

e

siècle

Le XIX

e

fut l'âge d’or de l’empire des Habsbourg. En Bohême 

du Sud et en Moravie, les grandes familles rivalisèrent 

d’élégance en construisant ou remaniant leurs châteaux.

CHÂTEAUX ET 

FORTERESSES

DE GAUCHE À DROITE: BORIS STROUJKO/SHUTTERSTOCK ©, KAPRIK/SHUTTERSTOCK ©, V_E/SHUTTERSTOCK ©
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LES PLUS BEAUX CHÂTEAUX

Admirez la magnificence du château  

de Prague

1

, l'un des plus vastes  

du monde. Le cadre naturel environnant 

est splendide. (p.48)

Laissez-vous éblouir par le château de 

Karlštejn 

2

, où furent conservés les 

joyaux de la couronne de Bohême lors 

des guerres hussites au XV

e

siècle. (p.110)

Litomyšl

3

 possède le plus beau 

château Renaissance du pays. (p.192)

Le parc du château de Lednice 

4



,  

domaine ancestral de la famille 

Liechtenstein, comprend une serre 

somptueuse et un minaret. (p.218)

Construit sur le modèle du château de 

Windsor en Angleterre, Hluboká

5

  

montre toute l’exubérance du 

néogothique. (p.160)

La cathédrale Saint-Guy, à Prague (p.51)

#

1

#

2

#

3

#

4

#

5
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On trouve une jolie place pavée au cœur de 

chacune des villes du pays. Le mot tchèque 

QiPčVWt, “la place”, VLJQLÀHG·DLOOHXUV 

“la ville” au sens propre du terme.  

La République tchèque possède parmi les 

plus vastes et les plus belles places d'Europe. 

LE CŒUR 

DE LA VILLE

Un écrin architectural

La place centrale  

dʼune ville tchèque réunit 

souvent le plus bel  

échantillon du patrimoine 

architectural urbain.

Des lieux d’animation

Les places furent d’abord 

consacrées aux marchés et 

aux foires. Aujourd’hui, c’est ici 

que sont en général organisés 

fêtes, festivals et concerts  

en plein air.

LES PLUS BELLES 

PLACES DU PAYS

La place de la Vieille-

Ville 

1

 est lʼun des hauts 

lieux du tourisme  

de Prague. (p.65)

La place principale 

de Telč

2

, inscrite au 

Patrimoine mondial, est 

lʼune des plus jolies du 

pays. (p.222)

La Náměstí Přemysla 

OtakaraII 

3

, à České 

Budějovice, est lʼune des 

plus grandes places  

du pays. (p.159)

Sur lʼune des 4places 

remarquables  

d’Olomouc

4

 se dresse 

la colonne de la Sainte-

Trinité. (p.220)

La Náměstí

5

 de Mikulov 

est aussi petite que 

charmante. (p.213)

Telč (p.222)

#

1

#

3

#

5

#

4

#

2
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AU PUB

Service à table

Dans les pubs traditionnels,  

les serveurs apportent  

les bières sans qu’il soit 

nécessaire de commander. 

Faites leur signe quand vous  

en avez assez.

Cuisine populaire

La plupart des pubs  

ont une carte et servent  

une cuisine traditionnelle.  

Ils proposent au moins  

des snacks pour accompagner 

la bière.

Inspiration liéraire

Jaroslav Hašek a écrit de nombreux livres au pub.  

Les Aventures dubrave soldat Švejk, son roman le plus 

célèbre, commence dans un pub où le héros abuse un peu 

de la bière locale.

LES MEILLEURS PUBS

ÀPrague, dégustez 

une Pilsner Urquell au 

UČerného Vola

1

, 

établissement old school 

par excellence. (p.56)

ÀPlzeň, pas de visite de la 

brasserie Pilsner Urquell 

sans un détour par le pub 

Na Spilce

2

. (p.151)

ÀČeský Krumlov, 

Hospoda Na Louži

3

 est 

une taverne intime où l’on 

mange bien et où la bière 

locale Eggenberg est  

à l’honneur. (p.157)

Institution de České 

Budějovice, Masné 

Krámy

4

 est lʼendroit 

idéal pour déguster 

la Budvar, brassée 

localement. (p.160)

ÀOlomouc,  

le Svatováclavský  

Pivovar

5

 propose des 

bières artisanales et des 

assiettes de spécialités 

moraves. (p.221)

#

1

#

4

#

3

#

5

#

2

Vous ne goûterez la culture tchèque, au sens 

SURSUHHWÀJXUpTXHGDQVXQpub. Bien plus 

TX·XQEDURXTX·XQHVLPSOHDDLUHGHELqUH 

le pub est un lieu de vie à part entière.  

On s’y retrouve plusieurs fois par semaine  

pour voir ses amis, échanger les dernières 

nouvelles et prendre un repas.
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Tout le monde s’accorde à dire que, depuis 

l’invention de la bière blonde moderne en 1842, 

les Tchèques produisent certaines des meilleures 

bières au monde. Aujourd’hui, les marques locales 

de renommée internationale, telles que Pilsner 

Urquell, Staropramen et Budvar (la Budweiser 

tchèque), ont été égalées, voire surpassées, par 

un grand nombre de bières tchèques régionales, 

artisanales et de microbrasseries.

Àl’origine de la lager 

moderne

Plzeň (Pilsen) est connu des 

amateurs de bière du monde entier 

comme le berceau des lagers.  

La bière Pilsner y a été  

inventée en 1842.

Budvar contre Budweiser

La Budvar tchèque et la Budweiser 

américaine se disputèrent leur 

nom au cours d’une longue bataille 

juridique. Leurs goûts diffèrent…

La révolution des bières artisanales

L’engouement pour les bières artisanales a gagné  

la République tchèque, surtout à Prague, où quelques pubs 

brassent leur propre bière.

LE HOUBLON 

ROI

DE GAUCHE À DROITE: ARTHUR MATSUO/SHUTTERSTOCK ©, RADOMIR REZNY/SHUTTERSTOCK ©, GUTEKSK7/SHUTTERSTOCK ©
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LE MONDE DE LA BIÈRE EN 5SITES

La brasserie Pilsner Urquell 

1

est le temple de la bière, là où tout a 

commencé. La visite s’achève sur une 

dégustation de la fameuse mousse. 

(p.150)

Faites une halte au musée de la Bière 

de Plzeň

2

 pour apprendre comment 

on fabriquait la bière avant la Pilsner 

Urquell. (p.150)

Découvrez le lieu de naissance de la 

première “Budweiser”, la brasserie 

Budweiser Budvar 

3

. La longue 

tradition d’excellence se poursuit ici. 

(p.160)

Visitez l’unique grande brasserie  

de Prague encore en activité, 

Staropramen

4

, et parcourez un siècle 

d’histoire du brassage. (p.102)

Savourez une bière noire maison à la 

taverne UFleků

5

, institution pragoise 

depuis 1499. (p.83)

La brasserie Pilsner Urquell (p.150)

#

4

#

3

#

2

#

5

#

1
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#_

Sud et ouest

de la Bohême

p. 133

Nord et est

de la Bohême

p. 167

PRAGUE

p. 42

Prague 

MÉDIÉVALE ET MODERNE À LA FOIS

Outre sa riche architecture, qui mêle styles 

gothique, Renaissance, baroque et Art nouveau, 

la capitale tchèque possède l'un des plus vastes 

châteaux du monde, véritable ville dans la ville. 

Prague, c’est aussi une foule de restaurants, de 

pubs, de clubs, de parcs et de musées; une ville 

dynamique du XXI

e

siècle dotée d’une belle énergie.  

p.42

Sud et ouest de la Bohême 

VILLES D’EAUX, BIÈRE ET SITES CLASSÉS 

Classée au patrimoine de l’Unesco, la ville  

de Český Krumlov est dominée par un château  

du XIII

e

siècle surplombant la Vltava. La région est 

riche de très beaux lieux, notamment des villes 

thermales du XIX

e

siècle au lustre patiné. Les 

amateurs de bière ne manqueront pas de visiter 

České Budějovice et surtout Plzeň, où se trouve la 

célèbre brasserie tchèque Pilsner Urquell.

p.133

VILLES ET RÉGIONS

Composez votre voyage selon vos envies.
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Moravie

p. 201

Moravie

VIGNOBLES ET COLLINES

Nichée dans les collines de la région viticole du 

sud de la Moravie, Mikulov offre de multiples 

occasions de randonnées à pied ou à vélo en 

sʼarrêtant pour déguster des crus locaux dans 

un cadre bucolique. Les grandes villes que sont 

Brno et Olomouc allient animation urbaine et 

richesse architecturale. Quant à la petite ville  

de Telč, elle cache une splendide place, bordée 

par des façades Renaissance et baroques. 

p.201

Nord et est  

de la Bohême 

DE GRÈS ET D’OS

Peu de visiteurs étrangers se rendent 

en Bohême du Nord, région encore 

peu fréquentée. Le parc national de 

la Suisse tchèque surprend par ses 

spectaculaires formations rocheuses. 

La ville minière de Kutná Hora, 

parfaitement préservée, compte quant 

à elle des merveilles architecturales, 

ainsi qu’une étrange chapelle dont la 

décoration est entièrement réalisée 

avec des ossements humains. 

p.167

Environs de Prague

CHÂTEAUX DE RÊVE ET CICATRICES  

DE L'HISTOIRE

Prague est une base idéale pour explorer les 

châteaux et forteresses qui lʼentourent. Celui de 

Karlštejn est digne d’un conte de fées. L’ancienne 

garnison des Habsbourg à Terezín fut quant à 

elle transformée par les nazis en camp de transit 

pour les prisonniers juifs au cours de la Seconde 

Guerre mondiale. 

p.110
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PONT CHARLES ET MALÁ 

STRANA  

 1 JOUR

Franchissez le pont Charles 

(p.56) tôt le matin et prenez le 

temps d’en admirer les statues. 

Arpentez Malá Strana (p.56)  

et le parc de l’île Kampa.  

Visitez la belle église baroque 

Saint-Nicolas.

 Détour: La colline de Petřín, lieu 

apprécié des enfants, domine la ville. 

Accès à pied ou en funiculaire.  

1

 

STARÉ MĚSTO  

 1 JOUR

Flânez dans le vieux Prague 

(p.65), arrivez à l’heure pile 

devant l’horloge astronomique 

pour voir ses automates en 

action; du haut du beffroi de 

l’hôtel de ville, admirez la place 

de la Vieille-Ville.

 Détour: Visitez les synagogues 

du Musée juif de Prague (p.69).  

Ne partez pas sans avoir vu le vieux 

cimetière juif. 

3

 

CHÂTEAU DE PRAGUE ET 

HRADČANY  

 1 JOUR

Comptez une demi-journée 

pour visiter le château de 

Prague (p.48) et la cathédrale 

Saint-Guy (entrée payante). 

Vous pouvez aussi vous 

promener gratuitement  

dans les jardins. 

 Détour: Flânez dans les jardins 

du château ou visitez la bibliothèque  

de Strahov, chef-d’œuvre médiéval.

Après la découverte de la capitale, aussi belle que riche en sites 

à découvrir, consacrez une journée à la visite de l'impressionnant 

château de Karlštejn, puis recueillez-vous à Terezín, forteresse devenue 

camp de concentration et de transit vers Auschwitz-Birkenau.

Durée: 6jours Distance: 200km

ITINÉRAIRES

Prague et ses environs

CATARINA BELOVA/SHUTTERSTOCK ©, SF/SHUTTERSTOCK ©, RASTO SK/SHUTTERSTOCK ©

WIRESTOCK CREATORS/SHUTTERSTOCK ©

Château de Karlštejn (p. 110)

#
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#

5

#_
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TEREZÍN  

 1 JOUR

L’ancienne forteresse de 

Terezín (p. 113) est un lieu 

de sinistre mémoire de la 

Seconde Guerre mondiale. Une 

propagande nazie savamment 

orchestrée fit un temps passer 

ce camp de concentration 

pour une ville refuge pour les 

Juifs. La réalité était tout autre. 

Accessible en bus.

  À 1heure de Prague

4

 

NOVÉ MĚSTO ET 

VYŠEHRAD  

 1 JOUR

Traversez la vaste place 

Venceslas, dominée par le 

Musée national, dans le quartier 

de Nové Město (p.76). Prenez 

le métro jusqu’à Vyšehrad 

(p.106): la citadelle en ruine  

est “l’autre château de Prague”.

 Détour:  Dînez et prenez un verre 

dans l’un des quartiers périphériques 

tendance de la ville, comme Karlín.

5

 

KARLŠTEJN  

 1 JOUR

Prenez le train pour Karlštejn 

(p.110): les bijoux de la 

couronne de Bohême furent 

autrefois entreposés dans le 

château. Pensez à réserver sur 

le site Web du château.

 Détour: Randonnez dans deux 

villages proches, Svatý Jan pod Skalou 

et Beroun, où le train vous ramènera 

à Prague. 


ŽIŽKOV

LETNÁ

VINOHRADY

STRAHOV

DEJVICE

NUSLE

KARLÍN

SMÍCHOV

VYŠEHRAD

MALÁ

STRANA

HRADČANY

STARÉ

MĚSTO

HOLEŠOVICE

NOVÉ MĚSTO

Praha Smichov

Praha-Dejvice

Masarykovo

nádraží

Gare centrale

(Praha-hlavní

nádraží)

Praha-

Vršovice

Église Saint-Nicolas

Cathédrale Saint-Guy

Maison

 municipale

Musée juif

de Prague

Palais

Veletržní

Horloge

astronomique

Pont Charles

Place

de la Vieille-

Ville

Place Venceslas

Citadelle de Vyšehrad

Château de Prague

Mémorial

national de Vítkov

Gare routière

de Florenc

1

2

3

4

4

 

2

0

m

i

n
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KARLOVY VARY  

 1 JOUR

La station thermale de Karlovy 

Vary (p.138) attira au XIX

e

siècle 

les célébrités de l’Europe 

entière, qui venaient ici pour les 

eaux de source bienfaisantes et 

les élégantes colonnades. Il est 

toujours agréable dʼy séjourner.

 Détour: Prévoyez une journée 

dans la jolie ville de Loket (p.143) ou à 

Mariánské Lázně (p.145), autre station 

thermale proche.

1

 

PRAGUE  

 2 JOURS

Commencez par Prague 

(p.42): consacrez deux jours à 

la Vieille Ville et à Malá Strana. 

Traversez le pont Charles et 

remontez la rue Nerudova pour 

voir le château de Prague. 

  Louez une voiture ou prenez  

un bus à la gare routière de Florenc 

pour Karlovy Vary (2heures).

3

 

PLZEŇ  

 1 JOUR

Les amateurs de bière se 

pressent à Plzeň(p.150) pour 

visiter la brasserie Pilsner 

Urquell. C’est ici que fut 

inventée, au XIX

e

siècle, la lager 

moderne. Si vous voyagez avec 

des enfants, Techmania offrira 

de belles heures de découverte 

et d’amusement.

  2heures

La Bohême est une région d’une grande richesse tant historique  

que culturelle et les sites incontournables ne manquent pas.  

Ils allient parfois le sublime au macabre. Entre autres étapes de votre 

séjour: une ville ravissante et pioresque, une hallucinante chapelle 

entièrement décorée d’ossements humains, sans oublier un parcours 

consacré à la bière.

Durée: 8jours

Distance: 400km

DEN781/SHUTTERSTOCK ©, ANDY MORGENSTERN/GETTY IMAGES ©, MICHAELA JILKOVA/ SHUTTERSTOCK ©,

#_

PRAGUE

ITINÉRAIRES

Incontournables 

deBohême
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KUTNÁ HORA  

 1 JOUR

Sur le chemin du retour vers 

Prague, faites un petit détour 

par Kutná Hora (p.187), 

somptueuse ville médiévale, et 

visitez l’une des plus étranges 

curiosités du pays: l’ossuaire, 

situé dans la périphérie  

de Sedlec.

  À 1heure de Prague

4

 

ČESKÉ BUDĚJOVICE   

 1 JOUR

Visitez la brasserie Budvar 

(p.160).  Les amateurs 

d’architecture apprécieront 

l’une des plus vastes et jolies 

places d’Europe centrale. D'ici, 

Český Krumlov, ville inscrite  

au patrimoine de l’Unesco,  

est accessible en train  

ou en voiture.

  45minutes

5

 

ČESKÝ KRUMLOV   

 2 JOURS

Český Krumlov (p.155) rivalise 

avec Prague en matière de 

beauté. Flânez dans ses ruelles 

pittoresques et montez jusqu’à 

son château Renaissance. Vous 

pourrez passer la deuxième 

journée dans la nature, en 

louant par exemple des kayaks 

pour une excursion sur  

la Vltava.

  2heures30
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Ü
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Š

u

m

a

v

a



SILVANBACHMANN/SHUTTERSTOCK ©, LOWPOWER225/SHUTTERSTOCK ©, ANNA MINSK/SHUTTERSTOCK ©

Prague6.indb   25Prague6.indb   25 15/05/2023   16:21:4215/05/2023   16:21:42











[image: ]ITINÉRAIRES PRÉPARER SON VOYAGE

26

2

 

OLOMOUC  

 1 JOUR

Ancienne capitale morave, 

Olomouc (p.220) fut longtemps 

un bastion catholique, ainsi 

qu’en témoignent le dessin 

baroque de la colonne de la 

Sainte-Trinité et les édifices 

religieux de la ville. Nombreux 

parcs et promenades à 

proximité de la vieille ville.

  1heure

1

 

BRNO  

 2 JOURS

Votre voyage commence 

dans la capitale de la Moravie, 

Brno (p.206), qui vous ouvre 

les portes de ses pubs et 

restaurants. Réservez bien 

à l’avance pour une visite 

guidée de la Villa Tugendhat. 

Découvrez la ville au cours du 

deuxième jour, en grimpant 

notamment au château de 

Špilberk.

  1heure

3

 

KROMĚŘÍŽ  

 1 JOUR

La visite de la tranquille 

Kroměříž (p.224) prend une 

journée depuis Olomouc. Vous y 

visiterez le somptueux château 

baroque de l’archevêque et 

pourrez y admirer un chef-

d’œuvre de Titien, Le Supplice 

de Marsyas.

  2heures

La province orientale de la République tchèque est réputée pour 

ses villes pioresques et son vin. C’est aussi une région propice à la 

détente. Vignobles et pistes cyclables couvrent sa partie méridionale. 

Brno réunit les atouts d’une grande ville (en matière de services, 

d’hébergement et de loisirs), tout en étant beaucoup plus épargnée 

par les flots de touristes que Prague.

Durée: 8jours

Distance: 300km

MOLARJUNG/SHUTTERSTOCK ©, MITZO/SHUTTERSTOCK ©, FORANCE/SHUTTERSTOCK

#_

PRAGUE

ITINÉRAIRES

Incontournables  

de Moravie
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TELČ  

 1 JOUR

Telč (p.222), ville Renaissance 

classée au patrimoine de 

l’Unesco et dotée de la plus 

belle place du pays, est assez 

loin de tout. Venez y passer une 

journée depuis Brno ou faites-y 

étape sur votre chemin vers 

Brno ou Prague.

  2heures

4

 

MIKULOV  

 2 JOURS

Mikulov (p.213), au cœur de la 

région viticole, a tout d'une cité 

italienne. Promenez-vous sur la 

grand-place pavée et admirez 

les majestueux bâtiments de 

style Renaissance et baroque. 

Le jour suivant, visitez le 

château des Liechtenstein 

à Lednice, non loin de là, ou 

offrez-vous une dégustation  

de vins tchèques à Valtice.

  1heure

5

 

ZNOJM  

 1 JOUR

Le vin demeure la thématique 

du séjour à Znojmo (p.218). 

Entre deux dégustations, 

explorez le réseau de tunnels 

souterrains qui s’étend sous 

la ville et admirez la vue 

époustouflante sur la vallée  

de la Thaya (Dyje).

  1heure
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Brno (p.205)

QUAND PARTIR

JANVIER

Temp. diurne 

moy.: 2°C 

Jours de 

pluie/neige: 

6(Prague)

FÉVRIER

Temp. diurne 

moy.: 4°C 

Jours de 

pluie/neige: 

5(Prague)

MARS

Temp. diurne 

moy.: 9°C 

Jours de 

pluie/neige: 

6(Prague)

AVRIL

Temp. diurne 

moy.: 19°C 

Jours de pluie: 

9 (Prague)

MAI

Temp. diurne 

moy.: 22°C 

Jours de pluie: 

10 (Prague)

JUIN

Temp. diurne 

moy.: 24°C 

Jours de pluie: 

10 (Prague)

La plupart des touristes se rendent à Prague et en 

République tchèque l'été, entre juin et août. Les jours 

VRQWORQJVÀQMXLQODQXLWQHWRPEHSDUIRLVTX·jK

le soleil brille, et tous les sites à visiter sont ouverts. 

0DOKHXUHXVHPHQWjFHWWHSpULRGH3UDJXHHVWVRXYHQW

VXUIUpTXHQWpHHWODFKDOHXUHVWLYDOHSOXW{WpOHYpHFHTXL

UHQGOHVpMRXUPRLQVDJUpDEOH&·HVWSRXUTXRLLOSHXWrWUH

SUpIpUDEOHG·\DOOHUDXSULQWHPSVRXHQDXWRPQHTXDQG

LO\DPRLQVGHWRXULVWHVHWTX·LOIDLWSOXVIUDLV

$WWHQWRQFHUWDLQVVLWHVFRPPHGHVFKkWHDX[HWGHV

PXVpHVDIRUWLRULGDQVOHVSHWLWHVYLOOHVIHUPHQWHQWUH

octobre et avril.

Bon plan

/DEDLVVHGHVWHPSpUDWXUHVHQWUHQRYHPEUHHWPDUVIDLW

FKXWHUOHWDULIGHVKpEHUJHPHQWVj3UDJXHVDXISHQGDQW

OHVYDFDQFHVGH1RsOGX1RXYHO$QHWGH3kTXHV

CHUTES DE NEIGE

PRÉCOCES

L’hiver peut arriver assez tôt en 

altitude. Si septembre et octobre 

restent chauds et ensoleillés à Prague 

et Brno, par exemple, il n’est pas 

rare de voir tomber les premiers 

flocons en montagne.

La météo au fil des mois

La réponse dépend de votre programme, car chaque saison  

donne un arait particulier au pays.

PENSÉES 

AUTOMNALES

Markéta Hradecká  

est guide touristique 

privée (caputregni.cz). 

Elle réside à Prague et 

passe beaucoup de temps 

à sillonner les rues  

de la capitale.

“L’automne donne toujours 

à Prague une touche de 

mélancolie et une certaine 

intimité. La fin d’après-midi 

projette une grande ombre 

sur la ville, et on ressent les 

premiers frimas de l’hiver. 

Ces jours-là, j’aime marcher 

le long de la Vltava.  

En observant l’eau pendant 

les dernières heures du 

jour, j’ai parfois l’impression 

de vivre une expérience 

existentielle.”

PAROLE D’HABITANT

À GAUCHE: MILAN KMENT/SHUTTERSTOCK © 

À DROITE: YOLANDA ALEMANY/SHUTTERSTOCK ©
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JUILLET 

Temp. diurne 

moy.: 24°C 

Jours de pluie: 

10 (Prague)

AOÛT

Temp. diurne 

moy.: 24°C 

Jours de pluie: 

10 (Prague)

SEPTEMBRE

Temp. diurne 

moy.: 19°C 

Jours de pluie: 

7 (Prague)

OCTOBRE

Temp. diurne 

moy.: 13°C 

Jours de pluie: 

6 (Prague)

NOVEMBRE

Temp. diurne 

moy.: 7°C 

Jours de 

pluie/neige: 

6(Prague)

DÉCEMBRE

Temp. diurne 

moy.: 3°C 

Jours de 

pluie/neige: 

6(Prague)

Les grands rendez-vous

Le Printemps de Prague 

est de loin le plus grand 

événement culturel. Ce 

festival international de 

musique débute le 12mai, date 

anniversaire de la mort du 

compositeur tchèque Bedřich 

Smetana, avec une vibrante 

interprétation de sa symphonie 

Má vlast (Mon pays). 

 Mai

Le Festival de musique 

chorale (p.220) d’Olomouc 

célèbre le chant choral 

pendant 5jours. 

 Mai/Juin

Le Festival international 

du film de Karlovy Vary 

(p.138) est la plus illustre 

manifestation tchèque pour les 

cinéphiles. Il attire des stars 

nationales et internationales  

du 7

e

art, et se déroule dans  

de splendides bâtiments  

du XIX

e

siècle, au cœur de  

la montagne. 

 Juillet 

Le Festival international de 

musique de Český Krumlov 

(p.156) est le principal rendez-

vous culturel de Bohême du 

Sud. Un mois de musique 

classique, avec un clin  

d’œil à la folk, à la pop  

et au jazz. 

 Août

Fêtes locales et festivals

Le 6janvier, l’Épiphanie 

marque la fin officielle de la 

période de Noël. Les Tchèques 

la fêtent avec des chants de 

Noël, des carillons et des 

cadeaux pour les pauvres.  

 Janvier

Autrefois interdit par les 

communistes, le carnaval 

Masopust, qui débute le 

vendredi précédant le Mardi 

gras, est l’occasion de fêtes  

de rue, feux d’artifice et 

concerts. 

 Février

Chaque printemps, lors de 

la fête païenne annuelle du 

Bûcher des sorcières (Pálení 

čarodějnic, ou Walpurgisnacht 

en allemand), des gens se 

réunissent dans tout le pays 

pour allumer des feux de joie. 

 Avril

La nuit du 5décembre, la 

veille de la Saint-Nicolas, 

des habitants se déguisent en 

ce saint, voire en ange ou en 

diable effrayant pour distribuer 

des friandises aux enfants 

sages (et du charbon aux 

autres!). 

 Décembre

CHAUD, CHAUD, CHAUD

Le réchauffement climatique 

impacte nettement les 

températures estivales du pays. 

Il y a encore peu de temps, elles 

dépassaient rarement 30°C. 

Désormais, les jours à30°C sont 

assez courants, avec certains 

pics à 35°C.

PRINTEMPS PRAGOIS

Le printemps est vraiment une saison magnifique à Prague et dans le 

reste du pays. Avril, notamment, est un ravissement pour les yeux: 

les arbres commencent à bourgeonner, et dans les parcs et jardins 

tchèques, c’est une explosion de rose et jaune vif.

UN HIVER 

CHALEUREUX

La Tchèque Martina 

Sulková gère les comptes 

de réseaux sociaux  

d’une grande data 

company à Prague.

“Ici, l’hiver peut être 

magique. J’aime les 

marchés de Noël, et le vin 

chaud en vente partout, 

même dans des cafés 

branchés. Après le Nouvel 

An, l’ambiance retombe, 

et j’en profite pour aller 

au cinéma ou au ski. C’est 

la période idéale pour se 

rendre à Český Krumlov, 

village digne d’un conte 

de fées.”

PAROLE D’HABITANT
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À savoir

Les Tchèques peuvent 

être protocolaires avec 

les étrangers. Serrez-leur 

la main à la première 

rencontre et, pour les 

saluer, privilégiez dobrý 

den (plus poli) à ahoj. 

Ôtez vos chaussures en 

entrant chez quelqu’un, 

ce qui implique de vous 

assurer d’avoir mis des 

chaussettes impeccables. 

Si vous êtes invité à une 

fête, apportez un petit 

cadeau, comme une 

bouteille de vin ou un 

bouquet de fleurs.

Dans sa valise

Vêtements La météo tchèque est parfois imprévisible. Où 

TXHYRXVDOOLH]O·pWpSHXWrWUHpWRXDQWRXLQKDELWXHOOHPHQW

frais. Même les jours chauds, la température chute parfois 

WDQWODQXLWTXHGHKRUVLOIDXWXQSXOORXXQHYHVWH/HV

KLYHUVSHXYHQWrWUHIURLGVYRLUHJODFLDX[VXUWRXWHQDOWLWXGH

Chaussures 7RXWYR\DJHGDQVFHSD\VLPSOLTXHEHDXFRXS

GHPDUFKH1RPEUHGHVLWHVKLVWRULTXHVGRQWXQHJUDQGH

SDUWLHDXFHQWUHGH3UDJXHVRQWSDYpV0LHX[YDXWGRQF

GHVFKDXVVXUHVSODWHVFRQIRUWDEOHVHWGHVFKDXVVXUHVGH

PDUFKHVLYRXVSUpYR\H]XQSHXGHUDQGR

Tenue habillée 'HVYrWHPHQWVGpFRQWUDFWpVFRQYLHQQHQW

SUHVTXHWRXMRXUVVDXISRXUDOOHUjXQFRQFHUWjO·RSpUD

ou au théâtre : veste chic pour les hommes, et robe ou 

jupe pour les femmes. 

À GAUCHE: VITALII MATOKHA/SHUTTERSTOCK © À DROITE: ALBUM/ALAMY STOCK PHOTO ©

AVANT DE PARTIR  

POUR LA RÉPUBLIQUE 

TCHÈQUE

Nos recommandations pour bien se préparer.
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 LIRE

Le Palais de verre 

(Simon Mawer, 2009) 

Récit chatoyant sur la 

vie à Brno pendant les 

années d’entre-deux-

guerres.

Le Livre du rire et de 

l’oubli (Milan Kundera, 

1979) Peinture tragi-

comique de la vie dans 

la Tchécoslovaquie 

communiste. 

Le Procès  

(Franz Kafka, 1925) 

Roman d’anticipation 

sur une bureaucratie 

déjà marquée par l’ère 

communiste à venir.

Moi qui ai servi le roi 

d’Angleterre (Bohumil 

Hrabal, 1983) Prague 

sous l’occupation nazie 

par l'un des plus grands 

auteurs tchèques.

Les Aventures du 

brave soldat Švejk 

(Jaroslav Hašek, 1921) 

Satire de l'autorité et de 

la bêtise universelle: 

un chef-dʼœuvre de la 

littérature tchèque.

Lettres à Olga  

(Václav Havel, 2009) 

Formidable témoignage 

écrit en prison entre 

1979 et 1983.

L'Éducation des jeunes 

filles en Bohême 

(Michal Viewegh, 1996) 

Amusant portrait de la 

Prague capitaliste.

Les Sept Églises  

(Miloš Urban, 2011) 

Brillant thriller gothique 

qui se déroule de nos 

jours entre les sept 

grandes églises  

de Nové Město.

En quelques mots

Ahoj (a·hoï) Les Tchèques se 

saluent le plus souvent avec 

ce terme, mais il est familier 

et s’utilise donc juste entre 

amis. Pour s’adresser à un 

étranger ou marquer leur 

respect, ils emploient dobrý 

den (do-bri den) bonjour 

Na shledanou 

(na·chlé·da·nou) au revoir

Děkuji (dyé·kou·yi) merci

Prosím (pro sîm) s’il vous/

te plaît

Ano/ne (a no/né) est direct 

et signifie oui/non. Dans la 

conversation, ano devient 

souvent juste no.

Promiňte (pro min’ té) est 

la formule pour s’excuser, 

bien utile si vous heurtez 

quelqu’un par hasard ou 

si vous voulez solliciter 

l’attention d’une personne.

Pivo (pi vo) bière. Pour 

en commander une dans 

un bar, dites jedno pivo, 

prosím (yed no pi vo pro 

sîm)

Na zdraví! (na zdra·vî) 

“Santé!” À dire en levant 

son verre et en regardant la 

personne dans les yeux.

Jídelní lístek 

(yî·dél·nî·lîs·tek) ou juste 

lístek permet de demander 

le menu dans un restaurant. 

Nerozumím (né·ro·zou·mîm) 

je ne comprends pas. 

Mluvíte anglicky? (mlou 

vî te an glit ski) parlez-vous 

anglais?

V kolik jede příští 

autobus? (f ko lik ye de prjî 

chtî ao to bous) quand est  

le prochain bus?

Můžete mi to ukázat na 

mapě? moû·jé·té mi to 

ou·ka·zat na ma·pyé pouvez-

vous me montrer sur la 

carte?

Les Amours d’une blonde (Miloš 

Forman, 1965; photo ci-dessus) 

Histoire d’amour douce-amère 

entre une ouvrière et un pianiste.

Trains étroitement surveillés 

(Jiří ́ Menzel, 1966) Brillante 

adaptation d’un classique sur la 

Seconde Guerre mondiale, qui 

révéla la nouvelle vague tchèque.

Kolya (Jan Svěrák, 1996) 

Rencontre émouvante et 

oscarisée d’un célibataire 

vieillissant et d’un enfant russe.

Cosy Dens (Jan Hřebejk, 1999) 

Comédie dramatique qui, au 

travers de querelles familiales, 

dresse un tableau très juste  

de l’époque communiste.

 VOIR

Modlitba pro Martu 

(Marta Kubišová, 1969) 

Cette émouvante 

“Prière pour Marta” est 

devenue un hymne de 

la révolution de Velours 

de1989. 

Bratříčku, zavírej 

vrátka (Karel Kryl, 

1969) “Petit frère, 

ferme la porte” évoque 

le désespoir des 

Tchécoslovaques après 

l’invasion issue du pacte 

de Varsovie en1968. 

Trezor  

(Karel Gott, 1964)  

L’un des innombrables 

tubes de l’extraordinaire 

crooner tchèque, 

décédé en2019. 

Traktor  

(Visací Zámek, 1990) 

Rockeur populaire et 

accrocheur, et vidéo 

particulièrement 

réussie.

 ÉCOUTER
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ÀTABLE!

Même au restaurant, la nourriture tchèque 

a toujours un côté familial. Ainsi, des 

plats classiques, comme le bœuf braisé en 

sauce avec des quenelles ou le rôti de porc 

accompagné de choucroute, ont toujours 

lʼDLUGDYRLUpWpIDLWVPDLVRQ0rPHVLOV

paraissent simples, les sauces, soupes et 

UDJRWVSHXYHQWV·DYpUHUWUqVUDQpV

/DFXLVLQHWFKqTXHVDSSDUHQWHjWRXWHV

celles d’Europe centrale. Le plat principal 

se compose de viande, d’ordinaire du porc, 

mais aussi du bœuf, du poulet ou du canard. 

Les Tchèques adorant la chasse, certains 

menus proposent du lapin, du chevreuil 

ou du sanglier.

Les serveurs sont toujours de très bon 

conseil, notamment pour les accompagne-

ments. Ainsi, un plat principal en sauce 

s’accompagne traditionnellement de NQHGOtN\ 

TXHQHOOHVjEDVHGHSDLQPDLVHQO·DEVHQFH

de sauce, on préférera des pommes de terre 

ou un autre légume. Comme boisson, vous 

commanderez bien sûr une bière locale ! 

Les basiques tchèques

Outre les épices classiques, les Tchèques 

apprécient les produits locaux : paprika, 

aneth, marjolaine et graines de carvi 

LQGLVSHQVDEOHVSRXUOHJRXODVFK/HUHSDV

SULVjODPDLVRQVHFRPSRVHWRXMRXUVG·XQH

soupe, puis d’un plat de porc ou de bœuf, 

accompagné de légumes-racines de saison : 

fenouil, poireaux, oignons, céleri, carottes 

ou betteraves. 

Pour le ňt]HNPLQFHÀOHWGHSRXOHWRX

de veau pané et frit, comme un VFKQLW]HO

VEPŘO KNEDLO 

ZELO

Rôti de porc, 

knedlíky et 

choucroute.

SVÍČKOVÁ NA 

SMETANĚ

Rôti de bœuf 

mariné, sauce  

à la crème.

GOULASCH

Bœuf ou porc 

mijoté dans une 

sauce tomate, 

oignons, paprika.

VEPŘOVÝ 

ŘÍZEK

Schnitzel 

tchèque: filet de 

porc pané et frit.

Les  

essentiels

À base de viande et de pommes de terre, la cuisine tchèque  

est hautement calorique mais savoureuse.

STEPANEK PHOTOGRAPHY/SHUTTERSTOCK ©
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chapelure, œufs et farine sont indispen-

VDEOHV&HOOHFLVHUWDXVVLVRXYHQWjpSDLVVLU

les soupes et les sauces (adeptes du sans 

JOXWHQPpÀDQFHHWHVWHVVHQWLHOOHSRXU

la confection des NQHGOtN\.

La plupart des Tchèques achètent leur 

pain, mais ceux qui le font eux-mêmes 

privilégient les farines complètes et 

ajoutent des graines de carvi ou de seigle.

Au restaurant

Après des décennies de régime commu-

niste, donc de menus standard de qualité 

PR\HQQHO·RUHGHUHVWDXUDWLRQDH[SORVp

ces vingt dernières années. Outre les 

restaurants familiaux qui utilisent des 

produits frais et locaux, le choix en cuisine 

internationale est pléthorique. On trouve 

des pizzerias partout, et la communauté 

vietnamienne locale est si importante qu’il 

y a toujours un endroit où manger un phô 

VRXSHGHQRXLOOHVGHUL]

Végétariens et végans

Depuis ces dix dernières années, le discours 

sur l’importance d’une alimentation 

saine est de plus en plus répandu et des 

restaurants végétariens et végans sont 

apparus dans toutes les grandes villes 

ÉVÉNEMENTS CULINAIRES

Fête de la gastronomie de MD Rettigovát 

(gastroslavnosti.cz, mai) Célèbre la cuisine 

traditionnelle, en hommage à l’auteur d’un 

des premiers livres de cuisine tchèque. 

Fête des microbrasseurs de Prague 

(minipivo.cz, juin) Salon de petits brasseurs 

et producteurs de bière artisanale de tout le 

pays au château de Prague.

Fête des burgers de Prague (burgerfest.cz, 

septembre) Fête annuelle du burgers et  

de la bière, le plus populaire de ces festivals. 

Parc des expositions de Výstaviště.

Fête du vin de Znojmo (znojemskevinobrani.

cz, septembre) Plus grand festival 

œnologique du pays. Musique, parades et 

théâtre de rue (photo).

Jour de la Saint-Martin Chaque 11novembre, 

les restaurateurs du pays sortent les nappes 

blanches pour servir des mets fins à base 

d’oie rôtie.

du pays. En revanche, peu de restaurants 

tchèques traditionnels proposent des plats 

végétariens. À défaut, tous servent du 

VPDŬHQðVðUH[FHOOHQWDXGHPHXUDQWGX

fromage frit accompagné de sauce tartare 

HWRXjODFDQQHEHUJH

Dans les grandes villes, on peut aussi 

manger indien ou vietnamien.

SMAŽENÝ SÝR

Morceau de 

fromage pané 

et frit.

KULAJDA

Soupe consistante: 

crème, pommes 

de terre, aneth, 

champignons  

et œuf.

BRAMBORÁK

Galette de pommes 

de terre râpées  

à l’ail, et frite.

KAPR

Carpe d’étang, 

souvent servie 

panée et frite.

ŠPANĚLSKÝ 

PTÁČEK

Roulade de bœuf, 

cornichons, œuf 

dur et porc.
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Pour les curieux

Dršťková polévka– tripes 

(classique des pubs et cantines 

scolaires).

Olomoucké tvarůžky– un 

fromage plutôt bon, mais à 

lʼodeur incommodante.

Koprová omáčka– sauce à 

l’aneth servie pour napper les 

quenelles.

Utopence– grosses saucisses 

marinées (“hommes noyés”) 

servies dans les pubs.

En-cas et cuisine de rue

Klobásy– saucisses (porc 

ou bœuf) épicées, servies en 

accompagnement d’une bière.

Párky– saucisse de Francfort 

accompagnée de moutarde et 

de pain de seigle.

Chlebíčky– tartines au 

jambon, fromage, œuf  

et mayonnaise.

Nakládaný hermelín– fromage 

à pâte molle mariné.

Trdelník– gâteau roulé, cuit à 

la broche, recouvert de sucre, 

parfois servi avec de la glace; 

malgré ce que l’on entend, 

ce n’est pas une pâtisserie 

traditionnelle.

Plaisirs sucrés

Ovocné knedlíky– quenelles 

fourrées aux fruits rouges, 

prunes ou abricots. 

Palačinky/lívance– crêpes à 

la confiture.

Jablkový závin– strudel aux 

pommes, souvent servi avec de 

la chantilly. 

Koláč– gâteau fourré aux fruits 

ou aux graines de pavot.

Zmrzlina– glace (multitude  

de parfums).

PRINTEMPS

Pâques apporte son 

lot d’œufs peints, de 

viandes rôties, de 

pains et de gâteaux: 

mazanec, brioche aux 

raisins et aux amandes, 

ou beránek, en forme 

d’agneau.

ÉTÉ

Après les premiers fruits 

de la saison, fraises 

et cerises, arrivent 

les prunes, abricots, 

poires et pastèques. 

C’est aussi la saison 

des barbecues: les 

Tchèques adorent! 

AUTOMNE

C’est la saison des 

champignons. Les 

fêtes des vendanges 

jalonnent septembre et 

octobre; le 11novembre, 

on célèbre la Saint-

Martin avec du vin 

nouveau et de l’oie rôtie. 

HIVER

Les Tchèques font  

des conserves en 

prévision de l’hiver. 

La saison du carnaval, 

en février, est parfois 

prétexte à tuer le 

cochon. On prépare le 

lard et le boudin à l’ail. 

UNE ANNÉE DANS L’ASSIETTE

TABLES 

D’EXCEPTION

Field (p.74) Restaurant 

étoilé au Michelin. Recettes 

traditionnelles à base de 

produits locaux. Prague.

U Modré Kachničky (p.62) 

Pour faire une folie. Malá 

Strana, Prague.

La Villa (p.211) Restaurant 

gastronomique de Zlín et 

meilleure table de Moravie. 

Mériterait une étoile au 

Michelin.

Terasa U Zlaté Studně 

(p.62) Excellente cuisine  

et joli cadre au sommet 

d’une demeure Renaissance 

proche du château.

Pension Kladská (p.149) 

Cuisine traditionnelle au 

cœur de la forêt de Slavkov, 

près de Mariánské Lázně 

(Marienbad).

Spécialités locales

Des desserts délicieux et des en-cas originaux.

Koláč
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e national de Terezin (p. 113)

UN MONDE
DISPARU

Pendant des siécles, la Bohéme et la Moravie
furent des havres de paix pour les Juifs.
Prague, en particulier, fut un foyer de
Iérudition et de la culture juives, mais des
villes comme Mikulov et Ttebi¢, en Moravie,
furent également des lieux de peuplement
juif importants. Loccupation nazie mit
brutalement fin a des si¢cles d’histoire.

Unriche passé Un lieu de mémoire
Le quartier juif de Prague La communauté juive fut
reflete le dynamisme détruite sous loccupation
de lacommunauté. nazie. Des dizaines de milliers
Les principales synagogues de Juifs furent détenus a
etle vieux cimetiére juif Terezin avant d'étre envoyés a
ontété préservés. Auschwitz-Birkenau,

PRINCIPAUX SITES
PATRIMONIAUX JUIFS

Découvrez lhistore juive
de Prague en visitant le
Musée juif @. (p. 69)

Dans le vieux cimetiére
juif @, les pierres
tombales semblent surgir
dusol. (p. 69)

Ceest dans laville de
Trebié @ que se trouve
tun des quartiers juifs
les mieux préservés
d'Europe. (p. 212)

Rendez hommage aux
victimes du nazisme &
Terezin @, sinistre camp
de transit vers Auschwitz.
(p-113)

La Grande Synagogue

0 dePlzefi la troisieme

dumonde entaille, vous
émerveillera. (p. 150)
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CESKE BUDEJOVICE
$1JOUR

Visitez la brasserie Budvar
(p-160). Les amateurs
d'architecture apprécieront
(une des plus vastes et jolies
places d'Europe centrale. Dici,
Cesky Krumlov, ville inscrite
au patrimoine de ['Unesco,
estaccessible en train

ou en voiture.

&5 45 minutes
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(<]
CESKY KRUMLOV
&2 JOURS

Cesky Krumlov (p. 155)rivalise
avec Prague en matiére de
beauté. Flanez dans ses ruelles
pittoresques et montez jusqu'a
son chateau Renaissance. Vous
pourrez passer la deuxime

KUTNA HORA ©51JOUR

Surle chemin du retour vers
Prague, faites un peit détour
par Kutna Hora (p. 187),
somptueuse ville médiévale, et
visitez lune des plus étranges
curiosités du pays : lossuaire,
situé dans la périphérie

journée dans la nature, en deSedlec.
lovant par exemple des kayaks &= Alheure de Prague
pour une excursion sur

laVitava.

&5 2heures 30
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ITINERAIRES

Incontournables

de Bohéme

Durée: 8 jours
Distance : 400 km

X
PRAGUE

La Bohéme est une région d'une grande richesse tant historique

que culturelle et les sites incontournables ne manquent pas.

ILs allient parfois le sublime au macabre. Entre autres étapes de votre
séjour : une ville ravissante et pittoresque, une hallucinante chapelle
entiérement décorée d'ossements humains, sans oublier un parcours

consacré a la biére.

PRAGUE (52 JOURS

Commencez par Prague
(p.42): consacrez deuxjours 3
laVieille Ville et 3 Mald Strana.
Traversez le pont Charles et
remontez la rue Nerudova pour
voirle chateau de Prague.
™5 Lovez une voiture ou prenez

un bus & la gare routiére de Florenc
Ppour Karlovy Vary (2 heures).

KARLOVY VARY &J1JOUR

Lastation thermale de Karlovy
Vary (p. 138) attira au XIX* siécle
les célébrités de [Europe
entiére, qui venaient ici pour les
eauxde source bienfaisantes et
les élégantes colonnades. Il est
toujours agréable d'y séjourner.
s Détour : Prévoyez une journée
dans la jolie ville de Loket (p. 143) oua

Maridnské Lzné (p. 145) autre station
thermale proche.

PLZEN &1JOUR

Les amateurs de bigre se
pressent a Plze (p. 150) pour
visiter la brasserie Pilsner
Urquell. Clestici que fut
inventée, au XIx siécle, lalager
moderne. Si vous voyagez avec
des enfants, Techmania offrira
de belles heures de découverte
etd'amusement.

&5 2heures.
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CHATEAUXET
FORTERESSES

Invasions, occupations et guerres de successions
ont ponctué lhistoire de ce pays au cceur de
I'Europe. Les centaines de chiteaux qui parsément
ce territoire sont autant de témoins de ces
turbulences. Partout ou presque, des forteresses
hérissées de tours surplombent les villes et des
palais d’été romantiques se lovent au coeur de
parcs raffinés. Leur nombre et leur diversité
impressionnent, des ruines gothiques sinistres
aux majestueuses demeures baroques.

EXPERIENCES INCONTOURNABLES
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Le royaume de Bohéme Une forteresse-prison
Le vaste ensemble qui forme le Le chateau de Spilberk, a Brno
chéteau de Prague, centre du (miliev du XII¢) servit de prison
pouvoir en Bohéme depuislanmille sous les Habsbourg - il laissa
environ,a inspiré de nombreux des souvenirs épouvantables.

nobles dans tout e pays.

nl

Les raffinements du XIX"siécle

Le XiX fut lge d'or de lempire des Habsbourg. En Bohéme:
du Sud et en Moravie, les grandes familles rivalisérent
légance en construisant ou remaniant leurs chateaux.
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Spécialités locales

Des desserts délicieux et des en-cas originaux.

Pourlesc
Dritkova polévka - tripes
(classique des pubs et cantines
scolaires).

Olomoucké tvardzky - un
fromage plutdt bon, mais a
lodeurincommodante.
Koprovi omécka - sauce a
laneth servie pour napper les
quenelles.

Utopence - grosses saucisses
marinées (“hommes noyés")
servies dans les pubs.

En-cas et cuisine de rue
Klobasy - saucisses (porc

ou beeuf) épicées, servies en
accompagnement d'une biére.
Parky - saucisse de Francfort
accompagnée de moutarde et
de pain de seigle.

Chlebicky - tartines au
jambon, fromage, ceuf
etmayonnaise.

Nakladany hermelin - fromage
a pate molle mariné.

Trdelnik - gateau roulé, cuita
la broche, recouvert de sucre,
parfois servi avec de la glace ;
malgré ce que lon entend,

ce n'est pas une patisserie
traditionnelle.

Kolag

Plaisirs sucrés

©Ovocné knedliky - quenelles
fourrées aux fruits rouges,
prunes ou abricots.
Palaginky/livance - crépes 3
la confiture.

Jablkovy zavin - strudel aux
pommes, souvent servi avec de
la chantilly.

Kolaé - gateau fourré aux fruits
ouauxgraines de pavot.
Zmrzlina - glace (multitude

de parfums).

®

TABLES
D'EXCEPTION

Field (p. 74) Restaurant
auMichelin. Recettes
traditionnelles & base de
produits locaux. Prague.
UModré Kachniéky (p. 62)
Pour faire une folie. Mald
Strana, Prague.

LaVilla (p. 21l Restaurant
gastronomique de Zlin et
meilleure table de Moravie.
Mériteraitune étoile au
Michelin.

TerasaUZlaté Studné

(p. 62) Excellente cuisine
etjoli cadre au sommet
d'une demeure Renaissance
proche du chateav.
Pension Kladska (p.149)
Cuisine traditionnelle au
cceur de laforét de Slavko,
prés de Maridnské Lézné
(Marienbad).

UNE ANNEE DANS L'ASSIETTE

-3

PRINTEMPS ETE AUTOMNE HIVER
Paquesapporteson  Aprés les premiers fruits Clestlasaison des Les Tchéques font
lot d'ceufs peints, de de lasaison, fraises champignons. Les des conserves en

viandes réties, de et cerises, arrivent fétes des vendanges prévision de Uhiver.
pains et de gateaux : les prunes, abricots,  jalonnentseptembreet  La saison du canaval,

mazanec, brioche aux
raisins et aux amandes,
ou berének, en forme
dagneau.

poires et pastéques.
Cestaussila saison
des barbecues: les
Tehéques adorent!

octobre;; le T novembre,
on célébre la Saint-
Martin avec du vin
nouveau et de l'oie rdtie.

enfévrier, est parfois.
prétexte a tuer le

cochon. On prépar

lard etle boudina

le
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EXPERIENCES INCONTOURNABLES
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A GLACER
LE SANG

On ignore souvent que les Tchéques ont longtemps
cultivé un gott pour le macabre, voire l'effrayant.
Pourtant, c’est bien ici que 'on peut visiter
une chapelle entierement décorée d’ossements
humains. Les amateurs de momies descendront
dans les soubassements d’un monastére de Brno,
ville qui abrite par ailleurs I'un des plus grands
ossuaires d’Europe. Les ruelles de I'ancien ghetto
de Prague, Josefov, sont hantées par une créature
de légende, le Golem...

Leroyaume des squelettes

Chair de poule a Brno

Lossuaire de Sedlec,  Kutna Hora,
se trouve dans une chapelle ormée
dessculptures réalisées avec les
os deenviron 40 000 personnes.
Frissons garantis.

Brno est une ville de létrange.
Le couvent des Capucins abrite
des momies, tandis qu'une église
Voisine expose au regard des
milliers d'ossements humains.

\Ql

Le quartier juif de Prague

Clestdans le ghetto de Prague que sont nées des légendes
séculaires. Elles furent une source dinspiration pour le jeune
Franz Kafka, qui vécut quasi exclusivement dans la vieille ville.
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LES PLUS BEAUX CHATEAUX

Admirez la magnificence du chéteau
de Prague @, l'un des plus vastes
dumonde. Le cadre naturel environnant
estsplendide. (p. 48)

Laissez-vous éblouir par le chateau de
Karlstejn @, ot furent conservés les
joyaux de la couronne de Bohéme lors
des guerres hussites au XVesiecle. (p. 110)

Litomy31 @ posséde le plus beau
chéteau Renaissance du pays. (p.192)

Le parc du chateau de Lednice @,
domaine ancestral de la famille
Liechtenstein, comprend une serre
somptueuse et un minaret, (p. 218)

Construit sur le modéle du chateau de
Windsor en Angleterre, Hluboka @
montre toute lexubérance du
néog

La cathédrale Saint-Guy, & Prague (p. 51)
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DERRIERE LE
RIDEAU DE FER

11 n’y a pas si longtemps encore, la République

tcheque (alors Tchécoslovaquie) appartenait

au bloc de IEst, sous la coupe de 'URSS. La

révolution de Velours de 1989 renversa le

régime communiste et porta le dramaturge
Viéclav Havel a la présidence. Depuis, le pays a 88
bien changé, mais on peut encore trouver ici et

la des traces de I'ancienne dictature. 5]

LA REVOLUTION DE
VELOURS EN 5 SITES

Sousle régime communiste,
le mémorial national
de Vitkov @ servit
demausolée au corps
embaumé de Klement
Gottwald. (p. 85)

Labriantiatomique de

. [Hatel Jalta @ étaitun
Le coup de Prague Le Printemps de Prague centre de de surveillance
—_— _— des clients. (p.76)
Le dirigeant communiste Ena00t1968, les armées
Klement Gottwald annonga, du pacte de Varsovie, sous LeRetro MuzeumNa
depuis e balcon du palais T T, Siatiode BRIl © oy
Kinsky de Prague, sur la place envahirent e pays afin Preceitadesonjatadlce
de la Vieille-Ville, la prise demettre un terme 3 ce ASIENITCEL
de contrle brutale du pays mouvement de réformes kitsch a souhait. (p. 209)
enfévrier1948. démocratiques. ———
Parcourez lavenue Narodni
o tfida @, o0 débutala
0 révolution de Velours.
(¢.75)
Larévolution de Velours L
Surlaplace Venceslas @
de Prague, des centaines
Le 17 novembre 1989, des milliers de personnes se de millers de personnes
rassemblérent sur lavenue centrale de Prague, se rassemblérent pour
Narodni tiida, pour exiger le départ des communistes. réclamer la démocratie.

Le régime steffondra en lespace d'un mois. (4.75)
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CARTE DE LA REPUBLIQUE TCHEQUE

ALLEMAGNE

Prague

Une architecture & couper
le souffle, des ruelles
romantiques et une vie |

Terezin nocturne trépidante. (p. 42)
‘ Unsite bouleversant,
rappel tragique du TIRINEN fovid
{ nazisme. (p.113) g ,f i
Hiensko ™~ o _~
PO R NY
Karlovy Vary | s Detne eLiberec '
Flanez dans cette station - \ | &
thermale et appréciez-en o eUstinad
la splendeur du XIXesiécle. PSS 2t
(6.138) Terezin de Bohamy
=z Lo _ oKokoln Jicin ®
{ o Jichymov
N iy % Mads
<X gV % Bolesiav
Y] i i
L echn O Kiadnoe olidice | i # [l
Gl g OPRAGUE
S} Kiivokidt o i 0 ® Kolin o
" @ Maridnské Lazns Beroune, >
& Marienbad) e Yo
Karlstejn o
‘ KBW—A ®Benesov
Ce chateau Plzeii (Pilsen) Konopits
gothiquea 1] Pfibram
abrité les joyaux BOHEME
de lacouronne
deBohéme et s
‘ duSaint Empire, | 203208 A _
‘ (p.110) 4% Tagov Pelhfimov ®
Pisek &
.
.
r Strakonice Jindfichov
e Hradec ®
3 % Ceské
et Budéjovice

quelques biéres
directementa la
source. (p.150)

ALLEMAGNE Cesky Krumlov
Admirez a plus bellevlle
de Bohéme du Sud. (p. 155)
4 ~
(7 AUTRICHE

>+ Cesky Krumlov

B° oo {N‘\J”

A
d

Telé

Une petite bourgade
dotée d'une splendide
grand-place. (p.222)






OEBPS/images/bgd.png
Le vieux cimetiére juif de Prague (p. 69)

SUEURS FROIDES

Les guirandes de crnes et de fémurs

suspenduesau plafondvootéde ,1
tossuaire de Sedlec @ rappellent

Lunivers de la famille Addams. (p. 188) ‘
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ABrno, dans le couvent des Capucins @,
sont enterrées les dépouilles de nobles
duXVIIl sigcle. Mais reposent-elles
enpaix? (p. 206) |

Léglise Saint-Jacques @ de
Brno conserve les ossements de
50000 personnes, victimes des guerres
etdea famine. (p. 206)

Cherchez!a tombe du rabbin Loew, dans
le vieux cimetiére juif @ de Prague.
laurait créé e Golem, une créature
sumaturelle fagonnée avec la bove
delaVitava. (p 69)

Sous Rodolphe Il alchimistes et sorciers
exergaient dans laminuscule ruelle dOr,
aucoeur du chiteau de Prague @, p. 48)
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SUR LE TERRAIN

Nos auteurs présentent les lieux qui, pour eux, incarnent le mieux
Prague et la République tchéque
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Les régions de Karlovy Vary
etde Marianské Lazné sont
magiques avec leurs monts,
leurs foréts épaisses et leurs
légendes. Elle sont parmi les
moins densément peuplées
d'Europe centrale. Lhiver, une
neige épaisse recouvre les
monts Métalliféres et la forét
de Slavkov, etles couchers de
soleily embrasent la glace.
Lesoir, latempérature chute,
etlon vatrouver refuge dans
une taverne confortable avec
un bon poéle & bois pour
savourer une assiette de
goulasch etun pichet de biére.

Marc DiDuca

Marc estauteur de voyage,
traducteur, guide et grand
amateur de plein air. Il viten
République tchéque.

APrague, le parc Stromovka
Nlest pas qu'un oli coin

de nature, Cestaussile
témoin de l'évolution de la
ville.ILa beaucoup souffert
desinondations tragiques

de 2002, mais au liev de e
laisser en létat, les autorités
ont consacré des millions
alerestaurer pour en faire
Toasis secréte que les Pragois
adorent avjourd'hui.

Mark Baker

Mark, quivit3 Prague, est lauteur
de Cas promén (Le Temps des
changements), compte-rendu
personnel écriten tchéque

dela période ayant entouré la
révolution de Velours de 1989.

:
i
:
i
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Telé (p. 222)

LE CCEUR
DE LA VILLE

On trouve une jolie place pavée au cceur de
chacune des villes du pays. Le mot tcheque
namésti, “la place”, signifie dailleurs
“la ville” au sens propre du terme.

La République tcheéque possede parmi les
plus vastes et les plus belles places d'Europe.

Un écrin architectural Des lieux d’animation

Laplace centrale Les places furent dabord

dune ville tchéque réunit consacrées aux marchés et
souvent e plus bel aux foires. Avjourdhui, clst ici

échantillon dupatrimoine  que sont en général organisés
architectural urbain. fétes, festivals et concerts

enplein

LES PLUS BELLES
PLACES DU PAYS

Laplace dela Vieille-
Ville @ est lun des hauts
liex du tourisme
dePrague. (p.65)

La place principale
de Telé @, inscrite au
Patrimoine mondial, est
tune des plus jolies du
pays. (p. 222)

LaNamésti Pfemysla
Otakarall @,  Ceské
Budsjovice, est lune des
plus grandes places
du pays. (p.159)

Surlune des 4 places
remarquables
d'Olomouc @ se dresse
lacolonne de la Sainte-
Trinité. (p. 220)

LaNémésti @ de Mikulov
estaussi petite que
charmante. (p. 213)
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Ici, histoire se lit sur les facades des batiments.
Pas une époque, une dynastie ou une innovation
technique qui nait suscité un nouveau style
architectural. Ce livre de pierre souvre, a l'orée du
premier millénaire, sur I'art roman. Le gothique
¢éleve bientot des cathédrales et des hotels de ville
imposants. La Renaissance, toute en symétrie
et en équilibre, fait place a 'exubérance baroque...

Les édifices gothiques E—
dominentdes cités prisesdans  AuXV siécle, linfluence talienne

Ueffervescence du XIV* siécle, fait naitre le style Renaissance :
quand Charles IV était empereur et désormais prime la recherche
Prague la capitale du Saint Empire de léquilibre et du beau.

romain germanique.

Les statues du pont Charles, lor et le marbre & profusion
dans les églises témoignent de la suprématie des catholiques
et des Habsbourg au XVII siécle.
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Le Palais de verre Le Proc LesAventuresdu  L'Educationdesjeunes |73
(Simon Mawer, 2009) (FranzKafka,1925) brave soldat Svejk les en Bohéme e
Récit chatoyant sur la Roman d'anticipation (Jaroslav Hasek, 1921) (Michal Viewegh, 1996) <
vieaBropendantles  surunebureaucratie  Satirede lautoritéetde  Amusantportraitdela it}
annéesdentre-devx-  déjamarquéeparlére  labétise universelle: Prague capitaliste. =
guerres. communisteavenir.  unchef-deuvre dela Eali °
neh © Les Sept Eglises 9

LeLivredurireetde  Moiquiaiservile roi littérature tchéque. (Milos Urban, 2011)
‘oubli (Milan Kundera, ~ d’Angleterre (Bohumil Lettres 3 Olga Brillant thrller gothique >
1979) Peinture tragi- Hrabal, 1983) Prague (Vaclav Havel, 2009) quise déroule de nos. s
comiquedelaviedans  sous loccupationnazie  Formidable témoignage  jours entre les sept z
laTchécoslovaquie  parlundesplusgrands  &criten prison entre grandes églises =
communiste. auteurs tchéques. 1979 t1983. de Nové Mésto. m
3
=
— F
En quelques mots [c] VOIR =

Ahoj (a-hoi) Les Tchéques e un bar, dites jedno pivo,
saluent le plus souventavec  prosim (yedno pivo pro
ceterme, maisil est familier  sim)

ets'utilise donc juste entre. Na zdravi! (na zdra-vi)

amis. Pour sadresseraun  “Santé " Adire enlevant
étrangeroumarquerleur  sonverre etenregardantla
respect,ils emploientdobry  personne dans les yeux.
den (do-bri den) bonjour Jidelni listek

Na shledanou (yidélniistek) oujuste
(na-chlé-danou)aurevoir  listek permet de demander
Dékuji dyékouyi)merci  lemenu dans unrestaurant.
Prosim (prosim)silvous/  Nerozumim (né-ozoumim)

Les Amours d'une blonde (Milos
Forman, 1965 ; photo ci-dessus)
Histoire d'amour douce-amére

entre une ouvrire etun pianiste.

teplait je ne comprends pas.
Ano/ne (ano/né)estdirect  Mluvite anglicky? (mlou
etsignifie oui/non. Dansla  vite anglitski) parlez-vous

conversation,ano devient  anglais ? i fonitement sl
souventjuste no. V kolik jede pFisti ;
Promifite (promin'té)est  autobus? (f ko likye de prji o Mnzel, 1966 Brllante
laformule pour seexcuser, chtiao to bous) quand est e s g
1 B g L qi Seconde Guerre mondiale, qui
bien utile si vous heurtez le prochain bus ? évéla tanouvels vague tchdque.
quelquun par hasard ou ukézatna Kolya (ian Svérak, 199)
sivous voulez solliciter R e amovante et
Uattention dune personne.  oukazat nama:pyé pouvez- oariade dun célibatae
Pivo (pi vo) bidre. Pour vous me montrer surla vieillssant ot dun enfant russe.
en commander une dans carte? Cosy Dens (lan icbek, 1999)
Comédie dramatique qui,au
travers de querelles famililes,
dresse untableau trés juste
de lépoque communiste.
(2 ECOUTER
Modlitba proMarty Braticky, zavirej Trezor Traktor
(Marta KubiSova, 1969) vrétka (Karel Kryl, (Karel Gott, 1964) (Visaci Zamek, 1990)
Cette émouvante 1969) “Petitfrére, L'un des innombrables  Rockeur populaire et
“Priére pour Martaest  fermela porte” évoque  tubes de lextraordinaire  accrocheur, et vidéo
devenue un hymne de le désespoir des croonertchéque, particuliérement
larévolutionde Velours  Tehécoslovaques aprés décédé en2019. réussie.
de1985. Uinvasionissue du pacte
de Varsovie en1968.

3
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QUAND PARTIR

La réponse dépend de votre programme, car chaque saison
donne un attrait particulier au pays.

La plupart des touristes se rendent a Prague et en (G Y PTFRITIETE
République tchéque 1'été, entre juin et aofit. Les jours <

w
[}
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>
z
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@
©
w
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©
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o
£ sont longs (fin juin, la nuit ne tombe parfois qua 22h), -
< le soleil brille, et tous les sites a visiter sont ouverts. PENSEES
& Malheureusement, & cette période, Prague est souvent AUTOMNALES
Z  surfréquentée, etla chaleur estivale, plutot élevée, ce qui  ——————————
S rendle séjour moins agréable. Cest pourquoi il peut étre Markéta Hradeckd
O préférable d'y aller au printemps ou en automne, quand :“:"."(“‘"I‘:"‘"':"I"::,
il y a moins de touristes et qu'il fait plus frais. Eleréeidea Pragueet
Attenton : certains sites, comme des chateaux et des passe beaucoup de temps.
musées, a fortiori dans les petites villes, ferment entre asillonner les rues
octobre et avril. delacapitale.
“L’automne donne toujours
Bonplan aPrague une touche de

La baisse des températures entre novembre et mars fait ~ mélancolie etune certaine
chuter le tarif des hébergements 2 Prague, sauf pendant  Mimité. La fin daprés-midi

§ projette une grande ombre
les vacances de Nol, du Nouvel An et de Paques. e s st

premiers frimas de Uhiver.

Cesjours-13,faime marcher
lelong de la Vitava.

En observant leau pendant

devivre une expérience
existentielle.”

9 X00LSHILLTHS ANV YONVIOA ‘31040 Y
ST e s v oave ¥

Brno (p. 205)

JANVIER FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN
Temp.diume  Temp.diume  Temp.diume  Temp.dime  Temp.dime  Temp.diune

moy.:2°C moy.: 4°C moy.:9°C moy.:19°C moy.:22°C moy.: 24°C

Jours de Jours de Joursde  Joursdepluie: Joursdepluie:  Jours de pluie:
pluie/neige:  pluie/neige:  pluie/neige: 9 (Prague) 10(Prague) 10 (Prague)

28 6(Prague) 5 (Prague) 6 (Prague)
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PREPARER SON VOYAGE

PRAGUEETLA

REPUBLIQUE TCHEQUE

LE VOYAGE COMMENCE ICI

Je suis un voyageur-n, et je maime rien tant que me
perdre dans les ruelles et les passages secrets de la Vieille
Ville de Prague ou de Mald Strana. Je vis ici depuis pres
de trente ans, et je ne m'en lasse pas. Peut-étre parce que
Jai conscience d'emprunter des rues qui existaient déja
il y a des sidcles. Ou simplement 2 cause de Pindéniable
beauté de la ville... Chaque batiment, chaque pont, chaque
carrefour semble avoir été placé par un décorateur pour
un film historique dont je serais le héros. Tl est facile de
vivre 2 Prague et dans toute la République tchéque. Les
nuances de la langue ou la culture locale sont peut-étre
difficiles & maitriser, mais il est aisé d'apprécier, comme les
gens d'ici, quelques plaisirs simples : se balader, s'asseoir
devant un café ou une biere, veillé par mille ans d'histoire.

Mark Baker

4 @markbakerprague

préférée: déboucher
dulacis des rues
pavées de laville

pour traverser le pont
Charles ; sentirla
brise et apprécier

la sensation despace.
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UNE SOIREE
AU PUB

Vous ne golterez la culture tchéque, au sens
propre et figuré, que dans un pub. Bien plus
qu'un bar ou qu’une simple affaire de biére,
le pub est un lieu de vie a part entiére.
On s’y retrouve plusieurs fois par semaine
pour voir ses amis, échanger les derniéres
nouvelles et prendre un repas. 2]

Serviceatable

Dans les pubs traditionnels, Laplupart des pubs

les serveurs apportent ontune carte et servent

les biéres sans qu'il soit une cuisine traditionnelle.
nécessaire de commander. Ils proposent au moins
Faitesleur signe quandvous  des snacks pour accompagner

enavezassez. la biére.
U
Inspiration littéraire

Jaroslav Hasek a écrit de nombreux livres au pub.
Les Aventures du brave soldat Svejk, son roman e plus
célébre, commence dans un pub od le héros abuse un peu
de labiere locale.

o
(5]
LES MEILLEURS PUBS

APrague, dégustez
une Pilsner Urquell au
U€eméhoVola @,
établissement old school
par excellence. (p. 56)

APlzefi, pas de visite de la
brasserie Pilsner Urquell
sansun détour par le pub

Na Spilce @. (p. 151)

Aesky Krumlov,
Hospoda Na LouZi @ est
une taverne intime od lon
mange bien etob la biére

locale Eggenberg est

althonneur. (p.157)

Institution de Ceské
Budéjovice, Masné
Kramy @ est lendroit
idéal pour déguster
laBudvar, brassée
localement. (p. 160)

Aolomouc,
le Svatovaclavsky
Pivovar @ propose des
bidres artisanales et des
assiettes de spécialités
moraves. (p. 221)
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DEJVICE

———
1 HoLESOVICE

Palais

o
NOVE MESTO ET
VYSEHRAD (J1JOUR

Traversez la vaste place
Venceslas, dominée par le
Musée national, dans le quartier
de Nové Masto (p. 76). Prenez
le métrojusqu'a VySehrad
(p.106): la citadelle enruine
est “lautre chateau de Prague”.
/s Détour: Dinez et prenezun verre

dans [ des quartiers périphériques
tendance de lavlle, comme Kariin.

Veletrzni

KARLSTEIN 1JOUR

Prenez e train pour KarlStejn
(p.10):les bijoux de a
couronne de Bohéme furent
autrefois entreposés dans le
chéteau. Pensez a réserver sur
lesite Web du chateau.

£+ Détour: Randonnez dans deux
villages proches, Svaty Jan pod Skalou
‘et Beroun, ou le train vous raménera

4 Prague.

B IOTREE/SHUTTERSTOCK ©, VALERY EGOROV/GETTY IMAGES ©. RICHARD NEBESKY/LONELY BLANET ©

KARLIN

© _Garerotitre

municipals
2 deFlorenc F
i ov.

TEREZIN &J1JOUR

Lancienne forteresse de
Terezin (p. T13) est un liew
desinistre mémoire de la
Seconde Guerre mondiale. Une
propagande nazie savamment
orchestrée it un temps passer
ce camp de concentration
pour une ville refuge pour les
Juifs. La réalité était tout autre.
Accessible en bus.

2 A lheure de Prague
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Le pont Charles (p. 56) 3 Prague

CHEFS-D'CEUVRE
ARCHITECTURAUX

Promenez-vous sur e pont Charles @,
chef-d'ceuvre gothique achevé en1390
etqui fut paré de statues barogues
quelques siécles plus tard. (p. 56)

Admirez 'ancien hotel de ville @ de
Prague, avec son beau beffroi et son
horloge astronomique, un exemple
typique d’architecture gothique. (p. 66)

Le chateau de Cesky Krumlov @ fut
remanié au XVIe siécle dans un style
Renaissance par les Rozmberk, une

grande famille de Bohéme. (p. 185)

L'émouvante colonne de la Sainte-
Trinité @, 3 Olomouc, fut édifiée

au XVl siécle. Ce serait la plus grande
sculpture barogue d'Europe centrale.

(p-220)

Succombez au charme intemporel de
Karlovy Vary @ et de larchitecture
thermale du XIX" siécle. (p.138)
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AVANT DE PARTIR
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AVANT DE PARTIR
POUR LA REPUBLIQUE
TCHEQUE

Nos recommandations pour bien se préparer. Les Tchéques peuvent
&tre protocolaires avec
les étrangers. Serrez-leur
lamain a la premiére
rencontre et, pour les
saluer, privilégiez dobry

Vétements La météo tcheque est parfois imprévisible. Ol
que vous alliez, Tét¢ peut étre étouffant ou inhabituellement
frais. Méme les jours chauds, la température chute parfois

" ; den (plus poli)  ahoj.
tant la nuit que, dehors, il faut un pull ou une veste. Les
! i ] : Otezvos chaussures en
hivers peuvent étre froids, voire glaciaux, surtout en altitude. S
entrant chez quelquun,

Chaussures Tout voyage ‘dans ce pays implique beaucoup ce quiimplique de vous
de marche. Nombre de sites historiques, dontune grande  gequrare i’ 602
partie au centre de Prague, sont pavés. Mieux vaut done  chaussettesimpeccables.
des chaussures plates confortables, et des chaussures de

marche si vous prévoyez un peu de rando.

Tenue habillée Des vétements décontractés conviennent

Sivous étes invité aune
féte, apportez un petit

: . Vi cadeay, comme une
presque toujours, sauf pour aller & un concert, & Topéra bouteille de vin v un
ou au thédtre : veste chic pour les hommes, et robe ou beuquet da flaure,

30 jupe pour les femmes.
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LE HOUBLON
ROI

Tout le monde s’accorde a dire que, depuis
Tinvention de la biere blonde moderne en 1842,
les Tcheques produisent certaines des meilleures
bieres au monde. Aujourd’hui, les marques locales
de renommée internationale, telles que Pilsner
Urquell, Staropramen et Budvar (la Budweiser
tcheque), ont été égalées, voire surpassées, par
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EXPERIENCES INCONTOURNABLES

un grand nombre de biéres tcheques régionales,
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artisanales et de microbrasseries. §
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AUorigine de lalager Budvar contre Budweiser
moderne
La Budvar tchéque et la Budweiser
Plzeii (Pilsen) est connu des américaine se disputérent leur
amateurs de biére du monde entier  nom au cours d'une longue bataille
comme le berceau des lagers. juridique. Leurs godts different...

Labiére Pilsnery a été
inventée en1842.

il

Larévolution des biéres artisanales

Lengouement pour les biéres artisanales a gagné
la République tchéque, surtout 3 Prague, oi quelques pubs
8 brassent leur propre biére.
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PRINTEMPS PRAGOIS

Le printemps est vraiment une saison magnifique & Prague et dans le

reste du pays. Aviil,notamment, st un ravissement pour les yeu

les arbres commencent & bourgeonner, et dans les parcs et jardins
tehéques, Cest une explosion de rose etjaune vif.

Les grands rendez-vous

Le Printemps de Prague
estde loinle plus grand
événement culturel. Ce
festivalinternational de
musique débute le 12 mai, date
anniversaire de a mort du
compositeur tchéque Bedfich
Smetana, avec une vibrante
interprétation de sa symphonie
Ma vlast (Mon pays). @ Mai
LeFestival de musique
chorale (p. 220) d'0lomouc
célébre e chant choral
pendant 5jours. & Mai

LeFestivalinternational
du film de Karlovy Vary

(p.138) est laplusillustre
manifestation tchéque pour les
cinéphiles. l attire des stars
nationales et internationales
du7*art, etse déroule dans

de splendides batiments
duXIXesiécle, au cceur de
lamontagne. & Juillet

Le Festivalinternational de
musique de Cesky Krumlov
(p.156) est e principal rendez-
vous culturel de Bohéme du
Sud. Un mois de musique
classique, avec un clin

deil 3 la folk, 3 la pop
etaujazz. @ Aoit

Fétes locales et festivals

Le 6janvier, I Epiphanie
marque lafin officielle de la
période de Noél. Les Tehéques
la fétent avec des chants de
Noél, des carillons et des
cadeaux pour les pauvres.

® Janvier

Autrefois interdit par les
communistes, e carnaval

Masopust, qui débute le

vendredi précédant le Mardi
gras, est loccasion de fétes
derue, feux
concerts.

JUILLET A00T
Temp.diue  Temp. diume
moy.:24°C  moy.:24°C
Jours depluie:  Jours de pluie:
10(Prague) 10 (Prague)

Chaque printemps, lors de
la féte paienne annuelle du
Bicher des sorciéres (Péleni
Garodjnic, ou Walpurgisnacht
enallemand), des gens se
réunissent dans tout le pays
pour allumer des feux de oie.
@ Aviil

Lanuit du’5 décembre, a
veille de (a Saint-Nicolas,
des habitants se déguisent en
cesaint, voire en ange ou en

diable effrayant pour distribuer

des friandises aux enfants
sages (et du charbon aux
autres ). @ Décembre

SEPTEMBRE  OCTOBRE
Temp.divme  Temp. diurne
moy.:19°C  moy.:13°C
Jours de pluie:  Jours de pluie:
7 (Prague) 6(Prague)

© PAROLE D'HA

UN HIVER
CHALEUREUX

La Tchéque Martina
Sulkové gére les comptes
de réseaux sociaux
d'une grande data
company 3 Prague.
*“Ici,Uhiver peut étre
magique. Jaime les
marchés de Nogl,etle vin
chaud en vente partout,
méme dans des cafés
branchés. Aprés e Nouvel
An, lambiance retombe,
etjen profite pour aller
au cinéma ou au ski. Clest
la période idéale pour se
rendre 3 Cesky Krumlov,
village digne d'un conte
defées”

CHAUD, CHAUD, CHAUD

Leréchauffement climatique
impacte nettement les

températures estivales du pays.
lyaencore peu de temps, elles

dépassaient rarement 30°C.

Désormais, les jours 3 30°C sont

assez courants, avec certains.
pics a35°C.

NOVEMBRE  DECEMBRE
Temp.divme  Temp. diume
moy.:7°C moy.:3°C
Jours de Jours de
pluie/neige:  pluie/neige :
6 (Prague) 6 (Prague)
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Carnetpra

Arriver a Prague et
enRépublique tehéque.....232

Commentcirculer.
Argent
Hebergement...

Avec des enfants.
‘Santé et sécurite

Manger, boire et sort
Voyage responsable...
Voyageurs LGBTQ+ ..
Voyage ethandicap....

Lart de profiter
des sports d'hiver.

Une histoire de Prague
etdelaRépublique tchéque

enls lievx... 252

Atarencontre
des Tchéques....
U'héritage architectural
communiste en question. 260

..258

L'humour tchéque :
unpenchant
pour Uabsurd

Desathlétes-nés...

Statue du pont
Charles (p. 56),
Prague
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Karlstein

ITINERAIRES

Chateau de Karl3tejn (p.110)

ITINERAIRES

Prague et ses environs

Durée : 6 jours Distance : 200 km

Apreés la découverte de la capitale, aussi belle que riche en sites

a découvrir, consacrez une journée a la visite de l'impressionnant
chateau de KarlStejn, puis recueillez-vous a Terezin, forteresse devenue
camp de concentration et de transit vers Auschwitz-Birkenau.

v

STARE MESTO 91JOUR PONTCHARLESETMALA  CHATEAU DE PRAGUE ET

e — STRANA 1JOUR HRADEANY &J1JOUR

(p. 65), arrivez a theure pile Franchissez le pont Charles  Comptez une demi-journée
devant lhorloge astronomique  (p.56)tot le matin et prenezle  pour visiter le chateau de
pour voir ses automates en temps d'en admirer les statues.  Prague (p. 48) et la cathédrale
action; duhautdubeffroide  ArpentezMalaStrana (p.56)  Saint-Guy (entrée payante).
Ihotel de ville, admirez laplace ~ etle parc de lle Kampa. Vous pouvez aussi vous
delaVieille-Ville. Visitez a belle église baroque  promener gratuitement

e Détour: Visitez lessynagogues Saint-Nicolas. dansles jardins.

du Musée juif de Prague (p. 69). s Détour : La colline de Petfin, lieu /™ Détour: Flanez dans les jardins
Ne partez pas sans avoir vu le vievx apprécié des enfants, domine la ville. duchateau ou visitez la bibliothéque

cimetiére juif. Accés apied oven funiculaire. de Strahov, chef-d'eeuvre médiéval.

22 CATARINA BELOVA/SHUTTERSTOCK B, §-F/SHUTTERSTOCK B, RASTO SK/SHUTTERSTOCK ©
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LE MONDE DE LA BIERE EN 5 SITES

Labrasserie Pilsner Urquell @
est le temple de a biére, l3 ou tout a
commencé. La visite s'achéve sur une
dégustation de lafameuse mousse. =
(p.150)

S3T8VNINOLNOONI SIONIIHIdXI

Faites une halte au musée de la Biére
de Plzefi @ pour apprendre comment
on fabriquait la biére avant a Pilsner
Urquell. (p. 150)

Découvrez le lieu de naissance dela
premiére “Budweiser”, la brassetie
Budweiser Budvar @ Lalongue
tradition d'excellence se poursuit ici.
(p.160)

Visitez tunique grande brasserie
de Prague encore en activité,
Staropramen @, et parcourez un siécle
dhistoire du brassage. (p.102)

Savourez une biére noire maison la
taverne U Fleki @, institution pragoise !
depuis 1499. (p. 83)
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Préparer son voyage
Liberec.

Suisse tchéque.

Levoyage commenceicl.._.4  Pragu
Cartede Chateau de Prague
laRépublique tchaque.... etHradcany..
Expériences

incontournables....
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Eglise Saint-Nicolas (p. 57), Prague
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PRAGUE

ET LA REPUBLIQUE TCHEQUE

Moravie
p.133 p.201

Mark Baker, Marc Di Duca
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Environs de Prague

CHATEAUX DE REVE ET CICATRICES
DE L'HISTOIRE

Prague est une base idéale pour explorer les

chiteaux et forteresses qui lentourent. Celui de Nord et est
Karlstejn est digne d'un conte de fées. Lancienne de laBohéme
garnison des Habsbourg & Terezin fut quant &
elle transformée par les nazis en camp de transit DE GRES ET D'0S
pour les prisonniers juifs au cours de la Seconde Peu de visiteurs étrangers se rendent
Guerre mondiale. enBohéme du Nord, région encore
.10 peu fréquentée. Le parc national de

SNOI93¥ 13 S3TIA BECLINUNICERERVEEEE]

la Suisse tchéque surprend par ses
spectaculaires formations rocheuses.
La ville miniére de Kutna Hora,
parfaitement préservée, compte quant
4 elle des merveilles architecturales,
ainsi quune étrange chapelle dont la
décoration est entiérement réalisée
avec des ossements humains.

p.167

Moravie
p.201

Moravie
VIGNOBLES ET COLLINES

Nichée dans les collines de la région viticole du
sud de a Moravie, Mikulov offre de multiples
occasions de randonnées a pied ou 2 vélo en
Sarrétant pour déguster des crus locaux dans

un cadre bucolique. Les grandes villes que sont
Brno et Olomouc allient animation urbaine et
tichesse architecturale. Quant a a petite ville

de Tels, elle cache une splendide place, bordée
par des fagades Renaissance et baroques.

p.201 21
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ITINERAIRES

26

ITINERAIRES

Incontournables
de Moravie

Durée: 8 jours
Distance : 300 km

& PRAGUE

La province orientale de la République tchéque est réputée pour

ses villes pittoresques et son vin. C'est aussi une région propice a la
détente. Vignobles et pistes cyclables couvrent sa partie méridionale.
Brno réunit les atouts d'une grande ville (en matiére de services,
d'hébergement et de loisirs), tout en étant beaucoup plus épargnée
par les flots de touristes que Prague.

BRNO (J2JOURS

Votre voyage commence
dans la capitale de la Moravie,
Brno (p. 206), qui vous ouvre
les portes de ses pubs et
restaurants. Réservez bien
4Uavance pour une visite
quidée de la Villa Tugendhat.
Découvrez!a ville au cours du
deuxiéme jour, en grimpant
notamment au chateau de
Spilberk.

&5 Theure.

oLoMouc (51JOUR

Ancienne capitale morave,
Olomouc (p. 220) fut longtemps
unbastion catholique, ainsi
qulen témoignent le dessin
baroque de la colonne de la
Sainte-Trinité et les édifices
religieux dela ville. Nombreux
parcs et promenades 3
proximité de la vieille ville.
&5 Theure.

KROMERIZ 51 JOUR

Lavisite de la tranguille

Kroméiz (p. 224) prend une
journée depuis Olomouc. Vous y
visiterez le somptueux chateau
baroque de larchevéque et
pourrezy admirer un chef-
diceuvre de Titien, Le Supplice
de Marsyas.

&= 2heures

OLARIUNG/SHUTTERSTOCK B, MITZ0/SHUTTERSTOCK . FORANCE/SHUTTERSTOCK.
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ATABLE!

A TABLE!

A base de viande et de pommes de terre, la cuisine tchéque
est hautement calorique mais savoureuse.

Meéme au restaurant, la nourriture tchéque
a toujours un coté familial. Ainsi, des
plats classiques, comme le baeuf braisé en
sauce avec des quenelles ou le roti de pore
accompagné de choucroute, ont toujours
Tair d'avoir ¢t6 faits maison. Méme s'ils
paraissent simples, les sauces, soupes et
ragolits peuvent s'avérer trés raffinés.

La cuisine tchique sapparente 2 toutes
celles d’Europe centrale. Le plat principal
se compose de viande, dordinaire du pore,
mais aussi du beeu, du poulet ou du canard.
Les Teheques adorant la chasse, certains
menus proposent du lapin, du chevreuil
ou du sanglier.

Les serveurs sont toujours de trés bon
conseil, notamment pour les accompagne-
ments. Ainsi, un plat principal en sauce

saccompagne traditionnellement de knedliky
(quenelles & base de pain), mais en Iabsence
de sauce, on préférera des pommes de terre
ou un autre légume. Comme boisson, vous
commanderez bien sfir une biére locale !

Les basiques tchéques
Outre les épices classiques, les Tcheques
apprécient les produits locaux : paprika,
aneth, marjolaine et graines de carvi
(indispensables pour le goulasch). Le repas
pris 2 la maison se compose toujours d’une
soupe, puis d'un plat de porc ou de beeuf,
accompagné de légumes-racines de saisol
fenouil, poireaux, oignons, céleri, carottes
ou betteraves.

Pour le Fizek (mince filet de poulet ou
de veau pané et frit, comme un schnitzel),

VEPROKNEDLO  SVICKOVANA GOULASCH VEPROVY
ZELO SMETANE Beeuf ou porc RIZEK
Les Rotide porc, Rotidebceuf  mijoté dans une Schnitzel
essentiels knedliky et mariné, sauce sauce tomate, tchéque: filet de
choucroute. alacreme.  oignons,paprika.  porc pané et frit.

P ——
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chapelure, ceufs et farine sont indispen-
sables. Celle-ci sert aussi souvent 2 épaissir
les soupes et les sauces (adeptes du sans
gluten, méfiance !), et est essentielle pour
la confection des knedliky.

La plupart des Teheques achtent leur
pain, mais ceux qui le font eux-mémes
privilégient les farines complétes et
ajoutent des graines de carvi ou de seigle.

Aurestaurant

Apres des décennies de régime commu-
niste, done de menus standard de qualité
moyenne, loffre de restauration a explosé
ces vingt derniéres années. Outre les
restaurants familiaux qui utilisent des
produits frais et locaux, le choix en cuisine
internationale est pléthorique. On trouve
des pizzerias partout, et la communauté
vietnamienne locale est si importante qu'il
v a toujours un endroit od manger un pho
(soupe de nouilles de riz).

Végétariens et végans

Depuis ces dix derniéres années, le discours
sur I'importance d’une alimentation
saine est de plus en plus répandu et des
restaurants végétariens et végans sont
apparus dans toutes les grandes villes

du pays. En revanche, peu de restaurants
tcheques traditionnels proposent des plats
végétariens. A défaut, tous servent du
smazeny syr (excellent, au demeurant), du
fromage frit accompagné de sauce tartare
et/ou d la canneberge.

Dans les grandes villes, on peut aussi
manger indien ou vietnamien.

EVENEMENTS CULINAIRES

Féte dela gastronomie de MD Ref
(gastroslavnosti.cz, mai) Célébre a cuisine
traditionnelle, en hommage 3 lauteur d'un
des premiers lvres de cuisine tchéque.

Féte des microbrasseurs de Prague
(minipivo.cz, juin) Salon de petits brasseurs
etproducteurs de bire artisanale de tout le
pays au chateau de Prague.

Féte des burgers de Prague (burgerfest.cz,
septembre) Féte annuelle du burgers et

dela biére, e plus populaire de ces festivals.
Parc des expositions de Vystavisté.

Féte duvin de Znojmo (znojemskevinobrani.
cz, septembre) Plus grand festival
cenologique du pays. Musique, parades et
thétre de rue (photo).

Jour de la Saint-Martin Chaque 1 novembre,
les restaurateurs du pays sortent les nappes
blanches pour servir des mets fins a base
doierotie.

SMAZENY SYR KULAJDA BRAMBORAK KAPR SPANELSKY
Morceau de Soupe consistante:  Galette depommes  Carpe d'étang, PTACEK
fromagepané  créme,pommes  deterrerapées  souventservie  Roulade de beeuf,
etfrit. de terre, aneth, aail et frite. panéeetfrite.  comichons, ceuf
champignons duret porc.
eteeuf.

P —
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MIKULOV (52 JOURS ZNOJMO G1JOUR TELE $1JOUR
kulov (p. 213), au cceur de la Le vin demeure la thématique Tel€ (p. 222), ville Renaissance

région viticole, a tout dune cité  du séjour a Znojmo (p. 218). classée au patrimoine de
italienne. Promenez-vous surla  Entre deux dégustations, ['Unesco et dotée de la plus
grand-place pavée etadmirez  explorez le réseaude tunnels  belle place du pays, estassez
les majestueux batiments de souterrains qui s'étend sous loin de tout. Venez y passer une
style Renaissance etbaroque. la ville etadmirez la vue journée depuis Brno ou faites-y
Le jour suivant, visitez le époustouflante sur lavallée étape sur votre chemin vers
chateau des Liechtenstein de la Thaya (Dyje). Brno ou Prague.

a Lednice, non loin de 3, ou &= Thewre &= 2heures

offrez-vous une dégustation
de vins tchéques a Valtice.
&5 Iheure

JEDSPIDER/SHUTTERSTOCK ©, ZEDSPIDER/SHUTTERSTOCK ©. GEOBIE/ SHUTTERSTOCK. 27
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VILLES ET REGIONS

Composez votre voyage selon vos envies.
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Prague
MEDIEVALE ET MODERNE A LA FOIS

Outre sariche architecture, qui méle styles
gothique, Renaissance, baroque et Art nouveau,
{a capitale tchéque posséde lun des plus vastes
chateaux du monde, véritable ville dans a vile.
Prague, c'est aussi une foule de restaurants, de
pubs, de clubs, de parcs et de musées ; une ville

dynamique du XXI*siécle dotée d'une belle énergie.

P42 Nord et est
de laBohéme
p.167

VILLES ET REGIONS

© PRAGUE
p.42

Sud et ovest
de laBohéme
p.133

Sud et ouest de laBohéme
VILLES D'EAUX, BIERE ET SITES CLASSES

Classée au patrimoine de 'Unesco, la ville
de Cesky Krumlov est dominée par un chateau
du Xl siécle surplombant la Vitava. La région est
riche de trés beaux lieux, notamment des villes
thermales du XIX siécle au lustre patiné. Les
amateurs de biére ne manqueront pas de visiter
Ceské Budgjovice et surtout Plzeii, oU se trouve la
célébre brasserie tcheque Pilsner Urquell.

20 p.133








