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			Pourquoi y aller


			Avec ses impressionnants canyons proches de Cambará do Sul, ses vallées où grondent des torrents et où les villages, comme Gramado, ont des airs alpins, et  le superbe Vale dos Vinhedos, où des descendants de vignerons italiens produisent d’excellents vins : le Rio Grande do Sul défie tous les clichés sur le Brésil.


			L’État le plus méridional du pays possède aussi une identité bien spécifique, avec une population indépendante d’esprit et fière de sa culture d’éleveurs. Les “Gauchos” (gardiens de troupeaux), comme sont appelés les habitants du Rio Grande do Sul, ont du tempérament et restent très attachés aux traditions. Dans les campagnes, les plus âgés portent souvent des chapeaux à large bord et d’autres vêtements traditionnels. Partout – même à Porto Alegre, la capitale cosmopolite –, les habitants sirotent le chimarrão, l’infusion de feuilles de maté.


		


		

			Quand partir
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			 Histoire


			Le Rio Grande do Sul, région longtemps convoitée par les Espagnols et les Portugais, a une identité forte. Elle déclara même son indépendance lors de la Guerra dos Farrapos (1835-1845). À la fin du XIXe siècle, des immigrants allemands, italiens et suisses renforcèrent sa diversité culturelle.


			PORTO ALEGRE


			%0XX51  /  1,4 MILLION D’HABITANTS


			Sur les rives de l’estuaire du Rio Guaíba – qui se jette ensuite dans la Lagoa dos Patos, plus grande lagune du Brésil –, Porto Alegre est un acteur majeur du Mercosul (marché commun regroupant plusieurs pays d’Amérique du Sud).
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					1    Les superbes canyons du Parque Nacional da Serra Geral et du Parque Nacional de Aparados da Serra, près de Cambará do Sul (ici).


					2    La route des vins du magnifique Vale dos Vinhedos (ici), et ses dégustations.


					3    Les ruines jésuites de São Miguel das Missões (ici), protégées par l’Unesco, sur la route des Missions.


					4    Un festin de fondue et de chocolat au village alpin de Gramado (ici).


					5    Un séjour au luxueux Parador Casa da Montanha (ici), dans les paysages bucoliques des environs du parc Aparados da Serra.


					6    La très photogénique chute de Canela (ici), haute de 131 m, dans le Parque Estadual do Caracol.


					7    La visite de Porto Alegre (ici), capitale brésilienne des microbrasseries.


				


			


			 Le centre-ville a bénéficié d’un aménagement bien conçu, avec la création de plates-formes de transports et la préservation de majestueux édifices néoclassiques. Une politique progressiste a favorisé le dynamisme des scènes artistique et musicale, et la communauté gay et lesbienne, bien développée, a obtenu la reconnaissance de ses unions bien avant que le Brésil ne légalise le mariage homosexuel en 2013.


			Malheureusement, le niveau de criminalité reste un problème, notamment dans le centre-ville, même en journée. L’ambiance est plus tendue à Porto Alegre que dans la plupart des grandes villes du Sud brésilien. À pied, soyez très prudent autour du Viaduto Otávio Rocha, où traînent souvent petits voyous et toxicomanes.


			1	À voir


			Au cœur du centre-ville, la Praça XV de Novembro abrite le Mercado Público (ici). Ce vénérable bâtiment de 1869 bourdonne d’activité dans la journée, avec ses étals de produits frais, de viande, de poisson et d’erva maté, indispensable pour préparer le chimarrão. 


			À trois rues au sud, la belle Praça da Matriz est dominée par la Catedral Metropolitana (www.catedralportoalegre.com.br ; Rua Duque de Caxias 1047 ; h7h-19h lun-ven, 9h-19h sam, 8h-19h dim) F, un édifice néoclassique du début du XXe siècle. Sur le côté nord de la place se dressent l’élégant Teatro São Pedro (%51 3227-5100 ; www.teatrosaopedro.com.br ; Praça Marechal Deodoro s/n ; hbilletterie 13h-18h30 lun-ven, 15h-début spectacle sam-dim), du milieu du XIXe siècle, et la façade sculptée de la Biblioteca Pública (%51 3224-5045 ; www.bibliotecapublica.rs.gov.br ; angle Rua Riachuelo et Rua General Câmara ; h9h-19h lun-ven, 14h-18h sam).


			Museu de Arte do Rio Grande do Sul	MUSÉE


			(MARGS ; www.margs.rs.gov.br ; Praça da Alfândega ; h10h-19h mar-dim). F Une promenade piétonnière mène à la Praça da Alfândega, une place ombragée bordée par cet impressionnant bâtiment néoclassique qui expose des œuvres d’artistes régionaux. Au rez-de-chaussée, l’attrayant Café do MARGS met à profit le cadre arboré et est idéal pour le déjeuner (37,50-76,90 R$).


			2	Activités


			Cisne Branco	CROISIÈRE


			(%51 3224-5222 ; www.barcocisnebranco.com.br ; Av. Mauá 1050 ; 35-180 R$ ; h10h45, 15h et 16h30 lun-ven, 10h45 et 15h sam-dim). Le “Cygne blanc” propose les plus belles croisières citadines sur le Rio Guaíba. Le circuit de 1 heure part du Terminal Hidroviário (où se trouve la billetterie), derrière le Mercado Público (accès par un passage souterrain sur la place moderne entre le marché et le fleuve). Des croisières happy hour de 1 heure 30, plus animées, sont proposées d’avril à septembre (16h30 sam-dim) et d’octobre à mars (18h30 tous les jours), avec musique live le week-end.


			Linha Turismo	CIRCUIT


			( ; Travessa do Carmo 84, Cidade Baixa ; 30 R$ ; h9h-16h mar-dim). Circuits en bus de 1 heure 30 dans le centre historique et la zona sul (zone sud), permettant d’explorer la périphérie sud-est de la ville (10h-15h) ; départ à l’arrêt principal de Cidade Baixa.


			4	Où se loger


			La plupart des voyageurs séjournent dans Cidade Baixa (ville basse), qui accueille de nombreuses auberges de jeunesse et une vie nocturne animée, ou dans les quartiers verdoyants du nord : Moinhos de Vento, Rio Branco et Bom Fim.


			xPorto Alegre  Eco Hostel	AUBERGE DE JEUNESSE $


			(%51 3377-8876 ; www.poaecohostel.com.br ; Rua Luiz Afonso 276 ; dort 43 R$, s/d à partir de 80/145 R$ ; iWs). Dans une paisible rue résidentielle au cœur de Cidade Baixa, cette excellente auberge occupe une maison des années 1930 avec un joli jardin à l’arrière. Beaucoup de touches écologiques et des meubles en bois de récupération. 


			Eko Residence Hotel	HÔTEL $


			(%51 3215-7600 ;  ; Av. Des André da Rocha 131 ; s 139-159 R$, d 149- 164 R$ ; aiWs). S Cet hôtel de 97 logements, près du Parque Farroupilha, comporte un jardin vertical, des douches à énergie solaire et des toilettes à l’eau de pluie. Les chambres sont une véritable affaire, en particulier les chambres “plus”, bien plus grandes et plus belles – et à peine plus chères – que les studios. 
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			 Hotel Laghetto Viverone	BOUTIQUE-HÔTEL $$


			(%51 2102-7272 ; www.hotellaghettomoinhos.com.br ; Rua Dr Vale 579 ; s/d à partir de 289/319 R$, ste à partir de 700 R$ ; aiWs). Le plus bel hôtel de charme de la ville comprend une ravissante demeure de 1937 (qui abrite le salon, le bar et le restaurant), reliée par un atrium en verre à la tour où se logent 132 chambres confortables. Les 3 suites, chacune décorée sur un thème différent, sont dotées d’immenses miroirs et de baignoires profondes (nous avons visité la Nupcial et la New York). 


			5	 Où se restaurer


			xAgridoce Café	CAFÉ $


			(Sarmento Leite 1024 ; plats 16-29 R$ ; h12h-22h mar-dim ; Wv). Ne vous laissez pas rebuter par la façade quelconque et entrez dans le fascinant monde victorien rétro de l’Agridoce. Ici une superposition de tiroirs, là une collection de valises patinées, chaque salle est ornée d’objets vintage différents. Les boissons sont préparées avec soin, et les plats (desserts, quiches, pizzas, sandwichs au pain artisanal et de nombreuses options véganes et végétariennes) sont délicieux.


			xAtelier de Massas	ITALIEN $$


			(%51 3255-8888 ; www.atelierdemassas.com.br ; Rua Riachuelo 1482 ; pâtes 30,90-65 R$ ; h11h30-14h30 et 19h-23h lun-ven, 11h-15h et 19h-23h sam ; W). Un bar à pâtes artisanales plein de caractère, incontournable malgré son aspect vieillot et ses serveurs bougons à l’ancienne. Au menu : un buffet d’antipasti irrésistible (115,40 R$/kg) et un vaste choix de délicieuses pâtes maison.


			Le Grand Burger	BURGERS $$


			(%51 3395-1520 ; www.legrandburger.com.br ; Rua Marquês do Pombal 191 ; burgers 33,80-46,90 R$ ; h11h30-14h30 et 18h-23h30 lun-sam ; Wv). Difficile d’admettre qu’un restaurant de burgers, installé au cœur de la région brésilienne de l’élevage bovin, importe sa viande du Royaume-Uni ! Pas très écolo comme démarche. Pourtant, cette hamburgueria d’inspiration française est la meilleure en ville. Une clientèle branchée de Moinhos de Vento s’y retrouve pour profiter d’un vaste choix de burgers inventifs (tous peuvent être préparés sans viande, et il y a 5 burgers végans). Réservation conseillée.


			Churrascaria Barranco	STEAKS $$


			(%51 3331-6172 ; www.churrascariabarranco.com.br ; Av. Protásio Alves 1578 ; steaks 2 pers 56-74 R$ ; h11h-2h ; W). Fondé en 1969, ce temple à la gloire du bœuf  n’a besoin ni de spectacles de cow-boys ni de brochettes à gogo pour attirer les clients en manque de carne.


			Boteco Natalicio	BOTECO $$


			(%51 3026-5539 ;  ; Rua Genuíno 217 ; plats 18,90-79,90 R$ ; h17h-1h lun-sam ; W). Les murs de ce joli boteco (bar de quartier) à deux niveaux, à la limite entre le Centro et Cidade Baixa, sont couverts de plus de 200 traits d’esprit d’humoristes et de clients. On s’y presse pour boire bières artisanales et chopes (bières pression) en savourant des spécialités locales comme les sandwichs aux travers de porc fumés au miel ou les croustillants cubes de crevettes au fromage coalho. Le samedi, c’est samba et feijoada (homme/femme 42,90/39,90 R$) – réservez !


			Mercado Público	MARCHÉ $$


			(www.mercadopublico.com.br ; Galeria Mercado Público Central s/n ; h7h30-19h30 lun-ven, 7h30- 18h30 sam). Le marché animé de Porto Alegre offre de nombreuses possibilités de restauration. Parmi les adresses recommandées figurent le Banca 40 ( ; en-cas et desserts 2-24 R$ ; h8h-19h30 lun-ven, 8h-18h30 sam) et son incomparable bomba royal, une composition spectaculaire de glace et de salade de fruits (15 R$) ; le Gambrinus (%51 3226-6914 ; www.gambrinus.com.br ; plats 38-99 R$ ; h11h-21h lun-ven, 11h-16h sam), un restaurant de poisson à l’ancienne ; et le Café do Mercado (www.cafedomercado.com.br ; h8h30-19h30 lun-ven, 9h30-17h sam), l’un des meilleurs cafés de la ville.
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