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				L’Utah

				C’est avec les westerns de John Ford que l’Utah, un des plus beaux États du Far West, a accédé au mythe. Qui n’a pas un jour rêvé dans son enfance de fouler le sol de ces déserts ou de se promener à cheval le long des magnifiques canyons de grès s’élevant dans des variations de couleurs infinies?

				Car, si l’Amérique des grands espaces fait encore rêver, il faut reconnaître que les beautés naturelles de l’Utah reflètent le sublime de cet univers pétré du Far West. La preuve? Canyonlands, Arches, Capitol Reef, Bryce Canyon et Zion, soit cinq des plus grands parcs nationaux des États-Unis, sont regroupés dans ce cœur de pierre de l’Amérique qu’est le sud de l’Utah.

				L’Utah, bordé par l’Idaho, le Wyoming, le Colorado, l’Arizona et le Nevada, se présente sous la forme d’un rectangle tronqué au nord-est. Sa densité de population demeure faible et essentiellement concentrée dans les agglomérations qui bordent le Grand Lac Salé.

				L’Utah était à l’origine davantage reconnu pour son potentiel agricole et ses industries minières que pour ses attraits touristiques. L’État tire son nom de la nation amérindienne des Utes qui peuplait la partie est de la région, jusqu’à l’arrivée des premiers Espagnols en 1540 puis des Mexicains qui en revendiquèrent la propriété.

				En 1847, une communauté de mormons, qui fuyaient les persécutions religieuses dont ils faisaient l’objet en Ohio, au Missouri et en Illinois, décident de partir vers l’Ouest. Persuadés d’avoir enfin trouvé leur terre promise, près de Salt Lake City, ils s’installèrent et effectuèrent immédiatement d’importants travaux d’irrigation pour cultiver la terre et survivre au premier hiver.

				L’Utah, entièrement situé dans les montagnes Rocheuses, avec des sommets supérieurs à 4 000 m, est devenu, en raison de la diversité de ses paysages grandioses, un véritable paradis pour les amoureux de la nature.

				Salt Lake City et ses environs

				Salt Lake City, ville enclavée entre les monts Wasatch et le Grand Lac Salé, occupe le bassin de l’ancien lac Bonneville. Capitale de l’Utah, elle fut fondée le 24 juillet 1847 par un groupe de pionniers mormons conduit par Brigham Young. En voyant cette vallée, jusque-là habitée par un peuple amérindien, les Anasazis, Brigham Young s’exclama : This is the right place (Voici le lieu idéal). Loin des persécutions, ces pionniers pouvaient enfin y pratiquer librement leur religion et s’adonner à l’agriculture. Rapidement, des mormons du monde entier et surtout d’Europe rejoignirent le siège de « l’Église de Jésus-Christ des saints des derniers jours » (c’est-à-dire l’Église mormone), venant augmenter ainsi les effectifs de la ville. Avec la Ruée vers l’or, les immigrants attirés par l’Ouest américain vinrent s’ajouter à cette population sans cesse croissante; ils furent bientôt rejoints, lors de la guerre de Sécession, par les soldats américains en poste à Salt Lake City. Aujourd’hui, on y recense quelque 180 000 habitants, ce qui en fait le premier centre urbain de l’Utah.
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