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				Introduction

				La beauté de son site et l’étonnante richesse de son patrimoine font de la ville de Québec une capitale nationale exceptionnelle. L’une des plus vieilles villes d’Amérique du Nord et la plus ancienne du Canada, elle dégage un romantisme irrésistible. Que l’on s’y balade en été ou en hiver, en automne ou au printemps, on ne peut faire autrement que de tomber sous son charme.
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					Le Vieux-Québec.

					© iStockphoto.com/Pgiam

					

				

				En 1985, afin de protéger et de mieux faire con-naître les trésors culturels que renferme la ville de Québec, la seule ville fortifiée au nord du Mexique, l’Organisation des Nations Unies pour l’éducation, la science et la culture (UNESCO) déclara l’arrondissement historique de Québec « joyau du patrimoine mondial », une première en Amérique du Nord. 

				Depuis que la ville de Québec a fêté son 400e anniversaire de fondation en 2008, on sent que la capitale nationale a littéralement le vent dans les voiles. Les projets d’envergure foisonnent, les grands événements culturels et sportifs attirent de plus en plus de visiteurs, et le domaine de la gastronomie semble en pleine effervescence avec l’ouverture de plusieurs restaurants novateurs. Avec son art public et ses aménagements urbains en tous genres, Québec donnera assurément le sourire à tous les promeneurs qui la découvrent.

			

		

	
		
			
				Le meilleur de Québec

				[image: iStock-998815482.TIF]

				
					Batterie Royale. 

					© iStockphoto.com/Steven_Kriemadis

					

				

			

			
				

			

			
				En 10 images emblématiques
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					1 Le Château Frontenac (Cliquez ici)

					© iStockphoto.com/onurkurtic	
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					2 La porte Saint-Jean (Cliquez ici)

					© iStockphoto.com/gregobagel
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					3 La place Royale (Cliquez ici) 

					© iStockphoto.com/buzbuzzer
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					4 La rue du Petit-Champlain (Cliquez ici)

					© pexels.com/O-seop Sim
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					5 La gare du Palais (Cliquez ici)

					© iStockphoto.com/aladin66
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					6 La Citadelle (Cliquez ici) 

					© Pierre-Olivier Fortin
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					7 Bonhomme Carnaval (Cliquez ici, Cliquez ici)

					© Carnaval de Québec/Audetphoto
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					8 L’hôtel du Parlement (Cliquez ici) 

					© iStockphoto.com/benedek
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					9 La patinoire de la place D’Youville (Cliquez ici)

					© Shutterstock.com/Lopolo
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					10 Les plaines d’Abraham (Cliquez ici) 

					© Philippe Renault/hemis.fr

					

				

				

				

				

				

			

			
				En quelques heures

				
						
La découverte du Vieux-Québec (Cliquez ici)


				

				Pour se promener dans ses rues et admirer ses édifices chargés d’histoire.

				[image: dreamstime_xl_59701938.TIF]

				
					Vieux-Québec.. 

					© Dreamstime.com/Jenjira Kongton

					

				

				
						
Une balade sur la terrasse Dufferin (Cliquez ici)


				

				Pour s’émerveiller devant le Château Frontenac (Cliquez ici) et de la vue sur le fleuve.

				
						
Se plonger dans l’histoire sur la place Royale (Cliquez ici, Cliquez ici)


				

				Pour découvrir le berceau de la Nouvelle-France. 

				En une journée

				Ce qui précède plus...

				
						
Visiter le Musée national des beaux-arts du Québec (Cliquez ici)


				

				Pour découvrir la peinture, la sculpture et l’orfèvrerie québécoises.

				
						
Prendre un verre dans le quartier Saint-Roch (Cliquez ici)


				

				À la microbrasserie La Barberie (Cliquez ici), ou la brasserie artisanale La Korrigane (Cliquez ici) pour déguster des bières artisanales.

				En un week-end

				Ce qui précède plus...

				
						
Faire une pause dans le parc des Champs-de-Bataille (Cliquez ici)


				

				Pour profiter des nombreux attraits et aires ombragées de ce parc qui fait la fierté des Québécois.

				
						
Visiter le Musée du Pôle culturel du Monastère des Ursulines (Cliquez ici)


				

				Pour revivre près de quatre siècles d’histoire de ces moniales vouées à l’éducation des filles.

				
						
Explorer la Citadelle, au centre de l’histoire militaire de la ville de Québec (Cliquez ici)


				

				Pour découvrir de nombreux bâtiments patrimoniaux ainsi que le Musée Royal 22e Régiment.

				
						
Prendre le traversier Québec-Lévis (Cliquez ici)


				

				Pour jouir, à partir de la Terrasse de Lévis (Cliquez ici), d’un des meilleurs points de vue sur Québec.

				
						
S’aventurer dans le Château Frontenac, au 1608 – Bar à vin et à fromage (Cliquez ici)


				

				Pour savourer d’excellents cocktails ainsi que quelques fromages locaux.

				

			

			
				En 10 repères

				1	Carnaval de Québec

				Depuis 1894, Québec fête l’hiver lors d’un carnaval qui propose de nombreuses activités, entre autres la sculpture sur neige et le célèbre défilé où apparaît le roi de la fête, Bonhomme Carnaval. Aujourd’hui il attire plus de 325 000 visiteurs et est considéré comme le plus grand carnaval d’hiver au monde. 

				2	Festival d’été de Québec 

				Avec quelque 300 spectacles et plus d’un million d’entrées sur ses sites, le Festival d’été de Québec est le plus important événement culturel de Québec. Les spectacles en plein air sont particulièrement appréciés, et les grands noms de la musique ont fait vibrer les plaines d’Abraham.

				3	Haute-Ville et Basse-Ville 

				Les habitants de la ville de Québec mentionnent souvent la Haute-Ville et la Basse-Ville. La Haute-Ville occupe un promontoire haut de plus de 98 m, le cap Diamant, qui surplombe le fleuve Saint-Laurent, alors que la Basse-Ville se trouve à ses pieds. 

				4	Le Vieux-Québec

				La vieille ville est divisée en deux parties par le cap Diamant. La section emmurée sur le cap est celle que l’on appelle affectueusement le « Vieux-Québec ». Inscrit au patrimoine mondial de l’UNESCO en 1985, son urbanisme pittoresque du XIXe s. a contribué à lui donner son image actuelle par la construction d’édifices, comme le Château Frontenac, ou par l’aménagement d’espaces publics, telle la terrasse Dufferin, de style Belle Époque.

				5	Les fortifications 

				L’origine des fortifications de Québec remonte à une première enceinte faite de terre et de pieux construite en 1693 pour repousser les attaques des Iroquois. Ce mur primitif est remplacé par une enceinte de pierres au moment où s’annoncent de nouveaux conflits entre la France et l’Angleterre. Les plans de l’ingénieur Chaussegros de Léry sont mis à exécution en 1745, mais les travaux ne sont toujours pas terminés au moment de la prise de Québec en 1759. Ce sont les Britanniques qui achèveront l’ouvrage à la fin du XVIIIe s. Aujourd’hui, les fortifications encerclent le Vieux-Québec sur 4,6 km.
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					Les fortifications.

					© Dreamstime.com/Aladin66

					

				

				6	Les Nordiques

				De 1979 à 1995, Québec a son propre club de hockey professionnel, Les Nordiques, qui évolue dans la Ligue nationale de hockey (LNH). En 1995, l’équipe est toutefois vendue à des intérêts américains et déménage à Denver, au Colorado, où elle devient l’Avalanche. Depuis, Québec rêve de retrouver une équipe de hockey à tel point qu’elle a construit le Centre Vidéotron au coût de près de 400 millions de dollars sans avoir aucune garantie qu’un club de la Ligue nationale viendra s’y installer. 

				7	Les plaines d’Abraham

				Les troupes du général Wolfe, qui assiégeaient Québec depuis juillet 1759, gravissent le cap Diamant au matin du 13 septembre et atteignent les plaines, ces anciennes terres d’Abraham Martin; la bataille s’engage et se termine quelques minutes plus tard par la défaite des troupes du marquis de Montcalm. La Nouvelle-France est perdue! Aujourd’hui, les plaines sont devenues un parc où se tiennent plusieurs événements et où de jolis sentiers permettent de s’évader.

				8	Ponts

				Afin de donner accès à la ville depuis la rive sud du Saint-Laurent, deux ponts ont été érigés côte à côte. Le premier, le pont de Québec, fut construit en 1917. Au cours des années 1950, on se rend toutefois compte qu’il n’est plus assez large pour permettre à la fois le passage des camions, des autobus et des voitures. On prévoit donc construire un deuxième pont. Comme on veut que l’important trafic de camions qui arrive de l’autoroute 73 puisse l’emprunter, on décide en 1966 de construire le pont Pierre-Laporte à côté du pont de Québec. Le motif économique a sûrement aussi joué un rôle dans cette décision, puisque c’est à cet endroit que le fleuve est le plus étroit.

				9	Robert Lepage

				Fondateur du centre de production artistique multidisciplinaire Ex Machina et du centre de diffusion Le Diamant, ce metteur en scène et réalisateur né à Québec connaît un succès international remarquable. On découvre son talent surtout grâce aux pièces de théâtre La Trilogie des Dragons et Les Aiguilles et l’Opium. Il réalise aussi des films, notamment Le Confessionnal et La Face cachée de la lune. Opéra, théâtre, cinéma, concert rock, cirque... Robert Lepage marque le paysage culturel de la ville de Québec. 

				10	Samuel de Champlain

				Attiré par le commerce des fourrures et les importants bénéfices qu’on pouvait en retirer, Samuel de Champlain (1567-1635) choisit, en 1608, l’emplacement de Québec pour installer le premier établissement français permanent en Amérique. Fondateur de la ville de Québec et père de la Nouvelle-France, il possède sa statue sur la terrasse Dufferin.
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					Samuel de Champlain. 

					© Pierre-Olivier Fortin

					

				

			

			
				En 15 dates importantes

				1	1535 : Jacques Cartier atteint l’embouchure de la rivière Sainte-Croix (aujourd’hui la rivière Saint-Charles) à proximité du village iroquoien de Stadaconé. 

				2	1608 : le 3 juillet, Samuel de Champlain établit un comptoir de traite des fourrures au lieu-dit de Québec. Il y fait construire son Habitation.

				3	1663 : Québec devient la capitale de la Nouvelle-France.

				4	1759 : le 13 septembre, les troupes britanniques du général James Wolfe débarquent pour surprendre les troupes françaises du général Montcalm. Celles-ci sont vaincues lors de la courte bataille des plaines d’Abraham.

				5	1763-1791 : l’ancienne capitale de la Nouvelle-France devient la capitale de la Province of Quebec.

				6	1791-1840 : Québec est la capitale du Bas-Canada.

				7	1851-1855 et 1860-1865 : Québec est la capitale provisoire du Canada-Uni.

				8	1867 : lors de la Confédération canadienne, Québec devient la capitale de la province de Québec.

				9	1896 : parution du journal Le Soleil, le plus grand quotidien de Québec depuis lors.

				10	1917 : le pont de Québec, le plus long pont cantilever au monde, relie enfin Québec à Lévis. 
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					Pont de Québec. 

					© iStockphoto.com/buzbuzzer

					

				

				11	1918 : des émeutes violentes éclatent lors des manifestations contre la conscription. Des tirs de l’armée sur la foule font quatre victimes dans le quartier Saint-Sauveur.

				12	1943 et 1944 : lors de la Seconde Guerre mondiale, deux conférences interalliées ont lieu à Québec. En 1943, la première réunit Franklin Delano Roosevelt, Winston Churchill, William Lyon Mackenzie King et T.V. Soong. En 1944, la seconde conférence accueillit notamment Churchill et Roosevelt.

				13	1985 : l’arrondissement historique de Québec, le « Vieux-Québec », est inscrit au patrimoine mondial de l’UNESCO.

				14	1989-2005 : En tant que maire de Québec, Jean-Paul Lallier, un homme politique incontournable et très impliqué dans le monde des arts et de la culture, est responsable de la revitalisation du quartier Saint-Roch, qui a insufflé dynamisme et vitalité au centre-ville. 

				15	2008 : la ville de Québec fête son 400e anniversaire de fondation en grande pompe.

			

			
				En 5 expériences uniques
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					Festival d’été. 

					© Tourisme Québec/Benoit Cecile

					

				

				
						
Séjourner dans l’une des chambres du Château Frontenac (Cliquez ici)


						
Découvrir l’ambiance typique de Québec pendant le Festival d’été (Cliquez ici, Cliquez ici) ou le Carnaval (Cliquez ici, Cliquez ici)


						
Prendre le traversier et admirer la vue magnifique du fleuve Saint-Laurent et de Québec (Cliquez ici)


						
Revivre les premiers temps de la colonie en costume d’époque lors du grand défilé des Fêtes de la Nouvelle-France (Cliquez ici)


						
Marcher sur les remparts et les hauteurs de Québec en compagnie d’un guide-interprète (Cliquez ici)


				

				En 5 expériences hivernales

				
						
Dormir dans un royaume de glace à l’Hôtel de Glace, à Valcartier (Cliquez ici)


						
Patiner sur l’anneau de glace des plaines d’Abraham (Cliquez ici)


						
Dévaler les pentes des glissades Au 1884 sur la terrasse Dufferin (Cliquez ici)


						
Faire du ski de fond au Domaine Maizerets (Cliquez ici)


						
Se promener en raquettes au parc linéaire de la Rivière-Saint-Charles (Cliquez ici)


				

			

			
				En 5 endroits ou événements pour faire plaisir aux enfants
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					Aquarium du Québec. 

					© Tourisme Québec/Jean-François Frenette

					

				

				
						
Érico, un musée du chocolat qui plaira aux gourmands (Cliquez ici)


						
L’Aquarium du Québec et son impressionnant tunnel Grand Océan (Cliquez ici)


						
Benjo, caverne d’Ali Baba pour les amateurs de jouets (Cliquez ici)


						
Le Musée du Fort et ses spectacles son et lumière autour de maquettes historiques (Cliquez ici)


						
Le Théâtre Les Gros Becs et leurs spectacles destinés aux enfants et aux familles (Cliquez ici)


				

				En 5 expériences culturelles

				
						
Les expositions de la coopérative d’artistes Méduse (Cliquez ici)


						
Un concert extérieur au Festival d’été de Québec (Cliquez ici, Cliquez ici)


						
L’art québécois au Musée national des beaux-arts du Québec (Cliquez ici)


						
Une pièce expérimentale au Théâtre Périscope (Cliquez ici)


						
Les expositions de la Maison de la littérature (Cliquez ici)


				

			

			
				En 5 vues exceptionnelles
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					Terrasse Dufferin. 

					© Michel Julien

					

				

				
						
Depuis l’Observatoire de la Capitale (Cliquez ici)


						
Du promontoire de la pointe à Puiseaux (Cliquez ici) 


						
Depuis la promenade 
des Gouverneurs (Cliquez ici)


						
Depuis la terrasse Dufferin (Cliquez ici)


						
À bord du traversier Québec–Lévis (Cliquez ici)


				

				En 5 beaux espaces verts

				
						
Le jardin Jeanne-d’Arc et ses magnifiques parterres qui entourent la statue de la pucelle d’Orléans (Cliquez ici) 


						
Les plaines d’Abraham, haut lieu historique et l’un des plus grands parcs de la ville (Cliquez ici) 


						
Le jardin Jean-Paul-L’Allier et sa cascade (Cliquez ici)


						
La promenade Samuel-De Champlain, bel espace aménagé sur le bord du Saint-Laurent (Cliquez ici)


						
Le Bois-de-Coulonge, beau jardin arboré à l’anglaise (Cliquez ici)


				

			

			
				En 10 expériences gastronomiques
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					Restaurant Légende. 

					© Groupe La Tanière 

					

				

				
						
L’Échaudé et son cadre Art déco (Cliquez ici) 


						
Laurie Raphaël, qui s’inspire de toutes les cuisines du monde (Cliquez ici) 


						
Champlain, le grand restaurant du Château Frontenac (Cliquez ici) 


						
Le Saint-Amour, l’un des meilleurs restaurants de Québec (Cliquez ici)


						
Restaurant Initiale, installé dans une ancienne banque (Cliquez ici)


						
Battuto, tout petit restaurant italien à la cuisine exquise (Cliquez ici)


						
L’affaire est Ketchup et son excellente cuisine de type bistro (Cliquez ici)


						
Chez Boulay, très bonne adresse du Vieux-Québec, qui sert une cuisine nordique (Cliquez ici)


						
Restaurant Légende, qui privilégie les produits québécois (Cliquez ici)


						
Chez Rioux & Pettigrew, une bonne table dans un décor de magasin général (Cliquez ici)


					
				

			

			
				En 5 pauses café
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					Paillard. 

					© Philippe Renault/hemis.fr

					

				

				
						
Chez Temporel, véritable institution, pour l’ambiance douillette et artistique (Cliquez ici)


						
Paillard, pour prendre une bouchée ou un bon café dans un lieu convivial et animé (Cliquez ici)


						
Le Café Krieghoff, installé dans une demeure historique, pour prendre un bon petit déjeuner (Cliquez ici) 


						
Le Nektar Caféologue, pour y découvrir les meilleurs cafés des quatre coins de la planète (Cliquez ici)


						
La Brûlerie St-Roch, pour déguster un espresso servi avec le sourire (Cliquez ici)


				

				En 5 lieux d’hébergement 
qui sortent de l’ordinaire

				
						
Le Château Frontenac, pour son décor classique et raffiné digne des palaces (Cliquez ici)


						
L’Auberge Saint-Antoine, pour son romantisme et ses chambres époustouflantes (Cliquez ici)


						
Le C3 Hôtel Art de Vivre, boutique-hôtel truffé d’œuvres contemporaines, situé à deux pas du Musée national des beaux-arts (Cliquez ici)


						
L’Hôtel Le Germain Québec, pour son décor qui marie la modernité au cachet historique (Cliquez ici)


						
L’Hôtel Clarendon, le plus ancien hôtel de Québec, pour son élégante décoration intérieure (Cliquez ici)


				

			

			
				En 8 incontournables de la vie nocturne
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					Le Cendrillon. 

					© Le Cendrillon restaurant

					

				

				
						
La Barberie, une microbrasserie artisanale aux bières délicieuses et originales (Cliquez ici)


						
Le Dagobert, l’une des plus grandes boîtes en ville (Cliquez ici)


						
Le Bal du Lézard, pour son côté avant-gardiste et sa musique alternative (Cliquez ici)


						
Le Beclub Bistro Bar, pour sa carte des vins variée et son menu de clubs sandwichs (Cliquez ici)


						
Le Louise Taverne & Bar à Vin, pour sa décoration intérieure des plus réussies et sa vingtaine de vins au verre (Cliquez ici)
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