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				South Bay, Long Beach 
et Catalina Island [image: Etoile Ulysse]

				Classification des attraits touristiques

				[image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]	À ne pas manquer

				[image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]Vaut le détour
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				Situé au sud de Marina del Rey et de l’aéroport international de Los Angeles, cet itinéraire vous conduit le long du littoral du Pacifique jusqu’à l’extrémité sud du comté de Los Angeles. Il comprend les communautés de Manhattan Beach, Hermosa Beach et Redondo Beach et la péninsule de Palos Verdes, toutes regroupées sous le vocable de «South Bay», ainsi que Long Beach, principale ville de la région, et l’île de Santa Catalina, située à 35 km de la côte.

				South Bay
[image: Etoile Ulysse]

				Dans le secteur de South Bay, vous découvrirez de grandes étendues sablonneuses, des vagues qui font le bonheur des surfeurs, des terrains de volleyball à perte de vue ainsi que d’extraordinaires couchers de soleil; par contre, au point de vue culturel, la région réserve bien peu de surprises.

				Manhattan Beach

				Entre l’aéroport et la péninsule de Palos Verdes, vous apercevrez tout d’abord Manhattan Beach, la plus élégante des trois villes côtières de South Bay. La Pacific Coast Highway (route 1) s’étire parallèlement à la côte, un peu en retrait à l’intérieur des terres. De superbes plages sablonneuses s’échelonnent tout au long de la côte; les surfeurs et les joueurs de volleyball, devenus symboles de la Californie, les envahissent, particulièrement durant les fins de semaine estivales; les plages sont alors bondées (et le stationnement devient un véritable casse-tête). Un sentier réservé aux piétons et aux cyclistes longe la plage sur plusieurs kilomètres. 

				Dans la petite ville elle-même, Manhattan Beach Boulevard, l’artère principale perpendiculaire à la plage bordée de boutiques et de restaurants, se termine par une longue jetée, le Manhattan Beach Pier à l’extrémité duquel se trouvent le Roundhouse Marine Studies Lab and Aquarium (don suggéré 2$; lun-ven 15h au coucher du soleil, sam-dim 10h au coucher du soleil; Manhattan Beach Pier, 310-379-8117, http://www.roundhouseaquarium.org) et ses nombreux bassins aquatiques qui intéresseront surtout les enfants.

				Hermosa Beach

				Tout juste au sud se trouve Hermosa Beach, la plus animée des trois communautés de South Bay. Une foule plus jeune, et surtout plus festive, peuple sa plage du matin au soir. Hermosa Beach possède aussi sa jetée, le Hermosa Beach Pier, à 1,5 mi (2,5 km) au sud du Manhattan Beach Pier. Vous la repérerez facilement car elle se trouve dans le prolongement de Pier Avenue; en bordure de la plage, une promenade attrayante réservée aux piétons vous attend, avec quantité de casse-croûte, de cafés, de restaurants et de boutiques. 

				

				Envie… 	
... d’expérimenter le surf? Louez-donc une planche chez Jeffer’s (voir p ***).

				Redondo Beach

				Redondo Beach, davantage résidentielle, accueille de nombreux surfeurs et joueurs de volleyball sur sa plage, et a sa jetée, le Redondo Beach Pier, où s’alignent une quarantaine de commerces de toutes sortes (restaurants, boutiques, etc.). Redondo Beach abrite également la South Bay Galleria (voir p ***), le plus grand centre commercial de la région, avec plus de 200 boutiques et restaurants. 

				La péninsule de Palos Verdes

				Plus au sud, dans la péninsule de Palos Verdes, la plage cède la place à de hautes falaises sur lesquelles les vagues viennent se fracasser. Bien que des résidences (très cossues pour la plupart) aient été construites à l’intérieur des terres, cette région demeure très peu développée et, curieusement, l’influence de la ville y est à peine perceptible. La route panoramique qu’est Palos Verdes Drive [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] longe la côte et relie Redondo Beach au nord et San Pedro au sud-est en traversant les communautés de Palos Verdes Estates, Rolling Hills Estates, Rancho Palos Verdes et Rolling Hills (voir p *** pour une suggestion de balade en voiture). Sur cette route, le Point Vicente Interpretive Center [image: Etoile Ulysse] (2$; tlj 10h à 17h, jusqu’à 19h en été; 31501 Palos Verdes Dr. W., 310-377-5370), un centre d’interprétation de la vie marine situé au bord de la falaise. Vous y trouverez des aires de pique-nique et aurez aussi la possibilité d’observer les baleines grises lors de leurs migrations annuelles entre l’Arctique et le nord-ouest du Mexique (elles descendent vers le sud de décembre à février et remontent vers le nord de février à avril).





OEBPS/cover.jpeg
Los Angeles:

South Bay, Long Beach,
Catalina Island

Texte

extrait du guide I Los Angeles

ULYSSE





OEBPS/OEBPS/images/etoile-15-150-rouge_fmt.jpeg





OEBPS/OEBPS/images/etoile-20-150-rouge_fmt.jpeg





