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				Le tour des verts de Lanaudière à vélo

			

			
				Le tour des verts de Lanaudière

				Nombre de km  : 67,5

				Degré de difficulté  : [image: velodifficulte.jpg]

				Type de chaussées

				Rues, pistes cyclables en site propre ou en chaussée désignée et routes secondaires asphaltées et paisibles.

				Point de départ

				Église Saint-Joseph, 361 rue Notre-Dame, à Lanoraie.

				Pour s’y rendre

				Autoroute 40, sortie 130 pour Lanoraie. Prendre à droite le chemin Joliette (suivre les indications vers Lanoraie), puis tourner à gauche dans la rue Notre-Dame (route 138 Est). 

				[image: tour-des-verts-lanaudiere(8230).ai]

				Lanaudière, c’est le vert des champs et le vert des légumes, c’est le vert de la forêt et le vert des herbes folles le long du fleuve. C’est aussi le rouge et le jaune des fruits nombreux que proposent les maraîchers de cette région reconnue pour être le jardin potager du Québec. Ce ne sont pas nécessairement les choses les plus difficiles qui sont les plus extraordinaires. À preuve, ce parcours facile en termes de kilomètres et en termes d’efforts techniques reste une joie tant pour les cyclistes qui commencent à rouler hors des sentiers battus que pour les plus aguerris. Des rangs qui abritent des terres agricoles, des rives de cours d’eau qui vous hypnotiseront, une plaine aux contreforts des Laurentides : toutes ces beautés se succèdent pour créer un panorama inoubliable.

				Itinéraire

				Jour 1 : De Lanoraie à Joliette (45,5 km)

				
					
						
								
								0,0 km 

							
								
								Départ du stationnement de l’église Saint-Joseph (361 rue Notre-Dame/route 138, angle rue Louis-Joseph-Doucet). Le stationnement se trouve derrière cet édifice religieux de Lanoraie. 

							
						

						
								
								
								Vous pourrez profiter de l’occasion, avant ou après votre randonnée, pour faire une baignade à la piscine J.A. De Sève, située dans le parc Jean-Bourdon en face de l’église. Une promenade aménagée au bord du fleuve permet une véritable incursion dans l’histoire de la région, puisque vous vous trouvez sur l’ancien site d’une tribu huronne-wendat, une communauté autochtone dont la disparition demeure encore obscure.

							
						

						
								
								
								Du stationnement de l’église, tournez à droite dans la rue Louis-Joseph-Doucet pour vous diriger vers le fleuve. À l’arrêt que vous rencontrerez quelques mètres plus loin, prenez à gauche la route 138 Est en direction de la municipalité de Berthierville. Le fleuve Saint-Laurent vous accueille avec une vue magnifique dont vous pourrez profiter à votre aise, alors que vous roulez sur cette route qu’on appelle aussi la « Grande Côte ». 

							
						

						
								
								8,8 km 

							
								
								Vous pouvez prendre une pause dans l’aire de pique-nique qui borde le fleuve. Sur votre gauche se trouve le Centre de semences forestières de Berthier, la seule pépinière publique productrice de feuillus nobles destinés au reboisement du Québec.

							
						

						
								
								12,7 km

							
								
								Vous arrivez à une intersection. Maintenez la droite pour emprunter la rue de Frontenac (suivez les indications vers la Route verte, secteur 5). La rue de Frontenac est la plus célèbre artère de Berthierville. De fait, presque tous les notables de Berthierville possédaient une maison dans cette rue. Les propriétaires qui ont suivi ont préservé avec soin ces demeures de style monumental et éclectique toujours construites en étroite relation avec les paysages environnants, selon la mode romantique du temps. 

							
						

						
								
								13,8 km

							
								
								Vous arrivez de nouveau à une intersection. Maintenez toujours la droite pour demeurer dans la rue de Frontenac et continuer à prendre plaisir à longer le fleuve. 

							
						

						
								
								14,2 km

							
								
								Vous passez devant le parc Sainte-Geneviève. Vous pouvez y faire une halte pour pique-niquer et admirer devant vous l’île de la Commune de Berthier, un lieu de pâturage collectif où les agriculteurs de la région emmènent leur bétail, qu’ils viennent par la suite reprendre à la fin de l’été.
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