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Bienvenue au Rajasthan, à Delhi et à Agra






Dans ce chapitre [image: blackarr]



Le triangle d’Or


Une opulente majesté


Le pays des rois


Un festival de couleurs







Pays des palais des maharajas, des villes chamarrées et des forteresses, mais aussi des méharées dans le désert, vibrant de couleurs et de fêtes, le Rajasthan est véritablement le joyau de la couronne indienne.


Le triangle d’Or


Le triangle d’Or rassemble les sites mythiques dont rêvent les voyageurs. Ils partent généralement de Delhi, métropole au riche patrimoine moghol, pour visiter Agra et le Taj Mahal, monument emblématique, symbole d’un amour éternel, puis Jaipur, la Ville Rose, dont les bazars débordent de vie et de couleurs. Capitale du Rajasthan et troisième sommet du triangle d’Or, Jaipur est aussi la porte d’entrée de cet état indien à nul autre pareil.
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Une opulente majesté


Les citadelles aux remparts érodés par les siècles et les palais des anciens maharajas constituent les grands sites touristiques du Rajasthan. Des portes hérissées de piques, qui tenaient à distance les éléphants de guerre, s’ouvrent sur des pièces richement décorées. Marbres et pierres sculptés, fontaines et vitraux décorent les salles d’apparat. Partout l’on découvre des citadelles oubliées et des palais restaurés avec amour, dont la plupart ont été transformés en hôtels de luxe ou en musées. Parmi les sites incontournables figurent la forteresse de Jaisalmer, qui surgit du désert comme d’un conte de fées, le fort d’Amber et sa teinte ocre jaune et le majestueux Mehrangarh qui domine Jodhpur.
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Le pays des rois


Le Rajasthan est littéralement le “pays des rois”, la terre des fiers et courageux Rajput, où subsiste un sens aigu de l’honneur et des traditions. Les maharajas ont aussi fait œuvre de mécénat et favorisé le développement d’arts et d’artisanats d’une grande sophistication. Si la vie rurale régit encore la vie de bien des Rajasthanis, un vent de changement souffle sur tout l’état. Certes, des hommes coiffés de turbans continuent de marchander des dromadaires caparaçonnés, mais c’est par smartphone qu’on annonce aujourd’hui les bonnes affaires.
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Un festival de couleurs


Les turbans rouge vif et les saris vert émeraude et jaune canari forment un arc-en-ciel éblouissant. Rien d’étonnant à ce que de nombreux créateurs de mode trouvent ici inspiration et matières premières. Le visiteur chanceux verra peut-être un éclair de jaune-orangé s’il aperçoit un tigre dans le Ranthambhore National Park. Les teintes éclatantes des innombrables fêtes sont plus faciles à saisir pour le photographe : dromadaires aux parures colorées à Pushkar, éléphants peints à Jaipur, explosions multicolores des fêtes de Diwali et de Holi, célébrées partout dans la région.




[image: ]


TANARCH / SHUTTERSTOCK ©


Ci-dessus : Vue sur le Gadi Sagar, Jaisalmer











Pourquoi j’aime le Rajasthan
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Lindsay Brown, auteur


Le plus vaste État indien est aussi le mieux desservi. Toutes ses grandes villes sont reliées par le train, moyen de transport idéal pour sortir de sa bulle et s’immerger dans l’univers quotidien des habitants. Si les nouvelles technologies se développent à grande vitesse, les anciennes sont toujours bien présentes. Les carrioles tirées par un dromadaire parcourent encore les rues engorgées, aujourd’hui dominées par les moteurs. Et, en flânant au gré des ruelles et des bazars, on découvre des marchands d’épices ou de thé ayant pour seul instrument une balance à plateaux – même si leur téléphone portable n’est jamais rangé très loin !


Pour plus d’informations sur nos auteurs, reportez-vous (Cliquez ici)
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12 façons de voir le Rajasthan, Delhi et Agra
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Taj Mahal


Jaipur


Delhi, ville d’histoire


Fort de Jaisalmer


Fort d’Amber, Jaipur


Jodhpur et les villages Bishnoï


Méharée dans le désert du Thar


Ranthambhore National Park


Bundi


Foire de Pushkar


Haveli du Shekhawati


Udaipur







 




Taj Mahal


1 Ce magnifique mausolée (Cliquez ici), sans doute l’un des édifices les plus connus au monde, a été érigé par l’empereur moghol Shah Jahan en hommage à sa troisième épouse bien-aimée, Mumtaz Mahal, morte en couches. Le monument aux proportions parfaites, recouvert de marbre blanc iridescent, illustre l’architecture moghole à son apogée. Il est finement incrusté de calligraphies et de motifs floraux en pierres semi-précieuses représentant le paradis. Ce monument inscrit au Patrimoine de l’humanité attire à Agra, chaque année, près de six millions de visiteurs, indiens et étrangers.




[image: ]


OLENA TUR / SHUTTERSTOCK ©





Retour au début du chapitre


 


Jaipur


2 La capitale du Rajasthan est une ville de mystère et de romance, de forteresses du désert et de palais où les dames de la cour se mouvaient en secret derrière des rideaux écrans. Découvrez l’extravagance de la vie des maharajas rajput de la Ville Rose et le fourmillement des bazars où vont et viennent les habitants. Impossible de manquer cette cité frénétique, riche d’une architecture fabuleuse, de nombreux restaurants, de bijouteries et de boutiques d’artisans.
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Nahargarh, le “fort du Tigre”qui domine le nord de Jaipur





Retour au début du chapitre


 




Delhi, ville d’histoire


3 La captivante capitale de l’Inde (Cliquez ici) porte les traces des empires qui s’y sont succédé : tombeaux et forteresses abandonnés par les sultans et les chefs de guerre, mais aussi avenues tracées par les colons britanniques. Delhi est chaotique mais enchante par sa richesse : une gastronomie et une culture fabuleuses, des vestiges moghols, des marchés labyrinthiques, les monuments et musées de New Delhi, les anciens forts de Tughlaqabad et de Purana Qila, ainsi que les vestiges de Qutb Minar (p. 175 ; voir photo) et de Mehrauli. Autant de témoignages de 3 000 ans d’histoire.
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Fort de Jaisalmer


4 Bâtie au XIIe siècle, cette citadelle (Cliquez ici) surgit de l’étendue plane du désert du Thar tel un mirage, telle une vision des Mille et Une Nuits. Ses bastions crénelés ocre jaune et ses portes gigantesques protègent de vieux haveli (maisons de riches marchands), un dédale de bazars étroits et de temples hindous et jaïns… L’ensemble fourmille de vie. Presque un quart de la population de la ville vit à l’intérieur du fort, que domine l’ancien palais du maharaja, haut de sept étages, aujourd’hui transformé en un passionnant musée.
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Fort d’Amber, Jaipur


5 Avant d’être intégré à Jaipur, le fort d’Amber fut la capitale du clan des Kachwaha. La citadelle jaune épouse la pente de son promontoire rocheux, entouré de crêtes élevées, coiffées de remparts et de tours de guet. Après les beaux jardins géométriques et le lac Maota, on découvre Jaleb Chowk, la cour principale, d’où l’on explore librement les joyaux du domaine : les salles d’audience, la magnifique Ganesh Pol (porte de trois étages), le zenana (quartier des femmes), autrefois interdit d’accès, et le splendide mandir de Jai.
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Jodhpur et les villages Bishnoï


6 Chef-d’œuvre architectural, le fort de Mehrangarh surplombe fièrement la cité bleue de Jodhpur, l’ancienne capitale du royaume du Marwar. En contrebas, la vieille ville, méli-mélo de cubes bleus, s’étend sur 10 km à l’intérieur de remparts du XVIe siècle. Le labyrinthe de rues sinueuses semble conçu dans le seul but d’égarer le visiteur parmi les boutiques des bazars. Au-delà, les Bishnoï, peuple du désert, sont conscients depuis des siècles que la protection de l’environnement est un enjeu crucial – le nombre d’animaux sauvages aux portes de leurs villages en témoigne.
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Méharée dans le désert du Thar


7 Pour une expérience typique du Rajasthan, partez en compagnie de l’animal emblématique du désert (Cliquez ici), pour une longue excursion ou une simple escapade d’une nuit, dans les dunes battues par le vent du grand désert du Thar. Après avoir croisé des troupeaux de gazelles et rencontré les villageois du désert, vient l’heure de faire des chapatis sur un feu de camp, d’assister à une manifestation culturelle et de prendre un repos bien mérité sous un tapis d’étoiles. Il est possible d’organiser une excursion depuis Jaisalmer, Bikaner ou Osian.
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Ranthambhore National Park


8 Classé réserve naturelle en 1955, le parc (Cliquez ici) serait le meilleur endroit du Rajasthan pour tenter d’observer des tigres à l’état sauvage. Voir l’un de ces félins (il y en avait entre 60 et 67 en 2018) reste une affaire de chance, et il vaut mieux prévoir de faire deux ou trois safaris. Quoi qu’il en soit, vous découvrirez une faune riche, dont plus de 300 espèces d’oiseaux, des cerfs axis et des crocodiles. Au cœur de la jungle se dresse le fort de Ranthambhore, du Xe siècle, avec ses temples, ses mosquées et ses pavillons de chasse.
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Bundi


9 Bundi est un enchantement – une ville où l’on découvre les multiples facettes de la culture et de l’histoire rajasthanies à l’écart des itinéraires touristiques. Le palais (photo en haut à droite) s’accroche à une pente rocheuse sous les remparts du fort de Taragarh. L’édifice semble regorger de souvenirs, comme ces peintures turquoise et or illustrant à merveille le talent des artistes de l’ancienne école de Bundi. En contrebas, le bazar bruissant d’activité se déploie autour des nombreux et spectaculaires baori (puits à degrés) disséminés dans le centre-ville.
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Foire de Pushkar


10 Certains y vont pour les dromadaires, d’autres pour se laver de leurs péchés, d’autres encore pour s’amuser. Événement phare de la région, la foire aux dromadaires de Pushkar associe spiritualité hindouiste, marché aux bestiaux et manifestation culturelle. Les premiers jours sont consacrés à la vente de dromadaires, de têtes de bétail et d’étalons Marwari, puis place à la frivolité de la mela (fête) qui se conclut par Kartik Purnima, la cérémonie de la pleine lune, au cours de laquelle les pèlerins se lavent de leurs péchés et déposent des bougies sur le lac sacré.
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Haveli du Shekhawati


11 Située dans les plaines arides du nord du Rajasthan, la région du Shekhawati cache des trésors : ses haveli, ces demeures de riches marchands qui témoignent d’une splendeur passée. Leurs murs portent des fresques évocatrices et colorées évoquant des histoires insolites. Les villes du Shekhawati, comme Nawalgarh, Fatehpur et Mandawa (photo ci-dessous), offrent bien plus que leurs fameux haveli. Les voyageurs qui prennent le temps de les explorer découvriront une culture traditionnelle particulièrement riche.
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Udaipur


12 En 1568, suite à la chute de Chittorgarh, le maharana Udai Singh II établit la capitale du Mewar à Udaipur. La ville est dominée par le City Palace, qui se dresse sur la rive du lac Pichola, au cœur de la ville. Le gigantesque ensemble renferme un musée, plusieurs hôtels luxueux et la résidence de l’ancienne famille royale. Sur le lac, à la surface lisse comme un miroir, s’élève l’un des palaces les plus réputés du Rajasthan, le Taj Lake Palace (photo ci-dessous, en bas), un hôtel cinq étoiles à la blancheur immaculée qui sert occasionnellement de décor de cinéma.




[image: ]


PHOTOFF / SHUTTERSTOCK ©





Retour au début du chapitre











L’essentiel


Pour des informations détaillées, voir Rajasthan pratique.
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Quand partir


Sites Web


Numéros utiles


Taux de change


Budget quotidien


Heures d’ouverture


Arriver à Delhi et Jaipur


Comment circuler







Monnaie


Roupie indienne (₹)


Langues


Hindi, rajasthani (cinq dialectes régionaux), anglais


Visa


Les ressortissants français, belges, suisses et canadiens doivent se procurer un visa avant leur arrivée en Inde.


Argent


Il y a dans la plupart des villes des DAB acceptant les cartes Visa, MasterCard, Cirrus, Maestro et Plus, mais il est prudent d’avoir toujours des espèces sur vous.


Téléphones


Le roaming est facile en ville, plus difficile à la campagne. Des cartes SIM prépayées sont en vente partout.


Heure locale


L’Inde avance de 5 heures 30 sur l’heure GMT/UTC. Lorsqu’il est 12h à Paris, il est 15h30/16h30 à Delhi en été/hiver.









Quand partir
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Haute saison (décembre-février)



[image: ] Climat plaisant le jour, froid la nuit.


[image: ] L’affluence et les tarifs sont au plus haut ; mieux vaut réserver au plus tôt les vols et les hébergements.


[image: ] Le brouillard peut retarder les vols intérieurs.



Saison intermédiaire (septembre-novembre, mars)



[image: ] La douceur des nuits attire de nombreux visiteurs.


[image: ] En octobre, le Ranthambhore National Park accueille à nouveau des visiteurs ; les oiseaux migrateurs arrivent au Keoladeo National Park.



Basse saison (avril-août)



[image: ] Avril est chaud, juin torride et marqué par l’arrivée de la mousson. Les averses se poursuivent en juillet-août.


[image: ] Le Ranthambhore National Park ferme fin juin.
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Sites Web


Incredible India (www.incredibleindia.org). Le site officiel du tourisme indien.


Inde à Paris (www.indeaparis.com). Culture, arts et actualités.


Delhi Accueil (www.delhi-accueil.com).Site de la communautéfrancophone de Delhi.


Lonely Planet (www.lonelyplanet.fr).Informations sur la destinationet forum de voyageurs.


Rajasthan Tourism Development Corporation (www.rtdc.tourism.rajasthan.gov.in). Site touristique officiel du Rajasthan.


Festivals of India (www.festivalsofindia.in). Tout sur les festivals indiens.
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Numéros utiles


Depuis l’étranger, composez l’indicatif international en vigueur dans votre pays, l’indicatif de l’Inde ([image: ]91), puis le numéro de votre correspondant sans le “0” initial.


[image: ]
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Taux de change


[image: ]


Pour des taux de change actualisés, rendez-vous sur : www.xe.com/fr.
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Budget quotidien


Moins de 2 500 ₹


[image: ] Lit en dortoir : 200-400 ₹


[image: ] Chambre double dans un hôtel économique : 600-1 500 ₹


[image: ] Thali (assortiment de plats) ou pizza : 200-350 ₹


[image: ] Billet de bus ou de train : 30-350 ₹


500-10 000 ₹


[image: ] Chambre double milieu de gamme : 1 500-5 000 ₹


[image: ] Repas dans un restaurant local : 300-1 000 ₹


[image: ] Entrée (fort ou musée) : 500-600 ₹


[image: ] Taxi pour une courte excursion : 500-3 000 ₹


Plus de 10 000 ₹


[image: ] Hébergement haut de gamme : à partir de 5 000 ₹


[image: ] Repas dans un hôtel : 1 000-3 000 ₹


[image: ] Cocktails et vin : 1 500-3 000 ₹


[image: ] Voiture avec chauffeur : 900-1 500 ₹
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Heures d’ouverture


Les bureaux sont généralement ouverts de 9h30 à 17h30 du lundi au vendredi, avec une pause-déjeuner d’une heure vers 13h. La plupart des sites touristiques sont ouverts du lever au coucher du soleil.


Banques 10h-14h ou 16h lun-ven, 10h-12h ou 13h sam


Bureaux de poste 10h-16h lun-ven, 10h-12h sam


Restaurants 8h-22h ou déjeuner 12h-14h30 ou 15h, dîner 19h-22h ou 23h.


Magasins 9h-21h ; certains ferment le dimanche.
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Arriver à Delhi et Jaipur


Depuis/vers l’aéroport international Indira Gandhi (Delhi). C’est le grand aéroport international de la région (Cliquez ici). Commandez un taxi prépayé au guichet (prix fixe des bagages inclus) afin d’éviter les escroqueries. La plupart des hébergements organisent le trajet depuis l’aéroport si vous les prévenez à l’avance. Beaucoup de vols internationaux arrivent tard le soir ; dans ce cas, mieux vaut réserver une chambre d’hôtel et prendre vos dispositions pour le trajet.


Depuis/vers l’aéroport international de Jaipur. L’aéroport de Jaipur accueille un nombre limité de vols en provenance du Moyen-Orient et de la Thaïlande. Renseignez-vous, car l’ajout de nouvelles destinations est prévu. L’aéroport dispose d’un guichet de réservation de taxis prépayés ; la plupart des hôtels de Jaipur peuvent venir vous chercher à l’aéroport.
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Comment circuler


Les transports en Inde sont abordables, rapides et efficaces (mais pas toujours confortables).


Train Bonne desserte de l’ensemble du pays. Peu cher et très fréquenté. Réservation recommandée.


Voiture Mieux vaut louer une voiture avec chauffeur que conduire vous-même ; c’est une solution abordable.


Bus Moins chers et plus lents que les trains, mais pratiques. Mieux vaut éviter les bus de nuit en raison des risques d’accident, de vol et d’agression.


Pour plus de détails sur les transports locaux, voir (Cliquez ici) [image: bigbluearr]
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Pour un premier séjour


Pour plus de détails, voir Rajasthan pratique
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Conseils de voyage


Se loger


S’habiller


Marchandage


Pourboire


Sécurité


Savoir-vivre


Se restaurer











Avant le départ


[image: ] Vérifiez votre passeport : il doit posséder au moins 3 pages vierges et être valable 6 mois après l’arrivée en Inde


[image: ] Faites-vous vacciner


[image: ] Sollicitez un e-Visa (indianvisaonline.gov.in) entre 4 et 120 jours avant votre arrivée en Inde ; une autorisation de voyage sous forme électronique vous sera délivrée, à avoir sur vous


[image: ] Prévenez votre banque de votre voyage


[image: ] Souscrivez une assurance


Dans vos bagages


[image: ] Une ceinture cache-billets


[image: ] De la crème solaire et des lunettes de soleil


[image: ] Des bouchons d’oreilles


[image: ] De l’antimoustiques


[image: ] Un bon cadenas, pour les portes des hôtels bon marché


[image: ] Un “sac à viande” pour les chambres et dortoirs des hôtels bon marché


[image: ] Un lecteur MP3 ou autre pour passer le temps dans les transports en cas de retard







Conseils de voyage


[image: ] Profitez des billets combinés, notamment à Jaipur. Ces formules sont très économiques, mais contraignent à visiter tous les sites concernés en deux jours consécutifs.


[image: ] Réservez hébergements et transports bien à l’avance si vous voyagez au moment de Diwali. De nombreux Indiens sont en vacances et se déplacent à cette période.


[image: ] Même si vous ne mangez jamais de yaourt, goûtez le “curd” (ou dahi), qu’au Rajasthan on sert frais au petit-déjeuner, et le lassi (boisson au yaourt). Vos papilles et votre estomac vous en seront reconnaissants.


[image: ] Procurez-vous une carte SIM indienne ou installez une application vous permettant d’appeler gratuitement à l’international.


[image: ] N’essayez pas de visiter trop de villes en peu de temps ; les trajets entre les centres urbains peuvent être longs et ennuyeux.
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Se loger


Au Rajasthan, l’hébergement va de l’auberge de jeunesse la plus rudimentaire avec sol en béton, murs en contreplaqué et seau d’eau froide pour se laver, au palace. De superbes hôtels sont aménagés dans des palais, des forteresses et des haveli (demeures traditionnelles). Il y en a des centaines, et si certains atteignent le comble du luxe et les prix qui vont avec, la plupart sont simples et abordables, tout en conservant un charme indéniable dans un cadre splendide.
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S’habiller


Le Rajasthan est traditionnel et conservateur. Porter des vêtements couvrants, pour les hommes comme pour les femmes, vous évitera d’attirer l’attention et de provoquer d’éventuels comportements désagréables. Évitez les débardeurs et les mini-shorts. Adopter des vêtements indiens est à la fois bien vu et adapté au climat. Prévoyez des chaussures faciles à retirer pour visiter les lieux de culte et, pour les femmes, un foulard pour couvrir vos cheveux dans certains lieux sacrés.
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Marchandage


Le marchandage est d’usage, sauf dans les magasins où le prix est affiché (Emporiums d’État ou coopératives de commerce équitable).
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Pourboire


Restaurants Le service est souvent inclus dans la note ; le pourboire est alors facultatif. à défaut, il est apprécié.


Bagagistes hôtel/train/aéroport 20 ₹ à 100 ₹.


Taxis et rickshaws Pourboire facultatif.


Chauffeurs privés Recommandé (environ 100 ₹ par jour) pour plusieurs jours de bons services.
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Sécurité


Précautions à suivre pour ne pas se faire escroquer :


[image: ] Si possible, achetez vos billets de bus et de train auprès des guichets officiels ; la “billetterie” vers laquelle certaines personnes proposeront de vous guider est souvent une agence de voyages qui prend une commission.


[image: ] Rejoignez votre hôtel ou pension par vos propres moyens ; si vous acceptez les services d’un “guide”, le tarif de la chambre est parfois augmenté pour couvrir la commission.


[image: ] Méfiez-vous des chauffeurs de rickshaws et de taxis qui font des détours par les magasins pour gagner une commission.




[image: ]
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Dans le fort de Jaisalmer
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Savoir-vivre


Tenue vestimentaire Afin de ne choquer personne, évitez les vêtements moulants, transparents ou aguicheurs.


Cheveux couverts Pour les femmes, et parfois les hommes, prévoyez un foulard si vous visitez des lieux de culte, notamment des gurdwara (temples sikhs).


Chaussures Par politesse, enlevez vos chaussures avant d’entrer dans les maisons et les lieux de culte.


Photos Demandez la permission avant de photographier des gens, des sites religieux ou des cérémonies.


Salutations Joignez les mains devant vous et dites “namaste” pour saluer à l’hindoue. L’usage est de serrer la main de simples connaissances.


Mains Utilisez votre main droite pour manger et serrer la main à quelqu’un ; la main gauche est utilisée pour s’essuyer aux toilettes.
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Se restaurer


Il existe une cuisine typique du Rajasthan, dont les spécialités végétariennes et non végétariennes sont influencées par les contraintes géographiques comme la présence du désert. Cependant, la plupart des restaurants des zones touristiques essaient de contenter tout le monde en proposant une carte internationale, et vous avez plus de chance de trouver sur les menus de la pizza ou du  butter chicken que du govind ghatta. Cela vaut la peine de chercher des restaurants axés sur la cuisine rajasthanie.
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Envie de…
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Vivre comme un maharaja


Nature sauvage


Shopping dans les bazars


Fêtes étonnantes


Méharées dans le désert


Majestueuses citadelles







Vivre comme un maharaja


Jadis, seuls les privilégiés pouvaient jouir de l’incroyable richesse des princes indiens. Seules une bonne naissance ou une invitation particulière ouvraient les portes des somptueuses demeures. Aujourd’hui, les anciennes familles royales vivent du tourisme, et l’on dort comme un nabab dans les palais reconvertis en hôtels de luxe.


Jaipur Les nobles de la région ont bâti de magnifiques haveli partout dans la ville, si bien que les hébergements de choix ne manquent pas.


Udaipur édifié sur une île au milieu du lac Pichola, le Taj Lake Palace, tout de marbre blanc, est romantique en diable – il compte quelque 80 chambres pour les happy few.


Jodhpur Le fabuleux Umaid Bhawan Palace (1943) est l’un des derniers palais construits avant l’abolition des privilèges des maharajas. Immense (plus de 300 pièces), il renferme un hôtel cinq-étoiles et la demeure de l’ancienne famille princière de Jodhpur


Jhalawar Soyez l’hôte de têtes couronnées d’autrefois dans leur somptueuse demeure, le Ghar Palace.
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Nature sauvage


Si vous êtes passionné par la vie sauvage et ses dignes représentants de la faune indienne – tigres farouches et merveilleux oiseaux –, le Rajasthan saura vous séduire. Les parcs nationaux d’aujourd’hui ont été créés à partir des anciennes réserves de chasse des maharajas. Les animaux et leur environnement étaient soigneusement préservés pour les parties de chasse des monarques et de leurs invités. Avec l’utilisation des armes modernes dans la première moitié du XXe siècle, la chasse tourna au massacre, ce qui déclencha l’émergence d’un souci de préservation de la nature et la création de parcs nationaux.


Ranthambhore National Park L’un des meilleurs endroits au monde pour tenter d’observer des tigres à l’état sauvage, dans de superbes paysages.


Keoladeo National Park Cette zone humide internationalement reconnue attire de nombreux oiseaux migrateurs. Un véritable paradis ornithologique !


Sariska Tiger Reserve & National Park Des tigres ont été réintroduits dans la réserve, la population d’origine ayant été décimée par le braconnage.


Jhalana Forrest Reserve C’est ici, près de Jaipur, que vous aurez le plus de chance de croiser des léopards, animaux extrêmement discrets.


Kumbhalgarh Wildlife Sanctuary Pas de tigre ici, mais de nombreux léopards et des myriades d’oiseaux.
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Shopping dans les bazars


Il n’est pas difficile de dépenser son argent au Rajasthan ou à Delhi ! Les bazars regorgent d’épices et de produits locaux mais aussi d’art traditionnel et d’artisanat coloré – somptueux tissus, miniatures, poteries ou tapis. Le marchandage est de mise.


Old Delhi Les bazars de l’ère moghole transportent les visiteurs des siècles en arrière. Entre les cerfs-volants et les crics automobiles, on y savoure une excellente cuisine de rue.


Jodhpur “Antiquités” plus ou moins authentiques, accessoires de maison, babioles et épices – tout est là !


Jaipur Les bazars de la vieille ville recèlent des œuvres d’art et de l’artisanat, ainsi que de superbes bijoux en argent et des pierres précieuses.


Pushkar Explorez le Sadar Bazaar et sa profusion désordonnée de tissus brodés et d’accessoires hippies.


Udaipur L’art ancestral de la miniature est ici à l’honneur.
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Célébrations de Holi
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Échoppe de marché, Delhi
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Fêtes étonnantes


La vigueur de la religion et la force des traditions s’expriment à travers des fêtes étourdissantes. La plupart suivent soit le calendrier lunaire indien (un système complexe déterminé par les astrologues), soit le calendrier islamique (qui avance d’environ onze jours chaque année par rapport au calendrier grégorien, douze jours les années bissextiles). Les dates des festivités varient donc chaque année par rapport au calendrier grégorien.


Diwali Célébrée le 15e jour du mois de Kartika (octobre-novembre) avec des feux d’artifice.


Holi Les hindous fêtent l’arrivée du printemps (février-mars) en s’aspergeant d’eau et de gulal (poudre colorée).


Foire aux dromadaires de Pushkar L’événement phare du Rajasthan associe une foire agricole, une fête culturelle et un pèlerinage hindou.


Dussehra Mela Une odeur de poudre flotte sur Kota (et ailleurs). De hautes effigies remplies de pétards sont brûlées pour célébrer la victoire de Rama sur le démon Ravana.


Taj Mahotsav Pour découvrir Agra et le Taj Mahal autrement, participez à ce carnaval de dix jours en février – l’occasion de découvrir la culture, la cuisine et l’artisanat de la région.
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Dans la citadelle de Chittorgarh
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Méharées dans le désert


Le grand désert du Thar est traversé par d’anciennes routes commerciales et jalonné de villages traditionnels où la vie semble s’écouler à peu de chose près comme au siècle dernier. Même à l’heure de la vitesse, les dromadaires indolents restent un moyen de transport privilégié et sont indissociables de la culture traditionnelle du désert.


Jaisalmer D’évocatrices excursions à dos de dromadaires, avec dunes de sable à perte de vue, danses et nuit sur un charpoy (lit de cordes) à la belle étoile.


Jodhpur Pour explorer le désert des Bishnoï, un peuple du Rajasthan qui tient tous les animaux pour sacrés.


Bikaner Parcourez des terres arides et broussailleuses dans une charrette attelée à un dromadaire, entre visites de village et nuits de bivouac dans les dunes.


Osian Nuit dans une hutte villageoise ou à la belle étoile et repas frugal : l’immersion dans le désert est totale.
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Majestueuses citadelles


Le Rajasthan a hérité de son passé féodal de nombreuses forteresses défensives. Ces édifices imposants attirent à juste titre de nombreux touristes et charmeront ceux qui rêvent de l’Inde millénaire.


Delhi La position stratégique de la cité a poussé les sultans puis les empereurs moghols à édifier palais et forteresses, du Qutb Minar au Fort rouge.


Agra Commencé par l’empereur Akbar, le fort en grès rouge et en marbre d’Agra fut achevé par son petit-fils Shah Jahan, le constructeur du Taj Mahal.


Chittorgarh Cette gigantesque citadelle coiffe un plateau montagneux et protège tours, temples et palais derrière ses murs. Elle est indissociable de la légende des farouches Rajput


Jodhpur La Ville Bleue s’étend sous les remparts du fort de Mehrangarh, sans doute le plus imposant du Rajasthan.


Jaisalmer Cette forteresse du désert en grès jaune date du XIIe siècle et elle est toujours habitée.


Junagarh Ce fort démesuré renferme un intérieur finement sculpté.
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Janvier


Février


Mars
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Mai


Juin-juillet


Août


Septembre
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Novembre


Décembre











LE TOP 5


Festival de littérature, Jaipur, janvier


Festival du désert, Jaisalmer, janvier/février


Festival des éléphants, Jaipur, février/mars


Foire aux dromadaires, Pushkar, octobre/novembre


Diwali, octobre/novembre







Janvier


La fraîcheur de l’hiver s’attarde dans le Nord, et il fait froid la nuit dans le désert. Mais le climat agréable en journée et la tenue de plusieurs fêtes font de janvier une période prisée des touristes. Mieux vaut réserver.



[image: ] Sankranti


Sankranti, la fête hindoue qui marque l’entrée du soleil dans le Capricorne, est célébrée le 14 ou le 15 janvier de diverses façons à travers l’Inde. À Jaipur, le lâcher de cerfs-volants offre un fabuleux spectacle.



[image: ] Festival de littérature de Jaipur


Ce festival accueille écrivains et poètes indiens et internationaux. Lectures, débats et musique assurent un certain dynamisme !



[image: ] Vasant Panchami


Les hindous s’habillent de jaune et déposent livres, instruments de musique et autres objets liés aux arts et à la connaissance devant les effigies de Sarasvati, déesse du Savoir, afin d’attirer sa bénédiction. La fête peut avoir lieu en février.
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Février


Le climat reste agréable et idéal pour voyager : les pluies sont rares et les températures montent un peu. De nombreuses fêtes ont lieu à cette période.



[image: ] Shivaratri


Cette journée de jeûne hindoue, en février/mars, commémore le tandava (danse cosmique de la victoire) de Shiva. Les processions aux temples sont suivies de psalmodies de mantras et d’onctions de lingams (symboles phalliques de Shiva). Prochaine date : 11 mars 2021.



[image: ] Festival du désert de Jaisalmer


Trois jours de célébration de la culture du désert se déroulant principalement aux Sam Sand Dunes. Au programme : courses de dromadaires, concours de nouage de turbans, marionnettes et compétition de “Mr Desert”. (Cliquez ici)
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Mars


C’est la fin de la fraîcheur de l’hiver – et de la principale saison touristique. Les températures frôlent, ou dépassent, les 30°C.



[image: ] Holi


Les hindous célèbrent l’arrivée du printemps, en février/mars, en jetant de l’eau et du gulal (poudre colorée) sur les passants. La nuit précédente, des feux de joie évoquent la mort de la démone Holika. Prochaine date : 28 mars 2021.



[image: ] Festival des éléphants de Jaipur


Cette fête qui a lieu la veille de Holi (donc parfois en février) célèbre la place des pachydermes dans la culture indienne à travers des parades d’éléphants caparaçonnés et des compétitions de polo ou de tir à la corde. Toutefois, plusieurs groupes de défense des animaux ont critiqué les mauvais traitements réservés aux animaux.



[image: ] Observation de la faune


La température monte, les sources d’eau s’assèchent, et les animaux se rassemblent autour des étangs restants – ce qui augmente les chances d’apercevoir des tigres ou des léopards.


Retour au début du chapitre


Avril


La chaleur règne à peu près partout. C’est un bon moment pour bénéficier de tarifs avantageux et éviter la foule des touristes.



[image: ] Rama Navami


Durant un à neuf jours, les hindous célèbrent l’anniversaire de Rama par des processions, de la musique, une alternance de jeûnes et de festins, ainsi que par des lectures et des représentations du Ramayana. Dans certains temples, on procède à des cérémonies de mariage entre les effigies de Rama et de Sita. Prochaine date : 21 avril 2021.



[image: ] Ramadan (Ramazan)


Trente jours de jeûne de l’aube au crépuscule, de prières et de purifications marquent le neuvième mois du calendrier musulman. Le ramadan débutera vers le 24 avril 2020 et le 13 avril 2021.
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Mai


On dépasse les 40°C. Annonciateur de la mousson, le taux d’humidité grimpe, et le rythme de la vie ralentit.



[image: ] Aïd al-Fitr


Les musulmans célèbrent la fin du ramadan par trois jours de réjouissances : prières, emplettes, échange de cadeaux et, pour les femmes et les jeunes filles, mehndi (tatouages au henné). Prochaines dates : 24 mai 2020, et 13 mai 2021.



[image: ] Festival d’été


Mount Abu, la charmante station climatique du Rajasthan, célèbre l’arrivée de l’été par trois jours de festivités comprenant des courses de bateaux sur le lac Nakki, des feux d’artifice, de la musique et des danses traditionnelles.



[image: ] Mangues en folie


L’Inde est le pays d’origine de la mangue, c’est pourquoi elles y sont si délicieuses. La saison commence en mars, mais c’est en mai qu’elles sont les meilleures, sucrées et bien juteuses ; on en trouve alors partout !
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Juin-juillet


Les habitants tendent à rester à l’intérieur pendant les jours chauds de juin, lorsque le thermomètre indique plus de 40°C. Les pluies de mousson gagnent en vigueur, interrompues par des répits bienvenus, mais les nuits restent chaudes et humides. Les pluies continuent en juillet, et la plupart des routes de terre sont impraticables. C’est la morte saison touristique et les prix des hébergements sont au plus bas.
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Août


La mousson bat son plein. Les bonnes années, il pleut beaucoup mais de façon discontinue, et les températures ont déjà nettement baissé (en revanche, l’humidité est toujours là).



[image: ] Frères et sœurs


Lors de Raksha Bandhan (Narial Purnima), les filles nouent au poignet de leurs frères et des garçons qui leur sont proches des amulettes appelées rakhis qui les protégeront tout au long de l’année. En retour, les frères leur offrent des cadeaux et s’engagent à prendre soin d’elles.



[image: ] Fête de l’Indépendance


Ce jour férié (Independence Day, 15 août) marque l’anniversaire de l’indépendance de l’Inde en 1947. La fête la plus importante a lieu à Delhi ; le Fort rouge accueille le discours du Premier ministre à la nation, Old Delhi une course de pigeons et des vols de cerfs-volants.



[image: ] Janmashtami


Les célébrations pour l’anniversaire de Krishna se déclinent de diverses manières : jeûne, pujas (prières), offrandes de douceurs, dessins de rangoli (motifs en poudre de riz) devant les maisons. Prochaines dates : 11 août 2020 et 30 août 2021.



[image: ] Ganesh Chaturthi


Pendant dix jours, les hindous célèbrent joyeusement l’anniversaire du dieu à tête d’éléphant, en particulier au fort de Ranthambhore. Prochaines dates : 22 août 2020, 10 septembre 2021.



[image: ] Teej


En juillet ou en août, la fête de Teej célèbre l’arrivée de la mousson et le mariage de Parvati et Shiva. Les trois jours de festivités qui se déroulent à travers le Rajasthan, en particulier à Jaipur, culminent avec la procession de l’idole. (Cliquez ici)
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Septembre


Les pluies diminuent, mais les températures restent élevées. Fin septembre, la mousson est en général terminée au Rajasthan et à Delhi.
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Octobre


Le tourisme redémarre pendant cette saison intermédiaire, qui apporte son lot de fêtes. Le temps est clément, avec des températures plutôt agréables. Les paysages sont plus verts que jamais.



[image: ] Gandhi Jayanti


Ce jour férié commémore solennellement la naissance de Gandhi, le 2 octobre, avec des prières publiques sur le site de sa crémation à Delhi (Raj Ghat ).



[image: ] Navratri


L’exubérante fête hindoue des Neuf Nuits, qui précède Dussehra, célèbre toutes les incarnations de la déesse Durga. Les festivités ont parfois lieu en septembre. Prochaines dates : 17 octobre 2020, 7 octobre 2021.



[image: ] Dussehra


Cette fête bigarrée célèbre la victoire du dieu hindou Rama sur le roi-démon Ravana et le triomphe du Bien sur le Mal. Dussehra est particulièrement importante à Kota où des effigies de Ravana sont brûlées. Prochaines dates : 25 octobre 2020, et 14 octobre 2021.



[image: ] Diwali


En octobre/novembre, pendant le mois lunaire de Kartika, les hindous célèbrent la fête des Lumières cinq jours durant. Après d’importants préparatifs, ils échangent des cadeaux, tirent des feux d’artifice et font brûler des lampes à huile pour illuminer le chemin de Rama de retour d’exil. Prochaines dates : 14 novembre 2020, 4 novembre 2021.
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Novembre


Chaud le jour et frais la nuit : le climat est idéal ! C’est la haute saison touristique. Les prix montent et les bus de touristes affluent.



[image: ] Foire de Pushkar


Principal événement culturel du Rajasthan, cette foire a lieu au cours du mois lunaire hindou de Kartika (octobre/novembre). On y vend certes des dromadaires, mais aussi des chevaux et du bétail, dans une ambiance de fête foraine. La foire se clôt par un bain rituel dans le lac sacré de Pushkar.



[image: ] Eid-Milad-un-Nabi


Les musulmans célèbrent la naissance du Prophète avec des prières et des processions. Prochaines dates : vers le 29 octobre 2020 et le 19 octobre 2021.
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Décembre


Le mois de décembre marque le pic de la saison touristique – le temps est exceptionnel, le taux d’humidité bas et l’ambiance festive.



[image: ] Saison des mariages


Des fêtes spectaculaires sont organisées sur plusieurs jours à travers tout le pays, avec feux d’artifice et musique assourdissante. Les futures épouses sont parées de mehndi et d’or, et vous assisterez peut-être à un baraat (procession du marié, sur un cheval blanc).



[image: ] Observation des oiseaux


L’Inde compte plus de 1 250 espèces d’oiseaux. Beaucoup se lancent dans leur migration hivernale entre novembre et janvier ou février. D’excellents sites d’observation des oiseaux émaillent le pays.



[image: ] Méharées


La fraîcheur de l’hiver (novembre-février) en fait la période idéale pour sillonner les dunes du Rajasthan à dos de dromadaire et découvrir le désert du Thar.
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[image: ] Le triangle d’Or


L’itinéraire passant par Delhi, Agra et Jaipur est un classique, à tel point qu’il porte un nom : le triangle d’Or. Réalisable en une semaine, il permet d’avoir un premier aperçu des splendeurs du Rajasthan.


Consacrez un jour ou deux à Delhi afin de prendre vos marques et de visiter les principaux sites, comme le splendide Fort rouge moghol et la Jama Masjid, la plus grande mosquée du pays. Prenez ensuite un train rapide pour Agra et consacrez la journée au magnifique Taj Mahal et à l’imposant fort d’Agra. Fatehpur Sikri, belle cité moghole témoignant de l’apogée de l’empire, n’est qu’à une heure. On peut la visiter sur la route qui conduit à Bharatpur, au Rajasthan, où le Keoladeo National Park, réserve ornithologique de renommée mondiale, est un havre bienvenu après l’animation des villes. Après avoir fait le plein de nature, rejoignez Jaipur en train. Vibrante et poussiéreuse, la “cité rose”, capitale du Rajasthan, et ses environs méritent une halte de quelques jours, le temps de visiter le City Palace et le fort d’Amber, et de découvrir les poteries bleues, les magnifiques bijoux et les marionnettes traditionnelles de la région, avant de regagner Delhi.
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[image: ] Le Rajasthan royal


Si vous avez deux semaines devant vous, dessinez une boucle qui dessert la capitale indienne, puis les villes spectaculaires du Rajasthan, ces anciennes capitales d’États princiers dotées de palais de conte de fées et d’intimidantes forteresses.


Vous commencerez probablement par la capitale du pays, Delhi, pour en admirer les monuments moghols tels que l’imposant Fort rouge. Un voyage en Inde n’est pas complet sans la visite du Taj Mahal, à Agra. Y passer deux jours vous permettra de voir l’édifice de jour et de nuit, et de visiter le labyrinthique fort d’Agra. Consacrez une journée à l’exploration de la cité moghole de Fatehpur Sikri, avant de rallier le Keoladeo National Park pour observer les oiseaux. L’arrêt suivant est la ville rose de Jaipur, où l’on s’attarde volontiers deux ou trois jours afin de découvrir les palais de Jaipur et d’Amber, ainsi que les bazars de la vieille ville.


Depuis Jaipur, rejoignez le lac sacré de Pushkar ; si l’agenda s’y prête, ne manquez pas la fameuse foire aux dromadaires. Continuez jusqu’à Udaipur, ville romantique au bord d’un lac, pour visiter l’immense City Palace et l’impressionnant temple de Jagdish, faire du shopping, vous détendre sur un toit-terrasse et profiter de la vue sur le célèbre “palais flottant”. Dirigez-vous ensuite vers l’extraordinaire ville bleue de Jodhpur. En chemin, faites une halte au temple jaïn de Ranakpur et près des fortifications isolées de Kumbhalgarh – les deux sites sont proches et peuvent se visiter en une journée. Une fois à Jodhpur, arpentez le dédale de l’impressionnant fort de Mehrangarh, qui semble encore veiller sur la ville.


Un train de nuit vous amènera à la ville dorée, Jaisalmer, qui se dresse dans le désert du Thar. Elle renferme de beaux temples jaïns et des haveli (demeures de marchands richement ornées). C’est l’endroit idéal pour une petite excursion à dos de dromadaire à travers un paysage de dunes enchanteur, avec une nuit à la belle étoile. S’il vous reste du temps en retournant à Delhi, arrêtez-vous à Bikaner, ville du désert où s’élève l’inexpugnable fort de Junagarh, proche du célèbre temple des rats de Deshnok. À Bikaner, prenez l’un des nombreux trains pour Delhi.
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[image: ] Le grand circuit


En un mois, vous aurez tout le loisir d’explorer Delhi, Agra et le Rajasthan, tout en vous attardant aux endroits qui vous plairont particulièrement.


Après avoir visité les principaux sites de Delhi, prenez le train pour admirer l’illustre Taj Mahal à Agra, explorer le magnifique fort moghol et faire une excursion d’une journée dans la cité de Fatehpur Sikri. Inscrit au Patrimoine mondial de l’Unesco, le Keoladeo National Park est une niche écologique où vivent quantité d’oiseaux. Quant au Ranthambhore National Park, c’est un endroit de choix pour observer des tigres.


Prenez un train à destination de Kota, au sud-ouest, et arrêtez-vous dans la charmante ville de Bundi, pour découvrir son palais en ruines et son atmosphère magique. De là, on accède rapidement en train à Chittorgarh, où l’une des forteresses les plus impressionnantes du Rajasthan s’élève sur un plateau montagneux. Direction Udaipur ensuite : la cité invite à la détente, tout en alternant visites, restaurants chics et achat de souvenirs.


Cap sur Mount Abu dont les temples de Delwara valent le détour avant de continuer vers Jodhpur, au nord. Arrêtez-vous en route pour voir le superbe fort de Kumbhalgarh et les temples jaïns de Ranakpur. Depuis Jodhpur, on rejoint facilement en bus ou en train la ville de Jaisalmer, dont la forteresse romantique semble surgir du sable doré du désert. Passez quelques jours à explorer ses haveli et ses temples, avant de bivouaquer dans le désert du Thar lors d’une méharée. Faites route vers l’est jusqu’à Bikaner.


De là, continuez vers le sud et arrêtez-vous au surprenant temple des rats de Deshnok, avant de rejoindre la ville de pèlerinage de Pushkar. Ce sera peut-être la période de la célèbre foire aux dromadaires ; à défaut, profitez de quelques jours de tranquillité dans cette ville sacrée.


Jaipur, ses opportunités de shopping et la merveilleuse citadelle d’Amber ne sont pas bien loin. Consacrez quelques jours au Shekhawati, plus au nord, et aux haveli de Mandawa, de Nawalgarh et de Fatehpur, avant de rentrer à Delhi.
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[image: ] Le Rajasthan sacré


Terre sacrée, le Rajasthan compte des édifices cultuels remarquables, qu’il s’agisse de sanctuaires hindous et jaïns, de mosquées ou de gurdwara sikhs.


Le temple de Ganesh à Jaipur accueille chaque mercredi de très nombreux fidèles. La ville renferme aussi le temple de Govind Devji, dédié à Krishna au sein du City Palace, et Galta, peuplé de singes. Ajmer rassemble un sanctuaire soufi important, le Dargah du Khwaja Muin ud-Din Chishti, et le temple rouge de Soniji Ki Nasiyan qui renferme une stupéfiante maquette dorée représentant le concept jaïn de l’ancien monde. Pushkar possède l’un des rares temples consacrés à Brahma.


À Udaipur, le temple hindou de Jagdish, très coloré, est toujours vibrant de dévotion fervente, tandis que les temples de Delwara de Mount Abu sont des chefs-d’œuvre d’art jaïn. Le mandir de Chaumukha, à Ranakpur, et le temple de Mahavira, à Osian, peuvent se visiter sur le chemin de Jaisalmer, dont la forteresse abrite quelques temples jaïns finement ouvragés. Enfin, le temple de Karni Mata, ou temple des rats, se situe à Deshnok, au sud de Bikaner.
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[image: ] Les fresques du Shekhawati


En trois ou quatre jours consacrés à autant de villes, on peut facilement découvrir les fabuleuses fresques des haveli du Shekhawati. Vous en profiterez d’autant plus si vous logez dans l’une de ces demeures restaurées, habitées jadis par des marchands prospères, et que vous prenez le temps de flâner dans les rues.


À seulement quelques heures de route de Jaipur, Nawalgarh propose une large gamme d’hébergements, de la hutte au toit de chaume au palais, en passant par de grandioses haveli qui méritent d’être visités au même titre que les musées de la ville. Gagnez Mandawa, plus au nord. Le choix en matière d’hébergement y est encore plus vaste. Plusieurs haveli valent le coup d’œil pour leurs fresques fantaisistes dépeignant la vie au XVIIIe siècle.


à l’ouest de Mandawa, enfin, la ville poussiéreuse de Fatehpur est réputée pour le splendide Le Prince Haveli, dont les fresques ont été restaurées par la peintre française Nadine Le Prince, qui y accueillait des artistes. Ce magnifique boutique-hôtel se distingue dans une ville aux trésors vieillissants, au charme pourtant inaltérable.
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Le Rajasthan en famille


Nourriture et repas


Hébergements


Transports


Santé


À ne pas manquer


Forteresses et palais


Organiser son voyage


Animaux sauvages et nature


Avant de partir


Faire sa valise







L’Inde est synonyme d’aventure pour les enfants comme pour leurs parents ! L’abondance de sensations est parfois épuisante pour les plus jeunes, mais les couleurs, les odeurs, les images et les sons de ce pays fabuleux ne manqueront pas d’exciter l’imagination de tous.






Le top des régions pour les enfants


Keoladeo National Park


Les enfants peuvent faire du vélo en toute liberté sur des routes interdites aux voitures et repérer les différentes espèces d’oiseaux.


Jodhpur


La forteresse de Mehrangarh éveille l’imagination. Les plus grands adoreront les parcours en tyrolienne de Flying Fox.


Ranthambhore National Park


Les enfants seront ravis d’apercevoir des tigres à l’état sauvage (si la chance est avec eux !) et d’explorer une forteresse gagnée par la végétation tout droit sortie du Livre de la jungle de Kipling.


Amber


Grimper jusqu’au fort d’Amber et découvrir la vie fastueuse, mais tyrannique, des princes d’autrefois est une expérience enrichissante.


Sam Sand Dunes


Parcourir les dunes de sable sur le dos d’un dromadaire est une aventure pour les petits comme pour les grands.







Le Rajasthan en famille


La société indienne est fortement tournée vers la famille, aussi le Rajasthan est-il une destination accueillante pour les enfants – ce qui ne signifie pas qu’il est facile de voyager en famille. Les bambins sont souvent assaillis de sourires, cajolés et gavés de gourmandises… Si la plupart des enfants apprécient ces nombreux contacts avec les habitants, ces attitudes répétées peuvent se révéler fatigantes, voire déconcertantes ou effrayantes pour des jeunes plus réservés. Gardez à l’esprit que l’attention que votre progéniture ne manquera pas de susciter sera en principe toujours bienveillante. Les enfants sont au centre de la vie familiale dans beaucoup de foyers indiens, et les vôtres seront traités avec le même égard.
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Nourriture et repas


Les repas ne devraient pas être compliqués dans les régions touristiques. Si vos enfants en ont assez du curry, tournez-vous vers la cuisine internationale.


Les petits pourront découvrir les grands succès des tables indiennes : plats de paneer (fromage non fermenté), dhals (curries de lentilles), korma (plat crémeux), naans au beurre (pains tandooris), pilau (plats de riz) ou momo (raviolis cuits à la vapeur ou frits). Aventuriers du goût ou non, les enfants apprécient en général les dosa (sorte de crêpe), une spécialité d’Inde du Sud qu’on mange avec les doigts.
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Hébergements


Le Rajasthan offre une telle diversité d’hébergements, des bungalows aux anciens palais de maharajas, que vous n’aurez aucun mal à trouver une adresse appréciée par toute la famille. Les hôtels fournissent volontiers un lit d’appoint ou deux contre un supplément modique. La plupart des établissements acceptent qu’un enfant (voire deux) partage le lit de ses parents. Si vous êtes plus nombreux, demandez deux chambres voisines qui communiquent.
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Transports


Les trajets en famille sont parfois laborieux. Prévoyez des journées plus divertissantes entre deux déplacements pour compenser les longs trajets en train, en bus ou en voiture, et emportez de quoi divertir les plus jeunes : iPod, tablette ou ordinateur portable avec films téléchargés, livres, jeux… La règle d’or : n’oubliez pas que, quelle que soit votre organisation, vous courrez toujours le risque de faire face à des imprévus ou à des retards.


Voyager par la route en Inde avec des enfants requiert une vigilance constante. À pied, faites très attention aux véhicules, qui font peu de cas des piétons ; les règles de circulation sont communément méprisées.
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Santé


Même dans les régions touristiques, l’accès aux soins risque d’être plus compliqué que ce à quoi vous êtes habitué. Pour trouver un médecin rapidement, le plus simple est de passer par votre hôtel. Les parents sont souvent confrontés aux affections suivantes : miliaire cutanée, infections cutanées (impétigo), piqûres d’insectes et diarrhée. Si votre enfant suit un traitement particulier, emportez-le en quantité suffisante pour tout le voyage, car vous pourriez avoir des difficultés à vous le procurer sur place.
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À ne pas manquer


Forteresses et palais


Amber. Cette majestueuse citadelle, près de Jaipur, est un site évocateur, porteur de légendes.


Jaisalmer. Revivre les Mille et Une Nuits dans une forteresse du désert.


Mehrangarh. Le fort de Jodhpur et son palais semblent tirés d’un livre d’histoires.


Bundi. Ce palais abandonné, où vivent des chauves-souris, cache des œuvres d’art colorées.
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Animaux sauvages et nature


Ranthambhore National Park. La jungle, les tigres, les safaris en jeep et un fort abandonné perché en haut d’une montagne.


Keoladeo National Park. Sillonner à vélo des routes sans voiture pour tenter de surprendre la faune locale.


Sariska Tiger Reserve & National Park. Pour voir de nombreux singes, cerfs et autres animaux, et parfois un tigre !


Kichan. Les belles et nombreuses grues demoiselles sont nourries par les villageois.


Jhalana Leopard Safari. Guetter les félins tachetés à la lisière de Jaipur.
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Organiser son voyage


Avant de partir


Bien avant votre départ, consultez votre médecin pour connaître les vaccins nécessaires et évoquer les problèmes de santé que pourrait rencontrer votre enfant. Vous pouvez vous référer au guide Voyager avec ses enfants de Lonely Planet et à la section “Partir avec des enfants” du forum Lonely Planet (www.lonelyplanet.fr/forums/partir-avec-des-enfants).
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Faire sa valise


Si vous voyagez avec un bébé, mieux vaut prévoir une bonne réserve de couches, de crème de soin pour les érythèmes, de biberons, de lingettes humides, de lait maternisé et d’aliments en pots ou déshydratés. Ces produits sont disponibles presque partout au Rajasthan, mais sans doute pas les marques que vous connaissez. Prévoyez un porte-bébé et oubliez la poussette, les trottoirs sont trop étroits. Pour les enfants plus âgés, prévoyez de bonnes chaussures, un chapeau, un répulsif pour insectes adapté aux plus jeunes et une crème solaire à fort indice.
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Préparer son voyage


Vie sauvage
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Keoladeo National Park


Ranthambhore National Park


Sariska Tiger Reserve & National Park


Jhalana Forest Reserve







Au Rajasthan, des portions de forêt ont été transformées en parcs nationaux et en réserves naturelles. Ces enclaves de biodiversité accueillent donc des animaux sauvages qu’il est, pour certaines espèces, facile d’observer. À de rares exceptions près, ces habitats étaient jadis des réserves de chasse à l’usage exclusif des princes et des maharajas. à l’écart des villes, certaines populations du Rajasthan ont par ailleurs pour tradition de vivre aux côtés des animaux sauvages, de les protéger, voire de les nourrir. Autant de promesses de belles découvertes.






Le meilleur de la faune


Oiseaux


Outre le très réputé Keoladeo National Park, les ornithologues amateurs ne manqueront pas l’un des spectacles les plus saisissants du Rajasthan : les milliers de grues demoiselles qui se rassemblent matin et soir en hiver autour du petit lac de Kichan, attirées par les graines laissées à leur disposition.


Tigres


Les mesures de protection des tigres mises en place dans le Ranthambhore National Park fait de celui-ci le lieu rêvé pour observer ces rois incontestés de la jungle.


Selon la saison


Les oiseaux migrateurs arrivent en octobre et repartent vers des régions plus froides en mars. Le temps plus frais entre octobre et mars est également propice aux safaris d’observation dans la jungle sur les traces des félins.







Keoladeo National Park


Proche de Bharatpur, le Keoladeo National Park est internationalement réputé pour l’observation des oiseaux – il est d’ailleurs inscrit à ce titre sur la liste du Patrimoine mondial. Ses marécages artificiels abritent une impressionnante quantité d’oiseaux résidents auxquels s’ajoutent de nombreux migrateurs en hiver. On peut admirer ici 390 espèces différentes, notamment d’innombrables tantales indiens, des grues antigones, des spatules blanches, des ibis, des martins-pêcheurs et des aigrettes. Facile d’accès, le parc est sillonné par des sentiers de randonnée et des pistes cyclables. On peut louer les services d’un guide et même se faire véhiculer en rickshaw.
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Ranthambhore National Park


Couvrant 1 334 km2, le Ranthambhore National Park est le meilleur endroit du Rajasthan pour voir des tigres. Hélas victime de son succès, ce parc ressemble à un zoo en plein air, saturé de touristes bruyants qui circulent en pick-up et 4x4. Les paysages sont néanmoins de toute beauté et une faune abondante vous attend : crocodiles des marais, léopards, singes, cerfs, etc. La meilleure période pour les observer se situe entre octobre et avril.
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souimanga asiatique, Keoladeo National Park
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tigres, Ranthambhore National Park
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Chital (cerf tacheté), Sariska Tiger Reserve & National Park
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Sariska Tiger Reserve & National Park


S’étendant sur 866 km2 dans les collines escarpées et boisées des Aravalli, la Sariska Tiger Reserve & National Park est tristement célèbre pour avoir perdu la totalité de ses tigres au début des années 2000 en raison du braconnage. Depuis, on y a réimplanté des tigres issus du parc de Ranthambhore. Bien que les rencontres avec ces félins soient encore rares, le tourisme a repris et la réserve héberge aussi des léopards, des sambars, des nilgauts, des chital, des sangliers et des chacals ; venez de préférence entre novembre et juin pour avoir plus de chance de les apercevoir.
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Jhalana Forest Reserve


Située à la périphérie de la trépidante Jaipur, la Jhalana Forest Reserve (21 km2) est l’un des meilleurs endroits du pays pour admirer les discrets léopards. Jhalana Leopard Safari, seul prestataire autorisé à organiser des safaris d’observation dans le parc, offre le transfert aller-retour depuis votre hôtel à Jaipur. Peuplée aussi de hyènes, de singes, de cerfs et de nilgauts, cette réserve est par ailleurs une destination prisée des ornithologues amateurs, surtout en été.
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Les régions en un clin d’œil


Le Rajasthan est un condensé du pays tout entier. Sa longue histoire, souvent turbulente, se reflète aussi bien dans l’architecture monumentale, celle des forts et des palais bâtis par les maharajas rajputs, que dans les hameaux aux maisons en torchis. Loin de se résumer à un océan de dunes, ce territoire aride aux paysages intemporels compte une population nombreuse, rassemblée dans des dizaines de villages et de grandes villes aux noms évocateurs – Jaipur, la Ville Rose, Jodhpur la Bleue, Jaisalmer aux portes du Thar ou Udaipur, près du lac Pichola. Alternant désert et forêt vierge, ce territoire est astucieusement cultivé grâce aux pluies de mousson, aux nappes d’eaux souterraines et à un canal qui achemine l’eau de l’Himalaya. Sa faune sauvage, abondante, témoigne d’une biodiversité très riche, qui s’épanouit dans de vastes zones protégées. Comment ne pas évoquer, aussi, les festivals et les fêtes sacrées ou la tradition artistique et artisanale du Rajasthan, d’une richesse culturelle incomparable. Il s’agit sans doute de l’État le plus éblouissant d’un pays lui-même riche en couleur. Vous ferez halte, sans doute, à Agra pour admirer le Taj Mahal, tombeau de marbre blanc, symbole d’un amour éternel, et à Delhi, la capitale du pays. Cette ville raffinée, réputée pour ses monuments retraçant 3 000 ans d’histoire, sa scène culturelle et sa délicieuse cuisine de rue, rassemble en effet de remarquables monuments, musées, restaurants et bazars.
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Rajasthan


Forts et palais


Faune sauvage


Festivals


Architecture rajput


Les riches et puissants Rajput qui régnaient jadis sur le Rajasthan ont laissé des palais et des forts grandioses, depuis l’extraordinaire Hawa Mahal de Jaipur jusqu’à la grandiose forteresse de Jodhpur.


Safaris nature


Pour vous immerger dans la nature, partez sur la piste des tigres dans le Ranthambhore National Park, admirez des oiseaux de toutes les couleurs dans le Keoladeo National Park ou sillonnez le désert à dos de dromadaire à partir de Jaisalmer ou de Bikaner.


Un agenda haut en couleur


En tête d’affiche : la foire aux dromadaires de Pushkar, qui est également un haut lieu de pèlerinage hindou, mais aussi le festival de la littérature et celui des éléphants à Jaipur, et le festival du désert de Jaisalmer. Comme partout en Inde, Diwali et Holi font l’objet de célébrations exubérantes.


(Cliquez ici)
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Delhi


Patrimoine


Cuisine


Shopping


Sites historiques


Delhi renferme les vestiges de sept cités impériales et des monuments de l’époque moghole parmi les plus beaux du pays. Traversez les siècles en explorant le Fort rouge, le tombeau de Humayun, le Hauz Khas, le Qutb Minar, Mehrauli, le Purana Qila ou la cité fortifiée de Tughlaqabad marquée par le temps.


Cuisine de rue et contemporaine


Delhi offre une extraordinaire diversité de saveurs ; dégustez une cuisine moderne raffinée ou régalez-vous de dilli ka chaat (en-cas) fraîchement préparés.


Bazars et boutiques


Les bazars, les boutiques et les centres commerciaux de Delhi permettent de se procurer des objets d’artisanat finement ouvragés, des vêtements, des articles pour la maison, des affiches, des peintures, des instruments de musique et des babioles religieuses. Prévoyez une immense valise !


(Cliquez ici)
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Agra et le Taj Mahal


Architecture


Histoire


Patrimoine


Splendeurs mogholes


Agra abrite les plus beaux bâtiments moghols d’Inde – le Taj Mahal, naturellement, mais aussi des forteresses, des mosquées, des mausolées et même une vaste cité en ruines, Fatehpur Sikri, l’ancienne capitale de l’empereur Akbar.


Un tombeau du XVIIe siècle


Commandé par Shah Jahan pour sa défunte épouse adorée, le Taj Mahal est un joyau tout de marbre blanc incrusté de motifs en pietra dura. Il incarne l’apogée de l’architecture moghole et le reflet d’un amour éternel. D’autres chefs-d’œuvre vous attendent à Agra, comme le mausolée d’Akbar et le ravissant Itimad-ud-Daulah.


Fort d’Agra


Cernée par 2,5 km de remparts en grès, cette citadelle renferme une série de palais et de mosquées qui donnent un aperçu de la vie très codifiée de ses anciens habitants moghols.


(Cliquez ici)
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Rajasthan


77,1 MILLIONS D’HABITANTS
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Jaipur


Pushkar


Ranthambhore National Park


Chittorgarh (Chittor)


Udaipur


Jodhpur


Jaisalmer







Le top des restaurants


[image: ] Peacock Rooftop Restaurant


[image: ] Jagat Niwas Palace Hotel
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[image: ] Shri Mishrilal Hotel


Le top des hébergements


[image: ] Hotel Pearl Palace


[image: ] Inn Seventh Heaven


[image: ] Jagat Niwas Palace Hotel


[image: ] Hotel Ranthambhore Regency


[image: ] Haveli Braj Bhushanjee


Pourquoi y aller


Bienvenue au Rajasthan, le bien nommé “pays des rois”, domaine des maharajas, aux forteresses majestueuses et aux palais somptueux. Si l’Inde entière est parsemée d’édifices splendides, nulle part ailleurs on ne découvre des places fortes d’une telle magnificence, surgissant dans le paysage tels des mirages du passé.


Mais l’enchantement ne se limite pas aux seuls trésors architecturaux : le Rajasthan est également une terre de dunes et de jungle, parcourues de caravanes et peuplées de tigres, où chatoient aussi bien les joyaux vendus aux étals que ceux, moins tangibles mais non moins brillants, d’une culture bien vivace. Les fêtes s’y succèdent tout au long du calendrier ; quant à l’artisanat et à la gastronomie, ils sont remarquables. De fait, le Rajasthan est un royaume de rêve qui suscite l’émerveillement auprès de tous les voyageurs.






Quand partir
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Déc-fév Haute saison touristique. Températures agréables en journée, fraîches la nuit.


Sept-nov, fév-mars Nuits chaudes appréciées des visiteurs venus s’abriter de l’hiver.


Avr-août Mois d’avril à juin chauds. Fortes pluies de mousson en juillet-août.
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À ne pas manquer


[image: ] Jaisalmer. La visite du fort du XIIe siècle et une balade à dos de dromadaire dans les dunes.


[image: ] Udaipur. Détente dans un restaurant au bord du lac, dans la ville la plus romantique du Rajasthan.


[image: ] Pushkar. L’extraordinaire foire aux dromadaires, qui combine spiritualité hindouiste, commerce des dromadaires et des manifestations culturelles.


[image: ] Jodhpur. La vue sur la Ville Bleue depuis les remparts de Mehrangarh, le fort le plus spectaculaire du Rajasthan.


[image: ] Ranthambhore National Park. L’exploration de cette ancienne réserve de chasse où vous aurez toutes les chances d’apercevoir un tigre.


[image: ] Jaipur. Balade dans les bazars colorés de la Ville Rose et les merveilles du fort d’Amber.


[image: ] Bundi. Découverte de la culture et de l’histoire du Rajasthan dans une ville où le tourisme demeure discret.


[image: ] Shekhawati. Les fresques décorant les murs des havelis (résidences traditionnelles) jadis fastueux.


[image: ] Chittorgarh. Une immersion dans la légende des Rajput, dans cette gigantesque forteresse qui connut des heures tragiques.









Histoire


Le Rajasthan fut le berceau des Rajput, guerriers organisés en clans qui contrôlèrent la région pendant plus d’un millénaire. Cependant, d’incessantes luttes internes les affaiblirent au point qu’ils tombèrent dans le giron de l’Empire moghol, au tournant des XVIe et XVIIe siècles.


La domination moghole du Rajasthan fut marquée par des rébellions, des soulèvements et de véritables tragédies – les habitants de villes entières préférant commettre le jauhar (suicide collectif rituel) plutôt que de se soumettre aux nouveaux occupants. Toutefois, à mesure que l’Empire moghol déclinait, les Rajput retrouvèrent peu à peu leur indépendance : ils signèrent des traités avec les Britanniques permettant aux différents royaumes rajput de conserver leur autonomie sous la houlette de ces derniers.


Au lendemain de l’indépendance, de nombreux maharajas du Rajasthan purent garder leurs titres et leurs biens, et obtinrent la garantie d’un revenu annuel en échange de leur participation à l’Union indienne. Cette situation perdura jusque dans les années 1970, où les anciens souverains du Rajasthan furent contraints de se soumettre aux règles du pouvoir central.


EST DU RAJASTHAN


Les villes et les sites de l’est du Rajasthan sont facilement accessibles depuis Jaipur, ainsi que depuis Agra et Delhi (les trois sommets du Triangle d’Or). Pour une immersion dans l’histoire, découvrez les magnifiques palais d’Alwar et de Deeg, et les forts de Bharatpur et de Ranthambhore.


Les amateurs de faune sauvage apprécieront les parcs nationaux de Ranthambhore et de Keoladeo, ainsi que la Sariska Tiger Reserve. Pour observer des tigres, le lieu tout indiqué est Ranthambhore, d’où viennent les félins qui ont permis de repeupler Sariska, tandis que Keoladeo, la plus importante réserve ornithologique en Inde, abrite une impressionnante quantité d’oiseaux résidents et migrateurs au cœur d’un splendide marais.


Pushkar, une ville bleu pastel, accueille une foire aux dromadaires et autres animaux de trait, réputée dans le monde entier. La cité est également un lieu de pèlerinage hindouiste, ainsi qu’une halte appréciée des voyageurs pour la détente et les emplettes. Toute proche, Ajmer possède quant à elle l’extraordinaire dargah (sanctuaire ou tombeau d’un saint musulman) de Khwaja Muin ud-Din Chishti, le plus important site de pèlerinage musulman en Inde.


Jaipur
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Capitale du Rajasthan, dont elle est souvent la porte d’entrée pour les visiteurs, Jaipur est une cité historique d’un grand intérêt.


Dans ses rues colorées, l’ancien et le moderne cohabitent de façon chaotique : les bus lancés à vive allure doivent éviter des dromadaires au pas nonchalant, les rickshaws évoluent au ralenti devant des meutes de motocyclistes impatients, le tout dans la pétarade des innombrables auto-rickshaws. Au milieu de cette cacophonie, les splendides vestiges de la cité des Victoires constituent des havres de paix évoquant le rythme tranquille d’un monde révolu.


Au cœur de Jaipur, le City Palace continue d’accueillir l’ancienne famille royale, le Jantar Mantar (observatoire royal) demeure empreint de céleste majesté, et le Hawa Mahal veille sur le bazar en contrebas. Non loin, parmi les collines arides qui entourent la ville, se dresse la silhouette grandiose du fort d’Amber.


Histoire


Jaipur doit son nom à son fondateur, Jai Singh II (1688-1743), guerrier et astronome, qui monta sur le trône à 11 ans, succédant à son père, le maharaja Bishan Singh. Tous deux descendaient du clan Rajput des Kachhwaha, qui s’imposèrent dans la région au XIIe siècle. Leur capitale se trouvait alors à Amber, à 11 km au nord-est de l’actuelle Jaipur, où ils érigèrent un fort.


En 1727, la richesse croissante du royaume, la nécessité de loger une population en plein essor et une pénurie d’eau dans la capitale convainquirent le maharaja de construire une nouvelle ville : Jaipur.


Première cité d’Inde du Nord à faire l’objet de plans, Jaipur reflétait les idées pionnières du souverain en matière d’urbanisme – il en fit une ville à la symétrie presque parfaite – et la remarquable compétence de son architecte, Vidyadhar Bhattacharya, qui mena rapidement les travaux. Pour pallier la pénurie de pierres de qualité, les remparts de la ville furent recouverts d’enduit, puis peints en rose-orangé pour imiter les forteresses de Delhi et d’Agra.


Un demi-siècle plus tard, en 1876, le maharaja Ram Singh fit peindre toute la vieille ville en rose – couleur de l’hospitalité – pour recevoir le prince de Galles (futur Édouard VII). La loi impose désormais aux résidents de la vieille ville de conserver la couleur saumon de leur façade.
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[image: ] BILLETS COMBINÉS



Il peut être intéressant d’acheter un billet combiné (Indien/étranger 300/1 000 ₹) donnant accès aux sites suivants : fort d’Amber, Central Museum, Jantar Mantar, Hawa Mahal, Isarlat et Nahargarh. Vendu dans ces différents sites, il est valable deux jours à compter de l’achat. Un autre billet (Indien/étranger 190/500 ₹ ; 2 jours) comprend l’entrée au City Palace, au Royal Gaitor, aux cénotaphes des maharanis et à Jaigarh ; pour les étrangers, ce billet est inclus dans l’entrée du City Palace.








[image: ] À voir



[image: ] Vieille ville (Pink City)


La vieille ville (souvent appelée la Ville Rose, Pink City) est une merveille d’urbanisme du XVIIIe siècle. Cœur de Jaipur, elle mérite plusieurs jours d’exploration (voir aussi la promenade décrite (Cliquez ici) et la section (Cliquez ici)).


De larges avenues la divisent en rectangles réguliers, chacun dévolu à un corps de métier suivant les principes du Shilpa-Shastra, un antique traité hindou d’architecture. La vieille ville accueille plusieurs grands marchés : Johari Bazaar, Tripolia Bazaar, Bapu Bazaar et Chandpol Bazaar.


L’ensemble est en partie ceinturé d’un rempart crénelé percé de portes (pol) grandioses ; les principales sont celles de Chandpol, d’Ajmer et de Sanganeri.


[image: ] City Palace PALAIS


([image: ]0141-4088888 ; www.royaljaipur.in ; Indien/étranger avec appareil photo 130/500 ₹, guide à partir de 300 ₹, audioguide 300 ₹, circuit “Royal Grandeur” Indien/étranger 2 500/3 000 ₹ ; [image: ]9h30-17h). Formant un ensemble impressionnant de cours, de jardins et de bâtiments, le City Palace occupe le cœur de la Ville Rose. Le mur extérieur fut élevé sous le règne de Jai Singh II, puis le palais fut agrandi et modifié jusqu’au début du XXe siècle, comme l’attestent les styles divers des bâtiments. Le City Palace présente notamment un intéressant mélange d’architecture moghole et rajasthanie.


Le billet d’entrée inclut l’entrée au Royal Gaitor et aux cénotaphes des maharanis (épouses de maharajas), ainsi qu’au Jaigarh, un fort accessible par une longue ascension depuis le fort d’Amber. Ce billet combiné, valable 2 jours, coûte aux Indiens 60 ₹ en plus de l’entrée au City Palace (il n’y a pas de supplément pour les étrangers).


[image: ] Mubarak Mahal


En entrant par Virendra Pol, on découvre le Mubarak Mahal (palais de Bienvenue), édifié à la fin du XIXe siècle par le maharaja Madho Singh II afin d’accueillir les visiteurs de marque. Avec sa galerie aux fines colonnes qui court le long du deuxième niveau, il donne une impression de légèreté. L’édifice est l’œuvre de l’architecte sir Swinton Jacob et mêle les styles musulman, rajput et européen. Le Mubarak Mahal fait aujourd’hui partie du Maharaja Sawai Mansingh II Museum, riche d’une collection de costumes royaux et de châles superbes, certains en pashmina (laine extrafine issue du poitrail de chèvres vivant au-delà de 4 500 m). Parmi les pièces les plus remarquables figure la garde-robe de Sawai Madho Singh Ier, dont on dit qu’il mesurait 2 m de haut et 1,2 m de large pour 250 kg.


[image: ] Armurerie


L’Anand Mahal Sileg Khana – le palais de la maharani – accueille l’armurerie, qui contient l’une des plus belles collections d’armes du pays, et quantité d’objets de cérémonie aux remarquables gravures et incrustations.


[image: ] Diwan-i-Khas (Sarvatobhadra)


Entre l’armurerie et le Diwan-i-Am se trouve une cour à ciel ouvert, appelée Sarvatobhadra en sanskrit. Au centre, un bâtiment rose et blanc constitué d’une série d’arcades et pavé de marbre faisait office de Diwan-i-Khas (salle des Audiences privées). C’est là que les maharajas consultaient leurs ministres. Deux jarres en argent hautes de 1,60 m, réputées être les plus gros objets en argent du monde, y sont entreposées.


[image: ] Diwan-i-Am


Le somptueux Diwan-i-Am (salle des Audiences publiques) abrite aujourd’hui un musée. Les pièces exposées comprennent un manuscrit complet de la Bhagavad Gita en petits caractères, ainsi que des copies miniatures d’autres textes sacrés hindous, suffisamment petites pour être cachées au cas où l’armée moghole aurait exigé leur destruction.


[image: ] Pitam Niwas Chowk et Chandra Mahal


Passage entre la cour intérieure et le palais, le Pitam Niwas Chowk se distingue par quatre superbes portes. Chacune est dédiée à une divinité hindoue et une saison : la porte des Paons (Parvati) symbolise l’automne, la porte des Lotus (Vishnu) illustre l’été, la porte Verte (Ganesh) le printemps, et l’hiver est représenté sur la porte des Roses (Devi).


Derrière le chowk (place), le Chandra Mahal est un palais privé où vivent encore les descendants de la famille royale. Une visite guidée (Royal Grandeur ; 45 min) permet d’en découvrir certaines parties.


[image: ] Jantar Mantar OBSERVATOIRE ROYAL


(Indien/étranger 50/200 ₹, guide 200 ₹, audioguide 100 ₹ ; [image: ]9h-16h30). Voisin du City Palace, le Jantar Mantar, bâti en 1728 par Jai Singh II, évoque une collection d’étranges sculptures géantes. Le nom de l’observatoire provient du sanskrit yanta mantr, qui signifie “instrument de mesure”. Depuis 2010, le lieu est inscrit au Patrimoine mondial. N’hésitez pas à employer un guide local, qui vous expliquera le fonctionnement des instruments.


Jai Singh aimait l’astronomie plus encore que la guerre et l’urbanisme. Avant de faire construire le Jantar Mantar, il envoya des spécialistes à l’étranger pour étudier des constructions de ce type. L’observatoire de Jaipur, le plus vaste et le mieux conservé des cinq qu’il fit édifier, fut restauré en 1901. Les autres se trouvent à Delhi, Varanasi (Bénarès) et Ujjain. Quant au cinquième, celui de Mathura, il n’en reste rien.


Le billet combiné vous permettra d’y accéder.
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À L’ASSAUT DES CIEUX


L’étonnant Isarlat (Iswari Minar Swarga Sal, Minaret perçant le paradis ; Indien/étranger 50/200 ₹ ; [image: ]9h-16h30) domine Tripolia Bazaar, près du City Palace. Il fut érigé vers 1740 par Iswari, le fils et successeur de Jai Singh II. Un escalier en colimaçon conduit au sommet du minaret (43 m), d’où la vue sur la vieille ville est exceptionnelle. L’entrée est située à l’arrière de la rangée de boutiques qui jalonnent Chandpol Bazaar. Pour y accéder, prenez la ruelle à 50 m à l’ouest du minaret sur Chandpol Bazaar, ou passez par la porte d’Atishpol du City Palace, à 150 m à l’est. Le billet combiné vous permettra d’y entrer.


Iswari préféra se donner la mort par morsure de serpent, dans le Chandra Mahal, plutôt que d’affronter l’armée marathe. Vingt et une de ses épouses et concubines furent alors obligées de pratiquer le jauhar (suicide collectif par immolation) sur son bûcher funéraire.







[image: ] Hawa Mahal ÉDIFICE HISTORIQUE


(Palais des Vents ; Sireh Deori Bazaar ; Indien/étranger avec appareil photo 50/200 ₹, guide 200 ₹, audioguide 177 ₹ ; [image: ]9h-17h30). Cet extraordinaire “palais des Vents” peint en rose est peut-être l’édifice le plus célèbre de Jaipur. Cette fantaisie architecturale s’élevant sur cinq niveaux, percée d’innombrables fenêtres délicatement ajourées, a été conçue en 1799 par Lal Chand Usta, à la demande du maharaja Sawai Pratap Singh, pour permettre aux femmes du harem d’observer le spectacle de la rue et les processions sans être vues. Du sommet du Hawa Mahal s’étend une vue magnifique sur le Jantar Mantar et le City Palace d’un côté, sur Sireh Deori Bazaar de l’autre.


Sur place, un petit musée ([image: ]sam-jeu) évoque le passé royal des lieux à travers des miniatures peintes et quelques somptueuses reliques, parmi lesquelles une armure de cérémonie.


Les étroits couloirs du Hawa Mahal, pour certains très exigus, peuvent être bondés – avis aux claustrophobes.


L’entrée est située à l’arrière de l’ensemble architectural. Lorsque vous faites face à l’édifice, marchez jusqu’à l’intersection sur votre gauche, tournez à droite et prenez la première rue à droite, sous une arche. Les commerçants peuvent vous montrer un autre moyen d’y entrer… qui passe justement devant leur boutique !


Le billet combiné vous permettra d’y accéder.







Jaipur – détente et ressourcement


Ne le nions pas : Jaipur est une ville de 3 millions d’habitants, souvent embouteillée et polluée. Voici donc quelques suggestions pour vous réfugier au calme, vous détendre et reprendre des forces.


Luxe, calme et volupté


C’est dans les palais de Jaipur, habités autrefois par des têtes couronnées plus ou moins illustres, que l’on retrouve le luxe et les plaisirs réservés aux princes d’autrefois. Rendez-vous au Rambagh Palace pour un dîner gastronomique, des soins du corps haut de gamme ou simplement un cadre magnifique où il fait bon profiter de l’existence. Non loin, un cran en dessous, le Narain Niwas Palace Hotel possède une superbe piscine et des pelouses ombragées, idéales aussi pour farnienter.




[image: ]


LEONID ANDRONOV / SHUTTERSTOCK ©


1. Royal Gaitor





Une balade au vert


Les parcs et les jardins de Jaipur constituent des oasis de végétation bienvenues, appréciées pour leur cadre et le calme relatif qui s’en dégage. Toutefois, pour réellement échapper au vacarme du trafic ambiant, réfugiez-vous dans le paisible Sisodia Rani Palace Garden (Indien/étranger 50/200 ₹ ; [image: ]8h-17h) ou au Royal Gaitor, qui rassemble dans un cadre serein les cénotaphes d’anciens monarques juste derrière les remparts de Jaipur. Si vous êtes tenté par une partie de golf, direction le Rambagh Golf Club  (www.rambaghgolfclub.com), près du Rambagh Palace.
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2. Rambagh Palace





Le corps, l’âme et l’esprit


Il est très facile de s’offrir un massage ou de suivre des cours de yoga dans la capitale du Rajasthan ou dans ses environs. Optez pour un soin ayurvédique au Kerala Ayurveda Kendra ou un programme de yoga relaxant au Madhavanand Girls College, à pratiquer dès l’aube.
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3. Sisodia Rani Palace Garden
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[image: ] Promenade à pied
À la découverte de la Ville Rose



DÉPART : NEW GATE
ARRIVÉE : AJMER GATE
DISTANCE : 4,5 KM
DURÉE : 3 À 5 HEURES


 


Entrez dans la vieille ville par [image: ]New Gate et tournez à droite dans [image: ]Bapu Bazaar, à l’intérieur des remparts, où les rouleaux d’étoffes, les jooti (chaussures traditionnelles à bout pointu) et les parfums attirent les femmes de Jaipur. Au bout du bazar, à [image: ]Sanganeri Gate, prenez à gauche dans [image: ]Johari Bazaar, le marché aux bijoux, qui réunit joailliers, orfèvres et artisans spécialisés dans le minakari (émaillage), une spécialité de Jaipur.


En continuant vers le nord, passez devant le fameux [image: ]LMB Hotel et la [image: ]Jama Masjid, aux minarets élancés, puis devant le très animé square public [image: ]Badi Chaupar. Soyez très prudent en traversant la route ici, car les travaux pour la construction du métro ont encore ajouté au chaos habituel. Le [image: ]Sireh Deori Bazaar voisin est également appelé Hawa Mahal Bazaar, d’après le [image: ]Hawa Mahal. En tournant à gauche dans [image: ]Tripolia Bazaar, vous verrez en effet une ruelle qui mène à l’entrée du Hawa Mahal. À quelques centaines de mètres à l’ouest, [image: ]Tripolia Gate, qui forme l’entrée principale du [image: ]Jantar Mantar (observatoire royal ;) et du [image: ]City Palace, est réservée à la famille du maharaja. Le public emprunte une porte plus discrète, Atishpol (porte des Écuries), un peu plus loin.


Après avoir visité le City Palace, rejoignez Tripolia Bazaar et allez vers l’ouest jusqu’à [image: ]l’Isarlat, qui vaut le détour pour la vue depuis son sommet. Traversez la rue (avec prudence) au niveau du minaret, continuez vers l’ouest et prenez la ruelle suivante à gauche, [image: ]Maniharon Rasta, où l’on trouve des bracelets en résine colorés (lac).


De retour dans Tripolia Bazaar, toujours vers l’ouest, traversez Choti Chaupar et entrez dans Chandpol Bazaar. Continuez jusqu’au feu. Tournez à gauche dans [image: ]Khajane Walon ka Rasta, où travaillent des sculpteurs sur marbre et sur grès. Poursuivez vers le sud jusqu’à une large route, [image: ]Indra Bazaar, juste à l’intérieur des remparts. Continuez enfin vers l’est jusqu’à [image: ]Ajmer Gate, où s’achève cette balade.










[image: ] Ville nouvelle (New City)


Au milieu du XIXe siècle, il parut évident que la cité originelle était devenue trop exiguë. Sous le règne de Ram Singh (1835-1880), le tissu urbain dépassa les remparts. Des équipements publics (réseau postal, canalisations, etc.) furent créés. Cette époque vit naître une partie de la ville très différente des bazars du noyau ancien : larges boulevards, parcs paysagers et grands bâtiments d’influence européenne. Tout cela est toutefois difficile à apprécier aujourd’hui au milieu des embouteillages, des gaz d’échappement et dans le bruit incessant des coups de klaxon.


Central Museum MUSÉE


(Albert Hall ; J Nehru Marg ; Indien/étranger 40/300 ₹, audioguide en hindi/anglais 118/177 ₹ ; [image: ]9h30-17h mar-dim). Ce musée occupe l’Albert Hall, une construction ouvragée, située au sud de la vieille ville, qui fit la fierté de la nouvelle Jaipur lors de son inauguration en 1887. Conçu par sir Swinton Jacob, cet édifice mêle des éléments architecturaux anglais et indiens. D’énormes frises célèbrent les grandes cultures du monde. Le musée présente une collection éclectique de costumes traditionnels, de sculptures, de miniatures peintes, de tapis et d’instruments de musique, complétée par des dioramas et une momie égyptienne.


Ram Niwas Bagh PARC


(20 ₹ ; [image: ]8h-20h). Bien qu’il jouxte la très passante Mirza Ismail (MI) Road, ce parc n’en est pas moins une oasis de végétation, invitant à la flânerie à travers ses harmonieux jardins de roses, de palmiers et de fougères. On peut aussi y trouver un bout de pelouse ombragée pour s’asseoir et bouquiner, ou faire un jogging.



[image: ] À la périphérie


Plusieurs sites historiques entourent la ville, notamment des forts, des temples, des palais et des jardins. Du fait de leur emplacement, plusieurs peuvent se visiter sur la route du fort d’Amber.


Nahargarh FORT


(fort du Tigre ; Indien/étranger 50/200 ₹ ; [image: ]10h-17h). Construit en 1734 et agrandi en 1868, l’imposant Nahargarh surplombe le nord de la ville depuis une arête escarpée. Selon la légende, le fort tient son nom du prince Nahar Singh, dont l’esprit sans repos serait venu hanter l’édifice lors de sa construction : tout ce qui était bâti le jour s’effondrait la nuit. L’esprit du prince accepta finalement de quitter les lieux, à condition que le fort porte son nom.


La vue y est sublime, et le restaurant idéal pour prendre un verre. L’un des meilleurs moyens de s’y rendre est de gravir le raidillon sinueux de 2 km jusqu’au sommet depuis le bout de Nahargarh Fort Road. En voiture, il faut faire un détour par le secteur d’Amber en empruntant un circuit de 8 km.


Le billet combiné donne accès à ce site.


Royal Gaitor SITE HISTORIQUE


(Gatore ki Chhatriyan ; Indien/étranger 20/30 ₹ ; [image: ]9h-17h). Juste au-delà des remparts de la ville, sous le Nahargarh, les cénotaphes royaux, peu fréquentés, sont prétexte à une visite paisible. Les monuments en pierre, ornés de remarquables sculptures, rendent notamment hommage aux maharajas Pratap Singh, Madho Singh II et Jai Singh II. Celui en marbre dédié à ce dernier est particulièrement impressionnant, avec sa coupole soutenue par 20 colonnes sculptées.


Jal Mahal ÉDIFICE HISTORIQUE


(palais de l’Eau ; [image: ]fermé au public). Le splendide Jal Mahal est situé non loin des cénotaphes des maharanis de Jaipur, au milieu du Man Sagar (un lac). Ses origines restent incertaines, mais on pense qu’il a été largement remanié, voire construit, par Jai Singh II (1734). Lors de notre passage, il était en cours de restauration dans le cadre du projet Jal Tarang (www.jaltarang.in).


Cénotaphes des maharanis de Jaipur SITE HISTORIQUE


(Maharani ki Chhatri ; Amber Rd ; Indien/étranger 20/30 ₹ ; [image: ]9h-17h). Sur la route d’Amber, à 5 km du centre, les cénotaphes (monuments funéraires qui ne contiennent pas de corps) méritent la visite ; c’est aussi l’occasion d’une paisible promenade.


Galta TEMPLE HINDOU


Coincé entre des falaises, dans une vallée rocheuse, Galta est un lieu désolé, mais très évocateur. Le temple abrite plusieurs bassins sacrés, dans lesquels les plus audacieux sautent depuis les falaises adjacentes. L’un d’eux, dont la profondeur équivaudrait à la taille de plusieurs éléphants, est alimenté par une source qui s’écoule à travers le mufle d’une tête de vache sculptée.


Au bout du bassin inférieur, une salle est ornée de fresques assez bien conservées. Certaines montrent les performances sportives du maharaja (représenté par exemple en train de jouer au polo), d’autres les exploits de Krishna et des gopi (gardiennes de vaches).


Galta est aussi connu sous le nom de temple des singes, car plus d’une centaine de macaques – hardis et agressifs – et de langurs – plus doux – ont investi les lieux. Vous pouvez acheter des cacahuètes à la porte pour les nourrir, mais préparez-vous à être assailli.


Situé à quelques kilomètres seulement à l’est du City Palace, Galta se trouve à 10 km environ du centre de Jaipur par la route. L’aller-retour en auto-rickshaw devrait vous coûter dans les 500 ₹, temps d’attente sur place compris ; en taxi, comptez au minimum 800 ₹.


Sur la crête qui surplombe Galta, le mandir de Surya (temple du Dieu Soleil) se dresse à 100 m au-dessus de Jaipur, et peut être admiré depuis la partie est de la ville. Un sentier de randonnée long de 2,5 km grimpe de Suraj Pol jusqu’au temple, mais vous pouvez entreprendre l’ascension depuis Galta. Du sommet se déploie une vue un peu brumeuse sur la ville bourdonnante.



[image: ] Activités


Moyennant un forfait journalier, on peut accéder à la piscine de certains hôtels. Vous pouvez opter pour celle du Narain Niwas Palace Hotel ou du Mansingh Hotel (Sansar Chandra Marg ; non-résidents 350 ₹ ; [image: ]7h-20h).


Kerala Ayurveda Kendra AYURVÉDA


([image: ]0141-4022446 ; 32 Inda Colony, Bani Park ; [image: ]9h-21h). Si Jaipur met vos nerfs à l’épreuve, offrez-vous des séances de massage ou de thérapies ayurvédiques, en particulier de sirodhara (50/90 min 1 750/2 800 ₹) : une huile aux vertus médicinales est versée en continu sur votre front pour apaiser l’esprit et calmer les troubles du sommeil. Massages (masseur pour les hommes, masseuse pour les femmes) à partir de 900 ₹ les 50 minutes. Transfert gratuit depuis/vers votre hôtel.


Jhalana Leopard Safari SAFARI


([image: ]9929400009 ;  ; Jhalana Forest Reserve ; Indien 4x4 pour 6 pers 4 500 ₹, étranger 2 500 ₹/pers ; [image: ]6h45-9h30 et 15h-17h50 en hiver, 5h45-8h50 et 15h45-18h15 en été). Ce prestataire est le seul autorisé à organiser des safaris dans cette réserve en lisière de la ville. Couvrant seulement 21 km², la réserve est entourée d’habitations mais plus de 20 léopards y vivent. Les safaris de 2 heures 45 ne s’aventurent pas forcément très loin de l’entrée, mais nous confirmons qu’il est possible d’observer des léopards à moins de 100 m de ce portail – ils sautent sans effort au-dessus des barrières de 2 m de haut ! La réserve est aussi peuplée de hyènes, de singes, de cerfs et d’antilopes nilgauts ; il s’agit aussi d’une destination idéale pour observer les oiseaux, surtout en été.


Le prix pour les étrangers comprend le transfert aller-retour entre l’hôtel et Jaipur, et une place dans un 4x4 partagé.






LE TOP DES FÊTES ET FESTIVALS DU RAJASTHAN


Festival du désert de Jaisalmer ([image: ]jan/fév). Les plus beaux moustachus s’affrontent lors du concours de “Monsieur Désert”, entre autres divertissements.


Gangaur ([image: ]mars/avr). Cette fête célébrant l’amour de Shiva et de Parvati, qui a lieu partout dans l’État, est particulièrement fervente à Jaipur.


Fête du Mewar ([image: ]mars/avr). Le Gangaur d’Udaipur : événements culturels gratuits et procession colorée jusqu’au lac.


Teej ([image: ]juil/août). Jaipur et Bundi célèbrent l’arrivée de la mousson et le mariage de Shiva et Parvati.


Dussehra Mela ([image: ]oct/nov). Commémore la victoire de Rama sur Ravana (le roi-démon de Lanka), un épisode de l’épopée du Ramayana. C’est un moment spectaculaire pour visiter Kota – on promène des effigies de Ravana de 22 m de haut, emplies de pétards.


Fête du Marwar ([image: ]sept/oct ;). Célèbre les héros du Rajasthan par la musique et la danse ; un jour à Jodhpur, l’autre à Osian.


Foire aux dromadaires de Pushkar ([image: ]oct/nov ;). Une des plus célèbres fêtes de l’État : ce gigantesque rassemblement de dromadaires, de chevaux et de bétail attire pèlerins et touristes.







Yog Sadhna Ashram YOGA


([image: ]9314011884 ; Bapu Nagar ; [image: ]mer-lun). Les cours gratuits, dispensés dans un secteur boisé en retrait de University Road (près de l’université du Rajasthan), incluent des exercices de respiration et des asanas (postures de yoga). La plupart sont en hindi, mais l’anglais est un peu employé durant les sessions de 7h30 à 9h30. Cours particuliers et inscriptions à des séances plus longues possibles.


Madhavanand Girls College YOGA


(C19 Behari Marg, Bani Park ; [image: ]6h-7h). Cette université propose des cours de yoga gratuits tous les jours, en hindi et en anglais. Très pratique si vous logez à Bani Park. L’établissement se trouve à côté de l’hôtel Madhuban.



[image: ] Cours


Jaipur Cooking Classes CUISINE


([image: ]9928097288 ; www.jaipurcookingclasses.com ; 33 Gyan Vihar, Nirman Nagar, cours végétarien/non végétarien 2 100/3 800 ₹). Au programme des cours de cuisine du chef Lokesh Mathur, fort de plus de 25 ans d’expérience dans le secteur de l’hôtellerie-restauration : des classiques et des menus rajasthanis, végétariens ou non. Après 3 heures de cours, on déguste ce qu’on a préparé (midi ou soir). À la périphérie ouest de Jaipur, près d’Ajmer Road.


Téléphonez pour demander le chemin exact et pouvoir l’indiquer à votre chauffeur.


Dhamma Thali Vipassana Meditation Centre SANTÉ ET BIEN-ÊTRE


([image: ]0141-2680220 ; www.thali.dhamma.org ; don apprécié). Ce paisible centre de méditation vipassana est niché dans la campagne vallonnée environnant Galta, à 12 km de route à l’est du centre de la ville. Il propose des cours de méditation pour débutants et pratiquants tout au long de l’année. Les stages durent en général dix jours, durant lesquels les participants doivent observer un silence absolu.
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