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				Introduction

				L’histoire et la renommée de Paris font de la Ville lumière une grande capitale internationale. Ses monuments, ses musées et ses rues attirent chaque année des voyageurs du monde entier. Ils viennent y retrouver un art de vivre immortalisé par la littérature, le cinéma et les arts en général. Mais la vie y est parfois étourdissante et la densité de l’habitat en déroute plus d’un. 

				[image: iStock_000021591328_Double.tif]

				
					© iStockphoto.com/sborisov

				

				

				Si la ville peut être difficile à embrasser du premier regard, c’est qu’elle est constituée d’une succession de petits quartiers tous différents. Ils ont pour centre une place, un boulevard, un monument autour desquels s’organisent et se développent la vie sociale, le petit commerce et les équipements publics. Les frontières de ces « villages » sont parfois bien tranchées et ne correspondent pas forcément aux limites des arrondissements. Elles sont forgées par l’histoire des lieux et les multiples réaménagements de la capitale.

				De la rive gauche à la rive droite, de l’est à l’ouest, nous vous proposons des circuits qui vous donneront les clés pour découvrir la ville et ses quartiers. Nous vous suggérons bien sûr de parcourir les monuments qui font la notoriété de Paris, mais aussi des endroits moins connus où vous pourrez prendre le pouls de cette métropole européenne.

			

		

	
		
			
				Auteur
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				Il y a plus de vingt ans, Yan Rioux venait poursuivre ses études dans la capitale française. Cette escapade devait durer quelques mois, mais s’est prolongée plus que de raison. Depuis, il arpente sans relâche les rues d’une ville dont il est tombé amoureux. Avec ce guide, il souhaite partager ses découvertes accumulées au fil des ans et faire découvrir les multiples visages d’une grande capitale qui a parfois su garder des airs de village.

			

		

	
		
			
				le meilleur de paris

			

			
				En 10 images emblématiques
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					1  Une gargouille de la cathédrale Notre-Dame de Paris (Cliquez ici)
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					2 L’Arc de triomphe de l’Étoile (Cliquez ici)
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					3 La basilique du Sacré-Cœur (Cliquez ici) 
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					4 La façade de l’Hôtel de Ville illuminée la nuit (Cliquez ici) 
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					5  La cour Napoléon et la Pyramide du Louvre (Cliquez ici) 
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					6 Les quais de Seine (Cliquez ici)
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					7 Une passerelle piétonne du canal Saint-Martin (Cliquez ici)
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					8 La tour Eiffel (Cliquez ici) 
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					9 Les escaliers de Montmartre (Cliquez ici)
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					10 Les bouches de métro dessinées par Hector Guimard (Cliquez ici)
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				En une journée

				
						
Visiter la cathédrale Notre-Dame pour s’émerveiller devant l’exceptionnelle architecture gothique de l’une des églises les plus célèbres du monde (voir Cliquez ici)


						
Monter dans la tour Eiffel pour profiter de la vue du haut du monument le plus emblématique de Paris (Cliquez ici)
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Descendre les Champs-Élysées pour déambuler sur la « plus belle avenue du monde » en admirant la foule et les vitrines (Cliquez ici)


						
Visiter la Cour Carrée et la cour Napoléon du Louvre, une fois la nuit tombée de préférence, pour jouir des éclairages sublimes 
(Cliquez ici, Cliquez ici)


				

				En un week-end

				Ce qui précède plus…

				
						
Explorer le Louvre, cette ancienne résidence royale aujourd’hui devenue le musée d’art le plus fréquenté au monde (voir Cliquez ici)


						
Se délasser dans les jardins du Palais-Royal, ancienne demeure princière, après la visite du Louvre (Cliquez ici)


						
Monter jusqu’à la basilique du Sacré-Cœur, puis se balader dans les petites rues de Montmartre pour prendre le pouls d’un quartier encore associé à la vie de bohème et aux nombreux artistes qui y ont résidé (Cliquez ici)


				

				En une semaine

				Ce qui précède plus…

				
						
Faire une balade dans le Marais pour profiter de l’atmosphère du quartier et découvrir la place des Vosges et les nombreux hôtels particuliers qui témoignent du Paris de la Renaissance (Cliquez ici)


						
Visiter le Centre national d’art et de culture Georges Pompidou pour admirer son exceptionnelle collection d’art contemporain (Cliquez ici)


						
Faire une croisière sur le canal Saint-Martin entre le bassin de l’Arsenal et le parc de la Villette (Cliquez ici)


						
S’émerveiller devant la collection de tableaux impressionnistes du musée d’Orsay, installé dans une ancienne gare magnifique (Cliquez ici)


						
Se balader dans le Jardin du Luxembourg pour découvrir ses splendides sculptures et fontaines (Cliquez ici)


						
Explorer le Quartier latin et faire un arrêt à l’Hôtel de Cluny, ce chef-d’œuvre d’architecture gothique qui renferme le Musée national du Moyen Âge (Cliquez ici) 


						
Découvrir Paris autrement en parcourant le parc de Belleville et ses environs dans le 20e arrondissement (Cliquez ici)


						
Visiter le Père-Lachaise, ce cimetière magnifiquement aménagé où reposent Oscar Wilde, Édith Piaf, Yves Montand et Jim Morrison (Cliquez ici)


						
Faire une excursion dans les environs de Paris pour visiter les prestigieux châteaux de Fontainebleau ou de Versailles (Cliquez ici, Cliquez ici)


				

				En 10 repères

				1. Argot

				Javanais, verlan ou loucherbem, l’argot parisien est protéiforme. Certaines expressions aujourd’hui encore employées nous viennent directement des « apaches », ces jeunes voyous qui sévissaient dans les rues de la capitale à la fin du XIXe siècle, alors que d’autres sont importées de l’arabe ou du manouche. Que l’on fréquente les petits rades des faubourgs ou les cités de banlieue, le vocabulaire et les expressions varient, mais la langue est toujours aussi imagée et ses locuteurs souvent pittoresques.

				2. Arrondissements

				Paris est divisé en 20 arrondissements (voir le plan Cliquez ici). Les premiers arrondissements, qui sont aussi les plus petits, sont situés au centre de la ville. Les suivants les jouxtent les uns après les autres en formant une spirale rappelant un escargot. Pour vous aider à déterminer dans quel arrondissement une adresse se trouve, souvenez-vous que les numéros d’arrondissement sont repris dans les codes postaux. Ainsi, le code postal d’une adresse parisienne aura toujours comme premiers chiffres 75 (qui est le numéro du département), suivis d’un 0 puis du numéro de l’arrondissement. Par exemple, le code postal du Louvre est 75001, ce qui indique qu’il se trouve dans le 1er arrondissement.

				3. Cafés

				On les reconnaît à leurs auvents rouges, on en voit à tous les carrefours, ils sont parfois très chics, parfois beaucoup moins : les cafés parisiens rythment le paysage de la ville. Ils possèdent leurs propres règles et leur propre vocabulaire. Si l’on commande un « café », on obtiendra un expresso simple; si l’on désire y ajouter une touche de lait, il faudra alors demander une « noisette »; le « crème » pourra être grand ou petit; et la bière est servie en demi (250 ml) ou en pinte (500 ml). 
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				4. Robert Doisneau

				Avec des photographies comme Le Baiser de l’hôtel de ville ou ses séries sur les enfants des rues, Robert Doisneau a forgé tout un imaginaire autour de Paris et sa banlieue. Son regard toujours bienveillant nous donnerait presque à entendre les accents bourrus et les expressions croustillantes du petit peuple des faubourgs.

				5. Victor Hugo

				Les Misérables, Notre-Dame de Paris... nombreuses sont les œuvres de Victor Hugo qui se déroulent à Paris. Chez Hugo, la ville n’est jamais qu’un simple décor, elle est un personnage à part entière. Il nous en raconte l’histoire, l’atmosphère et les habitants pour lesquels il a une grande tendresse. Le premier, il revendique d’utiliser l’argot dans ses écrits; il consacre même un chapitre entier des Misérables au fameux mot de Cambronne.

				6. Manifestations et grèves 

				L’humeur versatile des Parisiens a toujours rythmé la vie politique française. Les frondes, les tumultes et autres révolutions sont depuis toujours redoutés des gouvernements et des dirigeants. Encore récemment, en mai 1968 et en décembre 1995, des grèves et des occupations ont bloqué la ville durant plusieurs semaines. Depuis, il n’est pas rare de croiser un défilé syndical ou étudiant aux détours d’un chemin. Les Parisiens sont des professionnels de la manifestation, les rôles sont bien rodés, et d’ordinaire l’ambiance se veut plutôt bon enfant.

				7. Mode

				Chanel, Dior ou Saint Laurent, les couturiers parisiens ont inventé la mode du XXe siècle et donné le « la » d’une industrie du luxe aujourd’hui mondialisée. Le monde entier se donne rendez-vous tous les semestres au pied des podiums parisiens pour la Semaine de la mode. Les plus grandes maisons rivalisent alors d’inventivité pour en mettre plein la vue à un public trié sur le volet. 

				8. Édith Piaf

				Née sur les marches d’un immeuble de la rue de Belleville, elle repose aujourd’hui au Père-Lachaise. Édith Piaf, qui bouleversa le public international avec son accent rocailleux venu des hauteurs de l’Est parisien, est une fille des faubourgs, une descendante des « apaches » du XIXe siècle. Sa frêle silhouette a parcouru le monde, les plus grands compositeurs et paroliers travaillaient pour elle et tout le gotha se précipitait à ses concerts, mais Belleville et Ménilmontant restèrent à jamais sa patrie.

				9. Révolution française

				C’est à Versailles que le roi convoque les États généraux en 1789. Mais les humeurs du peuple parisien, soumis à de fortes fièvres révolutionnaires, imposeront un tout autre ordre du jour aux événements. Ce peuple entre dans l’histoire à la Bastille par la prise d’une prison royale devenue symbole de la tyrannie. Il se réunit au Palais-Royal pour écouter les harangues de Camille Desmoulins alors qu’au faubourg Saint-Honoré, le club des Jacobins dicte la marche des événements. Enfin, place de la Concorde, ce même peuple assiste en masse aux exécutions de Louis XVI et Marie-Antoinette en janvier et octobre 1793.

				10. Rive gauche, rive droite

				La rive gauche et la rive droite de la Seine s’observent depuis des siècles; elles ont leurs personnalités propres, leurs partisans et leur détracteurs. Si certains habitants du nord de Paris dénigrent une rive gauche qui serait trop provinciale, Saint-Germain-des-Prés et le Quartier latin restent le cœur battant de la vie intellectuelle et culturelle française. À ma droite donc, le pouvoir et l’argent, et à ma gauche, la culture, le savoir et une certaine idée du bon goût.

				[image: iStock_000035546456_Double.tif]

				
					© iStockphoto.com/scaliger

				

				En 15 dates importantes

				[image: dreamstime_xl_34489576.tif]

				
					© Dreamstime.com/Vitalyedush

				

				
						
52 av. J.-C. : la bataille de Lutèce est remportée par les légions de César sur les Parisii.


						
451 : Sainte Geneviève, qui deviendra patronne de la ville de Paris, exhorte le peuple de Paris à la résistance face aux Huns d’Attila.


						
508 : Clovis Ier fait de Paris la capitale des rois francs.


						
987 : Hugues Capet, comte de Paris, monte sur le trône royal et fonde la dynastie des Capétiens. Ses différentes branches régneront jusqu’à la Révolution.


						
1212 : L’Université de Paris est reconnue par une bulle du pape Innocent III.


				

				

				

				
						
1572 : Entre 2 000 et 4 000 protestants sont assassinés lors du massacre de la Saint-Barthélemy.


						
1610 : Assassinat d’Henri IV par un fanatique catholique.


						
1643 : Louis XIV devient roi de France et entame un règne de 72 ans qui marquera l’histoire des arts et des lettres.


						
1789 : La prise de la Bastille marque le début de la Révolution française.


						
1804 : Napoléon Bonaparte se fait sacrer empereur des Français.


						
1853 : Haussmann est nommé préfet de la Seine; sous sa gouverne, Paris, qui jusque-là avait gardé son aspect du Moyen Âge, subit d’importantes transformations. De larges avenues sont percées, de nouvelles places et des parcs sont créés, et les communes limitrophes sont annexées à la capitale.


						
1870 : La Commune de Paris est réprimée dans le sang par le pouvoir versaillais après deux mois d’une expérience révolutionnaire inédite.


						
1889 : Érection de la tour Eiffel à l’occasion de l’Exposition universelle.


						
1940 : Paris est occupé par les armées allemandes, la population est rationnée et les premières déportations de Juifs ne tardent pas. La ville sera libérée par les forces alliées en 1944.


						
1968 : Au mois de mai, les ouvriers et étudiants débrayent dans toute la France, des barricades se dressent sur la rive gauche et la Sorbonne est occupée.


				

			

			
				En 5 expériences uniques
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Faire une croisière sur le canal Saint-Martin en passant sous la Bastille (Cliquez ici)


						
Pique-niquer sur les quais à la pointe ouest de l’île Saint-Louis par un jour de beau temps (Cliquez ici)


						
Visiter la cathédrale Notre-Dame de Paris (Cliquez ici) 


						
Explorer l’ossuaire des Catacombes (Cliquez ici)


						
Prendre l’apéritif sur le pont des Arts au coucher du soleil (Cliquez ici)


				

				En 5 vues exceptionnelles

				
						
Du sommet de la tour Eiffel, pour une vue panoramique sur l’ensemble de la capitale (Cliquez ici)


						
Depuis le parvis de la basilique du Sacré-Cœur, sur la butte Montmartre (Cliquez ici) 


						
Du haut de la tour Montparnasse, pour une vue à 360° sur tout Paris (Cliquez ici)


						
Le centre de Paris depuis le belvédère du parc de Belleville (Cliquez ici)


						
Du haut des tours de la cathédrale Notre-Dame, pour profiter d’une vue imprenable sur le centre historique de Paris (Cliquez ici)


				

				En 10 expériences culturelles
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L’art occidental de l’Antiquité à 1848 au musée du Louvre (Cliquez ici)


						
Une représentation à l’Opéra Bastille (Cliquez ici)


						
Le musée d’Orsay, qui abrite la plus grande collection de tableaux impressionnistes au monde (Cliquez ici)


						
Une pièce de Molière avec Denis Podalydès à la Comédie-Française (Cliquez ici)


						
Les collections permanentes et les expositions d’art contemporain du Centre national d’art et de culture Georges Pompidou (Cliquez ici)


						
Un ballet sous les dorures du Palais Garnier, l’une des salles de spectacle les plus prestigieuses au monde (Cliquez ici)


						
Un concert de musique classique à la salle Pleyel (Cliquez ici)


						
Un spectacle de danse contemporaine au Théâtre national de Chaillot (Cliquez ici)


						
Les expositions pointues de grande qualité de la Fondation Cartier pour l’art contemporain (Cliquez ici)


						
Le musée du quai Branly et ses collections d’arts premiers (Cliquez ici)


				

				En 10 icônes architecturales
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L’immeuble haussmannien, dont les standards architecturaux ont redéfini le paysage parisien au XIXe siècle (Cliquez ici) 


						
La tour Eiffel, symbole emblématique de la France et de sa capitale (Cliquez ici)


						
La cathédrale Notre-Dame de Paris, chef-d’œuvre de l’architecture gothique (Cliquez ici)


						
L’Institut de France, avec sa superbe coupole du XVIIe siècle (Cliquez ici)


						
Le Louvre (Cliquez ici) et la perspective des Champs-Élysées (Cliquez ici)


						
La place des Vosges et ses magnifiques hôtels particuliers (Cliquez ici)


						
Le Palais de Chaillot, dont l’allure massive fait contrepoids à la tour Eiffel de l’autre côté de la Seine (Cliquez ici)


						
Le Centre national d’art et de culture Georges Pompidou, audacieuse réalisation postmoderne au cœur du Paris historique (Cliquez ici)


						
La Bibliothèque François-Mitterrand, conçue comme un cloître flanqué de quatre livres ouverts (Cliquez ici)


						
La Fondation Louis Vuitton, dessinée par l’audacieux architecte américain Frank Gehry (Cliquez ici)


				

				En 5 endroits pour faire plaisir aux enfants
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Le château de Vincennes, véritable château fort du Moyen Âge (Cliquez ici)


						
La Cité des Sciences et de l’Industrie, un musée interactif où les enfants peuvent notamment visiter un sous-marin de combat (Cliquez ici)


						
Le Palais de la Découverte, entièrement consacré aux sciences (Cliquez ici)


						
Le Zoo de Vincennes, situé dans l’immense bois du même nom (Cliquez ici)


						
Disneyland Paris et le Parc Walt Disney Studios, le parc d’attractions le plus fréquenté d’Europe (Cliquez ici)


				

				En 5 beaux espaces verts
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Le Jardin des Tuileries, le plus important et le plus ancien jardin à la française de la capitale (Cliquez ici) 


						
Le Jardin du Luxembourg, pour y pique-niquer à l’ombre de la fontaine Médicis (Cliquez ici) 


						
L’immense parc des Buttes-Chaumont, construit sur d’anciennes carrières (Cliquez ici)


						
Le Bois de Vincennes, plus grand espace vert de la région parisienne (Cliquez ici)


						
Le Bois de Boulogne, qui s’étend sur près de 10 km2 dans l’ouest de Paris (Cliquez ici)


				

				En 5 belles terrasses
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Le Café Marly, dans la Grande Cour du Louvre (Cliquez ici)


						
Le Minipalais, dans le cadre somptueux du Grand Palais (Cliquez ici)


						
Les Ombres, pour la vue imprenable sur la tour Eiffel (Cliquez ici)


						
Le Perchoir, un des bars à apéro les plus courus de la capitale, pour admirer le coucher du soleil sur le toit d’un immeuble de sept étages (Cliquez ici)


						
Aux Folies Belleville, la terrasse la plus courue du quartier du même nom (Cliquez ici)


				

				En 5 pauses café avec… ou sans pâtisserie
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Carette, pour se délasser sur sa terrasse de la place Trocadéro (Cliquez ici)


						
Ladurée, pour ses célèbres macarons (Cliquez ici, Cliquez ici)


						
Le Fumoir, pour ses produits de qualité et son emplacement magnifique en bordure du Louvre (Cliquez ici)


						
Le Café suédois, véritable havre de paix dans le Marais (Cliquez ici)


						
Le Loir dans la théière, où les tartes salées et sucrées retiennent toute notre attention (Cliquez ici)


				

				En 5 grandes tables

				
						
Le Comptoir du Relais, pour goûter à la cuisine d’Yves Camdeborde, le pape de la bistronomie parisienne (Cliquez ici) 


						
Le Sergent Recruteur, pour l’attention portée à la qualité des produits (Cliquez ici)


						
Le Septime, pour savourer l’une des meilleures cuisines de la capitale (Cliquez ici) 


						
Le 6 Paul Bert, l’une des nouvelles tables qui montent (Cliquez ici)


						
Le Chateaubriand, pour l’imagination sans limites du chef basque Inaki Aizpitarte (Cliquez ici)


				

				En 5 classiques de la cuisine locale
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Le confit de canard de l’Ami Pierre (Cliquez ici)


						
La côte de bœuf de chez Robert et Louise (voir Cliquez ici)


						
Le ris de veau du Bistrot Paul Bert (voir Cliquez ici)


						
Une douzaine d’huîtres de La Cabane à huîtres (voir Cliquez ici)


						
Le boudin noir du Terroir Parisien – Palais Brongniart (voir Cliquez ici)


				

				En 5 tables créatives

				
						
Derrière, pour une cuisine française moderne irréprochable (Cliquez ici)


						
Guilo Guilo, pour déguster une cuisine japonaise d’exception (Cliquez ici)


						
Les Ombres, pour une cuisine française aux touches exotiques (Cliquez ici)


						
Le Baratin, pour goûter aux plats de la chef argentino-bellevilloise la plus célèbre de Paris (Cliquez ici)


						
L’Avant Comptoir, où les gastronomes jouent des coudes pour se faire une place au comptoir (Cliquez ici)


				

				En 5 incontournables de la vie nocturne
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Chez Moune, un ancien cabaret des années 1930 qui attire aujourd’hui une clientèle jeune et branchée (Cliquez ici)


						
Le Silencio, une boîte huppée entièrement décorée par David Lynch (Cliquez ici)


						
Le Quetzal, pour goûter à l’ambiance sulfureuse du « gay Marais » 
(Cliquez ici) 


						
Le Wanderlust, dont la sélection musicale est assurée par les grands noms des soirées parisiennes (Cliquez ici)


						
Le Comptoir Général, un lieu magique offrant une foule d’animations improbables (Cliquez ici)


				

				En 5 lieux d’hébergement qui sortent de l’ordinaire
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L’Hôtel du Jeu de Paume, un hôtel de charme en plein cœur de l’île Saint-Louis (Cliquez ici)


						
L’Hôtel Particulier Montmartre, une ancienne propriété de la famille Hermès où la décoration de chaque suite a été confiée à un artiste différent (Cliquez ici)


						
Le Pavillon de la Reine, aménagé dans l’ancienne demeure de la reine Anne d’Autriche sur la place des Vosges (Cliquez ici)


						
Le Terrass Hotel à Montmartre, dont les chambres offrent une vue époustouflante sur Paris et la tour Eiffel (Cliquez ici)


						
L’Hôtel Caron de Beaumarchais, un établissement du Marais qui rend un bel hommage au siècle des Lumières (Cliquez ici)


				

				En 10 incontournables du lèche-vitrine

				[image: 15103068398_39c7c84215_o.tif]

				
					© Marcel Verreault

				

				
						
Le Bon Marché, un grand magasin plutôt chic qui se veut le pendant rive gauche des Galeries Lafayette et du Printemps (Cliquez ici)


						
Les rues de Babylone, de Sèvres et du Bac, hauts lieux de la mode et du commerce dans le quartier de Saint-Germain-des-Prés (Cliquez ici) 


						
La rue Vieille du Temple, dans le Marais, pour ses galeries d’art (Cliquez ici)


						
Les Galeries Lafayette, le prototype même du grand magasin (Cliquez ici)


						
Le Printemps, le grand rival des Galeries Lafayette (Cliquez ici)


						
La rue du Faubourg Saint-Honoré et la place Vendôme, où les grands couturiers et joailliers ont pignon sur rue (Cliquez ici)


						
Les Champs-Élysées, parce que, comme le dit la chanson, « Il y a tout ce que vous voulez aux Champs-Élysées » (Cliquez ici)


						
L’avenue Montaigne, où se côtoient les boutiques de luxe comme Chanel, Prada, Gucci et Dior (Cliquez ici)


						
Les rues de Charonne et Keller dans le faubourg Saint-Antoine, pour leurs boutiques de marques plus confidentielles et de petits créateurs (Cliquez ici)


						
La rue des Abbesses, dans Montmartre, où vous trouverez tous les commerces, de la fromagerie à la fripe branchée (Cliquez ici)
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tlj  Tous les jours

Classification des attraits touristiques

% % % A ne pas manquer

% % Vaut le détour

% Intéressant

Classification
de Phébergement

L'échelle utilisée donne des indications
de prix pour une chambre standard
pour deux personnes, avant taxe, en
vigueur durant la haute saison.

Classification
des restaurants

L'échelle utilisée dans ce guide donne
des indications de prix pour un repas
complet pour une personne, avant les
boissons, les taxes et le pourboire.

€ moins de 150€ € moins de 20€
€€ de 150€ a 250€ €€ de 20€ a30€
€€€ de 251€ a 350€ €€€ de 31€ 2 45€
€€EE plus de 350€ €€EE plus de 45€
Tous les prix mentionnés dans ce guide sont en euros.
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Tous les symboles ne sont pas nécessairement utilisés dans ce guide.
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