
        
            [image: cover]
        

    
		
			
				
					Retour au début

				

				Ce livre numérique ne comporte pas de dispositif de blocage afin de vous en faciliter l’utilisation. Toutefois, il est identifié par un tatouage permettant d’assurer sa traçabilité afin de prévenir le piratage.

				

			

			
				Crédits 

				Ce chapitre est tiré du guide Ulysse 52 villes de week-end en Amérique du Nord, ISBN 978-2-76586-049-5 (version imprimée), dont la publication et le dépôt légal ont eu lieu le quatrième trimestre 2021. 

				Direction éditoriale 
Pierre Ledoux

				Recherche et rédaction 
Jennifer Doré Dallas, Pierre Daveluy, Annie Gilbert, Guillaume Lefrançois, Benoit Legault, Claude Morneau, Stéphane Tellier, Vincent Vichit-Vadakan 

				Recherche et rédaction antérieures, extraits d’ouvrages publiés par les Guides de voyage Ulysse 
Taly Alfaro, Clayton Anderson, Anne Bécel, Caroline Béliveau, Marie-Josée Béliveau, Aurélia Bizouard, Marie-Eve Blanchard, Eve Boissonnault, Karin Bony, Jill Borra, Suzanne Boucher, Valérie Breau, Jean-Luc Brébant, François Brodeur, Julie Brodeur, Pascale Couture, Sophie Czaplejewicz, Thierry Ducharme, Paul-Éric Dumontier, Louise Gaboury, Ambroise Gabriel, Danielle Gauthier, Louise Gauvreau, Alexis de Gheldère, Alexandra Gilbert, Jacqueline Grekin, Aude Guiraud, Marie-Josée Guy, Peter Harris, Camille Hay, Mark Heard, Stephanie Heidenreich, François Hénault, Claude Hervé-Bazin, Bernadette Hocke, John Hull, Jessica Hyman, Olivier Jacques, Jenny Jasper, Anne Joyce, Paul Karr, Rodolphe Lasnes, Élyse Leconte, Pierre Ledoux, Alain Legault, Oriane Lemaire, Pierre Longnus, Élodie Luquet, Alexis Mantha, Stéphane G. Marceau, Amber Martin, Jennifer McMorran, Lorette Pierson, Sybille Pluvinage, Corinne Pohlmann, Joël Pomerleau, Jean-François Pothier, Nathalie Prézeau, Benoit Prieur, Carmen Quessy, François Rémillard, Susy Ricciardelli, Marc Rigole, Alain Rondeau, Christian Roy, Frédérique Sauvée, Yves Séguin, Maxime Soucy, Marylène Têtu, Chantal Tranchemontagne, Marcel Verrault, Matthew Von Baeyer

				Adjointes à l’édition  
Rachel Labrecque, Judy Tan

				Correction 
Pierre Daveluy, Claire Thivierge 

				Conception graphique et mise en page  
Philippe Thomas

				Photographies 
Première de couverture : 
San Francisco © Shutterstock.com/Phitha Tanpairoj.


				Cet ouvrage a été réalisé sous la direction de Claude Morneau.

				Remerciements 
Nous reconnaissons l’appui financier du gouvernement du Canada. 
Nous tenons également à remercier le gouvernement du Québec – Programme de crédit d’impôt pour l’édition de livres – Gestion SODEC.

				[image: 45714.jpg]

				Guides de voyage Ulysse est membre de l’Association nationale des éditeurs de livres.

				Tous les moyens possibles ont été pris pour que les renseignements contenus dans ce guide soient exacts au moment de mettre sous presse. Toutefois, des erreurs peuvent toujours se glisser, des omissions sont toujours possibles, des adresses peuvent disparaître, les prix et les horaires peuvent changer, etc.; la responsabilité de l’éditeur ou des auteurs ne pourrait s’engager en cas de perte ou de dommage qui serait causé par une erreur ou une omission. Par ailleurs, il incombe au voyageur de s’informer des conseils et avertissements émis par les autorités compétentes du gouvernement de son pays au sujet des pays et régions qu’il compte visiter.

				

				Toute photocopie, même partielle, ainsi que toute reproduction, par quelque procédé que ce soit, sont formellement interdites sous peine de poursuite judiciaire.

				Tous droits réservés

				© Guides de voyage Ulysse inc.

				

				

				ISBN 978-2-76587-563-5 (version numérique ePub)

				

				

			

			
				Les symboles

				[image: 7.jpg]

			

			
				13 villes pour les amoureux de culture

				La seule évocation de leur nom fait naître des images éblouissantes. Leurs prestigieux musées, leurs somptueuses salles de spectacle, leur fascinante histoire, leur riche patrimoine, leur architecture classique ou audacieuse et leur ambiance cosmopolite font de ces villes des phares qui éclairent la voie. Ce qu’elles ont à offrir semble inépuisable et, quel que soit le nombre de fois où l’on y séjourne, elles nous surprennent et nous étonnent toujours. Voilà la grandeur des villes culturelles avec lesquelles nous vous convions de faire connaissance dans ce chapitre.
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					Cloud Gate, Chicago.
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				1 Boston

				Massachusetts, États-Unis

				Quand? Le cœur de l’été voit les vacanciers affluer en grand nombre. Vous auriez peut-être intérêt à visiter la ville au printemps (avril et mai) ou en automne (octobre et novembre), lorsque les prix sont moins élevés.

				Pour qui? Pour les amateurs d’histoire, de culture et d’architecture georgienne. Les passionnés de sport professionnel seront aussi comblés.

				Pourquoi? Pour découvrir près de 400 ans d’histoire dans une ville dont l’atmosphère oscille entre la bohème étudiante, le multiculturalisme et la vieille bourgeoisie anglo-saxonne.
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					Boston.

					© iStockphoto.com/DenisTangneyJr

				

				Explorer la ville 

				
						Les expériences inoubliables

				

				S’offrir une balade sur le Harborwalk pour explorer le front de mer et savourer l’ambiance maritime de Boston, ou le long du Freedom Trail pour revivre les grands moments de la Révolution américaine.

				Se retrouver à Cambridge, parmi les étudiants de la Harvard University ou du MIT.

				Monter au Skywalk Observatory, au 50e étage du Prudential Center, pour profiter d’une vue panoramique à 360o sur Boston et ses environs.

				
						Les musées

				

				L’Institute of Contemporary Art (ICA) est un studio interdisciplinaire à l’avant-garde de l’art moderne, qui intègre l’architecture aux arts plastiques et scéniques.

				Le Museum of Fine Arts (MFA), réputé pour sa collection d’œuvres européennes, parmi lesquelles on peut admirer des créations de Monet, Renoir, Van Gogh et Gauguin, ravira les amateurs d’art.

				L’Isabella Stewart Gardner Museum préserve une prestigieuse collection d’œuvres d’art (Matisse, Degas, Botticelli et Rembrandt) dans la cour intérieure fleurie d’un édifice aux allures de palais vénitien du XVe s.

				Le Museum of Science propose des expositions interactives toujours à la fine pointe de la technologie. Il comprend en outre un énorme cinéma IMAX, un théâtre 4D et le Charles Hayden Planetarium.

				
						Les attraits incontournables

				

				L’Old South Meeting House, la King’s Chapel, l’Old State House et l’Old North Church constituent autant de lieux qui ont marqué l’histoire américaine.
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					Old State House.

					© iStockphoto.com/gregobagel

				

				Il ne faut pas manquer de jeter un coup d’œil à la superbe Massachusetts State House, un véritable chef-d’œuvre de l’architecte Charles Bulfinch, avec son dôme aveugle entièrement recouvert d’or 23 carats.

				L’impressionnante Boston Public Library, la première bibliothèque publique d’envergure aux États-Unis, renferme plus de 22 millions de documents dans ses collections, dont plusieurs incunables et autres livres rares.
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					Boston Public Library.

					© pixabay.com/Monica Volpin

				

				La Christian Science Plaza, son énorme édifice d’esprit romano-byzantin et son grand bassin, dans lequel se miroitent les gratte-ciel environnants, mérite qu’on s’y attarde.

				Il faut arpenter les rues du chic quartier de Beacon Hill, bordées de vieilles maisons de briques rouges emblématiques de la ville.

				Le New England Aquarium est à découvrir pour son énorme réservoir cylindrique d’eau salée, haut de trois étages, dans lequel nagent allègrement poissons et tortues, et pour son bassin où l’on peut toucher des requins et des raies.

				Inscrivez à votre programme une exploration du quartier Back Bay et de ses larges rues rectilignes inspirées des Grands Boulevards parisiens du Second Empire, considérées comme l’une des plus éclatantes réussites de l’urbanisme nord-américain.

				Le Faneuil Hall, important témoin du passé colonial de Boston, et l’imposant bâtiment néoclassique du Quincy Market voisin, permettent pour leur part de faire un fascinant voyage dans le temps.
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					Quincy Market.

					© pixabay.com/photosforyou

				

				
						La nature en ville

				

				Le Boston Common fait le bonheur des familles bostoniennes et des visiteurs avec ses nombreuses aires ombragées et son Frog Pond, qui se transforme en patinoire l’hiver venu.
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					Boston Common.

					© iStockphoto.com/DenisTangneyJr

				

				Tous les visiteurs apprécieront le magnifique Public Garden, le premier jardin botanique public d’Amérique du Nord. Un pont suspendu, sous lequel glissent d’étranges radeaux en forme de cygnes appelés Swan Boats, enjambe son lac artificiel, creusé en 1859.

				La Charles River Reservation est un parc riverain d’où l’on bénéficie de belles vues sur le quartier de Back Bay et les gratte-ciel du quartier des affaires.

				Les Back Bay Fens, aménagés selon les plans du paysagiste américain Frederick Law Olmsted, comportent de nombreux étangs, que franchissent quelques ponts, une belle roseraie et des Victory Gardens, des potagers au charme suranné.

				
						Vous connaissez déjà Boston?

				

				Le Black Heritage Trail, long de 2,5 km, passe par 14 sites historiques qui mettent en lumière le riche passé de la communauté afro-américaine bostonienne.

				Le Boston Center for the Arts regroupe plusieurs organismes diffusant l’art sous toutes ses formes et présente des expositions d’œuvres contemporaines et des spectacles variés.

				Le magnifique Mount Auburn Cemetery, qui compte plus de 60 000 monuments, permet d’agréables promenades le long de ses sentiers en plus d’offrir une vue spectaculaire de Boston depuis le haut de la Washington Tower.

				
						Excursions dans les environs

				

				Sur la rive nord de Charles River, le quartier de Charlestown fut le théâtre de la bataille de Bunker Hill, l’un des plus célèbres affrontements de la Révolution américaine. On peut entre autres y voir l’USS Constitution, le doyen mondial des navires de guerre encore en activité, lancé en 1797!
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					Cambridge.

					© iStockphoto.com/APCortizasJr

				

				À Cambridge, aussi sur la rive nord de Charles River, les deux institutions d’enseignement de renommée internationale que sont la Harvard University et le Massachusetts Institute of Technology (MIT) valent à coup sûr qu’on y fasse un saut. On ne saurait visiter Cambridge et le MIT sans faire un arrêt au Ray and Maria Stata Center, un édifice sculptural multicolore à plusieurs façades sorti de l’imagination « bande dessinée » de l’architecte Frank Gehry.

				[image: Ray_and_Maria_Stata_Center_(MIT).tif]

				
					Ray and Maria Stata Center, Cambridge.

					© Lucy Li / CC BY-SA (https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0)

				

				S’offrir un petit quelque chose

				Sur Charles Street, la charmante artère commerciale du quartier de Beacon Hill, on trouve une pléthore de restaurants et de boutiques, de même que quelques antiquaires. 

				Le Boston Public Market compte une trentaine d’étals intérieurs où l’on peut se procurer toutes sortes de produits frais qui proviennent exclusivement de la Nouvelle-Angleterre : miel, fromages, pâtisseries, saucissons, fruits de mer...

				Newbury Street, l’artère commerciale la plus élégante de Boston, est réputée pour ses boutiques haut de gamme, installées dans d’anciennes maisons en rangée. Les amateurs d’antiquités de grande valeur, de bijoux raffinés et de prêt-à-porter aux lignes classiques y seront au paradis. 
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					Newbury Street.

					© flickr.com/photos/the-o/2382802009/CC BY 2.0

				

				À la tombée de la nuit

				
						Bonne chère

				

				Les bons restaurants sont nombreux à Boston, particulièrement dans le quartier de Back Bay, où des restaurants chics sont installés à l’intérieur d’anciennes demeures bourgeoises, et dans le South End, un secteur grouillant de vie qui abonde en bonnes tables, notamment dans Tremont Street.

				Vous pourrez déguster à Boston la cuisine traditionnelle de la Nouvelle-Angleterre, dont les spécialités sont, vous l’aurez deviné, crustacés, coquillages, poissons et fruits de mer. La chaudrée de palourdes (clam chowder) est un incontournable.

				Les dents sucrées se délecteront de la Boston Cream Pie, un gâteau composé d’une génoise abondamment fourrée de crème pâtissière, le tout recouvert d’une mince couche de glaçage au chocolat. La recette aurait été imaginée par le chef cuisinier de la Parker House (aujourd’hui l’Omni Parker House).

				Les Boston baked beans, les « fèves au lard » à la bostonienne, se composent de haricots secs cuits lentement au four avec du lard salé, de la mélasse et des oignons. Il s’agit d’un plat nourrissant que les Bostoniens affectionnent particulièrement depuis les premiers temps de la colonie; de fait, ils aiment tellement les haricots qu’on surnomme volontiers Boston Beantown (la ville des haricots).

				
						Les bars et les boîtes de nuit

				

				Boston n’est pas reconnue pour sa vie nocturne. Vous trouverez toutefois plusieurs bars et boîtes de nuit autour de la Harvard University et du MIT. Les environs du TD Garden et le Fenway District comptent pour leur part nombre de bars sportifs.

				Les nostalgiques de Cheers, la populaire télésérie des années 1980, ne manqueront pas d’aller prendre un verre au Cheers on Beacon Hill, tandis que les amateurs d’histoire feront comme Paul Revere en se rassemblant à la Warren Tavern, fondée en 1780.

				Bien que le Massachusetts fut le premier État américain à légaliser le mariage de même sexe, les bars gays ne sont pas légion à Boston. Vous en trouverez notamment dans le quartier South End.

				L’âge légal pour consommer de l’alcool à Boston est de 21 ans.

				
						Les spectacles

				

				Le Theatre District regroupe plusieurs théâtres majeurs qui ont fait, et font encore, les beaux jours de la vie culturelle en Nouvelle-Angleterre. On peut entre autres y voir des spectacles de danse, des pièces de théâtre et des opéras.

				Le Boston Symphony Hall est à juste titre considéré comme l’un des principaux sanctuaires de la musique classique en Amérique du Nord grâce certes à ses qualités acoustiques exceptionnelles, mais aussi parce qu’il est la salle de concert du réputé Boston Symphony Orchestra (BSO). 
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					Boston Symphony Hall.

					© flickr.com/photos/shutterbc/530940856/CC BY 2.0

				

				Durant la belle saison, des concerts en plein air sont présentés à la Hatch Shell de la Charles River Esplanade, notamment ceux des Boston Pops, qui s’y produisent depuis le début du XXe s.

				
						Les événements sportifs

				

				Trois équipes sportives de disciplines différentes se côtoient à Boston même : au baseball, les Red Sox (champions de la Série mondiale de 2018) jouent leurs matchs locaux au célèbre Fenway Park, le plus ancien stade des ligues majeures (1912); au hockey, on peut voir jouer les Bruins, dont la dernière conquête de la coupe Stanley remonte à 2011, au TD Garden; les amateurs de basket-ball peuvent quant à eux compter sur la présence des légendaires Celtics, 17 fois champions de la NBA, au TD Garden. 

				À une cinquantaine de kilomètres au sud de Boston, au Gillette Stadium de Foxborough, on peut assister aux matchs d’une autre équipe sportive mythique, les Patriots de la Nouvelle-Angleterre, de la conférence américaine de la National Football League (NFL), six fois vainqueurs du Super Bowl, le championnat de football américain. Les matchs locaux du Revolution de la Nouvelle-Angleterre, club de football de la Major League Soccer (MLS), sont présentés dans le même stade.

				Mondialement réputé, le marathon de Boston compte parmi les plus anciennes et les plus prestigieuses courses à pied de grand fond. Il est organisé tous les ans, généralement en avril, depuis 1897.

				La Head of the Charles Regatta, tenue pendant deux jours chaque année en octobre, s’impose comme l’une des plus importantes compétitions d’aviron dans le monde.

				Les grands rendez-vous

				Trois festivals du film sont organisés à Boston chaque année : le Boston International Film Festival et l’Independent Film Festival Boston, tous deux en avril; et le Boston Film Festival, en septembre.

				En mai, le festival de musique Boston Calling est un incontournable pour les mélomanes de la Nouvelle-Angleterre et d’ailleurs.

				En novembre, le Boston Comedy Festival est l’occasion de se dilater la rate.

				Les célébrations de la fête nationale sont particulièrement réjouissantes alors que quatre jours de divertissements et de plaisirs culminent avec un concert des Boston Pops et des feux d’artifice le 4 juillet.

				Avec son importante communauté irlandaise, Boston accueille l’un des plus importants défilés de la St. Patrick au pays. Les pubs irlandais de la ville sont alors pris d’assaut et la bière coule à flots.

				Vie pratique

				
						Accès à la ville

				

				Boston est situé à environ 5h de voiture du Québec. Deux principales autoroutes y mènent, soit l’Interstate 89 (I-89) et l’Interstate 93 (I-93).

				Le Boston Logan International Airport est situé tout près du centre-ville, à East Boston. Le cœur de la ville est accessible par autocar, métro et train de banlieue, de même que par bateau.

				Il n’est pas possible de se rendre directement à Boston en train au départ du Québec. La compagnie Amtrak assure par contre la liaison entre Boston et certaines villes de la Nouvelle-Angleterre.

				La South Station est l’immense gare bostonienne d’où vont et viennent la plupart des autocars et des trains. La North Station accueille aussi des trains.

				
						Transport en commun

				

				La Massachusetts Bay Transportation Authority (MBTA) exploite un vaste réseau de transports en commun efficace. Le « 1-Day/7-Day Pass » permet un accès illimité de un ou sept jours en métro (surnommé le T), en autobus, en traversier et dans certains trains de banlieue. 

				La ville de Boston propose des vélos Bluebikes. Moyennant des frais d’abonnement et d’utilisation, ce service permet d’emprunter un vélo en libre-service à Boston et ses environs.
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					Acorn Street, Beacon Hill.

					© iStockphoto.com/SeanPavonePhoto

				

				
						Se repérer

				

				Les principaux quartiers touristiques de Boston (Beacon Hill, West End, North End, Waterfront, Financial District et Chinatown) s’étendent sur une petite péninsule où il est facile de se déplacer à pied. Le quartier Charlestown (au nord) et la ville de Cambridge (à l’ouest) se trouvent sur l’autre rive de la Charles River. 
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					Vue sur le centre-ville de Boston depuis la Charles River.

					© iStockphoto.com/hawkeye978

				

				
						Où poser ses valises?

				

				Les quartiers de Beacon Hill et Back Bay sont fort agréables, mais s’y loger coûte très cher. Solution de rechange : South End, avec ses nombreux restaurants, cafés et boutiques, ainsi que sa communauté gay, un quartier grouillant de vie.

				Cambridge est aussi à privilégier. Accessible en métro, la ville offre un cadre de vie des plus animés. Moins chère, Somerville est appréciée pour sa qualité de vie et la proximité de Cambridge et Boston. L’ex-président américain Barack Obama y a habité lorsqu’il faisait ses études de droit à Harvard.

				
						Les ennuis à éviter

				

				Boston est une ville très sécuritaire. Évitez toutefois de fréquenter seul les couloirs du métro très tard le soir. Vous devriez aussi abandonner l’idée d’une promenade nocturne dans l’un des grands parcs de la ville, à moins qu’un événement quelconque y attire une foule.

				
						Quelques trucs pour étirer son budget

				

				Si vous prévoyez visiter plusieurs attraits touristiques, procurez-vous une carte-rabais comme le CityPASS ou la Go Boston Card. Vous pourriez épargner jusqu’à près de 55% sur les prix d’entrée courants. 

				Pendant deux semaines en mars et en août, l’événement Dine Out Boston permet de s’offrir un menu à prix très abordable, tant le midi que le soir.

				Rares sont les hôtels qui offrent la possibilité de garer votre véhicule sans payer des coûts de stationnement (de 35$ à 50$/jour). Vous pourrez économiser en le laissant dans un stationnement privé, souvent moins cher.

			

			
				2 Chicago

				Illinois, États-Unis

				Quand? L’été, souvent très chaud dans la région, constitue la meilleure période pour profiter des festivals qui se succèdent dans le Millennium Park, des innombrables terrasses des restos et bars ainsi que des plages qui bordent le lac Michigan. Au printemps et en automne toutefois, le temps se fait plus doux et la vie culturelle, encore plus diversifiée.
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