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				Idée d’itinéraire - Cuba, terres du Che sur deux roues

			

			
				Cuba

				Terres du Che sur deux roues

				Découvrir Cuba autrement… Son âme est musique et nul doute que les hommes et les femmes là-bas n’ont de jambes que pour danser. L’île est toujours en rythme, au fond des plantations de tabac où l’on devise à l’ombre des portraits du Che, ou dans les ruelles de Trinidad, ces longs arcs-en-ciel de pierre. On sirote le rhum, ambré comme la peau des Cubains, en se laissant séduire par la vieille Havane et ses trésors : dans une cave la joie éclate, dans un café les volutes de cigares dessinent une partition. Il faut visiter Cuba avec tous ses sens au garde-à-vous, car en perdre une miette c’est passer à côté de tout un monde. Oubliez le stress : des routes vallonnées ou au cœur des villes, c’est bien à vélo qu’on savoure le mieux ce chemin du bonheur.

				
					
						Quand y aller ? 
La zone caraïbe tout entière étant en proie aux cyclones qui s’abattent entre juillet et novembre, partez en hiver, au climat moins humide et accablant.

					

					

					
						
								10 jours

								De La Havane
à Remedios


						

						Pour qui ? Pourquoi ?

						Avec ses paysages de plantations, ses vallées et ses parcs nationaux, Cuba se prête parfaitement à la randonnée à vélo. La faible circulation sur les routes permet sans problème de rallier une série de villes coloniales pour découvrir une culture authentique et envoûtante.

						Inoubliable…

						
								Passer une soirée dans un café jazz de La Havane et se faire plein d’amis !

								Fumer un authentique « barreau de chaise » au cœur des plantations de Viñales.

								Affronter courageusement les pavés de chaque ruelle du vieux Trinidad à vélo.

								Prendre une demi-journée pour découvrir les cayos tropicaux de la côte nord.
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